Proyecto CANTINA S3.

Saludable, Sostenible y Solidaria.
“de la utopia al centro educativo”
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¢ Qué es CANTINA S3?
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Nm A
‘EI. :Ii:-'nuiﬂ}'ant MENIADORS ESCoLArs Il Jornada Transformant Ualimentacié des de Uescola - 13 desembre 2025 - [\
A\




. Como y porqueé nace
CANTINA S3?
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comunidad autonoma

18,00
18,00
14,00

12,00

2020

Balears, lles . j 10,00 Comunitat Valenciana (VC): 16,66

B : 4.00

Comunitzt Valenciana

Extremadura ¥ 18
G . 62| 4B |

ia
i f"'"dad i : Pl 93) S5 Fusnte: Encuesta Naciona! de Sslud, 1593, 1995, 1957, 2001, 2003, 2006y 2011, MSSSIINE. Encussta Europes de Salud en Espafia, 2009 y 2014, INE/MSSSI, Extraida de INCLASNS

Murcia, Regidn de 1 142 (771112022 - 23:32.00)

1 14 14 | Observaciones: Los resultados se infieren a poblacidn general (resultados ponderados).
Pais Vasco 1 11 94
Ricja, La . 83| 11
180 | 184

[ veila | 8| 85| s ms| 128 ' Alumnado IES Enric Valor

Obesidad en adullos ind d g i Indice de Masa Corporal (pesa en Kghalla

30,0 kg, P Lerminar la abesidad en nifios de 2 o 2 han ulilicada s de core publicades 2 0 % S o b re pes o
en Cole T) e all. CaLaly & sLardard defnilion For child overweriglh and obesity worldwide: intermaional

v OM) 2000,320:1-6 . 50/0 ObeSidad

Ao 2020: 18 y més afiaz. &R0 2017: Entre 2y 17 afos

m
‘a . :Iiﬂiﬂf_ﬂh‘t MENADORS ESCOLARS Il Jornada Transformant Ualimentacié des de Uescola - 13 desembre 2025 -

SALUDABLES | SOSTENIBLES




S . A
=R a=imintant '4 s Il Jornada Transformant Ualimentacié des de Uescola - 13 desembre 2025 - -
o elfutur - s



. Como ha evolucionado
CANTINA S3?
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FASE1. FASE 3. FASE 4. PROYECTO INTERCENTROS
Participacion en el “Projecte EVA Nuevo alumnado y Aplicacion REAL “CUIDA'T, CUIDA'L, ALIMENTACIO S3 =
(Estils de Vida Actius)” Reto enrolar y materializar + LOMLOE-PROYECTO INTERDISCIPLINARIO
Formacién de la UV en nuevas transformacion Nueva ordenacién académica 4h/sem 1°Bach
metodologias

CANTINA S3 + ACICOM
Subvencién de Sanidad
+ Visita Inspeccion

Marzo

Junio  Curso T Abril Curso

2022 22/23 24/25
Pliego de condiciones PROGRAMA PILOTO
Buscamos empresas Hoja de ruta centros CV
FASE 2.
Inicio Proyecto Curricular opt 2°Bach FASE 5.
Comisiones y trabajo “dual” +INTERCENTROS,

SCF4C, ESC@LASALUT,
Justicia Alimentaria...
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. Como funciona
el Proyecto CANTINA S3
curricularmente?
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< COMERCIO Y

“# ABASTECIMIENTO LOCAL
iy
i:,.

ECONOMICA

Trabajo

Colaborativo

OFERTA

ALIMENTARIA SOLIDARIA

MARKETING Y
DIFUSION

*Hasta curso 22/23
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SOSTENIBILIDAD
SOLIDARIDAD

HUERTO
ECO
+
COCINA S3

Trabajo

Colaborativo

Curso 24/25
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Saludable esta claro.
Pero, y eso de
Sostenible y Solidaria?
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Sostenible:

Botellas de plastico, envoltorios...

° Acciones fuera Cantina (patio, plogging, 5R...),
despilfarro 0, fiambreras Si— aluminio NO.

Producto local y de proximidad.

Producto de temporada.

Gestion Reservas y “nunca sobra nada”, happy
hour...
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Solidaria:

- Con la propia comunidad educativa del centro
(alumnado o trabajadoras del instituto con
dificultades econémicas).

- Con el exterior (proyecto Mali, CIM Burkina y ApSl)
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Actividades dentro de CANTINA S3
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Acciones Wttt
promotoras
de cambios

Campana en contra
del despilfarro en los

Cada dia,

| |
en cada instituto,
pa los a la hora del almuerzo
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Acciones formativas
NUTRI-PILLS

[ 28X
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Acciones formativas ")
PLAN DE ACCION PLAN DE TRANSICION
TUTO RIAL (opciones S3 almuerzo/merienda)

(Azucar, Envases, ECO friendly, ECO Auditorias)




Acciones formativas ,
S. ESCOLA DE FAMILIES
ESCUELA DE FAMILIAS Eruigmmcaseis o

de 1%:00h-20:00k en L'IES Enric Valor
Formacié a cdrrec de metgesses, cuineres, nukricionistes i professores.
Dirigida o tota la comunitat educativa de Picamya,
PARTICIPEN:

ORGANITZA:

Jornadas Tematicas b

: Q)
Presentacio gey Projecte pilot
ange per

de Nuriq Coné?e e

SChoolFoodl.ch %chvﬂ LOR |I!

or

@y
® VALENCIA

(Centre salut Torrent) ESCOLA DE FAMILIES
B 30 ot MARC A LES 17-308 A LA SUM. BHRE“ARg
OBESITATEN SALUDABLES...
L’ADOLESCENCIA DESTERREM ELS
) PROCESSATS
DIABETIS TIPUS " XARRADA, TALLER, IDEES,
Xarrada, r M mes' %ﬂ“‘ RECEPTES.. | MES COSES
NO FALTES!

e de o Universitar e Vlencia,estdiantsde Farmacial Notricis
Hamana | Ditética

(7 o n 2IZ2HSITE L i
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Resum de la passada 5a Escola de ...
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Acciones MENJAR®D
formativas

als centres educatius valencians

fuera del centro Ll

de 9h.a 14h.

Salé d'Actes de la Direccié General de Salut Piblica i Addiccions
(Av. Catalurrya, 21. 48021 Valéncia)
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W
“MENJAR S3”
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Acciones de difusion D

Noticia en la television autonémica
(Informativos de A Punt)

Programa “Klara i Transparent”
en Radio Klara 104.4

Entrevista en la television
autonémica (Connexié CV)

Cantina S3en la tele ®
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Otras lineas de trabajo abiertas

Escoles que

Alimenten
Seguretat
Alimentaria

CODINUCOVA

Forn Baixauli
“4 Cantons” Per I'Horta

Premio Caixa
Popular “1 dia
de salari”

Banc de llavors
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Abastecimiento directo de

productores locales de citricos y hortalizas

% GENERALITAT Direccio General de Salut Publica | Addiccions

VALENCIANA arier Misser Mascs, 10 Valincia ’.LI JY
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¢ Qué hicimos en el curso 2023-20247
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. Qué hemos realizado en el pasado curso 2024-20257

PROYECTO INTERNACIONAL Programa Europeo SchoolFood4Change
PROYECTO AUTONOMICO Piloto App Esc@laSalut
PROYECTO LOCAL Consejo Municipal de Salud
PROYECTO INTERCENTROS CUIDA'T, CUIDA'L, ALIMENTACIO S3 2.0: i A : 3 R
IES Andreu Alfaro (Paiporta) e IES Salvador Gadea (Aldaia)
PROYECTO SOLIDARIO CIM Burkina
NUEVO CONTENIDO CURRICULAR Propuesta de SSAA de Justicia Alimentaria sobre la emergencia climatica
HUERTO ECO-ESCOLAR Vermicultura y nuevos sistemas de cultivo (Permacultura)
FORMACION A LA COMUNIDAD EDUCATIVA Eseuelas-de-Familias, Plan de Accién Tutorial y Plan de Transicion
[+D+] CUINA S3 Nuevas opciones de comida S3
INVESTIGACION Colaboraciones con Universitat de Valéncia, Universitat Politécnica de Valéncia y la DGSPA
FORMACION DEL PROFESORADO iMeu-te-24/25-y CEFIRE
CANDIDATURA A PREMIOS Premis Tirant Avant, Ecolnnovacién, Premios Aprendizaje Servicio...

INNOVACION Trabajo mediante IA, Apps de alimentacién, Campafias de concienciacion...
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;. Qué estamos realizando este 2025-20267

RENATURALIZACION ESPACIOS DEL CENTRO EDUCATIVO
CONSEJO MUNICIPAL DE SALUD
CENTRO ANFITRION “MARXA ESCOLES PER L’'HORTA”
PROYECTO SOLIDARIO CIM BURKINA
HUERTO PERMACUL TURA+VERMICOMPOSTADORA
COMPOSTAJE COMUNITARIO
PROYECTO UNIVERSITAT DE VALENCIA “LLAVORS D’ACI”
PLAN DE ACCION TUTORIAL: GESTION COLECTIVA RESIDUOS
PLAN DE TRANSICION + COMEDOR "PUERTAS ABIERTAS’
PROTOCOLO “CUIDEM-NOS COM A CASA”
TOTedu
CANDIDATURA A PREMIOS APRENDIZAJE SERVICIO
ApSI 2.0
NUTRINFLUENCERS
ASESORAMIENTO ESTUDIANTIL POR NUTRICIONISTA COLEGIADA
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. Como es hoy la cantina? $

A\




= es-enric-valor.order.app.hd.digital ¢

¢ Como es hoy la cantina?
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Comedor IES Enric Valor

C/ Senyera 35, Picanya 46210, Spain

El restaurante abierto para

00:00 -
Pedidos locales:
23:59
Pedidos en linea (Recogida): Cerrado
Preferencias del pedido Editar

Q En estos momentos solo ofrecemos servicio de
recogida.

© 280ct 2024 07:30

Meni Horario laboral Informacion

Alérgenos
f
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Colaboran '&3

£4 GENERALITAT % GENERALITAT % GENERALITAT
VALENCIANA VALENCIANA VALENCIANA
N N N

Conselleria d'Agricultura, Conselleria d'Educacid,

Conselleria de Sanitat
Ramaderia i Pesca Universitats i Ocupacié
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de la Comunitat Valenciana
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;. Te sumas a las 3S?

Contactanos a través
de nuestra cuenta Instagram

@Cantina_s3

CANTINA_S

X.pastorpastor@edu.gva.es
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