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Reunién del Jurado de los XVIIl Premios estrategia NAOS

El 4 de marzo se reunid, en la sede de la Agencia
Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion
(AESAN), el Jurado de los XVIII Premios
Estrategia NAOS, edicion 2024, constituido con
representantes de los Ministerios implicados en la
promocion de la alimentacién saludable y el
fomento de la actividad fisica, las Comunidades
Autébnomas, Municipios y Provincias, el Consejo
Superior de Deportes, el Consejo de
Consumidores y Usuarios, el Consejo Econémico
y Social, la Asociaciones de Madres y Padres de
Alumnos, vy las Sociedades Cientificas u

Organizaciones Colegiales del éambito de la

nutricion, actividad fisica y obesidad.

Curso BTSF de muestreo y andlisis de micotoxinas en

el CNA

Del 10 al 21 de marzo se celebré en
Espafia una nueva edicién del curso
Better Training for Safer Food (BTSF)
sobre muestreo y andlisis de
micotoxinas en alimentos y piensos.
Este programa de cursos esta
financiado por la Comisién Europea y
tiene como finalidad la capacitacion
técnica de los responsables del
control de la cadena alimentaria,
tanto inspectores como gestores de
riesgos o laboratorios. En este caso,

el curso se dirigié a funcionarios de

terceros paises y estd coordinado por
AENOR.


https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/premios_naos.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/BTSF_curso.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/BTSF_curso.htm
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Procedimiento de participacién de entidades interesadas
para la designacién de un centro nacional de referencia de
bienestar animal en el sacrificio

Se ha publicado la Resolucion de la Direccidon Ejecutiva de la Agencia Espafiola de Seguridad

Alimentaria y Nutricién, por la que se inicia procedimiento de participacién de entidades interesadas

para la designacion de un Centro Nacional de Referencia de Bienestar Animal en el Sacrificio.

NOVEDADES LEGISLATIVAS

REGLAMENTO DE 7> SABERTIAS »
EJECUCION (UE) 2025/506  [epevsumiitivmsiamonssi b

DE LA COM'S'ON DE ‘Ig DE de Ejecucion (UE) 2015/1375 en lo que respecta al método de

referencia y a la autorizaciéon de lumiVAST Trichinella como

MARZO DE 2025 método equivalente para la deteccién de triquinas en la carne de
cerdos domésticos



https://www.youtube.com/watch?v=sdZeyC2jeAo&t=4s
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/bienestar_animal.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/bienestar_animal.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/bienestar_animal.htm
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=OJ:L_202500506
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=OJ:L_202500506
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Estudio ALADINO 2023

sobre la Alimentacion, Actividad tisica
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https://heyzine.com/flip-book/a2d894c10d.html
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GALERIA DE
MEDIOS

ENTREVISTA A LA DIRECTORA EJECUTIVA DE LA AESAN, ANA LOPEZ-SANTACRUZ, EN EL
>>> PROGRAMA “LA NIT DELS IGNORANTS” DE CATALUNYA RADIO, POR EL DiA MUNDIAL DE LA
OBESIDAD. 4.03.2025

((esRadio C— . W Y

Tis) Tomta e vierry

En casa de Herrero

Susoribase & koa podoast

NSO

ENTREVISTA AL SUBDIRECTOR GENERAL DE GESTION DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA DE
LA AESAN, VICTORIO TERUEL, EN EL PROGRAMA “EN CASA DE HERRERO” DE ESRADIO, <L
SOBRE LOS ALIMENTOS CON SOJA. MINUTO 09:50. 25.03.2025



https://www.3cat.cat/3cat/ana-lopez-santacruz-a-les-llars-amb-menys-recursos-els-habits-alimentaris-son-menys-saludables/audio/1236598/
https://www.3cat.cat/3cat/ana-lopez-santacruz-a-les-llars-amb-menys-recursos-els-habits-alimentaris-son-menys-saludables/audio/1236598/
https://www.3cat.cat/3cat/ana-lopez-santacruz-a-les-llars-amb-menys-recursos-els-habits-alimentaris-son-menys-saludables/audio/1236598/
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/media/galeria_de_medios/las_noticias_de_herrero_entrevista_Victorio_Teruel.mp3
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/media/galeria_de_medios/las_noticias_de_herrero_entrevista_Victorio_Teruel.mp3
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/media/galeria_de_medios/las_noticias_de_herrero_entrevista_Victorio_Teruel.mp3
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NOTIGIAS SOBRE LA EFSA

Boletin de la AESAN
como punto Focal de
N.° 212 EFSA en Espana N°
212

Publicacion

Se ha publicado el boletin N.° 212 del Punto focal
de la EFSA en Espaiia con las ultimas novedades
de la EFSA, otros eventos y noticias de interés.


https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/boletines_punto_focal/BOLETIN_PUNTOFOCAL_212.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/boletines_punto_focal/BOLETIN_PUNTOFOCAL_212.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/boletines_punto_focal/BOLETIN_PUNTOFOCAL_212.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/boletines_punto_focal/BOLETIN_PUNTOFOCAL_212.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/boletines_punto_focal/BOLETIN_PUNTOFOCAL_212.pdf

EL MES DE MARZ0 VIENE CARGADO DE UNA GRAN VARIEDAD DE FRUTAS.

>>> DEBEMOS TOMAR 2 0 3 PIEZAS AL DiA PARA CUIDAR NUESTRA SALUD. Y
RECUERDA QUE EL IMPACTO AMBIENTAL DE LAS FRUTAS ES BAJO.
#COMERDETEMPORADA

LAS ALCACHOFAS, EL BROCOLI, LA ZANAHORIA... LAS HORTALIZAS DE
MARZO SON VARIADAS Y PERFECTAS PARA NUESTROS PLATOS, YA SEAN EN

>>> ENSALADAS, PARA TOMARLAS COCIDAS O EN UNA CREMA DE VERDURAS.
RECUERDA QUE EL IMPACTO AMBIENTAL DE LAS HORTALIZAS ES BAJO.
#COMERDETEMPORADA



https://x.com/AESAN_gob_es/status/1877738997176312062
https://x.com/AESAN_gob_es/status/1877739543744467423
https://x.com/AESAN_gob_es/status/1896482555010150592/photo/2
https://x.com/AESAN_gob_es/status/1896482555010150592/photo/2
https://x.com/AESAN_gob_es/status/1896482555010150592/photo/2
https://x.com/AESAN_gob_es/status/1896482555010150592/photo/2
https://x.com/AESAN_gob_es/status/1896482555010150592/photo/2
https://x.com/AESAN_gob_es/status/1896482555010150592/photo/2
https://x.com/AESAN_gob_es/status/1896482555010150592/photo/2
https://x.com/AESAN_gob_es/status/1896482746438177220/photo/2
https://x.com/AESAN_gob_es/status/1896482746438177220/photo/2
https://x.com/AESAN_gob_es/status/1896482746438177220/photo/2
https://x.com/AESAN_gob_es/status/1896482746438177220/photo/2
https://x.com/AESAN_gob_es/status/1896482746438177220/photo/2
https://x.com/AESAN_gob_es/status/1896482746438177220/photo/2
https://x.com/AESAN_gob_es/status/1896482746438177220/photo/2
https://x.com/AESAN_gob_es/status/1896482746438177220/photo/2
https://x.com/AESAN_gob_es/status/1896482746438177220/photo/2
https://x.com/AESAN_gob_es/status/1896482746438177220/photo/2

BOLETIN 03/2025

4 DE MARZO S SN

DIA MUNDIAL DE LA OBESIDAD

HOY 4 DE MARZO CELEBRAMOS EL #DIAMUNDIALDELAOBESIDAD, UN GRAVE
PROBLEMA QUE AFECTA MAS AHOMBRES QUE AMUJERES. SU PREVALENCIA ES

>MAYOR AL AUMENTAR LA EDAD Y EN GRUPOS VULNERABLES. LLEVAR UNA
DIETA EQUILIBRADA, SALUDABLE Y SOSTENIBLE, ASi COMO REALIZAR
ACTIVIDAD FiSICA , ES CLAVE PARA SU PREVENCION.

RECOMENDACIONES DE
CONSUMO DE PESCADO

EL CONSUMO DE PESCADO CONLLEVA EFECTOS BENEFICIOSOS PARA LA
>>>  SALUD. SIN EMBARGO, HAY QUE TENER EN CUENTA QUE CIERTAS
ESPECIES TIENEN UN ALTO CONTENIDO EN MERCURIO.
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7 DE MARZO

DIA MUNDIAL DE LOS CEREALES

HOY CELEBRAMOS EL #DIAMUNDIALDELOSCEREALES, QUE DEBEN ESTAR

>> PRESENTES EN U!‘IA DIETA SALUDABLE Y SOSTENIBLE. CONSUME ENTRE 3-6
RACIONES AL DIA Y ELIGE CEREALES COMO EL SORGO, MIJO, TRIGO,
ESPELTA O TRIGO SARRACENO

La AESAN celebra el 8M,

Dia Internacional de la Mujer,
manteniendo su compromiso por la
igualdad.

El verdadero valor de la AESAN esta en el

talento y compromiso de las personas que
en ella trabajan.

8M | DiA INTERNACIONAL DE LA MUJER. EN LA AESAN, CELEBRAMOS EL
#8M REAFIRMANDO NUESTRO COMPROMISO CON LA IGUALDAD. MAS DE 100

>>>  MUJERES CONTRIBUYEN CADA DiA EN AREAS CLAVE COMO LA SEGURIDAD
ALIMENTARIA, LA EVALUACION CIENTIiFICA Y LA LUCHA CONTRA LA
OBESIDAD.
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>>> ¢COMPRAS ALIMENTOS POR INTERNET?

WEBINAR

The Contribution of Health
Promotion to Democracy:
Fostering Participation, Equity,
and Intersectoral Action in Local
Governance

26 MARCH 2025 | 13:00 - 14:00 CET

LA ACCION CONJUNTA SOBRE CANCER Y ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES
@PREVENTNCD, ORGANIZA SU PROXIMO SEMINARIO WEB EL 26 DE MARZO “LA

>>> CONTRIBUCION DE LA PROMOCION DE LA SALUD A LA DEMOCRACIA: FOMENTO
DE LA PARTICIPACION, LA EQUIDAD Y LA ACCION INTERSECTORIAL EN LA
GOBERNANZA LOCAL".
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22 DE MARZO

DIA MUNDIAL DEL AGUA

HOY CELEBRAMOS EL #DIAMUNDIALDELAGUA CON UN CLARO OBJETIVO:
CONCIENCIAR ACERCA DE LA IMPORTANCIA DEL AGUA Y DE LA NECESIDAD

>>> DE SABER GESTIONARLA. ADEMAS, NO PODEMOS OLVIDAR QUE EL AGUA ES
LA BEBIDA DE ELECCION EN UNA DIETA SALUDABLE. MAS INFORMACION
SOBRE LAS RECOMENDACIONES DIETETICAS EN EL SIGUIENTE ENLACE:
HTTPS://LC.CX/ACQKOW
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