
N O V I E M B R E  D E  2 0 2 5

BOLETÍN
Boletín Digital de la AESAN 

Celebración de curso sobre el Real Decreto
relativo a los controles y otras actividades
oficiales realizados sobre la cadena
agroalimentaria y operaciones relacionadas

      11 Noviembre 2025

Reunión anual del pleno del Observatorio
de la Nutrición y de Estudio de la Obesidad
de la AESAN

      20 Noviembre 2025

1er encuentro de comedores escolares
     21 Noviembre 2025

Noticias Destacadas
NOTICIAS

NOVEDADES
LEGISLATIVAS

E N  E S T E  N Ú M E R O

REDES SOCIALES

CAMPAÑAS

NOTICIAS SOBRE LA
EFSA

 PUBLICACIONES

EVENTOS

https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Curso_RD_agoralimentaria.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Curso_RD_agoralimentaria.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Curso_RD_agoralimentaria.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Curso_RD_agoralimentaria.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Observatorio_aesan.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Observatorio_aesan.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Observatorio_aesan.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Observatorio_aesan.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Observatorio_aesan.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Primer_encuentro_comedores.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Primer_encuentro_comedores.htm


N O T I C I A S V O L .  0 1

B O L E T Í N 1 1 / 2 0 2 5

Publicación del informe de resultados de la 6ª Ronda de
COSI (Childhood Obesity Surveillance Initiative) 2022-
2024

La iniciativa COSI de la Oficina Regional para Europa OMS, para la

vigilancia de la obesidad infantil en Europa, ha publicado el informe

final 2022-2024 en el que se observa que el 25 % de los escolares

presenta exceso de peso, y el 11 % obesidad. En ambos casos, estos

valores son mayores en niños que en niñas. En la comparación entre

los países participantes, España es uno de los cuatro países en los

que se ha producido un descenso más acusado de exceso de peso

respecto a la ronda anterior, especialmente en el caso de las niñas en

que cae un 5,2 %.

NOTICIAS

Celebración de curso sobre el Real Decreto relativo a los
controles y otras actividades oficiales realizados sobre la
cadena agroalimentaria y operaciones relacionadas

Los días 5 y 6 de noviembre de 2025 se celebraron en Bilbao, dos

sesiones formativas centradas en el Real Decreto 562/2025, de 1

de julio, que regula los controles y otras actividades oficiales sobre

la cadena agroalimentaria y operaciones relacionadas. A lo largo

del curso, expertos de la AESAN expusieron las principales

novedades incorporadas por el Real Decreto, detallando su

impacto en los procedimientos de inspección, la toma de muestras,

los análisis o los requisitos aplicables a los laboratorios.
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Celebración de la 48ª sesión de la Comisión del Codex
Alimentarius

La 48.ª reunión de la Comisión del Codex Alimentarius

(CAC48) se celebró en Roma del 10 al 14 de noviembre de

2025. En ella han participado delegaciones de todo el mundo

para aprobar nuevos estándares internacionales y revisar

textos clave para la promoción de prácticas justas en el

comercio internacional de alimentos y la protección de la

salud de todas las personas. En esta ocasión, la delegación

española que asistió a esta reunión estuvo formada por Jorge

Rodríguez y Ana Cabrales, del Punto de Contacto Codex de

España, ambos adscritos a la AESAN.

Reunión anual del pleno del Observatorio de la Nutrición
y de Estudio de la Obesidad de la AESAN

El 18 de noviembre de 2025, se celebró presencialmente,

la reunión anual del pleno del Observatorio de la

Nutrición y de Estudio de la Obesidad. El Pleno se

desarrolló como una plataforma de encuentro en la que

se pusieron en común no solo los trabajos de la AESAN

en este ámbito, sino que se presentaron los aspectos

principales de las estrategias públicas más actuales y

relevantes en el abordaje poblacional de la nutrición y la

obesidad.

1er encuentro de comedores escolares

El 20 de noviembre, se celebró en Valencia el Primer

Encuentro de Comedores Escolares, bajo que lema “El

comedor escolar, un derecho de la infancia”, con el

objetivo de acompañar a la comunidad educativa en el

proceso de aplicación efectiva del Real Decreto de

fomento de alimentación saludable en centros escolares,

fin al que también contribuirá la guía “comedores

sobresalientes” que ha sido presentada en el encuentro. 
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Curso de control oficial de menús escolares, máquinas
expendedoras y cafeterías de los centros escolares

El 14 de octubre de 2025 tuvo lugar, la tercera edición

del curso organizado por la Subdirección General de

Nutrición y enmarcado en el Plan de Formación

Continua Interadministrativo AESAN OA 2025,

destinado a los inspectores y otros empleados de la

administración autonómica que realicen funciones

relacionadas con el control oficial de la oferta

alimentaria de centros educativos incluidos en el

ámbito de aplicación del Programa 16.
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SABER MÁS

REGLAMENTO (UE) 2025/2269
DE LA COMISIÓN, 

NOVEDADES LEGISLATIVAS

Reglamento (UE) 2025/2269 de la Comisión, de 12 de noviembre
de 2025, por el que se corrige el Reglamento (UE) 2022/1616 en
lo que respecta al etiquetado del plástico reciclado, el desarrollo
de tecnologías de reciclado y la transferencia de autorizaciones.

REGLAMENTO DE EJECUCIÓN
(UE) 2025/2233 DE LA

COMISIÓN

SABER MÁS
Reglamento de Ejecución (UE) 2025/2233 de la Comisión, de 6 de
noviembre de 2025, por el que se autoriza la comercialización de
Clostridium butyricum TO-A como nuevo alimento y se modifica el
Reglamento de Ejecución (UE) 2017/2470

SABER MÁS
REGLAMENTO DE
EJECUCIÓN (UE) 2025/2246
DE LA COMISIÓN, 

Reglamento de Ejecución (UE) 2025/2246 de la Comisión, de 7 de
noviembre de 2025, por el que se modifica el Reglamento de
Ejecución (UE) 2022/932 en lo que respecta a las frecuencias
mínimas de control.
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SABER MÁS
REGLAMENTO DE EJECUCIÓN
(UE) 2025/2245 DE LA
COMISIÓN, 

Reglamento de Ejecución (UE) 2025/2245 de la Comisión, de 7 de
noviembre de 2025, por el que se modifica el Reglamento de
Ejecución (UE) 2017/2470 en lo que se refiere a las condiciones
de uso del nuevo alimento aceite de Schizochytrium sp. 

REGLAMENTO DE EJECUCIÓN
(UE) 2025/2242 DE LA

COMISIÓN, 

SABER MÁS
Reglamento de Ejecución (UE) 2025/2242 de la Comisión, de 7 de
noviembre de 2025, por el que se autoriza la comercialización del
extracto de tomate amarillo como nuevo alimento y se modifica el
Reglamento de Ejecución (UE) 2017/2470

REGLAMENTO (UE) 2025/2224
DE LA COMISIÓN, 

SABER MÁS
Reglamento (UE) 2025/2224 de la Comisión, de 5 de noviembre de
2025, por el que se modifican el anexo II del Reglamento (CE) n.o
1925/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo y el anexo II de
la Directiva 2002/46/CE del Parlamento Europeo y del Consejo en
lo que respecta a la sal monosódica del ácido L-5-
metiltetrahidrofólico como fuente de ácido fólico añadida a los
alimentos y como fuente de folato usada en la fabricación de
complementos alimenticios.

SABER MÁS
REGLAMENTO (UE) 2025/2225
DE LA COMISIÓN

Reglamento (UE) 2025/2225 de la Comisión, de 5 de noviembre
de 2025, por el que se modifica el anexo II de la Directiva
2002/46/CE del Parlamento Europeo y del Consejo en lo que
respecta al L-treonato de magnesio utilizado como fuente de
magnesio en la fabricación de complementos alimenticios.

REGLAMENTO DE EJECUCIÓN
(UE) 2025/2241 DE LA

COMISIÓN

SABER MÁS

Reglamento de Ejecución (UE) 2025/2241 de la Comisión, de 5 de
noviembre de 2025, por el que se modifica el Reglamento de
Ejecución (UE) 2019/627 en lo que respecta a las inspecciones
post mortem de bovinos, ovinos y caprinos.

SABER MÁS

REGLAMENTO (UE) 2025/2240
DE LA COMISIÓN

Reglamento (UE) 2025/2240 de la Comisión, de 5 de noviembre
de 2025, por el que se modifica el Reglamento (UE) 2023/1442 en
lo que respecta a las medidas transitorias aplicables a los
materiales y objetos plásticos fabricados con ácido salicílico o con
harina o fibras de madera, no tratadas.
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CAMPAÑAS

“MI DESEO PARA TI”

https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/campanyas/MiDeseoParaTi.htm
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RED DE LABORATORIOS DE
SEGURIDAD ALIMENTARIA (RELSA)

PUBLICACIONES

COMEDORES SOBRESALIENTES.
INICIATIVAS DE INTERÉS

https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/CNA/RELSA_2025.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/CNA/RELSA_2025.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/entorno_escolar/Guia_comedores_escolares.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/entorno_escolar/Guia_comedores_escolares.pdf
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VIDEO ACTIVITIES EU REFERENCE
LABORATORY FOR MONITORING OF
MARINE BIOTOXINS

ACTIVITIES EU REFERENCE
LABORATORY FOR
MONITORING OF MARINE
BIOTOXINS 

¿QUE SON LAS BIOTOXINAS
MARINAS?
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NOTICIAS SOBRE
LA EFSA

La AESAN firma un convenio para evaluar
el impacto de la maleza invasora teosinte
en los cultivos de maíz de la Unión
Europea
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EVENTOS

“LA ACCIÓN CONJUNTA SOBRE PREVENCIÓN DE CÁNCER Y
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES (JA PREVENT NCD) ANUNCIA UN
SEMINARIO WEB EL 17 DE NOVIEMBRE DE 2025 SOBRE LA
HERRAMIENTA: WELLBEING ECONOMY TOOLBOX.”

La acción conjunta, JA-PreventNCD, es promovida por la Comisión de la Unión Europea

para apoyar a los Estados Miembros en la aplicación de estrategias eficaces de prevención

de las ENTs (enfermedades no transmisibles).

En el seminario web se presentará la Wellbeing Economy Toolbox, un nuevo recurso

desarrollado en el marco de JA PreventNCD para apoyar la integración de los principios del

bienestar en la formulación de políticas en toda Europa.
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REDES SOCIALES

 EL OTOÑO TAMBIÉN TIENE SABOR A FRUTA. LLENA TU MESA DE COLOR Y SALUD CON LAS
FRUTAS DE TEMPORADA: ¡MÁS FRESCAS, SOSTENIBLES Y SABROSAS!  CUÉNTANOS EN
COMENTARIOS CUÁLES SON TUS FRUTAS FAVORITAS DEL MES DE NOVIEMBRE 

 NOVIEMBRE TAMBIÉN SE LLENA DE VERDE. APROVECHA LAS VERDURAS DE TEMPORADA:
FRESCAS, SABROSAS Y PERFECTAS PARA TUS PLATOS MÁS RECONFORTANTES  CUÉNTANOS
EN COMENTARIOS CUÁLES SON TUS VERDURAS FAVORITAS DEL MES DE NOVIEMBRE 
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 HOY CELEBRAMOS EL DÍA MUNDIAL DE LA DIETA MEDITERRÁNEA  UNA FORMA DE
COMER, VIVIR Y CUIDAR LA SALUD  MÁS FRUTAS, VERDURAS, LEGUMBRES,
CEREALES INTEGRALES, ACEITE DE OLIVA Y MENOS ULTRAPROCESADOS.

 A DÍA DE HOY NO HAY PRUEBAS DE QUE LA GRIPE AVIAR PUEDA TRANSMITIRSE A LOS SERES
HUMANOS A TRAVÉS DEL CONSUMO DE ALIMENTOS  PARA MÁS INFORMACIÓN SOBRE LA GRIPE
AVIAR PUEDE CONSULTAR LA PÁGINA DE LA EFSA:  HTTPS://N9.CL/VNVIW
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THE EXECUTIVE DIRECTOR OF AESAN ATTENDS THE MEETING OF HEADS OF FOOD
SAFETY AGENCIES PLENARY MEETING IN COPENHAGEN TO STRENGTHEN
DIALOGUE AND COOPERATION AMONG EUROPE’S FOOD SAFETY AUTHORITIES,
FOCUS ON WHAT THE FUTURE HOLDS FOR SAFE, RESILIENT, AND EFFICIENT
FOOD SYSTEMS.

 COMENZAMOS EL I ENCUENTRO DE COMEDORES ESCOLARES CON LA BIENVENIDA
DE D. JUAN MANUEL BELTRÁN, DG DE SALUD PÚBICA DE LA GENERALITAT
VALENCIANA QUE HA HABLADO DE LA IMPORTANCIA DEL MENÚ ESCOLAR DENTRO
DEL PLAN DE SEGURIDAD ALIMENTARIA.
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