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25 años cuidando de tu alimentación

JORNADAS DE REFERENCIA 

Majadahonda, 9 de Junio de 2026

Clara Ibáñez Ruiz
Unidad de Toxinas y Contaminantes del procesado

CNA –AESAN OA

Actualización de las actividades de la red europea de Laboratorios 
Nacionales de Referencia y de las actividades de referencia del CNA

Micotoxinas, toxinas vegetales y contaminantes del 
procesado



¡¡¡Muchas gracias!!! «El todo es mayor que la suma de 
sus partes»

— Aristóteles
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1. Ejercicios de aptitud

2. Cambios  límites 
Rto 915/2023

3. Perspectivas y posibilidades 
legislativas



EJERCICIOS DE INTERCOMPARACIÓN ORGANIZADOS POR EL CNA  EN 2026

Acrilamida en pan tostado                               Aflatoxina M1 en leche

Mayo-Septiembre 2026                                                                      Junio-Septiembre 2026



1. Ejercicios de aptitud

Ejercicios de aptitud de Contaminantes del procesado

Ejercicios de aptitud de Micotoxinas y Toxinas vegetales
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EURL-PC PT-
2025-22

Acrilamida

EURL-PC PT-
2025-23

MCPDs y GE

EURL-PC PT-
2025-24

Furanos



Parámetro: Acrilamida
Fecha de publicación: enero 2025

Muestras: Verduras crujientes

Muestras comerciales 56 participantes: 53 laboratorios (94.6%) resultados satisfactorios
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Parámetro: 
✓ 3-MCPD libre, 3-MCPD enlazado y su suma 
✓ Ésteres glicidol (GE) 

Voluntariamente: 
✓ 2-MCPD libre, enlazado  y su suma

Fecha de publicación: febrero 2025

Muestras: Alimento infantil casero
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14 laboratorios: GC-MS/MS

(4 laboratories GC-MS, 4 laboratorios no especificaron)
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Los ésteres de glicidol y el 2-MCPD presentan un 
buen desempeño analítico, mientras que el 3-MCPD, 
especialmente en su forma libre, sigue siendo el 
mayor reto para los laboratorios
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Parámetro: 
✓ Furano
✓ 2-Metilfurano
✓ 3-Metilfurano

Voluntariamente: 
✓ 2,5-dimetilfurano
✓ 2-etilfurano 
✓ 2-pentilfurano
✓ Estireno y benzofurano

Fecha: febrero-mayo 2025

Muestras: Copos de maíz
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contaminantes del sabor a humo
(evaluación EFSA)



Parámetro: 
✓ Furano
✓ 2-Metilfurano
✓ 3-Metilfurano

Voluntariamente: 
✓ 2,5-dimetilfurano
✓ 2-etilfurano 
✓ 2-pentilfurano
✓ Estireno y benzofurano

Fecha: febrero-mayo 2025

Muestras: Copos de maíz (no suficiente homogeneidad)
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(evaluación EFSA)



1. Ejercicios de aptitud

Ejercicios de aptitud de Contaminantes del procesado

Ejercicios de aptitud de Micotoxinas y Toxinas vegetales



EJERCICIOS DE APTITUD_MICOTOXINAS Y TOXINAS VEGETALES
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EURL-MP PT-15

Multimicotoxina

EURL-MP PT-16

Alcaloides 
quinolizidínicos

EURL-MP PT-17

Glucoalcaloides



13 analitos
9 analitos Reglamento (UE) 2023/915

•AFB1 
•AFG2 
•DON 
•FB1 
•FB2 
•HT-2 
•T-2 
•OTA 
•ZEN 

4 analitos No regulados 
(monitorización / emergentes)

•AOH 
•BEA 

•ENNA1 
•ENNB1 

Matriz alimento infantil

51 laboratorios participantes
• >73% de los laboratorios analizaron micotoxinas 

reguladas: AFB1, DON, FB1, FB2, HT-2, T-2, OTA, ZEN
(63% analizaron:AFG2)

• 33-44% analizaron: AOH, BEA, enniatinas

EURL PT MP15 – Multimicotoxinas
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Mayo-agosto 2025



LOQs alcanzados

➢ AFB1 → 0,10 µg/kg (45% por encima del requerido)

➢ OTA → 0,25 µg/kg (45% por encima del requerido)

➢ T-2/HT-2 → ~9 µg/kg (45–59% por encima)

➢ ZEN → 10 µg/kg (25% por encima)

➢ FB1 → 50 µg/kg (14% por encima)

➢ FB2 → 12 µg/kg (7% por encima)

Reto: alcanzar los LOQ exigidos por la legislación europea en alimento infantil, especialmente para 
AFB1, OTA y las toxinas T-2/HT-2. Además, los laboratorios deberán prepararse para una posible mayor 
vigilancia de micotoxinas emergentes como AOH, BEA y las enniatinas.
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EURL PT MP15 – Multimicotoxinas



EURL PT MP16 – Alcaloides quinolizidínicos 

Analitos evaluados
- Obligatorios: albine, angustifoline, 13-hydroxylupanine, 
lupanine, sparteine
- Voluntarios: anagyrine, gramine, isolupanine, lupinine, 
multiflorine, thermopsine

z-score satisfactorio (|z| ≤ 2)
- Albine: 94%
- Angustifoline: 88%
- 13-hydroxylupanine: 100%
- Lupanine: 88%
- Sparteine: 73%

Participantes: 18 laboratorios
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Matriz: Leche de vaca



Matriz: Leche de vaca

Esparteína
Mayor variabilidad interlaboratorio (RSDR = 52% ,muy elevada)
Menor porcentaje de resultados satisfactorios (≈73%) 
Problemas de estabilidad en leche

La mayoría de los participantes dispone de 
métodos con LOQ adecuados para leche.
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EURL PT MP16 – Alcaloides quinolizidínicos 



19

Octubre-diciembre 2025

EURL PT MP17 – Glucoalcaloides
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Participantes: 33 laboratorios

Matriz: Almidón de patata  

Analitos y z-score satisfactorio (|z| ≤ 2)
- α-solanina: 88%
- α-chaconina: 94%
- γ-chaconina: 60%
- Solanidina: 86%
- Σ (α-solanina + α-chaconina): 88%

La γ-chaconina muestra una mayor variabilidad entre laboratorios.
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Para productos de molienda de cebada, trigo, espelta y avena 
(<900 mg cenizas/100 g): 

✓ 100 µg/kg inicialmente 50 µg/kg a partir del 1/07/2024 (para avena, cebada 
y espelta)

✓ Para trigo sigue 100 µg/kg (límite anterior) hasta 01/07/28

Jornadas de Referencia CNA, 9 de Junio de 2026                                                                               Clara Ibáñez Ruiz

C
A

M
B

IO
S 

LÍ
M

IT
ES

 L
EG

A
LE

S



Jornadas de Referencia CNA, 9 de Junio de 2026                                                                               Clara Ibáñez Ruiz

Resultado + U: 100 µg/kg

Resultado + U: 100 µg/kg
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Se controla antes, porque el 
ingrediente multiplica la exposición
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La revisión del Reglamento (UE) 2023/915 reduce de forma 

significativa los límites máximos de DON en todas las 

categorías principales, especialmente en productos de 

molienda (750→500 µg/kg) y alimentos infantiles (200→150 

µg/kg), además de introducir nuevas matrices específicas.

Categoría
2023/915
 inicial (µg/kg)​

Desde 
01/07/2024 
(µg/kg)​

Cereales sin transformar (excepto maíz y trigo 
duro)

1250​ 1000​

Trigo duro y maíz sin transformar 1750​ 1500​

Productos de molienda (harinas, salvado, 
sémolas)

750​ 500​

Productos de molienda de maíz 750​ 500​

Productos transformados (panadería, snacks, 
cereales de desayuno)

500​ 400​

Pasta 750​ 600​

Alimentos a base de cereales para lactantes y 
niños

200​ 150​

Alimentos para usos médicos especiales 
(infantil)

— 150​
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Trigo en grano (cereales sin transformar)

Antes niveles orientativos
Recomendación 2013/165/UE
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3. Perspectivas y 
posibilidades legislativas
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Contaminantes del procesado

Micotoxinas

Toxinas vegetales



PE
R

SP
EC

TI
VA

S 
Y 

PO
SI

B
IL

ID
A

D
ES

 L
EG

IS
LA

TI
VA

S 



Propuesta de nuevos límites de HAPs
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3-MCPD, ÉSTERS Y ÉSTERES DE GLICIDOL
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PROTOCOLO DEL ESTUDIO COORDINADO PARA LA 
DETERMINACIÓN DE FURANOS Y ALQUILFURANOS

EN CAFÉ (EC 02 26 FUR)

En 2019, la Comisión adoptó la Recomendación (UE) 2022/495, en la que se insta a los Estados miembros a recopilar datos sobre la presencia de furano y 
compuestos relacionados en alimentos

Los furanos son compuestos altamente volátiles

Variación concentración durante la preparación de la bebida

CCAA : Toma de muestras CNA

l'Agència de Salut Pública 
de Barcelona (ASPB) Muestras de Cataluña

TOMA DE MUESTRAS ANÁLISIS HS-GC-MS

CNA

INTEGRACIÓN 
RESULTADOS



3. Perspectivas y 
posibilidades legislativas
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Contaminantes del procesado

Micotoxinas

Toxinas vegetales



MICOTOXINAS
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Y terminando…



El EURL de micotoxinas y toxinas vegetales tiene una nueva página https://www.eurl-mp.eu/
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Métodos no libres



cibanez@aesan.gob.es
JORNADAS DE REFERENCIA 

Majadahonda, 9 de Junio de 2026

Clara Ibáñez Ruiz
Unidad de Toxinas y Contaminantes del procesado

CNA –AESAN OA
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