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@A Introduccion N

Estireno (STY) (CAS N2 100-42-5) h ( h
Cuadro 1 del Anexo | Reglamento o-Metilestireno (AMSTY) (CAS N¢@
(UE) 10/2011, mondmero 98-83-9) Cuadro 1 del Anexo |
autorizado en la fabricacion de Reglamento (UE) 10/2011,
materiales plasticos destinados al autorizado con limite de migracién
contacto alimentario, sin especifica (LME) de 0,05 mg/kg
restricciones especificas de uso (MCA N2 187).
(MCA N2 193).
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Antecedentes

* Comision Europea: LME para STY propuesto de 0,04 mg/kg

e EFSA 2025: Reevaluacion riesgo a peticion de la Comision Europea.
Establece un limite maximo de seguridad (LMS) de 0,05 mg/kg para
materiales en contacto con alimentos (MCA)

* AESAN: Estudio coordinado, prospectivo sobre la situacion en el
mercado espanol de la presencia de STY y AMSTY en MCA de

poliestireno (PS) y en alimentos (productos lacteos) envasados en PS
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EC02 25 ES

Muestreo: 11 comunidades autonomas

* Productos lacteos envasados
Fabrica (alimento envasado + envase vacio)
Mercado (no nacionales)

* Otros envases

e Articulos

Numero total de muestras: 99
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Distribucion de las muestras (99)

Productos N2 muestras Envases asociados _m‘

lacteos (52) (23) Envases

Fermentados 16 11 r Articulos 20

(yogur) '

Postres 12 4

Helados 2 2

Mantequillas 2 1

Crema de leche 1 -

Quesos 19 5 ALIMENTOS
Frescos 10 5 53%
Azules 9 -
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Meétodo de analisis

Técnica instrumental
HS-SPME-GC-MS/MS

Cuantificacion

U Calibracién sobre leche semidesnatada

U Empleo de patrones internos
(deuterados)

U Intervalo de trabajo: 4-120 pg/kg STY 5-

150 pg/kg AMSTY

Muestras

¥ ) Sre . .
we= J Alimentos: analisis directo tras

& homogeneizacion
U Envases y articulos: Ensayo previo de
migracion
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Procedimiento

Alimentos

Analisis tras homogeneizacion
contenido total y en fecha préxima a

su fecha de caducidad o consumo
preferente.

A

Envases

Seleccion condiciones migracion
Migracion
Analisis

Articulos ‘

Migracion
Uso repetido "
Analisis

> i agencia
e > . espaiola de
9 INISTER i ;
DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO s ‘ sequr dad .
W@ v cenoazn ‘- alimentaria y
nutricion

25 anos cuidando de tu alimentacion




Evaluacion conformidad
L Segun Anexo V Reg. 10/2011

Resultados

U Correccidén por el factor S/V = 6 dm?/kg

(Art 17 Reg. 10/2011) LME STY = 40 pg/kg (*)

LME AMSTY = 50 pg/kg

» Medida de superficie y volumen
ducomo CV ,,; (%)
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Resultados
Alimentos (52)

FERMENTADOS (16)

Yogur, quefir, bifidus
100% cumplimiento.

5
(10%)

QUESOS (19)

Quesos azules, frescos, en crema...
84% cumplimiento.
3: 2 quesos azules y 1 queso fresco

47
(90%)

OTROS (17)
Postres lacteos, helado, mantequilla,.

u 88% cumplimiento

2: Crema de leche y mantequilla
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Resultados

Alimentos STY: 100% < 40 pg/kg (LME,,,pcqt0)

Fermentados [STY] > LC en el 100% de las muestras
De 5 a 33 pg/kg

[AMSTY] < LC (5 pg/kg) en 100% muestras

16
(100%)
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Resultados X
*¢* Quesos frescos:

Alimentos [STY]: Desde < LC (4) a 52 pg/kg
[AMSTY] < LC (5 pg/kg) en 100% muestras

Qu esosS 1 queso fresco
[STY] = 106 + 23 pg/kg

Atribuible al envase

1
QUESO
FRESCO 2
QUESOS
AZULES

o ¢ Quesos azules:
0 [STY]: De 10 a 59 pg/kg
[AMSTY] < LC (5 pg/kg) en 100% muestras

QUESO AZUL MADURADO DE OVEJA
QUEIJO AZUL AMADURECIDO DE OVELHA
INGREDIENTES: LEC/HS R OVEJA, SAL, CLORURO cékcmq CUAJO,

2 q uesos azu I es QOIS LACTICOR Penicilium roqueforti. ORYSEN DE LA LECHE: ESPA
INGREDIENTES: LEf .

IE! ) URIZADO, SAL, CLORETO DE CALCIO,
COALHO, FERMENTOS LACTEOS, Penicillium rogueforti. ORIGEM DO LEITE: ESPANHA.

[ STY] = 1 5 4 + 3 3 k CONSUMIR PREFERENTEMENTE ANTES DEL: CONSERVAR REFRIGERADO
- ug g CONSUMIR DE PREFERENCIA ANTES DE: MANTER R‘EFNGERAD;‘AL
= IC|
Lol 29-11-25 NFORMACION NUTRICH
25000114 DIA

‘DE LARA?AD NUTRICIONAL
MEDIA POR 100 g
o Energ
IS
— PESO NETO / 100 g

[STY] = 109 * 24 pg/kg

PESO LiQUIDO:

=

Presencia endogena de STY e
. g__——=—_ 1 .oséésn (. .909. e
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ReSUItados Postres lacteos (incluidos helados)

. 100% < LME_ . o ecto
Alimentos @[STY] - de < LC (4) 2 20 pg/kg
p AMSTY] < LC (5 k
Otros productos lacteos [ J<tcBue/e

Mantequilla
[STY] =106 + 23 pg/kg
[AMSTY] =9 + 2 ug/kg

Bandeja PS expandido

Crema de leche
[STY] = 117 + 16 pg/kg

[AMSTY] < LC

™s/v

1 contenido graso

M caducidad
Conservacion (T ambiente)
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RESUItadOS HELADOS CREM;/OLECHE QUESOS

4%

36%
Alimentos POSTRES ‘ |
16 16 23%
16
14 1
12
10 YOGUR

31%

POSTRES HELADOS MANTEQUILLA CREMA
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Envases

Seleccion condiciones migracion

dSimulante/Alimento
dTipo de contacto
dTiempo (t)
dTemperatura (T)
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Envases

Seleccion condiciones migracion

Migracion en simulantes
(Reg. 10/2011, Cuadro 2, Anexo lll) (AV Cp.2,Pto 2.1.4)
Descripcion | A (EtOH10%) | B (AcOH3%) | C (EtOH20%) | D1 (EtOH50%) | D2 (Aceite) YT

mantequilla - - - - 10 d/40°
ll . . [ 4
en las condiciones de duracion y yogur ] i i 10 d/40°

temperatura mas extremas previsibles quesos i i 10 d/40°
en el uso real” helados : . i i 10 d/200

Migracion en alimentos
(Reg. 10/2011, Capitulo 2, Anexo V)

Alimento: " variedad
I tiempos conservacion

Simulante: I migracion D2
™ migracion D1
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Envases

Seleccion condiciones migracion

Migracion en simulantes
(Reg. 10/2011, Cuadro 2, Anexo Ill) (AV Cp.2,Pto 2.1.4)
Descripcion | A (EtOH10%) | B (AcOH3%) | C (EtOH20%) | D1 (EtOH50%) | D2 (Aceite) YT

" L. ., mantequilla - = = - 10 d/402
en las condiciones de duracion y yogur ) ) ) 10 d/402

temperatura mas extremas previsibles quesos ) ) 10 d/40°
en el uso real” helados . . . - 10 d/20°

Migracion en alimentos
(Reg. 10/2011, Capitulo 2, Anexo V)

Condiciones seleccionadas:
Alimento representativo: LECHE SEMIDESNATADA 9

T: 40°C
Se aplica Arrhenius para acortar tiempos (deterioro)
t: de 3,5 a 90 horas

(funcidn tratamientos envasado y caducidad)

S agencia
: espanola de

v ¥ MINISTERIO a2 .
% DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO =\ Jﬁ S Ie guridad

Y AGENDA 2030 alimentaria y
nutricion
25 anos cuidando de tu alimentacion




Resultados
Envases (27)

STY: 96% < I-IVIEpropuesto

[STY] Desde < LC a 32 pg/kg
[AMSTY] < LC (5 pg/kg) en 100% muestras

Envase de queso fresco

[STY] = 131 + 28 pg/kg
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Alimento vs envase

23 pares alimento envasado / envase vacio.

ALIMENTO ENVASE

DESCRIPCION [STY] + u, pg/kg  [STY] t u, pg/ke

Mantequilla dulce <LC 72
Yogurt natural 9+2 19+4
Helado vainilla/choco <LC 12 +3
Bifidus probidtico 102 32+7
Flan vainilla 102 28+6
Natilla c'hocolate con 849 19+ 4
bizcocho
Queso fresco cabra 106 £+ 23 131 £+ 28
aqencua
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Articulos

Seleccion condiciones migracion

Migracidn en alimentos Migracion en simulantes

(“Testing conditions for kitchenware articles in contact with foodstuffs”5% Ed) 7
t/T

. . . Categoria Ejemplo | Alimento | A (EtOH10%) | B (AcOH3%) | C (EtOH20%) | D1 (EtOH50%) | D2 (Aceite)
Aplicables a todo tipo de alimentos 2h/70eC

FSU/CAH1 Vasos X - = X 24h/402C

FSU/CAH5 Platos - - 2h/702C

D Copa de cava FSI/CAH1 Cubiertos ) i 0,5h/702C
0 2h/70eC

W Azucarero FPU/CAHS Boll - - 2(+24)h/70(+40)2C

Condiciones seleccionadas:
Alimento: LECHE SEMIDESNATADA
U Cava (Leche sd)

O Azlcar
t/T: las indicadas en la guia
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N
Articulos de uso repetido III

[ Segiin Reglamento 10/2011: 3 ensayos de migracién consecutivos

[ Se realiza la evaluacion de estabilidad para algunas muestras de
articulos de uso repetido (n=6)

J En todos los casos la migracion resultd ser igual o menor entre M1, M2
y M3

» Unico ensayo de migracion suficiente si M1 conforme
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Resultados
Articulos (20)

STY: 90% < LME ..o et
[STY] Desde < LC (4) a 63 ug/kg

2 [AMSTY] < LC (5 pg/kg) en 100% muestras
(10%)

18 Plato
0
(90%) [STY] = 81 + 18 pg/ke

Cuchara coctel

[STY] =64 + 14 pg/kg
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Comparacion simulantes

Diferentes unidades mismo lote
con diferentes simulantes.

Estudios adicionales

Migracion/tiempo

’_@‘ Diferentes unidades mismo lote
en diferentes fechas.

Homogeneidad

III Diferentes unidades mismo lote
B en mismo dia.
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Comparacion simulantes

ALIMENTO
160
[[STY[, ug/kg LECHE SD
140 A (EtOH 10%)

M B (AcOH 3% ,
Envases: B, C, D1, D2 120 (Ac ) Articulos: A, B, D2

(10d/402C) - B C (EtOH 20%) (2h/702C)

* M alimento < M leche SD [ 100 D1 (EtOH 50%)

* Valores bajos By C D2 (ACEITE) .
* Sobreestimacion con D1 20 -
* Valores altos con D2

* Valores bajosAyB

Valores altos con D2

60 —

40

ERLEEE 1l

Envase Envase Envase y Vaso Cucharillas  Cuchara
yogur natillas griego chupito café coctel
”»g;y-» aqencna
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Alimentos [STY], mg/ke

0,120

Progresion migracion/tiempo

Diferentes unidades mismo lote en 030
diferentes fechas, dentro de fecha de
consumo preferente

0,060

0,040

Yogur

M Bifidus

0,020 I
I
I L I I I
0,000
0 15 30 45 60

Crema leche Helado

DIAS
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. MUESTRA Crema leche Bifidus Yogur Cucharilla| Tarrina
Homogeneidad

Diferentes unidades mismo lote Unidad 1
en mismo dia.

Unidad 2 130 12 30 40 14

Unidad 3 117 11 35 46 24

Unidad 4 13 37 34

[STY] ug/ke 117 12 33 39 18

SD 12,6 1,0 4,0 5,0 5,0
CV (%) 10,7 8,1 11,8 13,6 28,0

agencia

Py TS ) 2 espaiiola de
; =5 DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO - s ‘ sequridad
: & YAGENRA 2030 ‘~ alimentaria y

nutricion
25 anos cuidando de tu alimentacion



Migracion
LSobrestimacién algunos simulantes
LEmpleo alimento/s

L Condiciones “aceleradas”

Conclusiones

Conformidad

VEIAIto grado de cumplimiento
Presencia enddgena STY

algunos productos

Atencion

(JCondiciones de conservacion
LAlto contenido graso
PS expandido
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contaminantes-cna@aesan.gob.es

Informe de resultados del estudio coordinado para la

determinacion de estireno y derivados en alimentos
envasados, envases y objetos destinados al contacto
con los alimentos fabricados en poliestireno.

(EC @2 25 ES)
Wuchas gracias

Equipo

José Blanca

s e O Francisco Barahona
Carmen Carreras
Andrés Orduna
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