DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO

RESUMEN 22

agencia
espaiola de
sequridad
alimentaria y
nutricion



Registro General Sanitario
<>© de Empresas Alimentarias
y Alimentos:

Datos econémicos:

Area juridica:

21053 541,43 € 17 917 944,46 €
INVERSIONES REALIZADAS:
2316 920,15 € | 1452044,31 €

952 415,34 €
22 personas 145 personas| personas

EURLBM

3320

NUTRICION, ACTIVIDAD FiSICA Y PREVENCION DE LA OBESIDAD:
OBSERVATORIO DE

Comlte Cientifico:

LA NUTRICION

Y ESTUDIO DE
LA OBESIDAD:
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La Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion (AESAN) integra y desempefia, en el marco competencial de la
Administracion General del Estado, las funciones relacionadas con garantizar a toda la poblacién una alimentacién segura,
saludable y sostenible. Es un Organismo Auténomo, adscrito organicamente al Ministerio de Consumo, a través de la Secre-
taria General de Consumo y Juego y funcionalmente al Ministerio de Consumo, al Ministerio de Sanidad y al Ministerio de
Agricultura, Pesca y Alimentaciéon. Estd formado por 167 profesionales distribuidos entre su sede de Madrid y dos laboratorios:
el Centro Nacional de Alimentacién con sede en Majadahonda (Madrid) y el Laboratorio Europeo de Referencia de Biotoxinas
Marinas, ubicado en Vigo (Pontevedra).

Se conmemoré el vigésimo aniversario
de la publicacion del Reglamento (CE)
178/2002 del Parlamento Europeo y
del Consejo, de 28 de enero de 2002,
por el que se establecen los principios
y los requisitos generales de la legisla-
cién alimentaria, se crea la Autoridad
Europea de Seguridad Alimentaria y se
fijan procedimientos relativos a la se-
guridad alimentaria.

éNuevas experiencias
gastronémicas?
iQué excitante!

iPrevenir
enfermedades
alimenticias?
iEso es ciencia!

La AESAN vy la EFSA presentaron la
campafia conjunta #EUChooseSafe-
Food, que tiene como objetivo ayudar
a la ciudadania a tener un pensamien-
to critico respecto a las decisiones ali-
mentarias que toman a diario y dar a
conocer al publico que la gestion de la
seguridad alimentaria en Europa tiene
un respaldo cientifico.
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El 23 de agosto se publicé el Real Decreto
697/2022, por el que se aprueba el estatuto
del Organismo Auténomo Agencia Espaio-
la de Seguridad Alimentaria y Nutricién. Las
novedades fundamentales son:

* El cambio de denominacién del Conse-
jo de Direccién a Consejo Rector. En este
6rgano colegiado dejan de tener presencia
el sector y la sociedad civil, que solo tienen
representatividad en el Consejo Consultivo,
6érgano que a su vez aumenta la frecuencia
anual de sus reuniones, pasando éstas de
cuatrimestrales a trimestrales.

* La direccién ejecutiva del organismo se
consolida con nivel orgéanico de subdireccién
general y se crea la subdireccion general de nu-
tricién, procedente de una vocalia.



Ademas, se publicaron otros dos reales decretos:

Real Decreto 695/2022, de 23 de agosto, por el que se establecen medidas para el control del bienestar de los animales en los mataderos
mediante la instalacion de sistemas de videovigilancia.

Esta medida se debe aplicar en todos los mataderos, con independencia de su tamafio, ya que todos los animales deben contar con el
mismo nivel de proteccién en el momento de su sacrificio, y servird de herramienta tanto para los operadores de los mataderos como para
autoridades competentes que supervisan el cumplimiento de la normativa de bienestar animal, sin perjuicio del resto de controles que
tiene que realizar el operador del matadero en materia de bienestar de los animales de acuerdo con la normativa vigente;

Real Decreto 1021/2022, de 21 de diciembre, por el que se regulan determinados requisitos en materia de higiene de la produccién y
comercializacion de los productos alimenticios en establecimientos de comercio al por menor.

* Ha permitido simplificar toda la legislaciéon que habia al respecto, tanto a nivel nacional como autonémico.

Establece requisitos para las zonas de degustacion, el acceso de animales de compafiia y para los envases aportados por la clien-
tela en el momento de hacer la compra.

Establece condiciones mas estrictas que las actuales para la elaboracién de alimentos en viviendas que se van a destinar a la comercializacién.
Se establece el procedimiento para la concesiéon de medidas de flexibilidad y se incluyen una serie de adaptaciones que se con-
ceden con carécter general.

La memoria recoge las actividades realizadas en la Agencia durante el afo 2022 divididas en 5 apartados:

Nutricion, Actividad Fisica y

Secretaria

EerE Seguridad Alimentaria

Prevencion de la Obesidad

Gestidn de la seguridad alimentaria

. Control oficial y alertas
Evaluacion

de riesgos Laboratorios oficiales

5 Comunicacion

RESUMEN[R[Ie{Vjil{e]2022



La ciencia como pilar para la toma de decisiones en seguridad alimentaria

Durante el aflo 2022, el Comité Cientifico de la AESAN ha aprobado 9 informes que se publicaron en la pagina web:

1.
2.

Por otro lado, la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria (EFSA) y la Agencia Espafiola de
Seguridad Alimentaria y Nutricion (AESAN) lanzaron conjuntamente, por segundo ano conse-
cutivo, la campaiia #EUChooseSafeFood, con el objetivo de ayudar a la ciudadania a tener un
pensamiento critico respecto a las decisiones alimentarias que toman a diario y dar a conocer al
publico que la gestion de la seguridad alimentaria en Europa tiene un respaldo cientifico. Espafia,

. Informe del Comité Cientifico de la Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion (AESAN)
. Informe sobre recomendaciones dietéticas sostenibles y recomendaciones de actividad fisica

. Informe del Comité Cientifico de la Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion (AE-

Informe sobre las condiciones de conservacién de frutas cortadas por la mitad en establecimientos de comercio al por menor.

Informe en relacién con la seguridad del uso de una solucién acuosa de lauril éter sulfato sédico como coadyuvante tecnolégico para el
lavado de manzanas, melocotones, platanos, tomates, pimientos y citricos en las plantas de procesado.

. Informe sobre la Guia de la Asociaciéon Nacional de Fabricantes de Tableros (ANFTA) para verificar la aptitud de los tableros MDF desti-

nados a la fabricacién de envases para frutas y hortalizas frescas, sin pelar ni cortar.

. Informe del Comité Cientifico de la Agencia Espafola de Seguridad Alimentaria y Nutricién (AESAN) en relacién a la seguridad del uso

de dos soluciones acuosas de peréxido de hidrégeno, dcido acético y acido peracético como coadyuvantes tecnoldgicos para la desin-
feccion bacteriana del agua de lavado de ciruelas, cerezas y peras.

. Informe del Comité Cientifico de la Agencia Espafola de Seguridad Alimentaria y Nutricion (AESAN) en relacién a la evaluacion del ries-

go de la ingesta inadecuada de minerales (metales) antioxidantes en complementos alimenticios

ue puede dar lugar a efectos prooxidantes: cobre, manganeso, selenio y zinc. ;
que p 9 P ! 9 ! y ¢Un entrante de marisco?

. Informe del Comité Cientifico de la Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion (AE- Eso siempre apetece.

SAN) sobre la prospeccién de peligros quimicos de interés en seguridad alimentaria en Espafia-2.
sobre la prospeccion de peligros bioldgicos de interés en seguridad alimentaria en Espafia-2.
para la poblacién espafola.

SAN) sobre el establecimiento de fecha de consumo preferente en carne congelada en estable-
cimientos de comercio al por menor.

¢Comprobar que
no haya contaminantes?
iEso es ciencia!

a través de la AESAN, ha sido uno de los Estados miembros elegidos por la Autoridad Europea == o © efsam
para el lanzamiento de la campafa y, en especial, para adecuarla y acercar sus contenidos a la | cuuense T

sociedad espafiola.

Ciencia de confianza para la
EUChooseSafeFood.eu seguridad alimentaria
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La AESAN ha participado en la tramitaciéon de 88 normativas

de la UE que han sido publicadas en el afio 2022. Plan Nacional de Control Oficial

Para conseguir que toda esta normativa, tanto la de la UE como de la Cadena Alimentaria
la nacional, sea interpretada de forma armonizada en el con- 2021-2025
junto del territorio del Estado, en este periodo, ademas, se han
redactado 25 notas interpretativas, documentos de orientacion
y procedimientos nacionales, aprobados en la Comision Institu-
cional de la AESAN.

El Registro General Sanitario de Empresas Alimentarias y Alimen-
tos fue una de las secciones especificas mas visitada de la web,
y reflejo del trabajo de muchas partes implicadas de la cadena
alimentaria. Solo por citar algunos datos durante el afio, la AESAN
gestiond 8 334 tramitaciones de nuevas industrias y hasta 2 558
nuevos productos alimentarios notificados en la AESAN fueron in-
corporados a esta base de datos.

Versién 2 - 2022

En 2022 se publico la actualizacién del Plan Nacional de Con-
trol Oficial de la Cadena Alimentaria (PNCOCA) 2021-2025 y
se elaboro el informe anual correspondiente al afio 2021, refle-
jando el trabajo de los 7 004 profesionales de la administracién
que trabajan de forma coordinada para garantizar la seguridad
de los alimentos que se ponen a disposicién de la ciudadania
en Espanfa.
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/pncoca/2021-2025/DOC_4_PNCOCA_2021_2025_Espana.pdf

A lo largo del afno 2022 |a Red de Alerta Alimentaria mantuvo su actividad 24 horas al dia / 7 dias a la semana. A través del Sistema
coordinado de intercambio rapido de informacién (SCIRI) se gestionaron un total 880 expedientes relativos a productos alimentarios
en los que ha estado implicada Espafia, de los cuales 363 correspondieron a alertas, 276 a informaciones, 255 a rechazos de pro-
ductos en frontera, 254 a informaciones y 8 a los clasificados como novedades.

En general hay que destacar que se ha producido una disminucién en el nimero de expedientes de alerta del 23,3 % respecto a 2021.

ACUMULADO ALERTAS 2020-2021-2022

N2 Alertas

3y

S S
-\

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2020 15 42 60 67 78 89 113 141 155 191 284 357
emnme2021 31 72 103 135 173 212 267 325 356 399 429 473
2022 27 64 99 128 165 198 222 255 275 302 333 363

En relaciéon con la comunicacion de las alertas alimentarias, en el afio 2022 se han realizado 79 publicaciones en la pagina web de
la AESAN. Ademas, se ha publicado la memoria del SCIRI correspondiente al afio 2021.

El trabajo de los dos laboratorios, el Centro Nacional de Alimentaciéon (CNA) y el Laboratorio Europeo de referencia de Bio-
toxinas Marinas (EURLMB) fue fundamental para el control oficial de alimentos y constituye un pilar basico de la Red Espafola
de Laboratorios de Seguridad Alimentaria (RELSA). El CNA realizé 44 validaciones de métodos de anélisis, organizé 13 ensayos de
intercomparacion y participd en otros 30 a nivel europeo.

Por otro lado, el Laboratorio Europeo de Referencia de Biotoxinas Marinas (EURLMB) dio respuesta a 50 consultas relacionadas con
la asistencia técnica y asesoramiento sobre los métodos de referencia y alternativos a los Laboratorios Nacionales de Referencia de
los Estados miembros de la UE.
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En el 2022, la AESAN avanzé en su objetivo de fomentar
una nutricién y alimentaciéon saludable, la practica de
la actividad fisica, y facilitar el acceso a la ciudadania a
opciones y entornos mas saludables con el objetivo de lu-
char contra la obesidad y las desigualdades en la salud, en
especial en la infancia. Entre las distintas lineas de trabajo
llevadas a cabo, merece la pena destacar la elaboracion
de unas recomendaciones dietéticas saludables y sosteni-
bles complementadas con recomendaciones de actividad
fisica para la poblacion espafola, que tienen como base
un informe previo del Comité Cientifico de la AESAN. Bajo
el lema “Come Sano, Muévete y Cuida tu Planeta”, estas
recomendaciones pretenden promover una dieta saluda-
ble y medioambientalmente sostenible y la practica de ac-
tividad fisica para alcanzar un estado de salud éptimo en
la poblacion espafiola.

También en el afio 2022 y ante el aumento de precios de
los alimentos, desde la Subdireccion General de Nutricién
se elabord una guia para conformar una “cesta” de pro-
ductos esenciales nutricionalmente de calidad, saludables
y sostenibles.

RECOMENDACIONES
DIETETICAS SALUDABLES
Y SOSTENIBLES

complementadas con recomendaciones
de actividad fisica para la poblacion espafiola

COME SANO, MUEVETE Y CUIDA TU PLANETA

DICIEMBRE 2022
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/RECOMENDACIONES_DIETETICAS.pdf

En este afio la Agencia ha continuado su labor comunicativa sobre seguridad alimentaria y nutricién, acercando la infor-
macién, rigurosa y con base cientifica, a las personas consumidoras y demds actores interesados del sector agroalimen-
tario espafol.

Se han publicado 8 materiales divulgativos en formato online, 2 videos informativos sobre la actividad de la AESAN y 6
videos para redes sociales sobre temas relacionados con la seguridad alimentaria y la nutricién, con una marcada voca-
cién de servicio publico. Estas acciones constituyeron, ademas, una herramienta efectiva para luchar contra los bulos y la
desinformacion.

Se han desarrollado dos campafias institucionales durante el 2022: la Campafia sobre alimentacién saludable y sostenible
“COME SANO, MUEVETE Y CUIDA EL PLANETA" la cual también incluye como material didéctico el Plato de alimenta-
cion saludable

MUEVETE Y
GUIDA TU PLANETAG

Descubre come laberan tw

PLATO SALUDABLE
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y la Campafia sobre etiquetado de los productos alimenticios “ANTES DE ELEGIR, LEE. CON INFORMACION SE COME MEJOR".

ANTEE OE BLEGIR LEE

CON
INFORMACION

SE COME
MEJOR

Para consolidar a la AESAN como un referente en alimentacion que cada vez interesa mas a la ciudadania, se han respondido 3 622
consultas directas de ciudadanos, asi como 158 iniciativas parlamentarias (124 procedentes del Congreso de los diputados y 34 del
Senado).

Finalmente debe destacarse el trabajo en el entorno digital publico. En el 2022 se ha incidido en el mantenimiento y desarrollo de
los perfiles oficiales de la AESAN en redes sociales (Twitter, Instagram, Facebook, YouTube, y LinkedIn).

En definitiva, durante este afio 2022, en la Agencia Espafola de Seguridad Alimentaria y Nutricién se ha trabajado para que la ciu-
dadania tenga a su disposicién alimentos sin riesgos y de calidad nutricional, alentando un consumo seguro, saludable y sostenible.
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