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CARTA DE LA DIRECTORA EJECUTIVA

En 2023 han ocurrido importantes acontecimientos a nivel nacional e interna-
cional que han repercutido en la actividad habitual de la AESAN, el principal de
todos ellos, la presidencia del Consejo de la Unién Europea durante el segundo
semestre del afo. Dentro de las prioridades de la presidencia espanola estaba el
garantizar la seguridad alimentaria, la inocuidad de los alimentos y la proteccion
de la salud y el medioambiente, tareas todas ellas, compartidas por esta agencia.
La AESAN ha coordinado varias reuniones entre las que destacan la ultima se-
sién plenaria del Foro Consultivo de la EFSA, en la que Espafa fue pais anfitrion,
la organizacién de la reunién plenaria de jefes de agencias de seguridad alimen-
taria, en ambas reuniones se trasladaron los trabajos de AESAN en sostenibilidad
a través del consumo alimentario, con la promocién de las dietas saludables y
sostenibles. Hemos coordinado la posicién de los Estados miembro en la 462
reunién de la Comisién del Codex Alimentariux (CAC46), que celebraba su 60
aniversario y la AESAN ha participado también en la reunion de alto nivel sobre
la obesidad infantil, organizada por el Ministerio de Sanidad.

También este afo hemos estado de aniversario, pues se cumplian 20 anos de la
constitucién de nuestro comité cientifico, como érgano de evaluacién de riesgos
alimentarios a nivel nacional. Para su celebracion, dedicamos el Dia Mundial de
la Seguridad Alimentaria a la evaluacién de riesgos, con ponencias sobre la acti-
vidad del comité cientifico y en la que se reunieron todos los que hasta hoy han
sido los presidentes de este comité.

Como en anos previos, y con el compromiso de asegurar una alimentacién se-
gura, saludable, sostenible y suficiente para toda la poblacién, hemos manteni-
do y colaborado en una producciéon normativa importante, con la publicacién

de 103 normas entre comunitarias y nacionales que, o bien han corrido a cargo

de la AESAN o en las que hemos participado junto con otros ministerios y

Estados miembros.



CARTA DE LA DIRECTORA EJECUTIVA

El porcentaje de cumplimiento con la normativa por parte de los operadores
se mantiene o mejora respecto a afos previos tras el analisis del Plan Nacio-
nal de Control Oficial, en base a las inspecciones y auditorias, la informacion
a la persona consumidora y el analisis de productos. Hemos creado 3 nuevos
grupos de trabajo para abordar temas complejos, como son el comercio elec-
trénico, la venta ambulante y los complementos alimenticios. En cuanto a la
red de alerta alimentaria, ha disminuido ligeramente el nimero de notificacio-
nes durante 2023.

En la UE se dispone de un sistema coordinado de alertas alimentarias para pro-
teger la salud y gestionar los riesgos alimentarios y se ha establecido el iIRASFF
como herramienta Unica para la transmisién a través de la red de alertas. A nivel
nacional, utilizamos el Sistema coordinado de Intercambio Rapido de Informacién
(SCIRI) para tal fin. Mantenemos la red de alerta activa 24/7 registrando en 2023
un ligero descenso en el nimero de alertas, 339, manteniéndose la misma repre-
sentacién de alertas por naturaleza del producto que en anos anteriores, siendo
los productos de origen animal los mas representativos.

Con el esfuerzo de los Fondos de Recuperacion, Transformacion y Resiliencia
continuamos modernizando las instalaciones y la adquisicién de equipamiento de
vanguardia de cara a dotar al Centro Nacional de Alimentacién (CNA) y al Labo-
ratorio Europeo de Referencia de Biotoxinas (EURLBMN) de una mayor capaci-
dad para hacer frente a los requisitos legislativos en materia de seguridad alimen-
taria cada vez mas exigentes. En el EURLBMN hemos constituido dos nuevos
grupos de trabajo sobre “clasificacion y seguimiento de las zonas de produccion
de moluscos bivalvos” y la "armonizacién de métodos de analisis de ciguatoxi-
nas mediante ensayos celulares”; ademas de haber puesto en marcha un nuevo
proyecto de investigacion relacionado con las ciguatoxinas, reflejo del efecto del
cambio climatico.

La AESAN ha estado muy activa durante el afo 2023 en
la publicacion de informacién sobre la obesidad infantil,
como reflejan las publicaciones del Estudio ENE-CO-
VID en colaboracién con el Centro Nacional de Epide-
miologia del Instituto de Salud Carlos III (ISCIII), que ha
explotado la informacién recogida en el estudio de la se-
roprevalencia de la infeccién por la COVID-19 en 2020,
para estimar la prevalencia de la obesidad y el exceso
de peso en poblaciéon adulta e infanto-juvenil. Hemos
realizado el trabajo de campo correspondiente a la quin-
ta ronda del Estudio ALADING, la versidn espanola del
estudio que realiza la regién europea de la OMS para
la vigilancia de la alimentacion, actividad fisica y obesi-
dad (COSI). Uno de cada diez menores y adolescentes
presenta obesidad y un tercio exceso de peso y entre la
poblacién adulta, algo mas de la mitad presenta exceso
de peso y casi una de cada cinco personas tiene obe-
sidad, cifras que obligan a las administraciones a reali-
zar todos los esfuerzos que estan en nuestras manos
para combatir la segunda causa prevenible de cancer,
la obesidad, y en caso de AESAN, hemos seguido tra-
bajando en la regulacién de la publicidad de alimentos
y bebidas dirigida a menores y en el real decreto que
promueve una alimentacion saludable y sostenible en
los centros escolares. En apoyo a esta normativa, se ha
difundido la campana institucional de 2023 “El comedor
escolar #LaAsignaturaPendiente’, orientada a promover
una alimentacién segura, saludable y sostenible en cen-
tros educativos.



CARTA DE LA DIRECTORA EJECUTIVA

Hemos trabajado intensamente y de la mano de todos los Estados miembros en las
acciones conjuntas lanzadas por la Comisién Europea, asi como en la regidon euro-
pea de la OMS en los temas de nutricion, dentro del abordaje de las Enfermedades
No Transmisibles, en la que hemos recuperado la representacion como Estado co-
laborador.

Y como servicio publico que realizamos, por transparencia, por informacién y para
acercar a la ciudadania nuestra administracién y agilizar los tramites, tales como el
registro sanitario de empresas alimentarias y alimentos, estan ya operativa la nueva
sede electronica de AESAN y continuamos con el esfuerzo tanto en formacién como
en comunicacién, poniendo en marcha campafas en redes sociales, cada dia mas
presentes, para llegar a todo tipo de publico y actualizando periédicamente su portar
web. Nuestro compromiso con la transparencia se ve reforzado por una intensa co-
laboracion con los medios de comunicacion, asi como la resolucién de todas aque-
llas consultas que nos llegan al buzén de

Y como siempre transmito en todos los foros, todo este trabajo no seria posible sin
el tesén y la pasion de todas las trabajadoras y trabajadores de la AESAN y por eso
quiero por ultimo agradecer como no puede ser de otro modo, su profesionalidad
y dedicacién.

Isabel Peia-Rey
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¢QUIENES SOMOS?

1. LA AESAN

1.1. ;QUIENES SOMOS?

La Agencia Espanola de Seguridad Alimentaria y Nutricion (AESAN) integra y
desempenia, en el marco competencial de la Administracion General del Estado,
las funciones relacionadas con garantizar a toda la poblacién una alimentacion

segura, saludable y sostenible.

Es un Organismo Autdnomo, adscrito orgadnicamente al Ministerio de Derechos
Sociales, Consumo y Agenda 2030, a través de la Secretaria General de Consumo
y Juego y funcionalmente al Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda
2030, al Ministerio de Sanidad y al Ministerio de Agricultura, Pescay Alimentacién.

Cuenta con una plantilla de alrededor de 170 trabajadores distribuidos entre su
sede de Madrid y dos laboratorios: el Centro Nacional de Alimentacién con sede
en Majadahonda (Madrid) y el Laboratorio Europeo de Referencia de Biotoxinas

Marinas, ubicado en Vigo (Pontevedra).

Entre sus principales objetivos estan:

» La promocién de la seguridad alimentaria, como aspecto fundamental de la

salud publica.

« Ofrecer garantias e informacién objetiva a las personas consumidoras y agen-

tes econdmicos del sector agroalimentario espafol.

« Planificar, coordinar y desarrollar estrategias y actuaciones que fomenten la
informacién, educacién y promocion de la salud en el &mbito de la nutricién y

en especial la prevencién de la obesidad.

Todo ello desde el &mbito de actuacién de las competencias de la Administracion
General del Estado y con la cooperacion de las deméas Administraciones Publicas

y sectores interesados.
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FUNCIONES DE LA AGENCIA ESPANOLA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICION:

Propiciar e impulsar la colaboracién y coordina-
cion de las Administraciones Publicas competen- Planificar, coordinar y desarrollar estrategias y ac-
tes en materia de seguridad alimentaria y nutricién, tuaciones que fomenten la informacién, educacion
con la Autoridad Europea de Seguridad Alimenta- y promocién de la salud en el &mbito de la nutricidn
ria y con otras instituciones internacionales en ta- y, en especial, la prevencion de la obesidad.

les ambitos.

Actuar como centro de referencia de ambito nacio-
nal en la evaluacién de riesgos alimentarios y en la
gestion y comunicacién de aquellos, especialmen-
te en las situaciones de crisis 0 emergencia.

Favorecer la colaboracién entre las Administracio-
nes publicas, las asociaciones de consumidores y
usuarios y los distintos sectores interesados.

Coordinar e informar sobre la posicion de Espana vy,
en su caso, representarla en los asuntos de seguri-
dad alimentaria y nutricion que se traten en la Unién
Europea y en los organismos internacionales de los
que la AESAN OA es punto de contacto.

Coordinar el funcionamiento de la Red de Alerta
Alimentaria existente en el territorio espanol y su
integracion en los respectivos sistemas comunita-
rio e internacional.

Coordinar la colaboracion cientifica de las institu-
ciones espanolas con la Autoridad Europea de Se-
guridad Alimentaria, representando a Espana en el
Consejo de Administracion, el Foro Consultivo y la
Red de Puntos Focales de la EFSA.

Coordinar e impulsar la Red de Laboratorios de Se-
guridad Alimentaria (RELSA).
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1.2. LA AESAN EN CIFRAS

DATOS ECONOMICOS:
» Presupuesto: 22.26.016,90 €
» Gasto: 18.974.90778 €
. Inversiones realizadas:
« Tecnologias de la informacién: 700.818,11 €

« Equipamientos: Equipamientos: 2.374.459,90 €

« Obras: 1.985.596,24 €

RED DE ALERTA ALIMENTARIA:
772 expedientes gestionados:

» 339 alertas

» 285 informaciones

» 140 rechazos en frontera

» 8 novedades

CNA:

« N° laboratorios coordinados: mas de 400

- N° ensayos intercomparacién: 7

« N° validaciones de métodos de andlisis: 24
» N° muestras analizadas: 1.306

EURLBM:

» N° Muestras analizadas: 749

» N° Laboratorios coordinados: 24

- Ne Proficiency Testing Schemes organizados: 3

COMITE CIENTIFICO:
» 6 Informes aprobados
- 23 reuniones Comité y grupos

AREA JURIDICA:

= Normativa nacional aprobada: 3 reales decretos
(RD 2/2023, RD3/2023, RD773/2023) y 1
OMB882/2023 (trasposicion de Directiva UE).

DATOS DE RRHH:

« Personal funcionario: 154
= Personal laboral: 19

- Total: 173

PUNTO FOCAL DE LA EFSA:

» 14 boletines de punto focal publicados

» 35 reuniones de coordinacion con la EFSA

= 39 organizaciones colaboradoras con la EFSA

NUTRICION, ACTIVIDAD FiSICA Y PREVENCION DE LA OBESIDAD:
Observatorio de la Nutricion y Estudio de la Obesidad:

« 5 informes sobre vigilancia de obesidad

- Ne de intervenciones para transformar el entorno obesogénico: 4

= Ne de estudios y trabajos técnicos: 1

« Neo de iniciativas para la promocién de estilos de vida saludable: 3

REGISTRO GENERAL SANITARIO DE EMPRESAS ALIMENTARIAS Y ALIMENTOS:

= 8 363 tramitaciones de nuevas industrias

= 3 074 nuevos productos notificados en la AESAN:

= 1560 nuevos productos notificados por las comunidades auténomas:

= 51 expedientes de alimentos para Usos Médicos Especiales para financiacién por el
sistema nacional de salud

CONTROL OFICIAL:

553 163 establecimientos censados establecimientos alimentarios sometidos a control
oficial.

- Ne inspecciones y auditorias a establecimientos alimentarios y su resultado: 491
200, con un cumplimiento de la legislacién del 81,6 %

= Ne de andlisis realizados y resultado: 95 542, con un complimiento de la legislacién del
96,5 %

= N° controles sobre informacién al consumidor y su resultado: 66 827, con un
complimiento de la legislacién del 75,5 %
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1.3. ORGANIZACION INSTITUCIONAL

1.3.1. ORGANIGRAMA:
DIRECCION EJECUTIVA

Vocalia Asesora
de Comunicacion
y Coordinacién
Institucional

Vocalia Asesora
de Cooperacion Cientifica
e Internacional

S.G. de Gestion .
Secretaria General de la Seguridad sie: ee Loniiel Oiielel S.G. de Nutricién

Alimentaria y Alertas

Centro Nacional
de Alimentacion

Laboratorio de

Biotoxinas Marinas
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1.3.2. ORGANOS COLEGIADOS:

ORGANOS DE GOBIERNO ORGANOS EJECUTIVOS

Presidencia: ostentada
por el titular de la

Consejo Rector:
ejerce la superior

Direccion ejecutiva: ostenta la
representacion legal de la agencia y
ejerce la direccién del personal, los
servicios y actividades de la misma

ORGANOS COLEGIADOS DE COORDINACION Y ASESORAMIENTO

Comision de Coordinacion: Comité Cientifico:

i : Comisién Institucional: su misién )
tlene por Objet'o @ es establecer mecanismos Consejo Consultivo: 6rgano organo encargado
articulacion del régimen . * 019 de proporcionar

' ' eficaces de cooperacion de participacion activa de . L
de dependencia funcional p p P ccesomEiTEiG derimes

necesario para que la
AESAN lleve a cabo las
actividades que le son
encomendadas

Subdirecciones generales

direccion del
organismo

Subdireccion General
de Consumo y Juego

de la AESAN respecto al y coordinacion entre las la sociedad en asuntos
Ministerio de Consumo, del administraciones publicas con relacionados con la seguridad
Ministerio de Sanidad y del competencias en materia de alimentaria y la nutricion

Ministerio de Agricultura,

; > seguridad alimentaria y nutricion
Pesca y Alimentacion

Las Comisiones Permanentes de Seguridad Alimentaria y de Nutricion, dependientes de la Comisién Institucional, son los
foros en los que se debaten y elaboran los acuerdos, informes, estudios, planes de accién y procedimientos que posteriormente son apro-
bados por el pleno de la Comisién Institucional.
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Visita de los participantes en
el Programa EU-FORA de la
EFSA (+)

JULIO

542 reunién del Comité del Co-
dex sobre Residuos de Plagui-
cidas celebrado en China (+)

Entrega de la Medalla de AN-
FACO-CECOPESCA 2023 en
la categoria Institucién, a la
Agencia Espafola de Segu-
ridad Alimentaria y Nutricion

*)

Presentacién del Documento
orientaciones para la elabo-
racion de menus saludables
y medioambientalmente sos-
tenibles en centros residen-
ciales y centros de dia para
personas mayores (+)

1.4. EVENTOS Y ACTOS INSTITUCIONALES 2023
MAYO

20° aniversario del Comité
Cientifico de la AESAN vy Jor-
nada de Evaluacion de Ries-

gos (+)

, 4
Jornadas de Referencia del

Centro Nacional de Alimenta-
cién (CNA) 2023 (+)

SEPTIEMBRE

Visita del Comité Cientifico
para la evaluacion de ries-
gos en seguridad alimentaria
(CERSA) de Marruecos (+)
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2023/ANFACO.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2023/recomendaciones_mayores.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2023/noticia_CNA_2023.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2023/presidencia_consejo_europa.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2023/nuevo_cc_2023.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2023/visita_cersa_marruecos.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2023/EU_FORA_2023.htm

EVENTOS Y ACTOS INSTITUCIONALES 2023

NOVIEMBRE

OCTUBRE

VIII Jornada de Cooperacién
Cientifica con la EFSA (+)

bito alimentario (+)

X Reunién de la red nacional
de nanotecnologia en el dm-

XV Convenciéon NAOS y el Reunién anual del pleno del 902 Reunién del Foro Consul-
Acto de entrega de los XVI  Observatorio de la Nutriciény  tivo de la EFSA (+)
Premios Estrategia NAOS (+)  de Estudio de la Obesidad (+)

PRESIDENCIA DEL CONSEJO DE LA UNION'EURORPEA

ra

1.5. PRESIDENCIA DEL CONSE)JO DE LA UNION EUROPEA

Durante el segundo semestre de 2023 Espafa ejercié la presidencia del Consejo  Las principales reuniones_mantenidas por la Agencia

de la Unidn Europea con el lema “Europa, mas cerca’

Espafola de Seguridad Alimentaria y Nutricion en el
marco de la Presidencia del Consejo de la UE han sido

Las principales prioridades relacionadas con la actividad agroalimentaria han sido:  las siguientes:

Impulsar y promover tecnologias dentro del sector agroalimentario de la UE.  39y1/10/2023 ~ EFSA Advisory Forum - Madrid

Garantizar la seguridad alimentaria, la inocuidad de los 14 /11/2023

Jefes de Agencias de Seguridad
Alimentaria

alimentos y la proteccion de la salud y el medio ambiente.

Destacar la importancia de la PAC.

Dar visibilidad a las oportunidades que ofrece el medio rural.

Comité del Codex sobre Residuos de

R Ozzezs Plaguicidas - Beijin

14/09/2023 Comité del Codex sobre Principios
Generales- Bruselas

02/10/2023 Comité del Codex sobre Principios
Generales- Burdeos

23/10/2023 Comision del Codex Alimentarius- Bruselas

15/11/2023 Comision del Codex Alimentarius
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2023/VIII_Jornada.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2023/noticia_reunion_nanotecnologia.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2023/Reunion_observatorio.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2023/Convencion_NAOS_.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2023/Reunion_foro90.htm

Asuntos

= Funcionarios: 154



2. ASUNTOS GENERALES

2.1. GESTION DE RECURSOS HUMANOS

La gestion de recursos humanos de la AESAN en 2023 ha dirigido sus esfuerzos a conseguir la mejora de su formacion, adaptacién e
integracién, asi como la potenciacién del nimero de efectivos.

2.1.1. PLANTILLA DE PERSONAL POR GRUPOS, NIVELES Y CUALIFICACION PROFESIONAL: PLAZAS OCUPADAS /| PLANTILLA

Personal funcionario

Personal laboral

Total

Plantilla de personal funcionario por

niveles (efectivos reales)

154
19
173

Puestos de trabajo de personal funcionario
existentes por grupos/subgrupos

Grupo/Subgrupo Total
Al 131
A1/A2 23
A2 5
A2/C1 16
C1 27
C1/C2 14
Cc2 3
Total 219

Plantilla de personal funcionario
por grupos/subgrupos (efectivos reales)

Grupo/Subgrupo Hombres Mujeres Total

Nivel  Hombres Mujeres Total
30 1 7 8 Plantilla de personal laboral por grupos
29 3 1 4 profesionales (efectivos reales)
28 4 12 16 Grupo Hombres Mujeres Total
26 10 23 33 M3 1 1 2
24 15 41 56 M1 3 4 7
22 4 6 10 3G 0 3 3
20 4 5 9 G3 0 0 0
18 0 1 1 E2 0 1 1
16 2 n 13 4G 0 0 0
15 0 1 1 E1 2 3 5
14 1 2 3 G5 1 0 1

Total 44 110 154 Total 7 12 19

Al 28 78 106
A2 8 9 17
C1 7 14 21
C2 1 9 10
Total 44 110 154

MEMORIA NESAN2023  |iE]




2.1.2. PROVISION DE PUESTOS DE TRABAJO DE PERSONAL FUNCIONARIO.

Procedentes de la Oferta de Empleo Publico, en el afo 2023 se han incorporado los
siguientes efectivos.

Cuerpo / Escala Hombres Mujeres Total

Cuerpo Nacional Veterinario 0 2 2
Farmacéuticos Titulares 1 2 3
ETGOA 2 4 6
EGOA 1 1 2
Gestion de la Administracion del Estado 1 2 3

TOTAL 5 | 16

Y através del concurso especifico convocado por Resolucién de 14 de junio de 2023.

Puestos
convocados

. 2 :
Adjudicados TRy M Desiertos
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FORMACION

2.2. FORMACION

2.2.1. PLAN DE FORMACION INTERNA AESAN 2023

En el marco del Convenio de Formacidn suscrito entre el Ministerio de Consumo y sus Organismos Publicos, entre los que se encuentra
la AESAN, se aprobé el Plan de Formacién Interna 2023. Con un presupuesto ejecutado de 50.526,20 €. La relacion de cursos impartidos
en la AESAN es la siguiente:

TOTAL  HOMBRES  MUJERES
1 Atencién a la ciudadania en entornos presenciales y virtuales 7 0 7
Calculo de incertidumbres del resultado de medidas segun procedimiento n°5 NMKL
2 12 3 9
2019

3 Estadistica aplicada en laboratorios de ensayo 13 5 8
4 Cromatografia de gases con espectrometria de masas con software Masshunter 12 3 9
5 Analisis avanzado de datos con Microsoft Excel 14 1 13
6 Office 365 gestion eficiente del tiempo. Implementar en nuestro dia a dia 12 3 9
7 Curso de informatica bésica orientado al puesto de trabajo movil 7 1 6
8 Jornada de formacién préactica en Microsoft Teams 12 3 9
9 TRAMA, nivel usuario 6 2 4
10 Curso de portavoces y manejo de los medios de comunicacién 15 3 12
11 Trazabilidad metroldgica y requisitos de calibracion 18 2 16
12 Calculo de incertidumbres del resultado de medidas 1 1 10
13 Curso de calidad: requisitos conforme a la iso/iec 17025. aplicacion practica. 33 3 30
14 Curso basico de estadistica aplicada. 7 1 6
15 Comunicacioén y divulgacion cientifica 14 2 12
16 Prevencion de riesgos laborales en laboratorio 17 6 1
17 Refuerzo conversacional en inglés 35 5 30

TOTAL 245 44 201
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FORMACION

2.2.2. PROPUESTAS FORMATIVAS CORRESPONDIENTES A LAS CONVOCATORIAS
PUBLICADAS E IMPARTIDAS POR EL INAP EN EL EJERCICIO 2023

El nimero de personas empleadas publicas de la AESAN que se indica a continuacién ha recibido diploma en
las actividades formativas organizadas por la Subdireccién de Aprendizaje del Instituto Nacional de Administra-

Diseno de actividades formativas
Redaccién de escritos y correo electrénico en inglés
TOTAL 15

(@]

cién Publica.

1 Aprendizaje y perfeccionamiento del idioma portugués 2
2 Lengua de signos espanola 1
3 Producciéon normativa 1
4  La planificacion estratégica como herramienta de gestion publica 1
5 Liderazgo agil en las administraciones publicas 1
6 Manejo del sistema de informacién Sorolla2. Gestiéon de inventario 2
7  Fundamentos de BIG DATA 1
8 Datos abiertos y reutilizacion de la informacion 1
9  Aplicacion del reglamento general de proteccion de datos en las administraciones publicas 1

3

1

—_
JEEEN

2.2.3. PLAN DE FORMACION CONTINUA INTERADMINISTRATIVO AESAN OA 2023

Esta promovido por la Agencia Espafola de Seguridad Alimentaria y Nutricién del Ministerio de Consumo y
financiado con cargo a los fondos de formacion continua para planes interadministrativos, por Resolucién del
Instituto Nacional de Administracién Publica -INAP-), para el aino 2023, en el marco del Acuerdo de Forma-
cién para el Empleo de las Administraciones Publicas (AFEDAP) con destino a personas empleadas publicas
de las Administraciones del Estado, Autonémica y Local con competencias en materia de la seguridad ali-
mentaria y/o &mbito de la nutricion. El presupuesto ejecutado ha sido de 43.243,26 €.
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FORMACION

Se han impartido las siguientes acciones formativas:

TOTAL

DESCRIPCION DEL CURSO Ne EDICION ASISTENTES HOMBRES MUJERES
1 Control oficial de productos alimenticios comercializados por internet 3 249 66 183
2 Tramite de notificaciones a través de |-RASFF 3 123 44 79

Cumplimentacién de la herramienta Excel-Tool para la recogida datos

3 de vigilancia de zoonosis alimentarias y su transmisién a la EFSA 1 d 16 35
Cumplimentacién de herramientas para la recogida de datos de sustan-

4 . g 1 50 12 38
cias quimicas y su transmisién a la EFSA
Jornadas de formacién sobre las novedades legislativas en materia de

5 seguridad alimentaria y bienestar animal y sus medidas de aplicacién 5 430 178 252
en Espana.

5 Formacidn para inspectores sobre la aplicacidn del nuevo reglamento 5 54 ” 43

de plastico reciclado: “de la granza a la mesa’
7 Secuenciacion gendémica y One Health 3 201 58 143

Curso de la aplicacion TULSA (sistema de informacién en seguridad
alimentaria y nutricién)

TOTAL 20 1 232 401 831

2.2.4. ACTIVIDADES EN EL MARCO DE LA INICIATIVA DE FORMACION EUROPEA
“BETTER TRAINING FOR SAFER FOOD”.

El programa “Better Training for Safer Food" (BTSF) es una iniciativa de la Comisién Europea basada en la oferta
de cursos de formacién sobre normativa comunitaria en materia de alimentos y piensos, salud publica, y salud y
bienestar animal. Estos cursos, sufragados integramente por la Comisiéon Europea, estan destinados al personal
encargado de realizar las tareas de control oficial dependiente de las Administraciones Publicas de todos los
Estados miembros, con el fin de asegurar que los controles se realizan de manera uniforme, objetiva y adecuada
en todos ellos.
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La AESAN continda trabajando como uno de los puntos de
contacto a nivel nacional de la iniciativa de formacién euro-
pea BTSF para la interlocucion de la difusién de informacién
de los diferentes cursos y seleccidon de candidatos para la
participacion en los mismos, tanto en los de caracter pre-
sencial, como en la modalidad e-/earning.

De este modo, el intercambio de informacién entre Espafay
la Comisién Europea se realiza de acuerdo con el siguiente
diagrama de flujo:

COMISION EUROPEA

Agencia Ejecutiva Europea de Salud y Digital (HaDEA)/
Empresas contratadas para organizar los cursos

L

AESAN OA
(MC, MSY otros)

MAPA

En 2023, la formacién internacional recibida por el personal al servicio de las Administraciones Publicas en
el marco de la iniciativa europea "Better Training for Safer Food" (BTSF) ha experimentado un descenso en
el nimero de participantes en sus cursos respecto al ano 2022, a pesar de lo cual la participacion ha sido
superior a la de 2021.

En el afno 2023 la formacién BTSF ha consistido en la participacién en 16 cursos presenciales, 1 "workshop”y
8 cursos de e-learning.

Cursos presenciales Cursos “e-learning”
CCAA-Locales AA.CC. AGE TOTAL
2021 80 140 39 109 368
2022 79 227 101 128 535
2023 22 m 22 273 428
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TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION E INFORMATICA

2.3. TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION

E INFORMATICA

A continuacién, se muestran las directrices estratégicas que han marcado la ges-
tion de los recursos humanos y presupuestarios del Area de Informatica durante
todo el afo 2023:

« Soporte al teletrabajo para todos los usuarios de la AESAN.

« Asesoramiento sobre Tecnologias y Servicios de la Informacién y fomento
del uso de las NNTT y la digitalizacién en la organizacion.

« Seguimiento y gestion de las acciones de transformacién digital de la AESAN.

« Adquisicion en 2022 de material informatico para la renovacién en 2023
del parque informatico de la AESAN (Equipamiento de 8 salas de reunidn,
150 portatiles, 20 puntos de acceso Wifi, licencias de software y aplicacio-
nes y otro hardware).

- Licitaciones en el &mbito TIC del contrato de mantenimiento y desarrollo
de aplicaciones en el &mbito de la seguridad alimentaria y la nutricién (ém-
nibus), asi como de la oficina técnica de proyectos de la AESAN, y apoyo a
la licitacién TIC de otras unidades (CNALims y nuevo RGSEAA).

- Asistencia a otras unidades de la AESAN en la gestién TIC de proyectos
financiados con fondos europeos del MRR: (TULSA, SEDE ACCEDA, y
nuevo RGSEAA).

« Impulso de la renovacion de aquellas aplicaciones informaticas que estan
al final de su periodo Util y asistencia a otras unidades de la AESAN en la
gestion de proyectos TIC ya en marcha (ALCON, SCIRI-ACA, PNIR, GEDA,
RELSA, CNALab, SIGECA, RGSEAAv2, Web, Sede, etc.).

« Apoyo TIC en herramientas transversales de la AGE (TRAMA, NEDAES, SO-
ROLLA, ACTUA, etc.).

« Resumen de actividad del CAU en 2023:

Tipo Incidencias resueltas

Comunicaciones 152
Correo i
Cuentas 148
eRoom 18
Hardware 190
Software 503
Solicitudes 514
Telefonia 86
Trabajo a distancia 82
Otras incidencias 217
TOTAL 2.021
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ASUNTOS JURIDICOS

2.4. ASUNTOS JURIDICOS

2.4.1. ASUNTOS JURIDICOS
- La funcién desarrollada por el Area Juridica de la AESAN es transversal y de ella se benefician todas las
unidades de la Agencia, configurdndose como una unidad de apoyo y asesoramiento a todos los servi-
cios de la Agencia. Los datos concretos de actividad son los siguientes:
- Gestién del Programa Normativo de la Agencia. Durante 2023 el Area Juridica ha colaborado en la ela-
boracién y/o tramitacion de 6 proyectos normativos, de los cuales 3 fueron aprobados por el Consejo

de Ministros. Se trata de dos Reales Decretos y una Orden Ministerial de iniciativa de este organismo.

» Asesoramiento juridico a la Comisién Interministerial para la Ordenacién Alimentaria (CIOA). La CIOA
mantuvo 3 reuniones durante 2023.

« Revisién de los proyectos normativos estudiados en la Comisién de Subsecretarios y la Comision Dele-
gada del Gobierno para Asuntos Econémicos.

» Tramitacién de otros informes sobre normas estatales en elaboracién por otros Organismos:
« Informes sobre Leyes: 2

« Informes sobre Reales Decretos: 16

» Tramitacién de informes sobre normas autonémicas:

» Informes sobre Leyes Autonémicas: 18

» Informes sobre Decretos autonémicos y otras normas: 1

» Estudio e informe de Transposicién de Directivas, Cuestiones Prejudiciales, Recursos Comunitarios y
Proyectos Piloto: 18
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CONVENIOS Y ACUERDOS DE COLABORACION

2.5. CONVENIOS Y ACUERDOS DE COLABORACION

2.5.1. NUEVOS CONVENIOS FIRMADOS EN 2023

La AESAN, ha firmado a lo largo de 2023 los convenios de co-
laboracion, tanto con entidades publicas , que a continuacion se
detallan:

- Convenio entre la Agencia Espanola de Seguridad Alimenta-
ria y Nutricién, O.A. (AESAN O.A)) y el Instituto de Investiga-
cion y Tecnologia Agroalimentarias (IRTA) para la colabora-
cion en el marco de las actividades del Laboratorio Europeo
de Referencia de Biotoxinas Marinas.

- Convenio entre el Ministerio de Consumo y la Agencia Espa-
fola de Seguridad Alimentaria y Nutricién (O.A.) por el que se
articula la encomienda de gestiéon para la realizacién de las
funciones que atribuye a las Unidades de Igualdad el Real De-
creto 259/2019, de 12 de abril, por el que se regulan las Unida-
des de Igualdad de la Administracién General del Estado.

» Convenio entre la Administracién General del Estado (Secre-
taria General de Administracién Digital) y el Organismo Au-
ténomo Agencia Espanola de Seguridad Alimentaria y Nutri-
cion para la asignacion de equipos portatiles y/o separables
dentro de la iniciativa “puesto de trabajo inteligente’, en el
marco del Plan de Recuperacion, Transformacion y Resilien-
cia - financiado por la Unién Europea - Next Generation EU.

« Convenio entre la Administracion General del Estado (Se-
cretaria General de Administracién Digital) y el Organismo
Auténomo Agencia Espanola de Seguridad Alimentaria y Nu-
tricion (AESAN O.A)), para la prestacion del Servicio Centra-
lizado de Némina Estandar de la Administracion General del
Estado (NEDAES) y el servicio de visualizacion de néminas
SERVINOMINA.

CONVENIOS 2023

Otros

Convenios _ 14
vigentes

Modificados ‘ 1

Prorrogados 2

Nuevos 4

0246 81 01 21 41 6

Nuevos Prorrogados Modificados M Otros convenios vigentes

2.5.2. PRORROGAS Y MODIFICACION

DE CONVENIOS

En 2023 se han firmado las siguientes adendas para modificar
convenios firmados anteriormente y prorrogar su vigencia:

» Adenda de prérroga y modificacién al Convenio entre el
Organismo Auténomo Agencia Espanola de Seguridad
Alimentaria y Nutricion (AESAN O.A.) y entidades del
sector de la distribucion de productos alimenticios para
su participacién como punto de contacto en la Red de
Alerta Alimentaria Nacional.

» Adenda de prérroga y modificacién al Convenio entre la
Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion
(AESAN O.A)) y el Instituto Tecnoldxico para o Control do
Medio Marino de Galicia (INTECMAR) por el que se ins-
trumenta una Encomienda de Gestién, para la colabora-
cion en el marco de las actividades de Laboratorio Nacio-
nal de Referencia de Biotoxinas Marinas.
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2. ASUNTOS GENERALES CONVENIOS Y ACUERDOS DE COLABORACION

2.5.3. MODIFICACION DE CONVENIOS

En 2023 se ha firmado una adenda para modificar un convenio:

» Adenda de modificacién al Convenio entre el Colegio Oficial de Veterinarios
de Madrid y el Organismo Autdbnomo Agencia Espanola de Seguridad Ali-
mentaria y Nutricion para la formacién de alumnos del Master en Seguridad
Alimentaria.

2.5.4. OTROS CONVENIOS VIGENTES

Durante 2023 han continuado su vigencia:

» Convenio con la Asociacién para la Autorregulacién de la Comunicacion
Comercial (AUTOCONTROL) para el fomento de la autorregulacién de la
actividad publicitaria.

» Convenio con el Instituto de Investigacién y Tecnologia Agroalimentarias
(IRTA) para una colaboracién en el marco del asesoramiento cientifico sobre
bienestar animal.

» Convenio con el Instituto de Evaluacién Ambiental e Investigacion del
Agua de la Agencia Estatal Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
(IDAEA-CSIC), para la realizacion de las actividades de Laboratorio Nacional
de Referencia de Contaminantes Orgdnicos Persistentes (COP).

» Convenio con la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria (EFSA) en
materia de cooperacion para el desarrollo de actividades del Punto Focal.

. Con la Agencia Estatal de Investigacién (AEl) en materia de cooperacion
cientifica, para facilitar la ejecuciéon de sus misiones respectivas dentro de
las areas de la seguridad alimentaria y la nutricion.

- Convenio con ATRESMEDIA CORPORACION para el desarrollo de acciones
de sensibilizacion y concienciaciéon en materia de prevencién de la obesidad
infantil, en el marco de la campana "Objetivo Bienestar Junior"

» Convenio con la Intervencién General de la Administracién General del Es-
tado (IGAE) para la adhesion a los Sistemas Departamentales de la IGAE
(SOROLLA Y CANOA)

- Ademas, se dispone de Convenios para la reali-

zacion de practicas externas con las siguientes
universidades:

» Universidad Autbnoma de Madrid

» Universidad Rey Juan Carlos

» Universidad Complutense de Madrid

» Universidad de Valladolid

» Universidad de Murcia

Asimismo, se dispone de dos convenios segun el si-
guiente detalle:
- Convenio con el Instituto de Gestién Sanitaria

(INGESA), y el Ministerio de Empleo y Seguridad
Social, suscrito en 2021 para la administracién
del inmueble e instalaciones del edificio admi-
nistrativo situado en la C/ Alcala 56.

» Convenio con el Instituto de Salud Carlos lll, para

sufragar los gastos derivados de la utilizacion de
las instalaciones, bienes y servicios de la ubica-
ciéon del Centro Nacional de Alimentacién en el
complejo de Majadahonda, esta vigente el conve-
nio suscrito con fecha de 24 de febrero de 2020.
Con fecha 16 de abril de 2021 se suscribe una
adenda de modificacién, cuyo objeto es el rea-
juste de uno de los coeficientes que rige el repar-
to de gastos, motivado por la firma de un nuevo
contrato al amparo del referido convenio. En 2022
se suscribi6 la segunda adenda de modificaciony
primera de prdrroga, que introduce la aportacion
de puntos de red / datos y su activacion.
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ATENCION A LA CIUDADANIA

2.6. ATENCION A LA CIUDADANIA

Durante el ano 2023, se ha prestado la atencién
a la ciudadania a través del buzén institucional
informacionaesan@aesan.gob.es

Desde el 1 de enero hasta el 31 de diciembre de 2023
se han recibido 3 679 consultas, con el siguiente
reparto por temas:

DIRECCION EJECUTIVA

PREGUNTAS

PARLAMENTARIAS RS0
SOBRE:
Control oficial 14
Etiquetado 8
Evaluacion cientifica 3
Nutricién saludable 12
Presupuestos 2
Red de alertas 1
Riesgos alimentarios 1
Seguridad alimentaria 2
TOTAL 60

El porcentaje de preguntas respondidas en el afho
2023 ha sido el 98,40 % de las recibidas.

La distribucién de consultas por UNIDADES TECNICAS es la siguiente:

UNIDADES NUMERO

Evaluacion Riesgos

1

Comunicacién 210
Informacién General 771
Fitosanitarios 40
Contaminantes 222
Materiales contacto 67
Normativa Técnica 152
Riesgos Bioldgicos 222
Riesgos Nutricionales General 107
Riesgos Nutricionales Complementos Alimenticios 160
Riesgos Nutricionales Etiquetado 298
Riesgos Nutricionales Nuevos Alimentos 109
Riesgos Nutricionales Declaraciones Nutricionales-Informacion 36
Nutricional
RGSEAA - Registro General de Empresas 750
RGSEAA - Notificacion complementos alimenticios 351
RGSEAA - Buscador productos 20
Alertas Alimentarias 86
Laboratorios - CNA 22
Nutricion 45
TOTAL CONSULTAS 3.679
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Ademas, se han tramitado 19 solicitudes de informacién al amparo de la Ley
19/2013, de 9 de diciembre, de transparencia, acceso a la informacién publica
y buen Gobierno, asi como 8 reclamaciones ante el Consejo de Transparencia y
Buen Gobierno establecido por dicha Ley.

2.7. ACTIVIDAD PARLAMENTARIA
Se gestiona la informacién del &mbito parlamentario, asi como la respuesta a las
preguntas, proposiciones de ley, proposiciones no de ley, mociones, solicitud de

datos, etc, en los temas que son competencia de la AESAN.

En el afno 2023 se contestaron un total de 57 iniciativas parlamentarias presenta-
das en el Congreso y 5 iniciativas parlamentarias presentadas en el Senado.

CONGRESO SENADO
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EJECUTIVA GENERAL DE GENERAL DE GENERAL DE GENERAL GENERAL DE GENERAL DE GENERAL DE GENERAL
GESTION DE LA CONTROL OFICIAL ~ NUTRICION GESTION DE LA CONTROL OFICIAL NUTRICION
SEGURIDAD DE ALERTAS SEGURIDAD DE ALERTAS
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FEoaluacion de Riesgos
« Nivel Nacional
e Internacional

Ne de informes aprobados: 6
Ne de reuniones del Comité Cientifico y sus grupos de trabajo: 23 Ne de reuniones del Punto Focal: 12 reuniones periddicas
Ne trabajadores del drea de Evaluacién de riesgos: 4 (2 hombres y 2 mujeres) Ne Trabajadores Colaboracién EFSA: 3 mujeres



COMITE CIENTIFICO

3. EVALUACION DE RIESGOS A NIVEL NACIONAL
EINTERNACIONAL

3.1. COMITE CIENTIFICO DE LA AESAN El Comité Cientifico es el érgano_colegiado de evaluacion
de la AESAN que asume las funciones de:

Las politicas de seguridad alimentaria tienen como objetivo principal proteger a . Proporcionar evaluaciones de riesgo e informes
las personas consumidoras y mantener su confianza en los alimentos disponibles cientificos en materia de seguridad alimentaria y
en la Unién Europea, basandose para ello en los tres componentes del analisis nutricion.

de riesgos: evaluacién del riesgo (asesoramiento cientifico y andlisis de datos), - Definir el ambito de los trabajos de investigacion
gestién del riesgo (reglamentacién y control) y comunicacion del riesgo. necesarios para el cumplimiento de sus funciones.

« Coordinar el trabajo de los grupos de expertos que
realizan actividades de evaluacién de riesgos en el
marco de las actuaciones de la AESAN.

- Identificar y evaluar los riesgos alimentarios emer-
gentes.

La evaluacién del riesgo determina los efectos adversos para la salud de las per-
sonas consumidoras, que pueden producirse como consecuencia de su exposi-
cion a peligros de origen alimentario.

En este sentido, la AESAN tiene, entre otras, la funcion de facilitar a las administra- £ comité Cientifico. a oeticion del Consejo Rector, emite
ciones competentes el soporte técnico y la evaluacion de riesgos en materia de se-  iformes que se hacen publicos a través del portal web de
guridad alimentaria para su utilizacién en sus actuaciones normativas y ejecutivas.  |a AESAN.

Esta constituido por 20 profesionales de reconocida com-

Caracterizacion Evaluacién de Caracterizacion petencia cientifica en materias relacionadas con la seguri-
del peligro la exposicién del riesgo dad alimentaria y la nutricin.
Fases de la evaluacién de riesgos Las 20 personas que forman parte del Comité Cientifico

fueron nombradas por el Consejo Rector por un periodo
de 3 afios a partir del 7 de junio de 2023 tras un proceso
de seleccién al que se presentaron 77 candidaturas. De
acuerdo con el Estatuto de la Agencia, los miembros del
Comité Cientifico son seleccionados y nombrados por el
Consejo Rector, a propuesta de la Presidencia, por un pe-
riodo de 3 anos renovable.
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/detalle/informes_CC.htm

MIEMBROS DEL COMITE CIENTIFIC®

3.1.1. MIEMBROS DEL COMITE CIENTIFICO

Los miembros del Comité Cientifico eligieron como Presidenta a la Dra. Ana Maria Rivas Velasco, Catedratica de Nutricién y Bromatologia de la Univer-
sidad de Granada y, como Vicepresidente, al Dr. Antonio Valero Diaz, Profesor Titular de Bromatologia y Tecnologia de los Alimentos de la Universidad

de Cdérdoba.

PRESIDENCIA

PRESIDENTA: ANA MARIA RIVAS VELASCO
Catedratica de Nutricion y Bromatologia de la Universidad de Granada

VICEPRESIDENTE: ANTONIO VALERO DIiAZ
Profesor Titular de Bromatologia y Tecnologia de los Alimentos de la Universidad de Cérdoba

MIEMBROS

CONCEPCION MARIA AGUILERA GARCIA

Catedratica del Departamento de Bioquimica y Biologia Molecular. Instituto de Nutri-
cién y Tecnologia de los Alimentos. Centro de Investigacién Biomédica. Universidad de
Granada

BALTASAR MAYO PEREZ

Profesor de Investigacion de OPI del Instituto de Productos Lacteos de Asturias (IPLA)
del CSIC

HOUDA BERRADA RAMDANI

Profesora Titular del Area de Toxicologfa de la Universitat de Valéncia

AZUCENA DEL CARMEN MORA GUTIERREZ

Catedrética del Departamento de Microbiologia y Parasitologia de la Universidad de
Santiago de Compostela

IRENE BRETON LESMES

Médica de la Unidad de Nutricién Clinica y Dietética del Hospital General Universitario
Gregorio Marafién de Madrid

GEMA NIETO MARTINEZ

Profesora Titular del Departamento del Area de Nutricién y Bromatologia de la Universi-
dad de Murcia

ROSA MARIA CAPITA GONZALEZ

Catedratica del Departamento de Higiene y Tecnologia de los Alimentos de la Universi-
dad de Ledn

SILVIA PICHARDO SANCHEZ

Catedrética del Area de Toxicologfa de la Universidad de Sevilla

ARACELI DIAZ PERALES

Catedratica del Departamento de Bioquimica y Biologia Molecular de la Universidad
Politécnica de Madrid

MARIA DEL CARMEN RECIO IGLESIAS

Catedrética del Departamento de Farmacologia de la Universitat de Valéncia

ANGEL GIL IZQUIERDO

Investigador Cientifico del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC)

MARIA DOLORES RODRIGO ALIAGA

Investigadora Cientifica del Instituto de Agroquimica y Tecnologia de Alimentos (IATA)
del CSIC

MARIA PILAR GUALLAR CASTILLON

Catedratica del Departamento de Medicina Preventiva, Salud Publica y Microbiologia de
la Universidad Auténoma de Madrid

MARIA DE CORTES SANCHEZ MATA

Profesora Titular del Departamento de Nutricién y Ciencia de los Alimentos de la Univer-
sidad Complutense de Madrid

ANGEL GUTIERREZ FERNANDEZ

Profesor Titular del Area de Toxicologia de la Universidad de La Laguna

GLORIA SANCHEZ MORAGAS

Investigadora Cientifica del Instituto de Agroquimica y Tecnologia de los Alimentos
(IATA) del CSIC

ISABEL HERNANDO HERNANDO

Catedratica de Tecnologia de Alimentos de la Universitat Politécnica de Valéncia

MARIA ROSER VILA CASANOVAS

Profesora Titular de la Unidad de Farmacologia, Farmacognosia y Terapéutica de la Fa-
cultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentacién de la Universitat de Barcelona
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INFORMES DEL COMITE CIENTIFIC®

Diciembre de 2023. Reunion del Comité Cientifico de la AESAN.
3.1.2. INFORMES DEL COMITE CIENTIFICO

Durante el afio 2023, el Comité Cientifico celebrd 18 reuniones de grupos de trabajo y
5 sesiones plenarias, en las que se aprobaron los 6 informes que se resumen a con-
tinuacién, y que se encuentran disponibles en espaiol e inglés en la pagina web de
la AESAN y como parte de la Revista del Comité Cientifico de la AESAN. Ademas, el
Comité Cientifico ha estado trabajando en la elaboracién de otros 5 informes.

El rdpido incremento en la prevalencia de la obesidad
sugiere la posible existencia de factores medioam-
bientales, como la exposicién a sustancias quimicas
con actividad obesogénica. Entre los obeségenos mas
estudiados se encuentran sustancias como bisfenoles,
ftalatos, compuestos organoestannicos, retardantes
de llama, compuestos perfluorados, bifenilos policlo-
rados, dioxinas, plaguicidas y metales, entre otros. La
principal via de exposicion a los mismos es la alimen-
taria y los mecanismos de accién son diversos. En este
contexto, se ha realizado una revisiéon de la evidencia
que existe acerca de la exposicién alimentaria a obe-
sdgenos y su posible efecto en la salud. Se recomien-
da realizar un mayor nimero de estudios y, una vez
que se cuente con todas las evidencias necesarias, se
debe desarrollar una estrategia global en la aplicacion
de medidas de gestién del riesgo para reducir lo maxi-
mo posible la exposicién a estas sustancias.
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3. EVALUACION DE RIESGOS INFORMES DEL COMITESCIEN

En el Real Decreto 1055/2022, de 27 de diciembre, de envases y
residuos de envases, se indica que los comercios minoristas de
alimentacion deberan adoptar las medidas necesarias para pre-
sentar a granel aquellas frutas y verduras frescas que se comer-
cialicen enteras, salvo determinadas excepciones, entre las cuales
se encuentran las frutas y hortalizas que presentan un riesgo de
deterioro 0 merma cuando se venden a granel. Se propone una
lista no exhaustiva de las frutas, hortalizas, tubérculos o setas de
consumo mas comun que pueden presentar riesgo de deterioro
0 merma cuando se venden a granel. Asimismo, en la prepara-
cién de la presentacion a granel se recomienda el seguimiento de
unas buenas practicas de higiene y reducir al minimo el periodo
postcosecha. Se recomienda priorizar los materiales necesarios
para presentar los productos en manojos, asi como el uso de ma-
teriales reutilizables y/o reciclables en el envasado.

El espectro de los trastornos por déficit de yodo es muy amplio y
puede producir un deterioro de la funcién cerebral y del desarrollo
en el feto y/o en el nifo. Por todo ello, es necesario una adecuada
nutricién de yodo, que cobra una especial importancia en la infan-
cia, durante la gestacion y la lactancia, y también en la mujer en
edad fértil que pueda desear un embarazo, donde los requerimien-
tos de yodo se ven incrementados. Se ha realizado una revision
de la evidencia existente sobre el estado nutricional del yodo en
nuestro medio en la mujer en edad fértil, en el embarazo y la lac-
tancia, y las situaciones que pueden condicionar un mayor riesgo
de deficiencia o toxicidad.

En los alimentos envasados por los titulares del comercio al
por menor, para su venta inmediata en el establecimiento, es
obligatorio mencionar la fecha de duracion minima o la fecha
de caducidad. Por ello, se han establecido los periodos de vida
util de determinados productos [quesos, productos carnicos
cocidos (incluidos patés) y productos carnicos curados] frac-
cionados o loncheados y envasados (al vacio o no) antes de la
venta, teniendo en cuenta los factores asociados a la presencia
y crecimiento de peligros bioldgicos [actividad de agua (a, ), pH,
tiempo de maduracion]. Ademas, se recomienda que los esta-
blecimientos garanticen unas condiciones higiénico-sanitarias
adecuadas durante los procesos de loncheado, cortado y enva-
sado de los alimentos.

Los coadyuvantes tecnolégicos utilizados en los procesos de ela-
boracion y obtenciéon de alimentos se encuentran regulados en
Espana por el Real Decreto 773/2023. Existe, ademas, una regu-
lacion especifica para los coadyuvantes tecnolégicos utilizados
en el proceso de obtencién de aceites comestibles (Real Decreto
640/2015). Los coadyuvantes tecnolégicos que no figuren en el
anexo |, y que no estén contemplados en los apartados 2 y 3 del
articulo 3, del Real Decreto 773/2023, y los coadyuvantes tecno-
|6gicos utilizados en el proceso de obtencidn de aceites comesti-
bles que no figuren en el anexo | del Real Decreto 640/2015 debe-
ran ser objeto, para su aprobacion e inclusion en dichos anexos,
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3. EVALUACION DE RIESGOS INFORMES DEL COMITE CIENTIFICO

de una evaluacion del riesgo por parte del Comité Cientifico de la
AESAN que establezca la seguridad del uso previsto.

En este sentido, y con objeto de precisar qué datos son necesa-
rios para la evaluacion vy facilitar asi la presentacién de los ex-
pedientes de solicitud de evaluacion, se han desarrollado unas
lineas directrices, que sustituyen a las aprobadas por el Comité
Cientifico en 2010.

El aumento constante de la temperatura global esta cambiando
la distribucidon de muchas especies teniendo una gran repercu-
sién en las alergias alimentarias. También se ha visto que los altos
indices de didxido de carbono aumentan la produccién de alér-
genos de algunas plantas. Asimismo, los cambios en el clima y la
necesidad de una mayor superficie cultivable estan provocando
una reduccion de la biodiversidad ambiental, asi como de la dis-
ponibilidad de alimentos, lo que puede resultar en un aumento
de la disbiosis intestinal y, por tanto, en un incremento de alergias
alimentarias. Por Ultimo, se empieza a confirmar que algunos de
los agentes quimicos conservantes utilizados en los alimentos y
algunos de los derivados del petréleo utilizados como envases
tienen un efecto directo sobre nuestro sistema inmune, resultan-
do en una mayor probabilidad de sensibilizacion alérgica. Por otra
parte, los residuos de esta actividad humana generan particulas y
nanoparticulas que tienen un efecto sobre las mucosas, aumen-
tando la probabilidad de padecer alguna enfermedad alérgica.

En este contexto, el Comité Cientifico de la AESAN ha realizado
una revision de la evidencia existente de la relacién entre los
efectos directos e indirectos del cambio climatico y el desarrollo
de alergias alimentarias.

3. EVALUACION DE RIESGOS SECRETARIA DEL COMITE CIENTIFICO

3.1.3. SECRETARIA DEL COMITE CIENTIFICO

La Secretaria del Comité Cientifico presta apoyo cientifico-técnico y ad-
ministrativo a los miembros del Comité, también vela por la legalidad
formal y material de las actuaciones del Comité Cientifico, certifica sus
actuaciones y garantiza los procedimientos. Ademas, la Secretaria del
Comité Cientifico, junto con su Presidencia, coordina los trabajos de los
grupos de expertos. El funcionamiento del Comité Cientifico esta regu-
lado por un reglamento interno, aprobado el 30 de noviembre de 2022,

Desde la Secretaria se ha realizado la difusién de las actividades del Area
de Evaluacién de Riesgos y del Comité Cientifico mediante presenta-
ciones en universidades de Madrid, Valencia, Barcelona y Sevilla, en el
Dia Mundial de la Metrologia 2023, y en el XXVIII Congreso Nacional
de Historia de la Veterinaria, asi como a los participantes del programa
EU-FORA de EFSA en Espana. Ademas, ha difundido los informes del
Comité Cientifico a mas de 300 expertos y entidades: bibliotecas univer-
sitarias, oficinas de transferencia de resultados de investigacion, socie-
dades cientificas, colegios profesionales y organismos de investigacion.

Se ha dirigido un trabajo de fin de master del Master en Seguridad Ali-
mentaria de la Universidad Complutense de Madrid sobre especificacio-
nes de los nuevos alimentos y, ademas, también realizd sus practicas de
grado un alumno de la Universidad Auténoma de Madrid.

El contenido relativo al Comité Cientifico y las evaluaciones de riesgos
ha sido actualizado en la portal Web de la AESAN. Todos los contenidos
de evaluacién de riesgos y resefnas de actividad se han publicado en
espanol e inglés.

Se ha respondido a 86 consultas, incluyendo las realizadas por empre-

sas y entidades interesadas, principalmente, en la evaluacién de coad-
yuvantes tecnoldgicos.
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OTRAS ACTIVIDADES BASES DE DATOS

3.1.4. OTRAS ACTIVIDADES DE EVALUACION DE RIESGOS 3.1.5. BASES DE DATOS

A NIVEL NACIONAL
<9 k

Gestidn y actualizacion de bases de datos:

= Limites maximos de contaminantes y otros pardme-

Seguimiento y recopilacion de las evaluaciones de riesgos publicadas por 14 . , o .
tros de interés sanitario en alimentos

~organizaciones y agencias nacionales y de otros paises. Ademas, se ha tra-

" bajado en la Task Force de la EFSA para el establecimiento de un nuevo

canal de difusién de evaluaciones de riesgos de agencias nacionales de
seguridad alimentaria.

Visita a la AESAN de tres evaluadores de riesgos procedentes de

Hungria, Rumania y Espafna becados por el programa EU-FORA de

la EFSA que se encontraban realizando sus estancias de formacién
en distintas universidades espariolas.

Visita de los miembros del Comité Cientifico para la Evaluacién
de Riesgos en Seguridad Alimentaria (CERSA) del Ministerio de
Salud y Proteccién Social de Marruecos al Comité Cientifico de
la AESAN para intercambiar experiencias.

Publicacion en la web de la AESAN de las entrevistas realizadas

a los ocho presidentes del Comité Cientifico de la AESAN desde

el 2003, ano en el que se constituyé el primer Comité. En las

entrevistas, los presidentes hablaron sobre la labor del Comité
Cientifico en estos afios, su metodologia de trabajo, la visibilidad
gue ha tenido y tiene para la sociedad, la repercusion de sus in-
formes, entre otros.

Creacién de un grupo de expertos, aprobado por el Consejo Rector

en su reunién de 26 de abril, cuyo objetivo es emitir su opinién sobre

las evaluaciones de EFSA relativas a los limites maximos de seguri-

dad de las siguientes vitaminas y minerales: vitamina A; 3-caroteno;

acido félico/folato; vitamina D; vitamina E; vitamina B6; hierro y manga-

neso, que se pueden usar tanto en complementos alimenticios como en
alimentos enriguecidos.

Se ha actualizado la base de datos de limites maximos pu-
blicados durante este afio tanto a nivel nacional como de la
Unién Europea. Se han modificado 710 registros y se han
creado nuevas etiguetas de pardmetros, alimentos y de
grupos de pardmetros. Ademds, se han recibido 20 res-
puestas de los usuarios a una encuesta sobre la calidad de
esta base de datos.

Base de datos de limites maximos (2021-2023).Tipo de usuario.
«» Expertos en seguridad alimentaria y nutricion

En la base de datos de expertos en seguridad alimentaria y
nutricion, se pueden inscribir los solicitantes que asi lo deseen
a través de un enlace en la pagina web de la AESAN. También
pueden responder una encuesta sobre la calidad de dicha
base de datos y de la aplicacion utilizada para la inscripcién. En
total hay 88 expertos incluidos en esta base de datos y, desde
2021, se han recibido 75 respuestas a la encuesta.
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3.1.6. PUBLICACIONES

Publicacién de los nimeros 37y 38 de la Revista del Comité Cienti-
fico, que recogen seis informes aprobados por el Comité Cientifico
y una colaboracién externa, titulada "Nuevos alimentos autorizados
en la Unién Europea: andlisis y valoracién de sus especificaciones”

Los informes y la colaboracion estan también disponibles en la pa-
gina web de la AESAN en espanol y en inglés. Se puede acceder a
ellos a través del siguiente enlace.

Ademas, los informes del Comité Cientifico se publican en el repo-
sitorio Knowledge Junction y en la nueva revista Food Risk Assess
Europe (FRAE) de EFSA, destinada a publicar informes de agencias
nacionales de seguridad alimentaria. Todos los informes publicados
en el volumen 1, nimero 1, de la revista FRAE, eran informes del
Comité Cientifico de la AESAN. Ademas, se publicaron otros cuatro
informes en el ndmero 2.

Portadas de los nimeros 37 y 38 de la Revista del Comité Cientifico de la AESAN
y portada de la revista Food Risk Assess Europe (FRAE) de EFSA.

PUBLICACIONES COLABORACION CON EFSA

3.2. Colaboracion con la Autoridad Europea

de Seguridad Alimentaria (EFSA)

Datos en cifras

Ne de actividades/actuaciones cooperacion

cientifica 154
Ne reuniones de coordinacion EFSA 35
Ne jornadas de cooperacion cientifica 3
organizadas
Ne de organizaciones colaboradoras 39
con la EFSA
15 redesy 8

Ne Redes y subredes cientificas EFSA subgrupos EFSA

y nacionales + 1red nacional
Ne Boletines Punto Focal publicados 14
Ne convenios AESAN O.A. - EFSA 2

Ne de trabajadores (H/M) 0/3
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3. EVALUACION DE RIESGOS COLABORACION CONERSA

La cooperacion entre la EFSA y la comunidad cientifica de los EEmm es la base
principal del sistema actual de evaluacion de riesgos en alimentos y piensos en
Europa. Las actividades de cooperacion cientifica realizadas por la agencia en
2023 se concretan en:

La AESAN representa a Espafia en el CONSEJO DE ADMINISTRACION (MANA-
GEMENT BOARD) DE LA EFSAy en el FORO CONSULTIVO (ADVISORY FORUM)
DE LA EFSA.

Se particip6 en el AF como parte del TRIO de presidencia de la UE (participando
en la organizacion de las reuniones plenarias, asi como en la evaluacion de las
propuestas de actividades a medida del punto focal (tailor-made activities).

3.2.1. PUNTO FOCAL DE LA EFSA EN ESPANA

El trabajo de la AESAN como Punto Focal de la EFSA en Espafa se rige por un
Acuerdo Marco de colaboracion para el periodo 2023-2027 firmado por ambas
Entidades, que conlleva una dotacion econémica que se ha ido incrementando en
los Ultimos afhos hasta alcanzar los 103.000 euros en este afio 2023.

La red de Puntos Focales de la EFSA facilita el apoyo técnico a las actividades del
Foro Consultivo de la Autoridad. Por tanto, son el nexo entre las distintas organi-
zaciones y expertos nacionales, los EEmm y la EFSA, facilitando las evaluaciones
del riesgo y permitiendo a la Autoridad y a los Estados miembros intercambiar
opiniones y obtener informacién de expertos de alta cualificacién.

Las actividades a realizar por los Puntos Focales en
el marco de este acuerdo son de dos tipos: activida-
des principales y actividades a medida o tailor-made.

ACTIVIDADES PRINCIPALES

Durante el afno 2023 se realizaron todas las activi=-
dades principales asignadas a Espana para favo-
recer la coordinacion cientifica a nivel nacional y con
la Unién Europea, y que se resumen en las siguientes:

« Participacién en las reuniones de la Red de Puntos
Focales de la EFSA: 12 reuniones periddicas y 7 de
cooperacion cientifica entre las organizaciones y exper-
tos nacionales con la EFSA.

» Coordinaciony gestién de las organizaciones espafiolas
colaboradoras con la EFSA (Articulo 36 del Reglamento
(CE) 178/2002): Estas organizaciones pueden colaborar
con la EFSA en sus tareas y solicitar su participacion en
las convocatorias de proyectos que ésta realiza, confor-
me al articulo 36 del Reglamento (CE) 178/2002. Duran-
te el afio 2023:

« Se actualiz6 la informacion de 3 organizaciones
que entraron en la lista en 2020, y que cada tres
anos deben ser actualizada su informacion.

«» Se gestiond la incorporacion de 5 organizacio-
nes nuevas, de las cuales 3 lograron entrar a for-
mar parte de la lista en 2023.

De esta forma, el ano 2023 finalizé con 39 institucio-

nes espanolas en la , siendo Espana uno de los
paises con mayor nimero de organizaciones.
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3. EVALUACION DE RIESGOS COLABORACION CONERSA

Ademas, en octubre de 2023 se celebrod la VIl Jornada sobre la cooperacion cien- 'y participan los Estados miembros que se ofrezcan
tifica de las organizaciones espafiolas colaboradoras con la EFSA, organizada por  voluntarios.

la AESAN O.A. y en la que participaron como ponentes representantes de la

EFSA, de la Agencia Estatal de Investigacion y de otros organismos espafioles En 2023 se participd en 2 de las denominadas activi-
que participan en la financiacién de proyectos de investigacion, asi como miem-  dades a medida (tailor-made activities):

bros representantes de la comunidad cientifica pertenecientes a la Universidad

de Alcala de Henares y la Universidad Politécnica de Cartagena. La jornada conté = una destinada a la elaboracion de una guia de tra-

con la participacién de cerca de 70 asistentes pertenecientes a las diferentes or- bajo para los Puntos Focales, y
ganizaciones colaboradoras con la EFSA. - una destinada a la redaccidn del procedimiento de
actualizacién del del Instituto Federal

Aleman de Evaluacion de Riesgos. para el resto de
los Puntos Focales.

Ademas, se ha trabajado intensamente en coordina-
cion con otras organizaciones espafolas para pre-
sentar propuestas de actividades tailor-made desde
la agencia para los proximos anos.

3.2.1.1. REDES CIENTIFICAS

Las redes cientificas de la EFSA estan constituidas
por expertos cientificos y son un elemento funda-
mental para el desarrollo de la cooperacién entre la
ACTIVIDADES A MEDIDA (TAILOR-MADE ACTIVITIES) comunidad cientifica de los Estados miembros de la
UE con la Autoridad y para armonizar las evaluacio-
En el Acuerdo Marco de colaboracién para el periodo 2023-2027 firmado por la  nes del riesgo y evitar la duplicidad de trabajos.
AESAN y la EFSA se contempla la firma de acuerdos especificos para realizar
actividades adicionales, denominadas a medida o tailor-made activities. La AESAN participd en 10 de las redes cientificas de la
EFSA o sus subgrupos, recabando informacién cien-
Estas actividades se diferencian de las principales, en que son seleccionadas de tifica relevante de las partes interesadas, asistiendo
entre una serie de propuestas que pueden ser elaboradas por los EEmm, por las  a las reuniones convocadas, elaborando y difundien-
redes cientificas, grupos de trabajo o por la propia EFSA, y que son evaluadas por do los informes y atendiendo a todas las consultas
la EFSA, de forma que se decide financiar las que se consideran de interés comidn  que surjan en el seno de las redes. se participdé en
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COLABORACION CON EFSA

el AF como parte del TRIO de presidencia de la UE (participando
en la organizacion de las reuniones plenarias, asi como en la eva-
luacién de las propuestas de actividades a medida del punto focal
(tailor-made activities).

- Red Nacional de Nanotecnologia en el Ambito Alimentario.

En marzo de 2023 se organizé la VIl Reunion de Coordinacion de
las Redes Cientificas de la EFSA. Esta reunion se organiza anual-
mente con el principal objetivo de explicar la situacién actual y
novedades en las redes cientificas de la EFSA, asi como actuali-
zar el funcionamiento de las redes a través de la Ultima Decision
del Consejo de Administracion de la EFSA. La reunién conté con
la asistencia de 23 participantes todos ellos representantes na-
cionales de las diferentes redes.

» Organizacion de la X Reunion de la Red Nacional de Nanotecno-
logia en el Ambito Alimentario. En octubre de 2023 se organizé la
X Reunién de la Red Nacional de Nanotecnologia en el Ambito
Alimentario por la AESAN y con los representantes nacionales en
la red cientifica de la EFSA de evaluacidn de riesgos en nanotec-
nologia y conté con la asistencia de 23 participantes, todos ellos
miembros de la red nacional. Esta red cuenta con miembros del
ambito académico y de investigacion, organismos publicos y re-
presentantes de la industria alimentaria.

3.2.1.2. INFORMACION Y CONSULTAS

» Gestién de las consultas realizadas por los Estados miembros y

otras consultas

El Punto Focal recibe y gestiona consultas de los Estados miem-
bros para recabar informacién sobre determinados temas de ca-
racter cientifico en el &mbito de alimentos y piensos. Durante el
ano 2023 se gestionaron un total de 39 de estas solicitudes, de
las cuales una fue realizada por Espana. Por otra parte, se gestio-
naron 18 consultas particulares, a las cuales se les da respuesta
desde el Punto Focal.

» Impulso de la cooperacion cientifica entre Espana y la EFSA me-

diante la difusion de la informacidn relacionada con la evaluacion
y la comunicacién de riesgos a nivel nacional

A través del buzén de correo electrénico de Punto Focal
(pfefsa@gob.aesan.es), el boletin digital de Punto Focal y la pa-
gina web y redes sociales de la AESAN, se difunden las Ultimas
novedades y convocatorias de la EFSA. En 2023 se enviaron mas
de 150 comunicaciones de difusion, se publicaron 14 boletines
y 7 noticias en la pagina web y numerosas publicaciones en las
redes sociales de la AESAN.

VERIF 1%

IALUATE
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3. EVALUACION DE RIESGOS COLABORACION CONVAESA

Por otra parte, desde el Punto Focal, se da la maxima difusién a
convocatorias de actividades cientificas financiadas por la EFSA y
por otros Organismos como la Comision Europea, prestando apoyo
técnico al solicitante para la tramitacién de las mismas, actuando
como nexo de union entre los interesados y la EFSA.

» Apoyo a la formacién de consorcios y a proyectos de investigacion

Desde el Punto Focal se proporciona apoyo a la formacion de con-
sorcios entre la comunidad cientifica espafnola y la del resto de Es-
tados miembros.

Parte de este apoyo se presta mediante el proyecto EU-RAA (Agen-
da europea de evaluacién de riesgos), uno de los pilares de la coo-
peracion entre los EEmm y la EFSA para crear una agenda comun
de prioridades en la evaluacién de riesgos. En base a esta iniciativa
se pone a disposicion de las organizaciones un catalogo de ideas
de proyectos de investigacion de todos los EEmm, con el fin de
buscar posibles sinergias. Espafia ocupa el segundo lugar, presen-
tando 21 proyectos activos en 2023 de un total de 195 proyectos
que componen el catadlogo. Ademas, ocupa el primer puesto en el
numero de areas de investigacién en evaluacién de riesgos, lo que
da cuenta de la gran versatilidad del plantel investigador nacional
en el ambito de trabajo de la EFSA.

También se ha favorecido la creacién de consorcios para las convo-
catorias de 7 proyectos de la EFSA y se ha respaldado la solicitud
de 10 proyectos de investigacién en el area de evaluacién de ries-
gos en alimentos y piensos.
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estion
? la Seigumdad
Alimentaria

Ne nuevas industrias 8.363 Ne de nuevos productos tramitados por la AESAN 3.074
Ne de nuevos productos tramitados por las CC. AA. 1.560 Ne de expedientes de alimentos para usos médicos especiales 51
Ne de normas nacionales publicadas 4 Ne de normas de la UE publicadas 100
Ne de documentos de orientacién, notas interpretativas, procedimientos 11 Ne de trabajadores (H/M) 20 (7H/13M)



DESARROLLO NORMATIVO

4. GESTION DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA

4.1. DESARROLLO NORMATIVO

Y COORDINACION INSTITUCIONAL

La gestion del riesgo en seguridad alimentaria es ponderar las op-
ciones segun los resultados de una evaluacién del riesgo vy, si es
necesario, seleccionar las medidas apropiadas necesarias para pre-
venir, reducir o eliminar el riesgo y garantizar el alto nivel de protec-
cion sanitaria de la Union Europea.

La principal medida de gestion del riesgo es la elaboracién de nor-
mativa que se construye a la luz de nuevos datos y nueva evalua-
cion cientifica, y en la que influyen ademas otros factores como los
econdémicos, sociales o culturales.

La legislacion alimentaria se encuentra en su mayor parte armo-
nizada en la UE, donde participamos en su elaboracién tanto a
nivel del Consejo para los llamados actos legislativos como en el
desarrollo de estos, asistiendo a la Comision Europea en el Comité
Permanente de Plantas, Animales, Alimentos y Piensos, que cuenta
con diferentes secciones y grupos de expertos.

A nivel nacional, la elaboracion normativa responde, entre otros
motivos, a la regulacion de aspectos para los que un reglamento
dispone que podran ser desarrollados por los Estados miembros a
nivel nacional, la regulacion de alguna materia que no se encuentra
legislada de manera armonizada a nivel comunitario, la trasposicion
al derecho interno de directivas comunitarias o la necesidad de ac-
tualizar la normativa vigente.

La gestién de la seguridad alimentaria se lleva a cabo también a tra-
vés de medidas no legislativas que complementan lo anterior y se
pueden enmarcar dentro de actividades de coordinacion institucio-
nal (UE-AGE-CCAA), de Comunicacién, asi como de coordinacion
y colaboracién con el sector y la sociedad civil.

Entre las medidas no legislativas cabe destacar la elaboracién de
guias de buenas practicas para el sector o cédigos de practicas
para aplicar medidas de mitigacién, asi como de notas interpretati-
vas que ayuden a una aplicacion uniforme de la normativa de segu-
ridad alimentaria tanto a nivel nacional como comunitario, al tiempo
que aportan seguridad juridica tanto a los operadores alimentarios
como a las autoridades de control oficial en la toma de sus decisio-
nes, sin perjuicio de que la interpretacion dltima de la legislacion
corresponde a los Tribunales de Justicia.

Por Ultimo, con la elaboracién de recomendaciones a los consumi-
dores y folletos y campanas divulgativas, la gestion del riesgo en
la seguridad alimentaria cubre los huecos que pudieran quedar a
pesar de las medidas anteriores. En esta tarea la gestion del riesgo
va de la mano de la comunicacion del riesgo, lo que supone una in-
teraccién directa con los consumidores en aras de alcanzar un nivel
elevado de seguridad alimentaria para la poblaciéon general y, muy
especialmente, en el caso de los grupos mas vulnerables.

En 2023 se han publicado 104 normas (nacionales y comunitarias)
cuya elaboracién ha corrido a cargo de la AESAN o bien la AESAN
ha participado junto con otros Departamentos ministeriales y Esta-
dos miembros.
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4.1.1. NORMATIVA NACIONAL

, por el que se regulan los coadyu-
vantes tecnoldgicos utilizados en los procesos de elaboracién y obtencién de
alimentos. Estas sustancias que se mencionan en el reglamento de aditivos ali-
mentarios, pero no se regulaban por lo que aparecian en las normas de calidad
de los alimentos. Con esta nueva normativa se consigue reunir en un mismo
texto todas estas sustancias que se utilizan en la elaboracién de alimentos pero
gue, no aparecen en el producto final, asi como los procedimientos de autori-

4. GESTION DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA DESARROLLO NORMATIVO

4.1.2. NORMATIVA EUROPEA (UE)

> Actualizacion del

, para alinearlo con las
ultimas modificaciones legislativas. El nuevo docu-
mento recoge aclaraciones sobre las pequefnas em-

zacion de estas. presas, los mataderos moviles o productos transfor-

mados y sin transformar, entre otros asuntos.
> La , por la que

se modifica la Directiva 2009/32/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, en
lo que respecta al 2-metiloxolano, fue traspuesta al derecho interno mediante la
, por la que se modifica el Anexo del Real
Decreto 1101/2011, de 22 de julio, por el que se aprueba la lista positiva de los
disolventes de extraccidn que se pueden utilizar en la fabricacién de productos
alimenticios y de sus ingredientes, en lo que respecta al 2- metiloxolano.

, por el que se mo-
difica el Reglamento de Ejecucién (UE) 2015/1375
en lo que respecta a determinados requisitos de
informacién que deben cumplir los Estados miem-
bros exentos de andlisis para detectar la presencia
de triquinas en la carne y las canales de cerdos do-

, por el que se modifican el Real Decreto mésticos en los mataderos.

1798/2010, de 30 de diciembre, por el que se regula la explotacién y comercializa-
cién de aguas minerales naturales y aguas de manantial envasadas para consu-
mo humano, y el Real Decreto 1799/2010, de 30 de diciembre, por el que se regu-
la el proceso de elaboracién y comercializacidn de aguas preparadas envasadas
para el consumo humano, asi como el , por
el que se establecen los criterios técnico-sanitarios de la calidad del agua de con-
sumo, su control y suministro, en el que desde la AESAN se ha colaborado elabo-
rando el capitulo que hace referencia al uso del agua de consumo en la industria
alimentaria y que antes no aparecia en el derogado Real Decreto 140/2002.

Se ha trabajado ademas en los documentos que dan
orientaciones en cuanto a la flexibilidad prevista en la
normativa de higiene:

> Documento relativo a la comprension de determina-
das disposiciones sobre flexibilidad previstas en el
paquete de higiene. Preguntas mas frecuentes. Direc-
trices para explotadores de empresas alimentarias.
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https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2023-20563
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv%3AOJ.L_.2023.025.01.0067.01.SPA&toc=OJ%3AL%3A2023%3A025%3ATOC
https://www.boe.es/boe/dias/2023/07/28/pdfs/BOE-A-2023-17388.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2023/01/11/pdfs/BOE-A-2023-627.pdf
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2023-628
https://food.ec.europa.eu/document/download/ce8efc9d-8750-4b75-9563-7427da889666_es?filename=biosafety_fh_legis_guidance_reg-2004-853_es.pdf
https://food.ec.europa.eu/document/download/ce8efc9d-8750-4b75-9563-7427da889666_es?filename=biosafety_fh_legis_guidance_reg-2004-853_es.pdf
https://food.ec.europa.eu/document/download/ce8efc9d-8750-4b75-9563-7427da889666_es?filename=biosafety_fh_legis_guidance_reg-2004-853_es.pdf
https://food.ec.europa.eu/document/download/ce8efc9d-8750-4b75-9563-7427da889666_es?filename=biosafety_fh_legis_guidance_reg-2004-853_es.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=OJ:L_202302156
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=OJ:L_202302156

4. GESTION DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA DESARROLLO NORMATIVO

la primera mitad del ano 2024. De esta manera estas sustancias no podran ser
utilizadas en la elaboracion de alimentos con sabor ahumado.

> Se ha publicado la
, sobre la metodologia para el seguimiento de la ingesta de aditi-
vos alimentarios y aromas alimentarios. Contiene procedimientos para realizar
la seleccion de los aromas y aditivos alimentarios a fin de conseguir, mediante
su control en los alimentos, resultados de la exposicién de la poblacién europea.

Durante el ano 2023, como en anos anteriores, se
han ido actualizando con nuevas enmiendas los re-
glamentos base para todos los riesgos quimicos (fi-
tosanitarios, ingredientes tecnoldgicos, materiales en
contacto y contaminantes quimicos). Como hito de
este ano 2023 podemos sefnalar en este ambito la
publicacion del nuevo reglamento de contaminantes:

, relativo a los limites maximos de
determinados contaminantes en los alimentosy por
el que se deroga el Reglamento (CE) n° 1881/2006
y es contiene todas las consolidaciones del antiguo
reglamento de contaminantes que databa del ano
2006 y para el que se habian publicado 46 modifi-
caciones.

Por otro lado, la EFSA ha publicado en noviembre de
este ano las opiniones sobre los productos primarios
usados en la elaboracién de aromas de humo y que,
han sido desfavorables. Este nuevo escenario ha he-
cho que los Estados miembros y la Comision este-
mos redactando las medidas de gestion del riesgo
destinadas a revocar las autorizaciones para estas
sustancias. Se espera que estas seran publicadas en

4.1.3. NORMATIVA INTERNACIONAL
(CODEX)

El Codex Alimentarius, o “Cédigo Alimentario’, es un
conjunto de normas, directrices y cédigos de prac-
ticas aprobados por la Comision del Codex Alimen-
tarius. La Comisién, conocida también como CAC,
constituye el elemento central del Programa Conjun-
to FAO/OMS sobre Normas Alimentarias y fue esta-
blecida por la FAO y la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) con la finalidad de proteger la salud de
los consumidores y promover practicas leales en el
comercio alimentario.

En el ambito del Codex Alimentarius, se han celebra-
do 12 reuniones, con participacidon de miembros de
la AESAN en 10 de ellas, como Punto de Contacto
del Codex nacional. La AESAN, ademas, encabezé la
delegacién espanola en 7 de estos comités y en la re-
union de la Comisién del Codex Alimentarius (CAC).
Asimismo, desde la AESAN, se asistid a 12 reuniones
de coordinacién previas a la celebracién de las ple-
narias, que tuvieron lugar a nivel de los grupos de
trabajo correspondientes del Consejo de la UE.
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https://food.ec.europa.eu/document/download/69945f47-1f96-434c-aad1-48e6abebd972_es?filename=biosafety-hygiene-faq_all_business_es.pdf
https://food.ec.europa.eu/document/download/69945f47-1f96-434c-aad1-48e6abebd972_es?filename=biosafety-hygiene-faq_all_business_es.pdf
https://food.ec.europa.eu/document/download/69945f47-1f96-434c-aad1-48e6abebd972_es?filename=biosafety-hygiene-faq_all_business_es.pdf
https://food.ec.europa.eu/document/download/69945f47-1f96-434c-aad1-48e6abebd972_es?filename=biosafety-hygiene-faq_all_business_es.pdf
https://food.ec.europa.eu/document/download/69945f47-1f96-434c-aad1-48e6abebd972_es?filename=biosafety-hygiene-faq_all_business_es.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv%3AOJ.L_.2023.119.01.0103.01.SPA&toc=OJ%3AL%3A2023%3A119%3ATOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv%3AOJ.L_.2023.119.01.0103.01.SPA&toc=OJ%3AL%3A2023%3A119%3ATOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv%3AOJ.L_.2023.129.01.0017.01.SPA&toc=OJ%3AL%3A2023%3A129%3ATOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv%3AOJ.L_.2023.129.01.0017.01.SPA&toc=OJ%3AL%3A2023%3A129%3ATOC
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Asimismo, la AESAN también participd en varios grupos de trabajo electrénicos
que constituyen la base del desempeno de este organismo para el procedimiento
de elaboracion de normas entre los periodos de sesiones de los diferentes comités:

Grupo de trabajo para el desarrollo de los anexos Il y IV del An-
teproyecto de directrices para el control de la Escherichia coli
productora de toxina Shiga (ECTS) en la carne cruda de bovino,
la leche cruda y el queso a base de leche cruda, las hortalizas
de hoja verde frescas y las semillas germinadas.

Grupo de trabajo para el desarrollo de los anexos Il y III del
Anteproyecto de directrices para el uso y la reutilizacién ino-
cuos del agua en la produccion de alimentos.

Grupo de trabajo sobre la revision de las Directrices sobre
la aplicacion de los Principios Generales de Higiene de los
Alimentos para el Control de las especies patdgenas de
Vibrio en los Pescados y Mariscos (CXG 73-2010).

Grupo de trabajo sobre Etiquetado de alérgenos
en alimentos.

Grupo de trabajo sobre el desarrollo de unas Directrices para
evitar o reducir la intoxicacion por ciguatoxina.

Durante la presidencia de turno del Consejo de la UE que en el segundo semestre
de 2023 ostenté Espana, personal al servicio de la AESAN presidié, durante el pa-
sado ano, las reuniones de los Grupos de Trabajo sobre Cuestiones Alimentarias
y Agrarias, subgrupo “Codex Alimentarius’, en el ambito del CCGP y de la CAC
y represento a los Estados miembros de la Unién Europea durante las plenarias
de estos. Asimismo, cabe mencionar que el traspaso de la presidencia sueca a la
espanola el 1de julio se produjo durante el Comité Codex de Residuos de Plagui-
cidas celebrado en Beijin (China) en el que participé la AESAN.

4.1.4. COMISION INTERMINISTERIAL
PARA LA ORDENACION
ALIMENTARIA (CIOA)

La CIOA es un drgano colegiado para coordinar y
armonizar la regulacion de la legislacion alimentaria.
Sus informes tienen caracter preceptivo en los as-
pectos técnicos, sanitarios, de comercializacién y de
proteccidn al consumidor en el dmbito de la ordena-
cion alimentaria. La CIOA esta adscrita a la Agencia
Espanola de Seguridad Alimentaria y Nutricion.

Durante el ano 2023, se han celebrado tres reuniones
de la Comision Interministerial para la Ordenacion
Alimentaria (CIOA) en las que han sido objeto de es-
tudio cinco proyectos de normas espanolas, habién-
dose emitido el informe favorable de esta Comision
para todos ellos.

En el marco del Grupo de trabajo de la Directiva
2015/1535 del Parlamento y del Consejo Europeo, de
9 de septiembre de 2015, por la que se establece un
procedimiento de informacién en materia de regla-
mentaciones técnicas y de reglas relativas a los servi-
cios de la sociedad de la informacién, dependiente de
la CIOA, se han celebrado 8 reuniones y procedido al
estudio de 93 proyectos de norma de otros Estados
miembros de la Unién Europea con la emision de re-
acciones a estos por parte de Espana para 16 de ellos.
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4. GESTION DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA DESARROLLO NORMATIVO

4.1.5. COORDINACION INSTITUCIONAL

La coordinacién institucional es el conjunto de actua-
ciones y actividades llevadas a cabo por la AESAN, a
través de diferentes drganos, grupos de trabajo, asi
como consultas y reuniones, con el fin de dar apo-
yo, colaborar y coordinar las actuaciones y criterios
en materia de seguridad alimentaria con autoridades
competentes de otros ministerios y de las CC. AA,, asi

Guia de orientacién para la
verificacion oficial de la aplicacién
correcta por los operadores de
empresa alimentaria del criterio
de higiene del proceso para
Salmonella y Campylobacter en
canales en matadero.

Guia de orientacion para el
control oficial en mataderos del
bienestar de los animales a través
del registro de permanencia en
las zonas de espera y mediante
los sistemas de videovigilancia.

Uso de extractos vegetales, aromas
e ingredientes con propiedades
aromatizantes en pescado y
productos de la pesca. Etiquetado
de las vitaminas y minerales en

la lista de ingredientes de un
alimento. Actualizada.

como con el sector agroalimentario y la sociedad civil, que permitan alcanzar un
alto grado de proteccion de las personas consumidoras y una aplicacion uniforme
de la legislacién que dé certeza legal tanto a los operadores alimentarios como a
las autoridades encargadas de la ejecucién del control oficial.

Entre las actividades de coordinacidn institucional esta:

e Elaboracion de notas interpretativas y documentos guia:

Procedimiento para la evaluacion
de las condiciones de conservacion
de la fruta cortada en mitades o
cuartos diferentes de lo establecido
en el Real Decreto 1021/2022.

Utilizacion de E-500 (carbonatos
de sodio) y E-501 (carbonatos de
potasio) en pescado y productos
de la pesca.

Condiciones aplicables a la
produccién y comercializacion de
atin congelado y descongelado.
Legislacién aplicable.

Guia para el Registro Sanitario de
las Empresas y Establecimientos
Alimentarios (revision 14).

Marca de
identificacion en
productos de origen
animal.

Procedimiento para
la autorizacién de
pequenos mataderos
y mataderos méviles.

Situacion de
los insectos en
alimentacion
humana.

Uso del cdfiamo'y
cannabinoides en
alimentacion.
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4. GESTION DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA DESARROLLO NORMATIVO

Colaboracion con otras unidades de la
Administracion General del Estado: La
AESAN ha participado durante este afno 2023 en
las reuniones de los grupos de trabajo técnico de
la Comisién Interministerial de Biomonitorizacion
Humana con el objeto de poner en practica un
programa piloto para establecer un plan de bio-
monitorizacion a nivel nacional para sustancias
contaminantes que se consideren relevantes para
la salud de las personas consumidoras. Se espera
que este ejercicio se inicie en el aho 2024.

Participacion en grupos de trabajo a nivel
nacional: La AESAN ha coordinado el Grupo de
trabajo de control oficial de complementos ali-
menticios con las Comunidades Auténomas.

Participacion en grupos de trabajo a ni-
vel internacional: Espana, junto con Francia y
Panama, ha copresidido el grupo de trabajo elec-
tronico sobre la creacion de un codigo de practi-
cas para la prevencion de las intoxicaciones con
ciguatoxina. Para esta labor, desde la AESAN se
ha querido contar con todos los agentes implica-
dos, creandose un grupo de expertos con Comu-
nidades autdnomas, Ministerio de Sanidad como
coordinador del proyecto EUROCIGUA y univer-
sidades y centros de investigacién. Se participd
en 66 reuniones de Grupos de Trabajo o de Ex-
pertos de la Comisién Europea y en 25 reuniones
de distintas secciones del Comité Permanente de
Plantas, Animales, Alimentos y Piensos (SCoPA-
FF) de la Comisidon Europea ( ).

4.1.6. GUIAS DE BUENAS PRACTICAS NACIONALES
Y COMUNITARIAS

La AESAN revisd durante 2023, en grupos de trabajo con las CC. AA,, 3 guias de
diferentes sectores, que se encuentran en distintos estados de tramitacién:

Guias en fase de estudio:
- Guia de buenas préacticas para la prevencion de Anisakis en la cadena de
suministros de productos de la pesca.
« Guia de aplicacion para la carne de caza silvestre del Real Decreto 1086/2020.
Guias aprobadas:
« Guia para la aplicacion del sistema de analisis de peligros y puntos de control
critico en el sector cervecero espanol.

» Seguridad alimentaria en la cadena de suministro. Transporte de materias
primas y productos alimenticios sin envasar en contenedores de transporte
de alimentos.

» Guia europea de buenas practicas de higiene para los productores de insec-
tos destinados al consumo humano y a la alimentacién animal.

« Gestion del Registro General Sanitario de Empresas Alimentarias y Alimentos
(RGSEAA)

De la gestion del RGSEAA, ha habido mas de 21.000 actuaciones en el dmbito
de la inscripcion de las empresas y establecimientos alimentarios existentes en
nuestro pais, asi como las mas de 4.000 en el ambito de los productos objeto de
comunicacion de puesta en el mercado o reconocimiento a nivel nacional (com-
plementos alimenticios, alimentos para grupos especificos de poblacién y aguas
minerales naturales y aguas de manantial).
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4.1.7. GESTION DEL REGISTRO GENERAL SANITARIO DE
EMPRESAS ALIMENTARIAS Y ALIMENTOS (RGSEAA)

La AESAN gestiona el censo dindmico de obligado cumplimiento segun las dis-
posiciones legales para una parte significativa de las instalaciones que son objeto
de control oficial en nuestro pais, sobre Registro General Sanitario de Empresas
Alimentarias y Alimentos, y para la anotacién en su base de datos de algunos
productos de caracteristicas especiales que requieren un trato diferenciado por
las autoridades competentes (complementos alimenticios, alimentos para grupos
especificos de poblacién y aguas minerales naturales y aguas de manantial enva-
sadas para consumo humano).

Deps s,
497:'5,';:4

Para esta tarea, la AESAN dispone de una herramienta informética desde 2010, en

continua adaptacion a las nuevas tecnologias y abierta a las autoridades compe-  Histamina no, gracias. Como  De puerta a puerta, Comida

tentes autondmicas. evitar las intoxicaciones por  para llevar sin riesgos
histamina por el consumo de

En la tarea de coordinacién con las CC. AA, y con la finalidad de armonizar cri- Pescado en el hogar

terios para la clasificacion de las industrias y empresas alimentarias, se mantiene

actualizada la Guia para el Registro Sanitario de las Empresas y Establecimientos

Alimentarios, cuya decimocuarta version se acordd en Comisién Institucional de

marzo de 2023.

ACTUACIONES DEL RGSEAA

Tramitaciones de nuevas industrias 8.363
Notificaciones de nuevos productos a la AESAN 3.074
Notificaciones de nuevos productos a las CC. AA. 1.560

Expedientes de alimentos para usos médicos especiales
para su financiacion por el Sistema Nacional de Salud

Hamburguesa poco hecha
¢cSeguro? Consejos para preve-
nir la toxiinfeccion alimentaria
por Escherichia coli productora
de toxinas Shiga (STEC) La alimentacion durante la lactancia
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/Recomendaciones_histamina.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/Recomendaciones_histamina.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/Recomendaciones_histamina.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/Recomendaciones_histamina.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/comida_para_llevar_j.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/comida_para_llevar_j.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/STEC.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/STEC.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/STEC.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/STEC.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/STEC.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/lactancia_web.pdf

CONTROL OFICIAL

— > = 9/ DATOS EN CIFRAS

Ne establecimientos

. ) 553,163

alimentarios e
. establecimientos

sometidos a control

- censados
oficial
Ne inspecciones 491.200, con un
y auditorias a cumplimiento de
establecimientos la legislacion del
alimentarios 81,6 %

66.827, con un
cumplimiento de
la legislacion del

Ne de controles
sobre informacion
al consumidor

75,5 %
Ne de analisis
de control oficial 95.542,
de alimentos y con un
materiales en cumplimiento
contacto de la legislacion
con los alimentos del 96,5 %

(MECASs)

Ne inspectores y
personal dedicado 6
a control oficial

Ne de trabajadores 2 hombres
(H/M) 12 mujeres
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4.2.1. PLAN NACIONAL DE CONTROL OFICIAL DE LA CADENA ALIMENTARIA (PNCOCA) 2021-2025

4.2.1.1. Actualizacidén

El Plan Nacional de Control Oficial de la Ca-
dena Alimentaria (PNCOCA) 2021-2025 es el
documento en el que se describen los controles lle-
vados a cabo en Espana por las distintas autoridades
competentes (AA.CC.) a nivel estatal, autonémico y
local, a fin de garantizar el cumplimiento de la legis-
lacién a lo largo de toda la cadena alimentaria, desde
la produccién primaria hasta los puntos de venta al
consumidor final, en cumplimiento del Reglamento
(UE) 2017/625 del Parlamento Europeo y del Consejo
de 15 de marzo de 2017

En Espafia, el punto de contacto para el PNCOCA
es la Subdireccion General de Control Oficial y Alertas
(SGCOA) de la Agencia Espafola de Seguridad Ali-
mentaria y Nutricion (AESAN), con la funcion de coor-
dinar la elaboracién del PNCOCA entre todas las au-
toridades competentes responsables de los controles
oficiales y garantizar que el PNCOCA sea coherente.

Cada autoridad competente y érgano de coordina-
cion es responsable de incorporar las modificaciones
en su ambito de control del Plan, de forma que se
aprueben en los correspondientes 6rganos de de-
cision y puedan ser incluidas en la actualizacion y
adaptacién anual del Plan.

Subdireccion General de

Control Oficial y Alertas

(SGCOA) de la AESAN,
adscrita al Ministerio
de Derechos Sociales,

Consumo y Agenda 2030

Subdireccion General
de Coordinacion,
Calidad y Cooperacién
en Consumo, de la

Subdireccién General de
Inspeccidn, Certificacién
y Asistencia técnica

del Comercio Exterior Gru po de Direccion General de
(SOIVRE), del Ministerio . P Consumo del Ministerio
de Economia, Comercio y Coord |_naC|on de Derechos Sociales,
Empresa Nacional Consumo y Agenda
constituido por 0
representantes

de la AGE

Subdireccion General
de Sanidad Exterior de
la Direccién General
de Salud Publica y

Secretaria General de
Recursos Agrarios y
Seguridad Alimentaria,

del Ministerio de
Agricultura, Pesca'y
Alimentaciéon (MAPA)

Equidad en Salud,
perteneciente al
Ministerio de Sanidad
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La AESAN recopila anualmente cada una de
las partes de las que se compone el PNCOCA
actualizadas, para la elaboraciéon de un docu-
mento integrado y completo. El PNCOCA se pu-
blica en las respectivas paginas web institucionales para
ponerlo a disposicion del publico, y ademas se comuni-
ca, por los cauces establecidos, a la Comisiéon Europea
y a todas las administraciones publicas implicadas.

Se puede consultar el PNCOCA actualizado en la pa-
gina de la AESAN en

4.2.1.2. GRUPOS DE TRABAJO

El Plan Nacional de Control Oficial de la Cadena
Alimentaria (PNCOCA) 2021-2025 incorpora el pro-
grama 7: “Notificacion, etiquetado y composicion de
complementos alimenticios”

Las autoridades de las CC. AA,, son las competentes
en la ejecucién de los controles oficiales sobre los es-
tablecimientos alimentarios y productos alimenticios
del sector de complementos alimenticios. La AESAN
es la responsable de coordinar estas actuaciones vy,
dada su complejidad, existe un grupo de trabajo entre
las CC. AA., y la AESAN con el objetivo principal de
armonizar y unificar criterios para ejecutar el control
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oficial de los complementos alimenticios, grupo que ha desarrollado vy fi-
nalizado las siguientes tareas especificas:

« revision y actualizacién de la “"Guia para el control oficial del etiquetado y com-
posicion de complementos alimenticios’, y

= revision y ampliacién de las “Notas interpretativas a la guia para el control
oficial’

El grupo de trabajo de complementos permanece activo con el fin de continuar

con actividades de:

elaboracion de
un procedimiento
armonizado sobre
reconocimiento
mutuo

actualizacién
permanente e
inclusién de nuevas
notas interpretativas
para el control oficial y

El comercio electrdnico es una via cada vez mas frecuentemente empleada para
el comercio de productos alimenticios. Las autoridades competentes han de rea-
lizar controles oficiales de los alimentos y establecimientos en todas las fases de
su produccién, transformacion y distribucion, siendo obligacion de los operadores
facilitar a las autoridades competentes informacién de las actividades concretas
que efectlan, incluidas las actividades que emprenden por medios de comunica-
cion a distancia, y los lugares que se encuentran bajo su control.

En este grupo de trabajo, se acordd realizar un “Plan de control coordinado sobre
distribuidores sin instalaciones que comercializan productos alimenticios por In-
ternet’, con el objetivo de comprobar si las empresas que distribuyen productos
a empresas alimentarias o al consumidor final y no tienen establecimiento fisico,
cumplen con los requisitos legales pertinentes.

MEMORIA N:-SAN 2023


https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/seccion/pncoca.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/seccion/pncoca.htm

Ademas, la AESAN organizé el “"Curso de control oficial de productos alimenticios
comercializados por Internet” dirigido a los profesionales de las autoridades com-
petentes responsables del control oficial de alimentos que se venden por Internet.
Este curso se organizo en tres ediciones.

La AESAN también participa en grupo de trabajo de los Heads of Food Safety
Agencies, cuyo objetivo es armonizar a nivel europeo el control de alimentos que
se venden por Internet, para lo que esta elaborando una “"Guia de buenas practi-
cas para control del comercio electronico de alimentos”.

Los establecimientos ambulantes o no permanentes del ambito alimentario han
de cumplir los requisitos establecidos en el reciente Real Decreto 1021/2022 por
el que se regulan determinados requisitos en materia de higiene de la produccién
y comercializacion de los productos alimenticios en establecimientos de comer-
cio al por menor. Las autoridades competentes, responsables del control oficial
de estos establecimientos y de las modalidades de venta en las que participan,
deben tener en cuenta sus particularidades de temporalidad y ubicacion variable.
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Con el fin de garantizar una coordinacion eficiente y
eficaz entre todas las autoridades responsables del
control oficial se acordé en la Comision Institucional
el desarrollo de un documento de orientacion en ma-
teria de control de la venta ambulante de alimentos
con la participacién de todas las autoridades compe-
tentes. Para su desarrollo se cred un grupo de trabajo,
formado por responsables de salud publica de 13 CC.
AA., de 3 ayuntamientos y de la Federacion Espafiola
de Municipios y Provincias (FEMP), que ha trabajado
en unas pautas de orientacion de los diferentes as-
pectos que conlleva el control oficial de los estable-
cimientos alimentarios de venta ambulante, teniendo
en cuenta los siguientes aspectos:

registro de los
establecimientos y
autorizacion de las
actividades de venta
ambulantes;

control oficial de las
diferentes modalidades de
venta ambulante,

mecanismos de
comunicacion y coordinacion
entre las diferentes AA.CC.
implicadas en su control.
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4.2.1.3. PLANIFICACION NACIONAL DE LOS MUESTREOS DE PELIGROS BIOLOGICOS

Y DE CONTAMINANTES EN EL MARCO DEL PNCOCA

En el Reglamento (UE) 2017/625 se establece que las autoridades competentes
deben realizar la toma de muestras y el andlisis de los alimentos para comprobar
el cumplimiento de la normativa vigente. La frecuencia de los controles oficiales
debe establecerse teniendo en cuenta la necesidad de adaptar el esfuerzo de
control al riesgo y al nivel de cumplimiento previsto en las distintas situaciones.

Con el objetivo de establecer una programacién nacional de los muestreos oficia-
les se aprobaron en la Comisidn Institucional de la AESAN estos dos documentos:

Documento de orientacion para la programacion de
toma de muestras de peligros bioldgicos_en el mar-
co del Plan Nacional de Control Oficial de la Cadena
Alimentaria 2021-2025, y Documento de orientacion
para la programacion de muestreo de contaminantes
en el marco del Plan Nacional de Control Oficial de
la Cadena Alimentaria 2021-2025, que establecen la
metodologia para el calculo del impacto en salud de
los peligros bioldgicos y contaminantes, asi como la
metodologia para la programacién de los muestreos
para el control de estos peligros en los alimentos.

Anualmente, desde la AESAN se actualizan los datos
de prevalencia tomando los datos de los tres ultimos
anos disponibles, informando a las CC. AA,, de cual-
quier ajuste que fuera necesario realizar en la progra-
macion quinquenal propuesta a raiz de un aumento
o disminucién en la tasa de incumplimiento o en el
numero de alertas. Las CC. AA. remiten su programa-
cion de muestras para andlisis de peligros biolégicos
y contaminantes y la AESAN realiza una evaluacion
entre la propuesta enviada y la recibida.
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4.2.1.4. PLANIFICACION Y EJECUCION DE PROGRAMAS ESPECIFICOS DE LA UNION EUROPEA

La Comision Nacional de coordinacion de la inves-
tigacién y control de residuos o sustancias en ani-
males vivos y sus productos, en adelante Comision
Nacional, es el organismo de coordinacién para la
planificacion y ejecucion del Plan Nacional de Inves-

El objetivo de este plan es la deteccién de tratamientos ilegales en animales pro-
ductores de alimentos o de la presencia en alimentos de residuos de medica-
mentos veterinarios en cantidades superiores a los limites maximos de residuos
(LMR), establecidos en la legislacion, mediante la vigilancia de la cadena de pro-
duccion de animales y sus productos. Para ello, en este plan se integran tres pla-

nes, en base al Reglamento de ejecucién (UE) 2022/1646:

Plan nacional de control
basado en el riesgo para

la produccion de los
Estados miembros,

para la deteccion de
tratamientos ilegales o
presencia de sustan-
cias farmacoldgica-
mente activas teniendo
en cuenta criterios de
riesgo para aumentar
las probabilidades de
deteccién. Se fija un nu-
mero de muestras mi-
nimo por grupo de sus-
tancia y por especie en
funcién de su volumen
de produccién nacional.

Plan nacional de
vigilancia aleatorizada
para la produccién de los
Estados miembros

para la deteccion de
tratamientos ilegales o
presencia de sustancias
farmacolégicamente ac-
tivas para las que no exis-
tan factores de riesgo, de
forma que la informacion
obtenida en este plan sir-
va para complementar el
plan anterior. Se fija un
nimero de muestras por
Estado miembro, debien-
do repartirse en funcion
de los patrones de pro-
duccién o de consumo.

Plan nacional de control
basado en el riesgo
para las importaciones
procedentes de terceros
paises

para la deteccion de
tratamientos ilegales o
presencia de sustancias
farmacolégicamente
activas, teniendo en
cuenta criterios de ries-
go, en animales o mer-
cancias procedentes de
terceros paises. Estos
controles se realizaran
en los puestos de con-
trol fronterizo por las
autoridades competen-
tes de Sanidad Exterior.

tigacién de Residuos en Espana.
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La Comisién Nacional integra a todas las autoridades competentes implicadas La informacion relevante sobre el

en la ejecucion del Plan, incluyendo a la AESAN, MAPA, Sanidad Exterior y a las

CC. AA. se encuentra publicada en la pagina web de
la AESAN.

Elaboracion, junto con el MAPA, del plan de muestreo para
su ejecucion por parte de que lo lleven a cabo las autorida-
des competentes de las CC. AA.

Revisién de la programacién presentada por las CC.AA. La
informacién presentada es evaluada por la AESAN y por

el MAPA, para detectar posibles errores y determinar si se El objetivo es la vigilancia de residuos de plaguicidas
corresponde con lo acordado en la Comisién Nacional. En en productos de origen vegetal, animal y en alimen-
caso necesario, se corrigen los problemas identificados enla  tos infantiles, a lo largo de toda la cadena de produc-
evaluacién de los planes. cion. El Programa nacional incluye tanto los controles

obligatorios asignados para ese afo en el contexto
del plan de control coordinado de la UE, como los
controles nacionales basados en el riesgo y se divide
a su vez en dos subprogramas en funcion del origen
de las muestras a recoger:

Configuracion de laboratorios. En este programa se tiene

muy en cuenta el grado de capacitacién de los laboratorios
Las actuaciones que realizan los analisis; asi, es el Unico programa en el que
de la AESAN los laboratorios de las CC.AA. informan, previo a la ejecucién,
en relacién con  sobre la capacidad de sus métodos analiticos dependiendo
la ejecucion de de las sustancias y matrices a analizar. Posteriormente los
este Plan en Laboratorios Nacionales de Referencia (LNR) del MAPAy la
2023 han sido:  AESAN, revisan la informacion facilitada y realizan observa-

ciones a la misma.

Elaboracion del Plan de Investigacién de Residuos de Espa-
fa de 2022 de informacién general y de laboratorios, que se
presenta a la Comision Europea antes del 31 de marzo de
cada ano.

Revision y valoracion de las evaluaciones del plan 2022 rea-
lizadas por la Comision Europea y los Laboratorios de Refe-
rencia de la Unién Europea.

Subprograma de
productos importa-

— — Subprograma en dos, coordinado por
Colaboracion para la correcta transmision de los datos de re- mercado, coordinado la S.G. de Sanidad
sultados de plan 2021, recogidos en la aplicacion del MAPA, por la SGCOA de la Exterior del Ministe-

a la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria (EFSA). AESAN, rio de Sanidad.
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El programa nacional se envia cada anho antes del 30
de septiembre a la Comision Europea.

La SGCOA de la AESAN coordina la vigilancia de
resistencias antimicrobianas (RAM) en alimentos,
dentro del marco de la Decision de Ejecucion (UE)
2020/1729 de la Comision relativa a la vigilancia y la
notificacion de la resistencia a los antimicrobianos de
las bacterias zoondticas y comensales, en vigor desde
el 1de enero de 2021,

Los resultados de la vigilancia de RAM en alimentos
forman parte de los estudios e informes que se ela-
boran dentro de la estrategia del Plan Nacional de re-
sistencias a los antibidticos (PRAN), como el Informe
sobre el Anadlisis del Consumo y de la Resistencia a
los Antibidticos (IACRA).

Este es uno de los objetivos del Plan de Recupera-
cion, Transformacion y Resiliencia, la consecucién
de obijetivos publicos digitales eficientes, mediante
el desarrollo de un nuevo Sistema de Informacién en
Seguridad Alimentaria y Nutricién (TULSA).

Durante el ano 2023, se ha continuado con el analisis
de los requisitos funcionales de la aplicacién TULSA,
y de resto de necesidades de la aplicacion y se ha
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realizado un analisis de los nuevos requisitos que ha establecido la EFSA y se ha
continuado con el andlisis, tanto funcional como técnico de las reglas de valida-
cion y asociacién que permitan el buen funcionamiento de la aplicacién.

A fecha de diciembre de 2023, la aplicacion ya disponia de modo funcional de la
interfaz de usuario, los usuarios propiamente dichos, gran parte del médulo de
ayuda, los sistemas de autentificacién y autorizacién y los modelos de formulario
de plaguicidas y contaminantes.

Los médulos de plaguicidas y contaminantes se han probado y han evolucionado,
estando pendientes de la aplicacion de las reglas de validacion y asociacién para
su comprobacion y funcionamiento completos. Se ha avanzado en el desarrollo
del motor de las reglas de validacién, tanto de la EFSA como de la AESAN.

4.2.1.5. ELABORACION DEL INFORME ANUAL DEL PNCOCA

El articulo 113 del Reglamento (UE) 625/2017 establece que los Estados miem-
bros deben remitir a la Comision Europea un informe anual de la puesta en prac-
tica del Plan Nacional de Control de la Cadena Alimentaria, con los resultados en
la aplicacion del plan y evalue la eficacia de los programas de control basados en
la experiencia obtenida.

El “Informe anual del Plan Nacional de Control Oficial de la Cadena Alimentaria en
Espana 2022" incluye informacién acerca de los resultados de los controles oficia-
les, inspecciones y andlisis efectuados conforme al PNCOCA 2021-2025, el tipo y
el nimero de casos de incumplimiento de la legislacién, y las medidas adoptadas
para garantizar el funcionamiento eficaz del PNCOCA.

Este informe incluye en su Objetivo de alto nivel 2 los resultados de los 17 programas
de control coordinados por la AESAN y desarrollados y ejecutados por las autorida-
des competentes de las CC. AA. y entidades locales, asi como informacién sobre los
mecanismos para verificar la eficacia de los sistemas de control como resultado de la
supervision del control oficial y de las auditorias internas al control oficial.
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Dando cumplimiento a la Ley 17/2011, de 5 de julio, de seguridad alimentaria y nu-
tricion, dicho informe anual se ha enviado a las Cortes Generales a los efectos de
informacién y control y se ha puesto a disposicién del publico en la pagina web
de la AESAN.

Informe Anual del PNCOCA 2022
4.2.2. COORDINACION INSTITUCIONAL

En el articulo 112 del Reglamento (UE) 2017/625 se establece la posibilidad de
realizar programas coordinados de control europeos, con vistas a realizar una

evaluacién especifica del estado de aplicacion de las normas o determinar la »  Plan de control coordinado reforzado de ci-
prevalencia de determinados peligros. A nivel nacional, se elaboran planes de tricos procedentes de Turquia y Egipto: El
control coordinados entre las comunidades y ciudades auténomas, otras autori- objetivo del plan era incrementar los contro-
dades competentes de la AGE y la AESAN. En 2023, la AESAN ha coordinado los les en el mercado interior de citricos proce-
siguientes planes: dentes de estos paises para analizar la situa-
cion en Espafna de residuos de plaguicidas
- Plan de control coordinado sobre distribuidores sin instalaciones que en este tipo de productos, principalmente en

comercializan productos alimenticios por Internet: El objetivo del plan relacion con el clorpirifos y metilclorpirifos.

era comprobar que las paginas web de los operadores de este tipo de

establecimientos alimentarios cumplen con los requisitos legales apli- Se llevaron a cabo estos controles
cables, y que los productos alimenticios que comercializan en la pagina entre el 1 de enero y el 30 de junio de
web de dichos establecimientos cumplen la legislacién aplicable en ma- 2023 por parte de las autoridades com-

petentes de todas las CC. AA.

Se tomaron 119 muestras de citricos

teria de seguridad alimentaria.
procedentes de estos paises y se de-
tectaron 6 muestras que incumplian

por superacion del limite maximo de

Las autoridades com- | Sellevaron a cabo con- | Se detectaron 194 incumplimien- residuos (LMR).
petentes de las CC. | troles sobre 88 paginas | tos, y se adoptaron 136 medidas
AA. realizaron los con- | web y 254 alimentos | para su subsanacién. De los 194

troles en el marco de | puestos a disposicidon | incumplimientos que detectaron Las autoridades competentes adopta-
este plan entre el 1 de | del consumidor para | las autoridades competentes, 114 ron 11 medidas para subsanar los in-
enero y el 31 de mayo | su venta en dichas pé- | fueron resueltos antes de realizar cumplimientos entre las que destaca la
de 2023. ginas. el informe de resultados. notificacion de alerta rapida RASFF.
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4.2.3. RECOPILACION DE DATOS

4.2.3.1. Recopilaciéon de datos de resultados en el marco del
programa de vigilancia de zoonosis y agentes zoondticos.

El Real Decreto 1940/2004 establece los mecanismos de recogida, andlisis y pu-
blicacion del informe de las fuentes y tendencias de las zoonosis y agentes zoo-
néticos a nivel nacional.

La AESAN es la autoridad competente en la remision de los datos de vigilancia
de las zoonosis transmitidas por los alimentos de las muestras que anualmente
recogen las CC. AA. Los resultados analiticos de estas muestras son remitidos
por cada comunidad auténoma a la AESAN, mediante una herramienta Excel-Tool
disefada por la EFSA, cuyas particularidades se detallan en la guia elaborada por
la AESAN denominada “Guia AESAN para la transmision a la EFSA de datos 2022
de vigilancia de zoonosis"

Este ano 2023 se han recogido los resultados de 2022 de los siguientes agentes
zoondticos y pueden consultarse en el anexo |1,

Se han analizado 255.660.513 unidades de muestras de alimentos, con un total de
264.920 unidades positivas. El mayor porcentaje de positivos ha sido en Campylo-
bacter spp, con un 4317 %.

La informacion de los resultados por agentes zoondticos y tipo de muestra esta
disponible en el informe de analisis de datos de zoonosis que publica la AESAN.
Proporciona la informacidn relativa al analisis de los datos de las zoonosis alimen-
tarias recogidos por las CC. AA. y que han enviado a la AESAN para su transmi-
sién a la EFSA.
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Por otra parte, durante el ano 2023, la AESAN ha par-
ticipado en la elaboracion de los informes siguientes:

Informe de zoonosis

Publicado por el MAPA, que presenta la informa-
cién de las enfermedades y agentes patdgenos en
los animales, en las personas y en los alimentos en
Espana.

Informe EFSA Espaia de los datos
de Zoonosis de 2022

Contiene los resultados de la vigilancia de las
zoonosis transmitidas por los alimentos y de los
agentes zoondticos y de las resistencias a los an-
timicrobianos, asi como otros datos remitidos por
otros érganos competentes, referentes a poblacién
animal y la investigacién epidemioldgica de los
brotes de zoonosis en el ser humano.

También se incluyen los datos referentes a las
resistencias de los antimicrobianos en bacterias
zoondticas e indicadoras en animales y alimentos
en Espana.

Informe de Zoonosis One Health
en la Unién Europea
Es un anélisis de las tendencias observadas a lo
largo de los Ultimos afos en la Unién Europea.
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4.2.3.2. Recopilacion de datos de resultados en el marco del
programa de vigilancia de resistencias a los antibiéticos de las
bacterias zoondticas y comensales.

La AESAN es la autoridad competente en la remision de los datos relativos a la
vigilancia de las resistencias de los antimicrobianos en los alimentos. Por otro
lado, el Centro Nacional de Alimentacion (CNA) es el Laboratorio Nacional de
Referencia de esta Agencia encargado de la realizacién de las correspondientes
pruebas de sensibilidad a los antimicrobianos, siguiendo los métodos y valores de
corte epidemiolégicos los estandarizados.

En 2023 se han transmitido los resultados de 300 muestras de carne fresca de
pollo, en las que se aislé E.coli en 160 de ellas, y 150 muestras de carne fresca de
pavo, en las que se aisld E.coli en 96.

La informacidn de los resultados analiticos se encuentra disponible en el informe de
analisis de datos que publica la AESAN, cuyo objetivo es presentar el andlisis de los
datos de las antibiorresistencias en bacterias zoondticas y comensales transmitidas
por los alimentos recogidos por las CC. AA. y que han serotipado en sus laborato-
rios o han enviado las muestras al CNA para su posterior serotipificacion.
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4.2.3.3. Recopilacion de datos de resultados
de secuenciacion genémica completa

La AESAN participa como miembro junto con el
MAPA en la Red Cientifica de Secuenciacion Geno-
mica de la EFSA, lo que supone la gestién y coordina-
cion de las comunicaciones de la EFSA para solicitar
informacién a las CC.AA. de la secuenciacién geno-
mica de aislados asociada a un brote.

En 2023, la AESAN ha recibido 6 solicitudes de la
EFSA correspondientes a diferentes serotipos de es-
pecies de Salmonella y Listeria monocytogenes, de
los cuales se dispuso de informacién de las CC.AA.
en uno de los casos. Dicha informacién resulté com-
patible y se incluyd en el informe de la evaluacion del
brote publicado por la EFSA.

4.2.3.4. Recopilacion de datos de resultados
de contaminantes en los productos
alimenticios.

En aplicacion del Reglamento (UE) 2023/915 y del
Reglamento (UE) 2017/625, asi como de las reco-
mendaciones relacionadas, que indican que los datos
de resultados analiticos de los planes nacionales de
control oficial deben ser enviados a la EFSA, la AE-
SAN se ha encargado en 2023 de la recogida de di-
chos datos y su transmision a la EFSA. Todas las CC.
AA. participaron y remitieron sus datos a la AESAN.
En concreto, se recogieron y enviaron 24.401 resulta-
dos en alimentos correspondientes a 6146 muestras.
Estos incluyen datos de metales, micotoxinas, dioxi-
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nas, etc,, en distintas categorias de alimentos. Los productos del mar/acuicultura, En el anexo Il se pueden consultar las muestras ana-
alimentos infantiles, carne y sus productos, cereales y productos a base de cerea- lizadas para las diferentes especies animales y/o ca-
les fueron las matrices mas muestreadas. Se han detectado 107 resultados con tegorias de alimento.

incumplimientos, que corresponden a 95 muestras (un 1,56 % de las muestras). El

mercurio y la acrilamida fueron los parametros con mas incumplimientos. En el siguiente grafico se pueden apreciar los mues-

treos por especie o0 matriz, en porcentaje.

Se puede consultar informacién mas detallada en el programa 11 sobre control de

contaminantes en alimentos, del Plan Nacional de Control Oficial sobre la Cadena

Alimentaria Muestreos por especie o matriz

4.2.3.5. Recopilacion de datos de resultados en correspondencia
con el plan nacional de investigacion de residuos de
medicamentos veterinarios.

El plan de 2022 de residuos de medicamentos veterinarios ha sido ejecutado por
las autoridades competentes de las CC. AA. Los resultados de este programa se
reportaron en los plazos establecidos a la Autoridad Europea de Seguridad Ali-
mentaria (EFSA), para su analisis e inclusién en el informe europeo.

En el siguiente enlace se puede acceder a la visualizacion del informe europeo
interactivo “Report for 2022 on the results from the monitoring of veterinary medi-
cinal product residues and other substances in live animals and animal products”

En el marco de este programa se ha transmitido en el afio 2023 un total de
783.205 resultados, correspondientes a 50.234 muestras; de éstas, 74 se han re-
portado como muestras no conformes. El porcentaje global de no conformidad
es del 0,14 %.
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Las especies bovina, porcina y caza silvestre son las que mayor nimero de no
conformidades presentaron, con un total de 20, 17 y 10 respectivamente, en su
mayoria debidas a sustancias del subgrupo B1 (antibacterianos) y subgrupo B3c
(metales pesados). Cabe destacar la totalidad de resultados conformes en la ma-
triz leche o en la caza de cria; un nimero bajo de resultados no conformes en las
especies avicola, equina y la matriz huevos y, relativamente bajo, en las especies
acuicola, cunicola y la matriz miel. Hay que senalar que el porcentaje total de no
conformidad fue inferior al 0,2 %. Los datos presentados son el total de datos
recogidos, tanto del plan de muestreo dirigido como del sospechoso de cada
comunidad auténoma.-

La informacién detallada de este programa, incluyendo sus resultados, se puede
encontrar en el Informe de resultados 2022 del Plan Nacional de Control Oficial
de la Cadena Alimentaria en Espana 2021-2025 (PNCOCA), concretamente en el

4.2.3.6. Recopilacion de datos de resultados del programa de
control de residuos de plaguicidas.

El Programa Nacional de Control de limites maximos de residuos de plaguicidas
en alimentos tiene por objeto garantizar que los productos de origen vegetal y
animal, asi como los alimentos infantiles, no presentan residuos de plaguicidas en
niveles superiores a los establecidos en la normativa vigente.

Este programa da cumplimiento al Reglamento (CE) 396/2005 del 23 de febrero,
relativo a los limites maximos de residuos (LMR) de plaguicidas en alimentos y
piensos. Sus anexos, que indican los productos vegetales que se deben controlar
(matrices), asi como los residuos que se deben vigilar, son actualizados periédi-
camente.

Por otro lado, anualmente se publica una serie de Reglamentos que regulan el
Programa Comunitario Coordinado de Control plurianual. En el ano 2022 co-
rrespondia aplicar el Reglamento de Ejecucion (UE) 2021/601 de la Comision, del

4. GESTION DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA CONTROL OFICIAL

13 de abril de 2027, relativo al programa comunitario
coordinado de control de la Union para 2022, 2023
y 2024. Cabe resefar que en algunos casos se han
superado los controles establecidos para determi-
nadas matrices.

La informacidn referente al control de residuos de
plaguicidas se corresponde con los resultados de
los controles efectuados durante el aho 2022, de-
bido a que la campafa de recogida de datos de la
EFSA comienza en abril de cada afno, y se recogen
los datos del afio anterior al vigente. El plazo de pre-
sentacién del informe nacional a la Autoridad Euro-
pea de Seguridad Alimentaria finaliza el 31 de agos-
to de cada afo.

Se analizaron un total de 292.340 sustancias corres-
pondientes a 1.743 muestras. Las matrices analizadas
fueron: productos de origen animal; alimentos para
bebés; cereales; frutas y otras hortalizas. De éstas,
sdélo 13 muestras resultaron superiores al limite maxi-
mo de residuos establecido en la legislacion vigente.
El porcentaje global de no conformidad es del 0.75 %.
Hay que resaltar que se analizaron mas de 700
tipos de residuos de plaguicidas diferentes

( )

La informacion detallada de este programa, incluyen-
do sus resultados, se puede encontrar en el Informe
de resultados 2022 del Plan Nacional de Control Ofi-
cial de la Cadena Alimentaria en Espana 2021-2025
(PNCOCA), concretamente en el
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4.2.4. AUDITORIAS DE LA COMISION EUROPEA Y DE TERCEROS PAISES

La Comisién Europea, mediante la Direccion General F (HFAA), realiza controles
sobre los sistemas de control de los diferentes Estados miembros para compro-
bar la aplicacion de la normativa por parte de las autoridades competentes. Asi-
mismo, terceros paises llevan a cabo visitas y auditorias a Espafa con fines de
exportacion.

« Auditorias de la Comisién Europea: La AESAN actla como punto de con-
tacto entre la Comisién Europea y las autoridades competentes espafolas,
recopilando y trasladando informacidn relativa a las auditorias en el ambito
de sus competencias. Se aplican dos procedimientos sobre organizacion y
gestion de las auditorias de la Comisién Europea:

« "Procedimiento para la organizacion de los controles de la Unidad F de la
DG SANTE de la Comision Europea en Espafia AESAN - comunidades au-
tonomas-Salud Publica. Version 1" Aprobado en Comisidn Institucional de
15 de enero de 2020.

« "Procedimiento para la gestion de los controles de la DG Salud y Seguridad
Alimentaria de la Comision Europea en Espana - Administracion General
del Estado. Version 1" Aprobado en Comisidn Institucional de 10 de marzo
de 2021.

En 2023, la Comisién Europea realiz6 3 auditorias en nuestro pais, de las cuales
solo una entraba dentro del &mbito competencial de la AESAN. Esta auditoria,
la DG (SANTE) 2023/7177, tuvo lugar del 20 de febrero al 14 de marzo de 2023 y
tenia como fin evaluar los sistemas de control sobre la produccién y comerciali-
zacién de los productos de la pesca.

 Auditorias de paises terceros: La actividad de

gestiéon de las auditorias de paises terceros con
fines de exportaciéon es desarrollada de forma
coordinada por la Subdireccidon General de Sani-
dad Exterior del Ministerio de Sanidad y la Subdi-
reccion General de Acuerdos Sanitarios y Control
en Frontera del Ministerio de Agricultura, Pesca y
Alimentacion (MAPA). De acuerdo con el dmbito
de cada auditoria, la AESAN ha colaborado en las
cuestiones relacionadas con el control oficial de
establecimientos alimentarios y alimentos.

Alo largo de 2023, la AESAN ha participado en las
siguientes auditorias o visitas de delegaciones de
terceros paises para aperturas de mercado:

« Apertura del mercado de la carne de bovino
por parte de las Autoridades de Corea del Sur.

» Exportacién a China de nuevas especies pes-
queras, pescado de acuicultura y aceite de
pescado. Ampliacion de informacion sobre el
sistema de control oficial.

« Visita de las Autoridades de Singapur para eva-
luar el sistema de control oficial en establecimien-
tos de bovino, ovino, porcino, aves y huevos.

«» Exportacién a la India de leche y/o productos

lacteos. Ampliacién de informacién sobre el
sistema de control oficial.
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PLAN NACIONAL DE CONTROL OFICIAL INFORME ANUAL DEL SISTEMA DE CON- INFOGRAFIA del Objetivo de alto nivel 2 del
DE LA CADENA ALIMENTARIA (PNCOCA). TROL DE ESTABLECIMIENTOS ALIMEN- Informe Anual de resultados del 2022

TARIOS Y ALIMENTOS DE 2022.
Se puede consultar el PNCOCA actualizado ﬁﬂ“&ﬂﬁ%ﬂ%ﬂ%ﬁ%

en |a péglna de |a AESAN en Plan NaCIOnal El Plan Nacional de Control Oficial de ks Cadena Alimentaria (PNCOCA) describe los controles oficisles a ko largo

de toda la cadena alimentaria, garantizando ka calidad y seguridad de todos los productos consumidos en Espafia.

de Control oficial de la Cadena Alimentaria INFORME DE om f el de educ o flesgos pur s sshud presniesen o slimnto, s rfesionles
aplicable en seguridad alimentaria, nutricion y bienestar animal.
2021-2025 V4 RESULTADOS ST T e ot e e et )

553 1 63 establecimientos alimentarios
censados y zomatidos 3 control ofcia

Plan Nacional de Control Oficial
de la Cadena Alimentaria

2021-2025

Version 3 - 2023

eDee

491200

Iinspecciones y auditorias
rmiortos

66827

controles para garantizar la

para majorar ol cumplimisnto do & leglaisciin an

cuarto Inflormacian que e proparciona al
01 o 03ueta30

.53 % cumplimianto de la legisiacion

95542

controles sobre productos
alimenticios y materiales en
contacto con los alimentos

larfio Muesteo y andisis

96.54 % cumplmicnto de la legisiacién

71 laboratorios pdblicos
Para andizay dimontos y materis
en cortactn

- Puedes ver el informe completo en ‘ e e
e caun case
mes AT ?w:mm g i aesan.gob.es Ao

==
- |

Informe anual del Plan Nacional de Control
Oficial de la Cadena Alimentaria en Espana

MEMORIA N:-SAN 2023



https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/seccion/pncoca.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/seccion/pncoca.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/seccion/pncoca.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/seccion/informe_anual_pncoca.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/seccion/informe_anual_pncoca.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/Infografia_AESAN_2022_Def.pdf

CONTROL OFICIAL / RED DE ALERTAS ALIMENTARIAS

informes siguientes, disponibles en la pagina web de
AESAN:

= Informe de zoonosis

» Informe EFSA Espana
de los datos de Zoonosis de 2022

= Informe de Zoonosis One Health
en la Unién Europea

La informacién de los resultados analiticos se en-
cuentra disponible en el informe de analisis de da-
tos que publica la AESAN, cuyo objetivo es presentar
el andlisis de los datos de las antibiorresistencias en
bacterias zoondticas y comensales transmitidas por
los alimentos recogidos por las CC. AA.y que han se-
rotipado en sus laboratorios o han enviado las mues-
tras al CNA para su posterior serotipificacién.

N

Datos en cifras

Ne de alertas 339

Ne de informaciones 285

Ne de rechazos en frontera 140

Ne de novedades 8

Ne de incumplimientos sin riesgos 112

Ne de trabajadores (H/M) 8 (3 hombres / 5 mujeres )
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4.3.1. RED DE ALERTA ALIMENTARIA 4.3.2. SISTEMA COORDINADO DE
Y DE ASISTENCIA Y COOPERACION ADMINISTRATIVA INTERCAMBIO RAPIDO DE
INFORMACION (SCIRI)

En la UE se dispone de un sistema coordinado de alertas alimentarias para prote-

ger la salud humana y gestionar los riesgos alimentarios para la salud de las per-  El Sistema Coordinado de Intercambio Rapido de In-

sonas consumidoras. Por otra parte, la Comisién Europea establecié el Sistema formacion (SCIRI) es un sistema de alerta rapida en

de Asistencia y Cooperacion Administrativa (ACA), con el fin de que los Estados forma de red a nivel nacional para la notificacién de

miembros se presten asistencia y puedan garantizar la correcta aplicacion de las  un riesgo directo o indirecto para la salud humana

normas alimentarias. derivado de productos alimenticios, cuyo funciona-
miento esta basado en el articulo 25 de la Ley 17/2011

A nivel nacional estas redes europeas se reflejan en el Sistema coordinado de In-  de 5 de Julio de Seguridad Alimentaria y Nutricion

tercambio Rapido de Informacion (SCIRI) y en la Red de Asistencia y cooperacion vy los articulos del 50 al 52 del Reglamento (CE) n°

Administrativa (ACA). 178/2002, que también integra la Asistencia y Coope-
racién Administrativa prevista en el titulo IV del Re-

El Reglamento de Ejecucion (UE) 2019/1715 de la Comision, por el que se estable-  glamento (UE) 2017/625.

cen las normas para el funcionamiento del sistema de gestion de la informacion

sobre los controles oficiales y sus componentes («Reglamento SGICO) fija

las normas para diferenciar los incumplimientos que generan riesgos de los que

no y, ademas ha establecido la herramienta informatica iRASFF como el sistema

electrénico para aplicar los procedimientos del RASFF y de la Asistencia y Coo-

peracion Administrativas.

En este sentido, se ha establecido el iRASFF como herramienta Unica para la
transmision de notificaciones a través de la red de alertas. Durante el 2023 dismi-
nuyeron ligeramente las notificaciones respecto al ano 2022,

Cabe recordar que el hecho de que se inicie un expediente de alerta alimentaria, a
nivel nacional o europeo, no significa que los productos implicados hayan llegado
al consumidor, y que la red de alerta es un eslabén mas dentro del sdélido sistema
de seguridad alimentaria del que disfrutamos.
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En el marco del SCIRI existen distintos tipos de notificaciones, que determinan las actuaciones a seguir por los agentes de control oficial.
Son las siguientes:

ALERTA

notificaciones de un riesgo
directo o indirecto grave deri-
vado de alimentos, materiales
en contacto con alimentos o
piensos que requiere o po-
dria requerir una accién rapi-
da en una o varias CC. AA. o
en otro Estado miembro.

INFORMACION

notificaciones de un riesgo
directo o indirecto derivado
de alimentos, materiales en
contacto con alimentos o
piensos que no requiere una
accién rapida en una o va-
rias CC. AA. o por parte de
otro Estado miembro.

RECHAZO EN FRONTERA

notificaciones del rechazo
de un lote, un contenedor o
un cargamento de alimentos,
materiales en contacto con
alimentos o piensos, debido
a un riesgo directo o indirec-
to para la salud humana.

NOVEDADES

notificaciones  sobre un
riesgo derivado de alimen-
tos, materiales en contacto
con alimentos o piensos de
conformidad que tiene una
fuente informal, contiene
informacién no verificada o
afecta a un producto todavia

no identificado.

A lo largo del afio 2023, se ha gestionado a través del SCIRI un total de 772 expedientes relativos a productos alimenticios

Alertas 339 ‘

Novedades I 8

05 01 00 1502 00 2503 00 3504 00
Figura I.
Numero de expedientes gestionados en 2023
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Figura 2.
Porcentaje de los distintos tipos de expedientes
gestionados en 2023

Novedades
1%

Rechazos
18%

Alertas
44%

Informaciones
37%

Figura 3.
Evolucion temporal de los distintos tipos de notificaciones 2019-2023

500
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50
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—o— Alertas == Informaciones = —e— Rechazos =—@=Novedades

En 2023 las alertas y los rechazos han seguido disminuyendo con respecto a
2022, sin embargo, el nimero de informaciones ha aumentado. Las notificacio-
nes de alerta son las que mas peso tienen del total.
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Figura 4. Evolucion temporal del total de notificaciones 2019-2023

1200
1081

1000

772

678
634

000 La Figura 4 refleja la evolucion del

numero total de notificaciones ges-

400 tionadas en los Ultimos cinco anos
dentro del SCIRI. En 2023 han dis-
200 minuido el nimero de notificaciones,
debido a la disminucién del nimero
0 de alertas y rechazos en frontera.
2019 2020 2021 2022 2023

Total notificaciones

Figura 5. £volucion del numero acumulado de alertas a lo largo de los afios 2021, 2022 y 2023

ACUMULADO ALERTAS 2021-2022-2023
A lo largo de 2023 ha habido un 500

menor nimero de notificaciones 0

de alertas que en los anos anterio- o

res. El aumento de las notificacio- 500

nes a lo largo del aho ha sido de
forma lineal, sin ningln incremento
o disminucién significativos, como
si que ocurrié entre junio y agos-

400

250

Ne Alertas

200

150

100

50

to de 2021, debido al aumento de o ,

L, . EneF eb MarA br May) un JulA go SepO ct NovD ic

alertas por Oxido de etileno de ese 2021 31 72 1031 35 1732 2 2673 25 3563 99 429 473

- . ——2022 27 64 9 1281 65 1982 2 2552 75 3023 33 363

ano (ver f|gura 5). — 2023 7 38 83 109 1381 59 1832 17 2402 79 3143 39
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Productos de origen Otros productos

vegetal 14%
39% MECA
. .. . 3%
Figura 6. Distribucion
por grupos de productos
alimenticios implicados en
las notificaciones de 2023
. . . . - . L . Productos de origen
Figura 7. Distribucion segun la naturaleza del producto alimenticio implicado en 2023 animal
44%
Pescados y derivados 157
Carnesy derivados 87
Complementos alimenticios 55 Origen animal
. Frutosisecos I 54 = Origen Vegetal
Cereales, harinay derivados 53 m Otros productos
Moluscos bivalvos 51 = MECA
Condimentos y especias 50
Hortalizas, verduras, leguminosasy tubérculos 50 E | .y | t ,
Frutas y derivados 40 nre a.C|on con la categoria
Leche y derivados 32 del peligro detectado, se
MECA s 27 . . 1
Platos preparados m— 26 o_bsgrva Ul'la dlstrlbgC|on
Productos de corfiteria  — 24 S|m||ar a anos anteI’IOI’eS,
Infusiones, alimentos estimulantes y derivados m— 16 : : s
Bebidas refrescantes 11 . o L ' siendo los peligros quimi-
Aceites y grasas vegetales mmmm 9 Figura 8. Distribucion por grupos de los peligros cos los mas frecuentes.
Bebidas alcohdlicas mmmm g <
dictos apione w8 detectados en 2023 Lo més destacado es el
Caldosy sopas =m 5 aumento de los pellgrOS
Aguasy hiclos mm 4 Peligros Bioldgicos Yo o o
Huevos y ovoproducios = 3 31% biolégicos, de 25 % a 31 %.
Alimentos especiales m 3 ) - (ver Flgura 8)
Edulcorantes naturales 1 1 Pehgro;/ﬁsncos
Aditivos 1 1 ’ ) Ne
de peligro notificaciones
Peligros Quimicos 315
Otros Peligros 178
Otros Peli . IRV
rosggr;,'gms Peligros Biolégicos 238
Peligros Fisicos 4
TOTAL 772

Peligros Quimicos
4%
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Figura 9. Distribucion de los peligros biologicos detectados en 2023

162 PELIGROS BIOLOGICOS
Entre los peligros biolégicos la gran mayoria de las
3 - notificaciones se han debido a bacterias, que fueron
13 1 e . .
e e - — 162. de Iasl23,8 po’uﬂcauopes correspondientes a
Bacterias Virus Pardsitos Hongos y levaduras Toxinas bioldgicas pellgrOS blOIOglCOS (Ver F|gura 9)

Figura 10. Detalle de los peligros bioldgicos detectados en 2023 En la Figura 10 se obser-

van con mas detalle los
peligros detectados de
tipo bioldgico. Destaca
un ano mas la presen-
cia de Salmonella, la
segunda bacteria mas

R frecuente es Listeria; en

2 tercer lugar, se encuen-
I i v ow tra Vibrio cholerae. Esto
X N

o PELIGROS BIOLOGICOS

corrobora que las bacte-
1 rias son las més detec-
& @ tadas, ya que, de los 5
o & T E < peligros bioldgicos con
P mas notificaciones, 3 se
o & & 3 han debido a bacterias.
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Figura I 1. Distribucion de los peligros quimicos detectados en 2023
En el caso de los peligros quimicos, los fito-
sanitarios, han disminuido considerablemen- 73 .
te en 2023, con 73 notificaciones, pero siguen 6
siendo el grupo mas numeroso. En segundo
lugar, se encuentran los metales pesados, "
mayoritariamente mercurio en productos 35
de la pesca. El tercer puesto lo ocupan los 25
peligros relacionados con la composicién de
los alimentos, mayormente en productos de
origen vegetal (ver Figura 11).

PELIGROS QUIMICOS

2

Fitosanitarios Metales Composicién Toxinas Aditivos Migracién ~ Medicamentos Hidrocarburos
pesados Fungicas MECA veterinarios arométicos
policiclicos

Figura 12. Distribucion de los peligros fisicos detectados en 2023

PELIGROS FiSICOS
26

8

I 22 i 1 En el caso de los peligros fisicos, la mayor parte (63
- - | | | 0, H H H
Cuerpos extrafios Defecto en envase  Irradiacion Aditivos (riesgo de  Alteraciones Defectos de Envase /0)’ S? ha deblldo a la presen?la de leGrSOS cuerpos
asfixia) organolépticas  temperarura extranos en alimentos (ver Flgura 12).
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Figura 13. Distribucion de otros peligros detectados en 2023

OTROS PELIGROS

62
54

En cuanto a otros peli-
gros, destaca la presen-
cia de alimentos no au- 27
torizados, como nuevos -
alimentos, seguidos de
los defectos de etiqueta- I 5 4 2292 :
do y defectog de tempe_ Alimentos no Defectos Defectos de  Importacién In@as D;os Def:tos de Comgciéno Eo AlteE)nes Dete_rioro
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Figura 14. Peligros detectados en cada grupo de productos 2023
194

En los productos de origen animal son mayoritarios
los peligros biolégicos; en los productos de origen
vegetal destacan los peligros quimicos; en otros

0 productos tienen una importancia superior los otros
peligros, y en los materiales en contacto con alimen-
tos destacan los peligros quimicos.

179
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38 32 ”
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0 iR Swmo
[ -.-_

Peligros Bioldgicos Peligros Quimicos Peligros Fisicos Otros Peligros

mProductos de origen animal mProductos de origen vegetal mOtros productos mMECA
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Figura 15. Peligros detectados en productos de origen animal
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Figura 16. Peligros detectados en productos de origen vegetal
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Figura 17. Peligros detectados en otros productos

37 OTROS PRODUCTOS
En otros productos, en-
o tre los que destacan los
l complementos alimen-
ticios, los peligros mas
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Figura 18. Peligros detectados en materiales en contacto con alimentos

MECA
25
En los materiales en contacto con alimentos, la gran mayoria
y de las notificaciones son por migracion en MECA, contando
— — ademas con una notificacion relativa a metales pesados y
Migracién MECA Metales pesados Defecto en envase otra relativa a defectos del envase.
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Figura 19. Distribucion
de las notificaciones segun
el origen del producto
implicado en 2023
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Figura 20. Distribucion de las notificaciones segun pais u organismo notificante en 2023
(sin contar los 134 rechazos en frontera realizados por Espana)
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Espafa es el pais que méas no-
tificaciones realiza en el dmbi-
to del SCIRI, debido al control
realizado por las autoridades
competentes tanto en pro-
ductos originarios de Espafia
como en productos originados
en otros paises y distribuidos
en Espafa. En total, Espana ha
realizado 342 notificaciones en
2023; 134 se corresponden con
rechazos en frontera y 208 han
sido realizadas por las comuni-
dades auténomas.

En la participacion de otros
Estados miembros como pai-
ses notificantes en los expe-
dientes gestionados a través
del SCIRI en 2023, se situd
en primer lugar Paises Bajos
seguido por Francia, ltalia y
Alemania (ver Figura 20).
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En relacién con la comunicacion de las alertas alimentarias, en el afo 2023 se han
realizado 41 publicaciones en la pagina Web de la Agencia relacionadas con ries-
gos detectados en los alimentos en las que se ha considerado importante avisar
a los consumidores. 26 de las publicaciones han tenido relacién con la presencia
de alérgenos no declarados en el etiquetado y 15 publicaciones relacionadas con
distintos productos y peligros en alimentos consideradas de interés general para
toda la poblacién. En 2023 no se ha publicado ninguna comunicacién relacionada
con complementos alimenticios.

Tipo de alerta 2021 2022 2023
Interés general 9 26 15
Alérgenos 47 33 26
Complementos alimenticios 8 4 0

4.3.3. RED DE ASISTENCIA Y COOPERACION ADMINISTRATIVA
(ACA)

La red de Asistencia y Cooperacion Administrativa (ACA) tiene como objetivo
la tramitacion de expedientes motivados por incumplimientos de la normativa
que no implican un riesgo para la salud, detectados en el transcurso de las ac-
tuaciones de los servicios oficiales dentro de los programas de control oficial o
vigilancia.

En Espana, la AESAN es el punto de contacto nacional existente entre las Autori-

dades competentes de las comunidades autdonomas y las Autoridades sanitarias

de otros Estados miembros. Actla, pues, como punto de contacto del Sistema estos expedientes se encuentran también las solicitu-

ACA a nivel europeo junto con el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion. des de reexpediciéon motivados por notificaciones
de inmovilizacién, destruccion o solicitud de devo-

En relacion con la gestion del sistema ACA, en el afo 2023 se han tramitado lucién de productos alimenticios y los de asistencia

112 expedientes de informacion motivados por incumplimientos de legislacion  administrativa para la inspeccion de buques por au-

detectados en el transcurso de las actuaciones de los Servicios Oficiales. Entre  toridades competentes de otro Estado miembro.
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4.3.4. PUBLICACIONES

La AESAN elabora anualmente los informes del SCIRI que recogen
toda la informacidn relativa a las notificaciones de la red de alerta
que han afectado a nuestro pais, incluyendo una descripcion de-
tallada de los productos involucrados, los peligros detectados vy el
origen de los alimentos incluidos en las notificaciones.

En el ano 2023 se elabord la memoria del SCIRI correspondiente al
ano 2022, que puede consultarse en el siguiente enlace:

¢;Como actuar ante
una alerta publicada
en la web de la AE-
SAN?

Las alertas alimenta-
rias se publican en la
pagina web de la AE-
SAN para avisar a los
consumidores  que
pudieran tener deter-
minados productos
en sus casas. Con
caracter general, los

productos alertados

= No lo consumas.

MEMORIA DEL SISTEMA
~ COORDINADO DE INTERCAMBIO
- RAPIDO DE INFORMACION (SCIRI)

Sl EL PRODUCTO

COINCIDE EXACTAMENTE ST . .
CON LAS ESPECIFICACIONES e e se han retirado de la

RECOGIDAS EN LA ALERTA L A

Y ERES POBLACION s o e venta y ya no se pue-

POTENCIALMENTE AFECTADA Compatible tras haberlo ingerido. o
iAo den adquirir. En esta

infografia se indica

tarias en la pestana superior CémO aCtuaI’ ante

202 RED DE ALERTA https://www.aesan
ALIMENTARIA oo ety

docs/documentos/ una alerta publicada
alertas/sciri/Memo- z : en la pagina web de
ria_SCIRI_2022.pdf === |la AESAN.,
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/alertas/sciri/Memoria_SCIRI_2022.pdf

https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/alertas/sciri/Memoria_SCIRI_2022.pdf

https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/alertas/sciri/Memoria_SCIRI_2022.pdf

https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/alertas/sciri/Memoria_SCIRI_2022.pdf

https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/alertas/sciri/Memoria_SCIRI_2022.pdf

https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/actuaciones_alerta_aesan.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/actuaciones_alerta_aesan.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/actuaciones_alerta_aesan.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/actuaciones_alerta_aesan.pdf

CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACION

LABORATORIO NACIONAL DE
REFERENCIA (LNR)

Para dar cumplimiento a sus funciones de referencia,
el CNA ha continuado durante 2023 ejerciendo una
importante labor de apoyo a los laboratorios de con-
trol oficial espafoles, coordinando su actuacién vy fa-
cilitdndoles toda la asistencia cientifica y técnica pre-
cisa para su adecuado funcionamiento en el dmbito
de la seguridad alimentaria. En este sentido, el CNA
tiene asignadas 17 referencias de las 26 redes euro-
peas de laboratorios, en el &mbito de piensos y ali-
mentos.

y toxinas de las
plantas.

Residuos
medicamentos
veterinarios
(3 referencias)

Residuos
Plaguicidas

(2 referencias) .
Zoonosis

transmisibles bacterianas
pogalifheritos (5 referencias)

- Ne referencias nacionales en las redes de laboratorios europeas: 17 _
» No total de unidades laboratoriales de control oficial implicados en "

@ Parasitos

Alimentos

estas redes: > 400 e
- No total de muestras recibidas: 1.306
- Neo de validaciones de métodos de analisis: 24
» No de ensayos intercomparacién organizados por el CNA: 7

- Ne de ensayos intercomparacién organizados por los Laboratorios Las funciones correspondientes como Laboratorio
Europeos de Referencia (EURL) en los que el CNA ha participado Nacional de Referencia de acuerdo con lo especifica-
como LNR: 29 do en las reglamentaciones europeas son: colaborar

con los Laboratorios de Referencia de la Union Eu-
ropea; coordinar y facilitar formacion a los laborato-
rios de control oficial; organizar, en su caso, ensayos
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comparativos entre los laboratorios de control oficial; difundir la informacién de
los Laboratorios de Referencia de la Union Europea; dar asistencia cientifica y
técnica a las autoridades competentes; etc.

Durante el ano 2023 el CNA, ademas de realizar la actividad analitica habitual,
ha ejercido su funcién como LNR realizando otras actividades con el fin de dar
asistencia a la red nacional de laboratorios de control oficial y a las autoridades
competentes.

Durante los dias 19 y 20 de junio se celebrd la trigésimo tercera edicion de las Jornadas
de Referencia del Centro Nacional de Alimentacion (CNA).

== L rY

spanola de
ST(;am‘;,\d
alimentaria y

Las Jornadas de Referencia del Centro Nacional de Alimentaciéon (CNA) de la Agencia
Espanola de Seguridad Alimentaria y Nutricién son un evento que se celebra de manera
anual, dirigidas a los Laboratorios de Control Oficial de Espana y Autoridades Competen-
tes, para compartir las Ultimas novedades de interés en el ambito de las referencias en
seguridad alimentaria, en la que el CNA es Laboratorio Nacional de Referencia.

A estas jornadas han asistido mas de 400 profesionales,
no solo de laboratorios sino también de otras administra-
ciones publicas que participan en actividades de control
oficial.

Para ello, se ha contado con la participacién tanto del pro-
pio personal de la AESAN como de ponentes procedentes
de otros laboratorios de referencia nacionales y europeos,
ENAC, Universidades y otros organismos. En esta ocasion,
y con motivo del 60° Aniversario del Codex Alimentarius,
Victorio Teruel Mufoz, Subdirector General de Gestion de
la Seguridad Alimentaria de la AESAN, intervino con una
ponencia sobre las normas alimentarias y su evolucién en
la historia.

Mas informacion sobre el contenido de las jornadas
en el siguiente enlace.,

El CNA proporciona asistencia técnica y cientifica a
las autoridades competentes y laboratorios de con-
trol oficial, informando sobre tendencias y prioridades
para la aplicacion del Plan Nacional de Control Oficial
de la cadena Alimentaria.

En el ano 2023 se han realizado importantes accio-
nes a nivel nacional, relativas a la colaboracion en la
formacion del personal técnico de los laboratorios de
control oficial y de otras entidades.
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/eventos/2023/evento_CNA.htm

Reunion del grupo
de trabajo de
laboratorios de

analisis
de residuos de
plaguicidas

El dia 4 de octubre se
celebré la reunién, or-
ganizada por el Centro
Nacional de Alimenta-
cién en colaboracién con
el Laboratorio Arbitral
Agroalimentario (MAPA)
en la sede de la calle
Alcala, 56 de la AESAN.
Esta reunién se llevd a
cabo combinando la par-
ticipaciéon presencial (15
laboratorios) con la tele-
matica (26 laboratorios)

Apoyo técnico para la
formacion de triquina

al LSP de Castellon

A solicitud del Labora-
torio de Salud Publica
Castellon, durante el mes
de mayo, personal del
CNA impartid formacion
especifica sobre la acti-
vidad de los laboratorios
supervisores de triquina
para la organizacion de
gjercicios de intercom-
paracion.

Jornada técnica
de triquina

El dia 15 de febrero de
2023 se celebrd la reu-
nion con los laboratorios
supervisores de triquina
para evaluar la actividad
de la organizacion de
los ejercicios de inter-
comparacién desde su
comienzo. Ademas, se
realizd una revisién del
procedimiento para la
coordinacion de los labo-
ratorios designados para
control oficial de triquina
conforme al reglamento
(UE) 2017/625, relativo a
los controles oficiales y
otras actividades oficia-
les. Se elabord el borra-
dor del Anexo VIl del ci-
tado procedimiento.

Apoyo técnico para
la formacion de
personal del LSP

del Principado de
Asturias

A peticion del Laborato-
rio de Salud Publica del
Principado de Asturias,
uno de sus técnicos de
laboratorio realiz6 una
estancia en la Unidad de
Toxinas y Contaminan-
tes del procesado, del 17
al 19 de octubre de 2023
para formaciéon técnica
en relacion con "Analisis
de cloropropanodioles y
sus ésteres y de ésteres
glicidol”

Participacion

en iniciativas

de formacion
promovidas por la
Comision Europea

En el afo 2023 se celebré
la tercera edicion del cur-
so BTSF-Sampling and
analysis. Training course
on Mycotoxins, en cola-
boracién con AENOR,
y dirigido a autoridades
competentes y laborato-
rios de control oficial de
terceros paises.
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Guias Técnicas

Ademas, el personal del CNA ha participado
en la elaboracién de varias guias técnicas pu-
blicadas por otros organismos:

. Participacion del laboratorio de Microbiolo-
gia Alimentaria en el Grupo de trabajo para
la elaboracién de una guia técnica sobre
el papel de los LNRs en la caracteri-
zacion de muestras procedentes de
presuntos brotes asociados a intoxi-
cacion alimentaria por estafilococos.
El grupo esta liderado por el Laboratorio de
Referencia de la Unién Europea para esta-
filococos coagulasa positivos (ANSES) y se
desarrolla con representantes de los LNRs
de los Estados miembros. El objetivo del do-
cumento es elaborar un procedimiento so-
bre los métodos que deben utilizarse para
el analisis de muestras relacionadas con
brotes y la interpretacién de los resultados
obtenidos

« Participacién en el grupo de trabajo especi-
fico organizado por el Laboratorio Europeo
de referencia para materiales en contacto
con los alimentos (JRC) para la actualiza-
cion de la guia técnica para ensayos
de migracion de articulos de cocina,
en cuya nueva edicion (4% edicion), pu-
blicada en julio de 2023, se han incluido arti-
culos compuestos de papel/cartén.

Otras actividades de asistencia técnico-cientifica.

Asistencia técnica a los
laboratorios de control
oficial de Salud Publi-
ca enviando cepas cie-
gas para realizar control
de calidad externa y dar
apoyo en la acreditacion

Envio de material de referen-
cia de Listeria monocytoge-
nes a los laboratorios que
implementan los ensayos de
desafio para la evaluacién de
la vida atil de L. monocyto-
genes en alimentos

Atencién de consultas técnicas
realizadas por los laboratorios
de control oficial, las autori-
dades competentes u otros, a
través de correo electrdnico,
videoconferencia, o teléfono

Colaboraciéon con el Laborato-
rio Nacional de Sanidad Vegetal,
ofreciendo asistencia técnica para
el cumplimiento de los requisitos
de calidad en la evaluacion de los
métodos de deteccion de Listeria
monocytogenes en aguas de riego

Envio de material de referen-
cia de triquina a los laborato-
rios designados para el control
oficial y a los laboratorios su-
pervisores

Revision aplicacion informatica PNIR

y asesoramiento a la Comisién Na-

cional del PNIR. Configuracién de
laboratorios: se ha llevado a cabo la

revisién de los datos contenidos en

la aplicacion informatica, desarrollada

por el Ministerio de Agricultura, Pesca 'y
Alimentacion (MAPA) para evaluar si los
métodos configurados por los laboratorios que
participan en el PNIR, cumplen los limites y de-
mas criterios analiticos requeridos para el control
de residuos de medicamentos veterinarios y pla-
guicidas en matrices de origen animal

MEMORIA N:-SAN 2023



CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACION

« Coordinacion con los laboratorios supervisores de

- EI CNA organiza cuando procede, ensayos de intercomparacién para evaluara  la organizacion de ejercicios de intercomparacion
otros laboratorios que participan en el Control Oficial y a su vez es participante ~ Para los laboratorios satélites que realizan control
de diversos ensayos de intercomparacién a los que son convocados por los  ©ficial de triquina.
laboratorios europeos de referencia.

a. El CNA ha organizado 7 ensayos de intercomparacién en el afo 2023, en los
que han participado laboratorios designados para realizar el control oficial
de la mayoria de las CC. AA. y otros paises, tal y como se puede observar en
el anexo V

b. CNA ha participado en un total de 29 ensayos de intercomparacién organi-
zados por los Laboratorios Europeos de Referencia en el ano 2023
(ver anexo VI).

« Organizacion de ejercicios de intercomparacion
coordinados con los laboratorios supervisores de-
signados para realizar el control oficial de triquina
segun el articulo 40 del Reglamento 2017/625 de
controles oficiales. En el afio 2023 se han organi-
zado cuatro rondas de ejercicios de intercompara-
cién en el que han participado un total de 269 la-
boratorios satélites. La organizacién-coordinacion
se ha llevado a cabo con la actuacion conjunta del
CNA y 21 laboratorios supervisores.
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« Participacion en un estudio para la mejora del re-
cuento de Listeria monocytogenes a niveles bajos
de contaminacion, organizado por el LRUE de L.
monocytogenes (ANSES).

» Colaboracion con el Laboratorio Europeo de Refe-
rencia de materiales con contacto con los alimen-
tos en las actividades propuestas sobre la interpre-
tacion de la regla de estabilidad de los articulos/
materiales plasticos de uso repetidos y el estudio
de medidas sobre BPA y otros bisfenoles

« Participacion en un ejercicio colaborativo de vali-
dacién del método de determinacién de aflatoxina
M1 en queso, organizado por el NRL de micotoxi-
nas de ltalia

« Participacion en grupo de trabajo “Working group
for performance criteria and LOD/LOQ" de los labo-
ratorios nacionales de referencia de contaminantes
del procesado

« Participacion en grupo de trabajo “Working group
for testing conditions kitchenware" coordinado por
el Laboratorio Europeo de Referencia de materiales
con contacto.

4. GESTION DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACION

4.4.2. PARTICIPACION EN GRUPOS DE TRABAJO

El Centro Nacional de Alimentacion ha participado durante 2023 en los siguientes
grupos de trabajo:

« Participacién en los Grupos de Trabajo Ad hoc: “Enamels” del Comité Europeo

de Expertos de Materiales en Contacto con los Alimentos del Consejo de Eu-
ropa.

- Participacién en los Grupos de Trabajo Ad hoc: “Metals and Alloys” del Comité

Europeo de Expertos de Materiales en Contacto con los Alimentos del Consejo
de Europa.

- Participacién en el Grupo de Trabajo de Métodos de Andlisis de Metales Pesa-

dos en Alimentos y Piensos. Red de Laboratorios Agroalimentarios, MAPA.

« Participacion en el Grupo de Trabajo nacional de Organismos Modificados Ge-

néticamente

« Participacién en el Grupo de Trabajo nacional de alérgenos

« Participacion en el Grupo de Trabajo "Antimicrobial Resistance in Food (Euro-

pean Commission)” organizado por el WG de Resistencias Antimicrobianas de
la Comisidn Europea.

- Participacion en diversos grupos del Comité Europeo de Normalizacién (CEN)

en distintos ambitos de seguridad alimentaria (TC275/WG5, TC275/WG13,
TC275/WG14, TC194/WG7, TC194/WG8).

« Participacién en la Scientific Network on Food Contact Materials de la EFSA.
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4.4.3. ACTIVIDAD ANALITICA

Durante el afo 2023 se han registrado en el Centro Nacional de Alimentacién
un total de 1.306 muestras. El CNA como LNR por lo general no lleva a cabo
el ensayo rutinario de muestras en el marco de los controles oficiales, cuya
competencia corresponde a las CC. AA,, y a Sanidad Exterior. Tal cdmo se refleja
en el siguiente gréfico, la actividad analitica se deriva, en su mayoria, de muestras
planificadas pertenecientes a los estudios o programas correspondientes cada
ano, asi como de muestras internas necesarias para el mantenimiento de la acre-
ditacién.

4.4.3.1. TIPOS DE MUESTRAS RECIBIDAS.

El siguiente gréfico representa en % los tipos de muestras recibidas.

TOTAL MUESTRAS RECIBIDAS 2023

Programa verificacion oficial
Triquinas EEUU
3%
Muestras internas
30%

Programa de
Resistencias
31%

Marco control oficial
(dirimente)
1%

Muestras externas crisis o
emergencias alimentarias
4%

Muestras para estudios
externos 2%

Ensayos de Plan Coordinado
intercomparacién Irradiados
15% 10%

O

O

Muestras marco control oficial: muestras re-
lacionadas con andlisis dirimentes.

Triquinas: muestras relacionadas con el estu-
dio de triquina derivadas de los controles oficia-
les para el cumplimiento del Reglamento (EU)
2015/1375, asi como las derivadas de brotes de
triquina.

Muestras externas implicadas en crisis o
emergencias alimentarias: muestras envia-
das al CNA relacionadas con brotes o crisis ali-
mentarias.

Programa de verificacion oficial EE. UU.:
muestras recibidas en el CNA para el estudio de
determinacién de especies, deteccion de Listeria
monocytogenes y deteccién de Salmonella spp.
en el ambito del programa de exportacién de pro-
ductos carnicos a EE. UU.

Plan Coordinado Irradiados: muestras reci-
bidas dentro del Plan Coordinado de Irradiados
del afio 2023, en colaboracién con la AESAN y las
CCAA.

Programa de resistencias: muestras recibidas
en el CNA de acuerdo con la Decision de Ejecu-
cion UE/2020/1729 en el marco del programa de
vigilancia de resistencias a los antimicrobianos de
agentes zoonoticos alimentarios del Plan Nacio-
nal de Control Oficial de la Cadena Alimentaria
2021-2025.
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CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACION

[J Muestras internas: muestras registradas para
los estudios de control de calidad internos, asi
como para la puesta a punto, validacion de méto-
dos y otros usos.

[J Ensayos de intercomparacién: muestras re-
lacionadas con la organizacion y/o participacion
de los ensayos de intercomparacion.

[J Muestras para estudios externos: enviadas
al CNA que no corresponden a ninguno de los
programas especificados, es decir muestras; ase-
sorias externas, auditorias, etc...

Para dar cumplimiento a lo establecido en el articulo
33 delaLey17/2011, de 5 de julio, de seguridad alimen-
taria y nutricion, el CNA como Laboratorio nacional de
referencia realiza tanto los analisis dirimentes, cuan-
do existiera contradiccién entre el andlisis inicial y el
contraandlisis, asi como los andlisis 0 ensayos que, a
efectos periciales o con otros fines, nos soliciten.

Durante el afio 2023 se recibieron un total de 13 muestras para realizar analisis
dirimentes. La mayoria de ellos (9) fueron destinado al Servicio de Materiales en
Contacto con alimentos.

ANALISIS DE CONTROL OFICIAL (DIRIMENTES)

Biotecnologia

Microbiologia Alimentaria Il

Zoosanitarios

Materiales en Contacto con Alimentos

De acuerdo con el Reglamento (UE) 2015/1375 de la Comision de 10 de agosto
de 2015 para los controles oficiales, todas las muestras en las que se detecta la
presencia de triquina se remitiran al laboratorio nacional de referencia para deter-
minar las especies de Trichinella implicadas.
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En el 2023 se recibieron un total de 36 muestras para realizar la
determinacién de especie de triquina.

ESTUDIO DE TRIQUINAS

Ausencia -

Trichinella britovi I Brotes triquinas

2%

Se recibieron un total de 44 muestras relacionadas con brotes de
botulismo y 1 muestra relacionada con un brote de triquina.

MUESTRAS RELACIONADAS CON BROTES ALIMENTARIOS

Brotes
botulismo
98%

W Brotes triquinas m Brotes botulismo
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De las 44 muestras relacionadas con brotes de bo-
tulismo, el 86 % estaban relacionadas con botulismo
de adulto (38 muestras) y el 14 % con botulismo in-
fantil (6 muestras). En todas las muestras se realizé el
ensayo de deteccién de toxinas botulinicas, realizan-
dose también el ensayo de deteccién de Clostridium
botulinum en 41 de las 44 muestras.

TIPOS DE MUESTRAS PARA
ESTUDIOS DE BOTULISMO

38

6

Botulismo Botulismo infantil

Se recibieron un total de 57 muestras dentro del Programa de verificacidon micro-
bioldgica oficial en lineas de produccién de alimentos listos para consumo (RTE).
Estas muestras son tomadas por los Servicios Veterinarios Oficiales en las em-
presas cdarnicas autorizadas para la exportacion de productos carnicos de cerdo
a EE. UU.

Los métodos analiticos llevados a cabo en el CNA para dar cobertura a ese pro-
grama son:

« Deteccidn de la presencia de Listeria monocytogenes y de Salmonella spp en
productos listos para el consumo.

« Deteccion de la presencia de Listeria monocytogenes en superficies de contacto
con los alimentos (FSC) y superficies de no contacto (NFC) con los alimentos.

« Determinacién de especies (cerdo, ave, ovino y bovino).

MUESTRA PROGRAMA EXPORTACION EEUU
SEGUN ANALISIS REALIZADO

Determinacion de especies en

productos RTE 21

Listeria en superficies 22

Listeria y Salmonella en productos RTE

| I
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4.4.3.2. PLANES DE CONTROL COORDINADOS DE ALIMENTOS
IRRADIADOS

Los Estados Miembros en cumplimiento con la Directiva 1999/2/CE (transpuesto
en el RD 348/2001) deben enviar datos a la Comision Europea del muestreo de
productos alimenticios irradiados, en la fase de comercializacién, realizandose en
el caso de Espafa en el ano 2023, un plan de control coordinado a peticiéon de
la AESAN, de alimentos en la fase de comercializacién, con el fin de detectar la
presencia de productos alimenticios sometidos a tratamiento de irradiacion sin
estar autorizados o estando autorizados a irradiarse, no estar identificados como
tal en su etiquetado.

Durante el ano 2023 se llevaron a cabo en el CNA los ensayos relativos a 132
muestras para este estudio de control coordinado. Las comunidades autdnomas
realizaron el muestreo de alimentos puestos en el mercado, susceptibles de ser
tratados con radiaciones ionizantes. No hubo ninguna no conformidad detectada.

m Frutos secos con
céscara dura

m Frutas desecadas

mHortalizas y legumbres
desecadas

m Hierbas para infusion

Hierbas aromaticas y
especias secas

CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACION

4.4.3.3. PROGRAMA DE VIGILANCIA
DE RESISTENCIAS
ANTIMICROBIANAS

El CNA lleva participando en este programa de vigilan-
cia desde el ano 2015 como Laboratorio Nacional de
Referencia de resistencias antimicrobianas en alimen-
tos designado por la AESAN, siguiendo los requisitos
incluidos en la Decisién de Ejecucion de la Comisién
UE 2020/1729 de la Comision, relativa a la vigilancia y
la notificacién de la resistencia a los antimicrobianos
de las bacterias zoonéticas y comensales.

En el ano 2023, el estudio en el CNA se ha centrado
en el aislamiento de cepas de Escherichia coli resis-
tentes y presuntamente productoras de enzimas con
actividad beta lactamasa de amplio espectro, AmpC
y/o carbapenemasa de muestras de carne fresca de
bovino y porcino procedentes del comercio al por
menor de las diferentes CC. AA.

En el laboratorio se ha llevado a cabo el anélisis para
determinar la susceptibilidad a los antimicrobianos
y poder caracterizar las cepas aisladas como sensi-
bles o resistentes a los antimicrobianos en cuestion
y de esta manera realizar su caracterizacion fenotipi-
ca como productoras de enzimas con actividad beta
lactamasa de amplio espectro, AmpC y/o carbapene-
masa. Esta informacién es enviada a la EFSA para su
andlisis conjunto y elaboracién del correspondiente
informe anual de evaluacion.
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4. GESTION DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACION

Este estudio representa el 31 % de las muestras tota-
les recibidas en el CNA durante el afo 2023. En total
se analizaron 205 muestras de carne de bovinoy 205
muestras de carne de porcino, recogidas en comer-
cios minoristas para el estudio de Escherichia coli.

En el grafico se muestra el porcentaje de muestras en
las que se detectaron cepas de E. Coli resistentes so-
bre las que se realizaron los ensayos de sensibilidad
a los antimicrobianos.

MUESTRA DEL PROGRAMA
DE RESISTENCIAS 2023

Carne de bovino Carne de porcino

mResistentes No resistentes

El 4.7 % de las muestras de carne de bovino y el 6 % de las muestras de porcino
resultaron resistentes a cefotaxima y sobre ellas se realizaron los estudios de ca-
racterizacion fenotipica.

4.4.4. SISTEMA DE CALIDAD NORMA UNE-EN ISO/IEC 17025

El Centro Nacional de Alimentacién (CNA) es, desde el 23 de julio de 1999, labora-
torio acreditado para ensayos (expediente de acreditaciéon n° 178/LE397), segun
requisitos de la Norma UNE-EN ISO/IEC 17025, por la Entidad Nacional de Acre-
ditacién (ENAC).

Esta acreditacion reconoce formalmente la competencia técnica del CNA y ofrece
la maxima fiabilidad en nuestros servicios.

Durante el afo 2023, gran parte de las actividades del centro han estado relacio-
nadas con el mantenimiento del sistema de calidad y la ampliacién de su alcance
de acreditacion.

Durante el mes de enero de 2023 tuvo lugar la auditoria de reevaluacién y am-
pliacion del alcance de la acreditacion por parte de ENAC en la que se solicité la
inclusién de nuevos procedimientos (furanos y metilfuranos en café, migracion
especifica de fenol en simulantes acuosos de alimentos, deteccién de soja en
alimentos mediante ELISA, deteccidn de apio en alimentos mediante PCR, detec-
ciéon de mostaza en alimentos mediante PCR y residuos de plaguicidas en agua-
cate y aceituna) ademas de un nuevo Anexo Técnico de Acreditacion bilingue.

MEMORIA N:-SAN 2023



CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACION

4.4.4.1. VALIDACIONES DE METODOS ANALITICOS

La validacion es un proceso que permite conocer y documentar la fiabilidad de un método para su aplicacion
rutinaria en el ensayo de muestras.

Una gran parte de la actividad analitica del CNA se realiza sobre muestras internas, adquiridas por el CNA (30
%) con el fin de llevar a cabo las validaciones de métodos analiticos.

Durante el ano 2023 con el fin de dar cumplimento a las exigencias del control oficial en todas las materias en
las que es referencia se han llevado a cabo un total de 24 validaciones de métodos de analisis (ver anexo \V/I1).

4.4.4.2. ALCANCE DE ACREDITACION

El alcance de acreditacion incluye informacion sobre las actividades para las que el laboratorio ha demostrado
competencia. Se expresa como alcance cerrado o como alcance flexible (por categorias).

A fecha 31 de diciembre de 2023 el alcance acreditado en el CNA queda recogido en la Rev. 53 de nuestro
Anexo Técnico de Acreditacion (ATA), que entrd en vigor el dia 23-06-2023. Segun esta Rev. 53, nuestro alcan-
ce de acreditacion esta compuesto por

95 procedimientos: 59 Ensayos cerrados 59 Ensayos cerrados 36 Categorias de Ensayos
(8 de los cuales son Normas de ensayo) y
36 Categorias de Ensayos. - 8 Normas ISO . residuos de medicamentos

- 51 basados en Proce- veterinarios (16)
dimientos Internos « hidrocarburos aromaticos
policiclicos (1)

« micotoxinas (9)

La acreditacion por alcance flexible de
36 categorias de ensayo implica la nece-
sidad de mantener una gran competen-
cia técnica y un alto nivel de excelencia

por parte del personal del CNA, ya que - toxinas de las plantas (3)

exige demostar la capacidad para incor- » migracion de materiales en
porar nuevos analitos o matrices en los contacto con alimentos (4)
métodos de ensayo. - residuos de plaguicidas (1)

» organismos modificados
geneticamente (2)
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La acreditacion del CNA para categorias de ensayo
supone la gestion adicional por el laboratorio de las
denominadas:

» L.E.B.A. (Lista de Ensayos Bajo Acreditacion)
» L.PE. (Lista Publica de Ensayos)

Esta gestion, permite al laboratorio cumplir con ma-
yor flexibilidad y rapidez las funciones como labora-
torio nacional de referencia dentro del control oficial,
y abordar las posibles urgencias, emergencias o aler-
tas alimentarias.

Puede consultarse el Anexo técnico completo del
CNA através de la pagina web de ENAC.

4.4.5. RED DE LABORATORIOS DE
SEGURIDAD ALIMENTARIA

El CNA es coordinador de la Red de Laboratorios de
Seguridad Alimentaria (RELSA), integrada por labo-
ratorios publicos y privados, que participan en traba-
jos de Control Oficial (CO) y Otras Actividades Oficia-
les (OAO), y las autoridades competentes (AC) de las
comunidades auténomas, locales o de la Administra-
cion General del Estado y administra la aplicacion in-
formatica para su gestion.

A 31de diciembre de 2023 se encuentran dados de alta en RELSA 83 laboratorios
publicos, 60 privados, 22 AC designadoras y 18 usuarios de consulta.

EVOLUCION DE USUARIOS RELSA EN 2023

Designador Consulta Laboratorios Laboratorios Total usuarios
Privados Publicos

=1de enero de 2023 =31 de diciembre de 2023
Durante 2023 se han dado de alta 14 laboratorios privados y 3 usuarios de con-
sulta. Asimismo, se han dado de baja en la aplicacion, por diferentes motivos, 8
laboratorios; 2 publicos y 6 privados.

USUARIOS DADOS DE ALTA'Y BAJA EN 2023

{0} Ne ALTAS N°e BAJAS
CONSULTA 3 0
DESIGNADORES 0 0
PRIVADOS 14 6
LABORATORIOS PUBLICOS 0 >

Durante 2023 se han llevado a cabo numerosas mejoras en la aplicacién informa-
tica para facilitar la gestién y el manejo por los usuarios.

En 2023 se mantuvo actualizada la Guia para la correcta cumplimentacion de los
datos en la aplicacion por Laboratorios y Designadores, elaborada en forma de
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https://www.enac.es/entidades-acreditadas/buscador-de-acreditados

preguntas frecuentes, con objeto de mejorar la calidad de la informacion disponi-
ble en la aplicacion.

4.4.6. PUBLICACIONES Y OTRAS ACTIVIDADES
DE COMUNICACION

Durante el afio 2023 se han realizado los siguientes materiales graficos divulgati-
vos destinados a la poblacion en relacion con las actividades que se realizan en
el CNA.

» Jornada divulgativa del CNA en la Semana de la Ciencia de la Comunidad de
Madrid (15 de noviembre de 2023): https://www.youtube.com/watch?v=0ic-
5QAlhnaw&t=5189s

i, O i

ACTIVIDADES DEL
CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACION
COMO LABORATORIO NACIONAL DE
REFERENCIA,
EN EL AMBITO DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA

e funda6 pais el semana = ['?(
conocimiento cienciay |- innovacion

madried

» Las publicaciones cientifico-técnicas publicadas en el CNA durante el afo
2023 han sido las siguientes

CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACION

Investigation of migrants from can coatings: Oc-
currence in canned foodstuffs and exposure as-
sessment. P. Vazquez-Loureiro, A. Lestido-Cardama,
R. Sendodn, J. Bustos, R. Cariou, P. Paseiro-Losada, A.
Rodriguez-Bernaldo de Quirés. Food Packaging and
Shelf Life 40 (2023) 101183.

Bio-based and biodegradable polymers for food con-
tact: a chemical approach to investigate their safety. A.
Lestido Cardama, R. Sendén, L. Barbosa-Pereira, J.
Bustos, P. Paseiro-Losada, A.Rodriguez Bernaldo de
Quirds. Péster en ISEAC 41 (International Conferences
on Environmental & Food Monitoring), Amsterdan, 20-
24 noviembre 2023.(Postero/°Abstract)

Identification of non-volatile compounds in bio-based
and/or biodegradable packaging materials using a
non-targeted LC-HRMS method. P. Vazquez Loureiro,
R. Cariou, A. Lestido-Cardama, L. Barbosa-Pereira, R.
Senddn, J.Bustos, J. Blanca, P. Paseiro-Losada, A. Ro-
driguez Bernaldo de Quirds. Péster en ISEAC 41 (Inter-
national Conferences on Environmental & Food Moni-
toring), Amsterdan, 20-24 noviembre 2023. (Poster©/
oAbstract)

Non-targeted screening for volatile compounds in food
contact bioplastics using Purge and Trap coupled to Gas
chromatography-Mass Spectrometry. P. Vazquez Lourei-
ro, A. Lestido-Cardama, R. Senddn, L. Barbosa-Pereira, J.
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https://www.youtube.com/watch?v=Oic5QAlhnaw&t=5189s
https://www.youtube.com/watch?v=Oic5QAlhnaw&t=5189s
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/Publicacion_Investigation_migrants.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/Publicacion_Investigation_migrants.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/Publicacion_Investigation_migrants.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/P74_Abstract_ISEAC41.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/P77_ISEAC41.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/P77_Abstract_ISAEAC41.pdf

CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACION / LABORATORIO DE BIOTOXINASIMARINAS

Bustos, A.Gasco P. Paseiro-Losada, A. Rodriguez-Bernaldo de Quirds. . Poster en ISEAC [N Vo) T ITey:
41 (International Conferences on Environmental & Food Monitoring), Amsterdan, 20-24 REFERENCIA DE BIOTOXINAS
noviembre 2023. (Postero/oAbstract) MARINAS

First approach on the stability and bioaccessibility of epoxy-resin contaminants from
packaging materials in food. L. Pazos-Soto, P. Vazquez Loureiro, S. Marifo-Cortegoso,
A. Lestido-Cardama, J.Bustos, P. Paseiro-Losada, A. Rodriguez-Bernaldo de Quirds, R.
Senddn, L. Barbosa-Pereira. Péster en ISEAC 41 (International Conferences on Environ-
mental & Food Monitoring), Amsterdan, 20-24 noviembre 2023. (Postero/°Abstract)

Quantification of Cyclo-di- BADGE and Identification of Several BADGE Derivatives
in Canned Food Samples. Juana Bustos, Antia Lestido-Cardama, M2 Isabel Santillana,
Raquel Senddn, Perfecto Paseiro Losada and Ana Rodriguez Bernaldo de Quirds.
Coatings 2023, 13, 792.

Identification of potential migrants from epoxy and organosol coatings used in metal
food cans. Patricia Vdzquez Loureiro, Antia Lestido-Cardama, Raquel Sendén, Juana
Bustos, Perfecto Paseiro Losada & Ana Rodriguez Bernaldo de Quirés Food Additi-
ves & Contaminants: Part A (publicado on-line 2marzo 2023)

Botulism in Spain: Epidemiology and Outcomes of Antitoxin Treatment, 1997-2019. Ma-
rina Penuelas, Maria Guerrero-Vadillo, Sylvia Valdezate, Maria Jesis Zamora, Inma-

culada Leon-Gomez, Angeles Flores-Cuéllar, Gema Carrasco, Oliva Diaz-Garcia and ~ REELESEIREI{EERe[ENEC olel el gloR Sl (6]oLCToRe SR (C STl
Carmen Varela. Toxins 2023, 15, 2. de Biotoxinas MarinasNe de consultas tramitadas 17

Ne de laboratorios coordinados 24

First cross-border outbreak of foodborne botulism in the European Union associa-
ted with the consumption of comercial dried roach (Rutilus rutilus). David Hendrickx,
Carmen Varela Martinez ,Matthias Contzen, Christiane Wagner-Wiening,Karl-Heinz  Ne de publicaciones cientificas 2
Janke, Pablo Hernando Jiménez,Susanne Massing, Jeanette Pichler,Petra Tichac-
zek-Dischinger, Florian Burckhardt,Klaus Stark, Katharina Katz, Annette Jurke,Se-
bastian Thole, Rosa Carb6,Mariam Pascual del Pobil Ferre, Milagros Nieto,Maria Je-  Ne de grupos de trabajo coordinados y Workshops
sus Zamora, Ana Siso, Pilar Pallares Garcia,Sylvia Valdezate, Lars Schaade, Sylvia  organizados 4+1

Worbs,Brigitte Gertrud Dorner, Christina Frank and Martin Bernhard Dorner. Frontiers
in PublicHealth. 10.3389/fpubh.2022.1039770.

Ne de muestras analizadas 749

Ne de comunicaciones a Congresos 3

Ne Proficiency Testing Schemes organizados 3

Ne de trabajadores (H/M) 11 (9 mujeres y 2 hombres)
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/P78_ISEAC41.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/P78_Abstract_ISEAC41.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/P80__ISEAC41.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/P80_Abstract_ISAEAC41.pdf
https://www.mdpi.com/2079-6412/13/4/792
https://www.mdpi.com/2079-6412/13/4/792
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/19440049.2023.2183051
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/19440049.2023.2183051
https://www.mdpi.com/2072-6651/15/1/2
https://www.frontiersin.org/journals/public-health/articles/10.3389/fpubh.2022.1039770/full
https://www.frontiersin.org/journals/public-health/articles/10.3389/fpubh.2022.1039770/full

4.5.1. NOVEDADES DEL EURLBM EN 2023

Las funciones del Laboratorio Europeo de Referencia
de Biotoxinas Marinas (EURLMB) son las referentes
al control y seguimiento de las Biotoxinas Marinas.
Ademas, se incluyen las actividades relacionadas con
el control de fitoplancton y el control microbioldgico
de zonas de produccién, las cuales no implican ac-
tividad técnica en el laboratorio segun establece la
normativa europea de aplicacion. Las principales
novedades en 2023 atafen a la creacion de 2 nue-
vos Grupos de Trabajo, la incorporacién de personal
respecto al afo anterior (2 mujeres y 1 hombre), asi
como 1 nuevo proyecto de investigacion relacionado
con las ciguatoxinas.

A continuacion, se detallan las principales funciones
del laboratorio.

4. GESTION DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA LABORATORIO EUROPEO DE REFERENCIA

4.5.1.1. Mejora y armonizaciéon de los métodos de analisis de los

laboratorios oficiales

Asistencia técnica a Estados miembros de la UE y terceros pai-
ses: El EURLMB coordina las actividades programadas dentro de la red de
Laboratorios Nacionales de Referencia de la Unidén Europea (EU NRLs), pro-
porcionando apoyo en la implementacién y validacién de métodos oficiales
y alternativos. También procura asistencia técnica y asesoramiento sobre los
métodos de referencia incluidos en la Legislacion Europea. En 2023 se res-
pondieron 14 consultas de los EU NRLs, y 3 de terceros paises. Las consultas
de asistencia técnica fueron minoritarias frente a las de asesoramiento y so-
porte cientifico (siguiente apartado).

Asesoramiento y soporte cientifico: El Laboratorio atiende consultas
recibidas desde los EU NRLs y laboratorios de terceros paises (estos ultimos
siempre y cuando la Comisidon Europea lo considere adecuado) sobre aspec-
tos relacionados con el analisis de biotoxinas marinas, tareas de armonizacién
del control de fitoplancton, del control microbiolégico de las zonas de produc-
cion y tareas de armonizacion de practicas para el control de las biotoxinas
marinas. Las consultas recibidas abarcaron a las toxinas amnésicas, lipofilicas
y paralizantes, asi como aspectos relacionados con célculos de resultados
(factores equivalentes de toxicidad, incertidumbre, etc.).

4.5.1.2. Coordinacién de la aplicacion, por parte de los EU NRL, de

los métodos de analisis:

Ensayos de aptitud y otros ejercicios intercomparativos: Los ensayos de
aptitud constituyen una de las actividades prioritarias del EURLMB. Se organizan
anualmente con el fin de evaluar la aptitud de los laboratorios en la aplicacién de
las distintas metodologias para el anélisis de biotoxinas marinas. En calidad de La-
boratorio Europeo de Referencia, los ensayos de aptitud se destinan a la evaluacion
de los Laboratorios Nacionales de Referencia de la Unién Europea, asi como a un
numero limitado de Paises Terceros en funcién del nimero de solicitudes.
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LABORATORIO EUROPEO DE REFERENCIA

En 2023 se organizaron ensayos de aptitud para los 4.5.1.3. Participacién en cursos de formacion para el personal de
tres grupos de biotoxinas: lipofilicas, paralizantes y EU NRLs, terceros paises y DG SANTE

amnésicas, con participacion de 18,16 y 15 EU NRLs,

respectivamente, con actividad en el campo de las EI EURLMB organizd 2 cursos de formacion en 2023 para analisis de toxinas am-
biotoxinas. La mayoria de los resultados reportados nésiscas y paralizantes en los que participaron 7 EU NRLs. Dos terceros paises
por los EU NRLs fueron satisfactorios para toxinas mostraron su interés en participar, pero no asistieron por motivos administrativos.
amnésicas. Sin embargo, hubo 7 resultados no satis-

factorios en el ensayo de aptitud de toxinas paralizan-  Este afio se presentd la versidn final de la guia de biotoxinas marinas (previa-
tesy 8 en el de toxinas lipofilicas. En el caso de labo- mente aceptada por los expertos participantes y sometida a la Comisién Euro-
ratorios que obtuvieron resultados no satisfactorios pea) en la reunion del Grupo de Trabajo sobre higiene de Moluscos Bivalvos.
se hizo un seguimiento de su evaluacion de resulta- Las autoridades competentes de algunos paises plantearon criticas al docu-
dos, sus acciones correctivas y se procedié al envio mento. Asi pues, la guia seréa revisada el préximo afio para proponer su aproba-
de muestras para reanalizar en los casos necesarios. cion y publicacién definitivas.

De los resultados de los ensayos y las acciones de
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Ademas, se organizé un ejercicio intercomparativo
para el analisis de biotoxinas emergentes (iminas ci- =
clicas, no reguladas en la UE), en el que participaron
10 EU NRLs y el EURLMB. El objetivo era evaluar los
resultados obtenidos al aplicar métodos de anélisis
mediante LC-MS/MS y HRMS a pinnatoxinas, espi-
rolidos y gimnodimina, asi como obtener datos de
precision y recuperacion de este método en muestras
de mejillén. Los resultados de dicho ejercicio fueron
satisfactorios. La importancia de este estudio radica
en la necesidad de mejorar el conocimiento sobre la
presencia de biotoxinas emergentes, tales como las
iminas ciclicas, en la UE, y sus métodos de andlisis.
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4.5.1.4. Asistencia cientifica y técnica a la Comisiéon en el ambito
de su misién

En 2023 se dio soporte al Directorate F - Health and food audits and analisis de
la Comisién Europea (antes denominada FVO), (DG SANTE) sobre temas relacio-
nados con biotoxinas marinas. En concreto, el EURLMB participé en una auditoria
(en remoto) con un pais tercero a peticion de DG SANTE. Ademas, también se
dio apoyo sobre los resultados recabados por DG SANTE en una auditoria a un
estado miembro de la U.E.

Por otra parte, el EURLMB proporcioné asistencia a DG SANTE respecto a un
andlisis de riesgos elaborado por otro pais miembro de la U.E. acerca del monito-
reo de biotoxinas marinas y fitoplancton.

El EURLMB creé y coordina, a peticion de la Comisién Europea, un Grupo de Tra-
bajo permanente sobre “clasificacién y seguimiento de las zonas de produccion
de moluscos bivalvos') para hacerse cargo de todas las cuestiones y solicitudes
oficiales al respecto. Este Grupo de Trabajo incluye a 6 expertos en el equipo ase-
sor y 10 participantes de 9 EU NRLs.

4.5.2. ACTIVIDAD DE LABORATORIO

En 2023 se procedié al andlisis de unas 255 muestras de invertebrados marinos
que no son vectores tradicionales de las biotoxinas marinas, asi como 48 mues-
tras de fitoplancton téxico. Estos estudios se realizan juntamente con el IEO-CSIC
(en el marco del proyecto PRIMROSE (Interreg Area Atlantica) y TOXEMER (Xun-
ta de Galicia), con la finalidad de evaluar su posible contaminacion por dichas
biotoxinas y su potencial riesgo para el consumidor. Estos analisis contindan los
realizados en la anualidad anterior y los resultados obtenidos forman parte de dos
articulos cientificos (uno de ellos publicado y otro en preparacion).

En la algunas de las muestras analizadas en inver-
tebrados se detectaron biotoxinas marinas reguladas
(e]. toxinas paralizantes y lipofilicas del grupo ocadai-
co). Esto se debe a que algunos muestreos se dise-
faron para coincidir con episodios de fitoplancton té-
xico y cierres en la explotacion de recursos marinos.
Lo mas resenable fueron los muestreos realizados
durante una proliferacién toxica (toxinas paralizantes)
que produjo coloracién visible en el mar (marea roja)
y cierres prolongados en la explotacién de moluscos
infaunales. Los analisis correspondientes a dicho pe-
riodo arrojaron resultados positivos en todos los mo-
luscos analizados, incluyendo vectores no tradiciona-
les como gasterépodos de pequefio tamano.

4.5.2.1. Desarrollo de metodologias
analiticas

Las tareas de investigacion han estado relacionadas
con el desarrollo, implementacion y optimizacion del
andlisis de biotoxinas marinas emergentes en las
costas europeas, en concreto el andlisis de toxinas
responsables del sindrome de ciguatera. Los méto-
dos de analisis a implementar incluyen tanto LC-MS/
MS como ensayos celulares (citotoxicidad de extrac-
tos de tejidos de peces y fitoplancton productor de
toxinas). El desarrollo e implementacion de dichos
métodos se esta llevando a cabo con la colaboracién
y el apoyo de instituciones de investigacioén interna-
cionales y nacionales, asi como un Grupo de Trabajo
coordinado por el EURLMB.
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LABORATORIO EUROPEO DE REFERENCIA

4.5.2.2. Reuniones 4.5.2.3. Grupos de Trabajo

En 2023 se organizd en octubre (Saldnica, Grecia) la  El EURLMB coordina en la actualidad 4 grupos de trabajo. Dos de dichos grupos

reunién anual de EU NRLs para la evaluacién de ta- son de nueva creacién en 2023, relacionados con la “clasificacién y seguimiento

reas realizadas, planificacion de actividades para 2024  de las zonas de produccion de moluscos bivalvos” y la “armonizacién de métodos

e identificacion de prioridades de trabajo paralared de  de andlisis de ciguatoxinas mediante ensayos celulares” Este ultimo grupo incluye

EU NRLs, EURLMB y Comisién Europea. a 4 expertos nacionales e internacionales, asi como a 3 representantes de los EU
NRLs que aplican dicha técnica.

4.5.3. PARTICIPACION EN PROYECTOS DE INVESTIGACION

Los trabajos de investigacion realizados en 2023 por personal del EURLMB per-
tenecen a 3 proyectos. Dos de ellos finalizaron durante este ano, PRIMROSE (In-
terreg Area Atlantica) y TOXEMER (Xunta de Galicia). Ademas, durante 2023 el
EURLMB se ha incorporado a un nuevo proyecto de investigacion de convoca-
torias nacionales (Generacion de Conocimiento, MICIU): CIGUAADAPT (Adapta-
cion de la ciguatera en Espafia y mejora de su gestién).

Estancias de formacién e investigacion: Dos personas del Departamento Téc-
nico se desplazaron al Instituto de Investigacién y Tecnologia Agroalimentarias
(IRTA), La Rapita, para realizar una estancia de 3 semanas en el marco de un
Convenio de Colaboracion entre el IRTA y la AESAN. Dicha estancia se dedicé
fundamentamente al aprendizaje de técnicas de anélisis de ciguatoxinas me-
diante ensayo celular.
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PUBLICACIONES Y COMUNICACIONES A CONGRESOS

4.6. PUBLICACIONES Y COMUNICACIONES
A CONGRESOS

Se publicaron 2 trabajos cientificos en revistas internacionales revisadas por pa-
res especializadas en el campo de las biotoxinas marinas y/o fitoplancton produc-
tor de dichas toxinas, disponibles en abierto en los siguientes enlaces:

« Lipophilic Shellfish Poisoning Toxins in Marine Invertebrates from the Galician
Coast. Escudeiro-Rossignoli y col. (https://doi.org/10.3390/toxins15110631)

» Red tides in the Galician rias: historical overview, ecological impact, and
future monitoring strategies. Rodriguez y col. (https://doi.org/101039/D3E-
MO00296A)

Ademas, se participdé en uno de los congresos mas destacados a nivel mundial
sobre biotoxinas marinas y fitoplancton téxico (20" International Conference on
Harmful Algae, Hiroshima, Japdn; 5-10 noviembre), organizado por la ISSHA, en la
que se presentaron 3 comunicaciones cientificas orales:

« F. Rodriguez, B. Ben-Gigirey, V. Rey, S. Garrido, J. Taboada, A. Detoni, |. Ca-
ballero, G. Navarro, J. L. Garrido, P. Diaz-Tapia, |I. Ramilo, L. Escalera, E. Velas-
co-Senovilla, E. Nogueira, and R. Figueroa. Comunicacién oral: A spring toxic
red tide of Alexandrium minutum in the Rias Baixas (NW lberian Peninsula,
Spain): is this the new normal?

- A. E. Rossignoli, M. Cid, B. Ben-Gigirey, J. P. Lamas, A. Morofio, F. Arévalo, F.
Rodriguez, and J. Blanco. Comunicacién oral: Screening of lipophilic toxins in
marine invertebrates from NW Iberian Peninsula (Spain). Are mussels good
toxicity indicators?

- V. Rey, B. Ben-Gigirey, A. E. Rossignoli, J. Blanco, S. Garrido, and F.Rodriguez.
Comunicacién oral: Screening of paralytic shellfish toxins in non-traditional
vectors in NW Iberian Peninsula (Spain).
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OBSERVATORIO

5. NUTRICION, ACTIVIDAD FISICA Y PREVENCION

DE LA OBESIDAD

La Estrategia NAOS (Nutricidn, Actividad Fisica y Prevencién de la Obesidad) es
una estrategia de salud que, siguiendo la linea de las politicas marcadas por los
organismos sanitarios internacionales (Organizaciéon Mundial de la Salud, Unién
Europea...), tiene como meta invertir la tendencia de la prevalencia de la obesi-
dad en la poblacién mediante el fomento de una alimentacién saludable y de la
practica de la actividad fisica para con ello reducir las altas tasas de morbilidad y
mortalidad atribuibles a las enfermedades no transmisibles.

Desde su inicio, las acciones impulsadas en el marco de la estrategia han tenido
como objetivo modificar el entorno alimentario con un enfoque igualador, para
que las opciones de alimentacion mas saludables y sostenibles ambientalmente
estén a disposicién de toda la poblacién.

5.1. OBSERVATORIO DE LA NUTRICION Y ESTUDIO DE
LA OBESIDAD. VIGILANCIA DE LA OBESIDAD Y SUS

FACTORES DETERMINANTES
5.1.1. ESTUDIO ENE-COVID

La AESAN en colaboracién con el Centro Nacional de Epidemiologia del Instituto
de Salud Carlos Il (ISCIII), ha explotado la informacién recogida en el estudio de
la seroprevalencia de la infeccion por COVID-19 en 2020 en Espana, para estimar
la prevalencia de la obesidad y el exceso de peso en poblacion adulta e infan-
to-juvenil.

A partir del pesoy la talla autodeclarados por las 57131
personas adultas y los 10.543 nifios y ninas que par-
ticiparon en el Estudio de seroprevalencia, el equipo
del ISCIIl'y la AESAN han podido estimar la distribu-
cion nacional, autondmica y provincial de las distintas
situaciones ponderales, aportando datos desagrega-
dos por sexo, edad vy localizacién geogréfica. El es-
tudio ha permitido también analizar las diferencias
debidas a factores como el tamafo de municipio de
residencia y variables socioecondmicas individuales
y de caracteristicas de las familias

Los resultados sefalan que tanto en poblacién in-
fantil como adulta el exceso de peso y la obesidad
son mayores entre hombres. También muestran
que un menor nivel educativo, un menor nivel de
renta, la discapacidad y la presencia en el hogar
de otras personas con obesidad son factores rela-
cionados con una mayor prevalencia de exceso de
peso y obesidad. Entre la poblacidn infantil y ado-
lescente, un tercio tiene exceso de peso, y uno de
cada diez menores y adolescentes presenta obe-
sidad. En poblacién adulta, algo mas de la mitad
presenta exceso de peso y casi una de cada cinco
personas tiene obesidad.
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Ambos informes se han publicado en la pagina web del Observatorio de la Nutri- 5.1.2. ESTUDIO OBESIDAD

cion y de Estudio de la Obesidad, y estan accesibles a través de los siguientes Y POBREZA INFANTIL
enlaces:

En el estudio "Obesidad y pobreza infantil’, desarrollado
https://www.aesan.gob.es/AECO- https://www.aesan.gob.es/AECO- €n colaboracion con el Alto Comisionado contra la po-
SAN/docs/documentos/nutricion/ SAN/docs/documentos/nutricion/ breza infantil, se ha profundizado en el analisis de las
ENE_COVID_ADULTOS_FINAL.pdf ENE_COVID_NINOS_FINAL.pdf variables socioecondmicas asociadas al sobrepeso y la

obesidad recogidas en la Ultima edicién del estudio ALA-
DINO (2019), teniendo especialmente en cuanta las des-
VBl igualdades subyacentes atribuibles al géneroy el nivel de
Ziber ese renta. El principal objetivo de este estudio es ampliar el
conocimiento sobre la relacién entre el exceso de peso y
la pobreza infantil, para contribuir al desarrollo de estra-
tegias mas eficaces de lucha contra la obesidad infantil y
la desigualdad econdémica en el acceso a alimentos y a

B

Ziber esp

a
o
.
al
n

estilos de vida saludables. Se ha estudiado esta relacion
Estudio ENE-COVID: Estudio ENE-COVID: desde tres dimensiones: las condiciones socioecondémi-
Situacién ponderal Situacion ponderal de la cas del hogar, los estilos de vida y el entorno.
de la poblacion adulta poblacién infantil y S
en Espaﬁa sdolescante cn Esparia Los resul:[ados muestran que la obesidad infantil es dos
p veces mas frecuente en hogares de menor renta y con

un menor nivel educativo de los progenitores, tanto en
el caso de los ninos como en el de las nifnas. Igualmen-
te es mas frecuente en escolares con estilos de vida
menos saludables en relacion con la alimentacién o la
actividad deportiva y el descanso, que también se en-
o = ‘2’_5, S \‘h cuentran asociados y son mas frecuentes entre los y las

escolares de familias con menor renta. La obesidad in-
fantil es también mas frecuente en barrios con mayor
nivel de pobreza infantil, en los que los centros escola-
res disponen en menor medida de instalaciones impor-
tantes como un gimnasio cubierto o cocina propia, 0 no
ofrecen actividades deportivas extraescolares.

Informe mayo 2023
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5. NUTRICION, ACTIVIDAD FiSICA OBSERVATORIO

Por ultimo, el informe incorpora distintas recomenda-
ciones para reducir el exceso de peso en ninos y ni-
fas y promover estilos de vida y entornos saludables
desde la infancia, especialmente para la poblacién
infantil con peores condiciones de partida.

El estudio completo se encuentra disponible en:

5.1.3. ESTUDIO ALADINO 2023

Durante el Ultimo trimestre de 2023 se ha desarrollado el trabajo de campo para
una nueva ronda (la quinta que se lleva a cabo en Espana), del Estudio ALADINO
de Vigilancia de la Alimentacién, Actividad fisica, Desarrollo Infantil y Obesidad en
Espana. Este estudio, desarrollado en el marco de los trabajos del Observatorio de
la Nutricién y de estudio de la Obesidad, esta encuadrado en la Iniciativa para la
Vigilancia de la Obesidad Infantil (COSI) de la Oficina para la Regién Europea de
la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), lo que permite dotarle de una meto-
dologia comun que facilita la comparabilidad de los resultados en toda la regién.

El objetivo principal del estudio es conocer la prevalencia de sobrepeso y obesi-
dad en la poblacién escolar de 6 a 9 afios, y los factores asociados, para lo que se
analiza la relacién entre la presencia de exceso de peso y obesidad y los diferen-
tes factores socioecondmicos y estilos de vida relacionados con el propio escolar
y su entorno familiar y escolar.

Los resultados del estudio ALADINO, que se publicardn en 2024, representan una

informacién de referencia para ayudar a tomar decisiones que mejoren la alimen-
tacion y la salud de los nifos y nifas en Espana.
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ACTUACIONES

5.2. ACTUACIONES PARA
TRANSFORMAR EL ENTORNO

OBESOGENICO

5.2.1. TRABAJOS CON POBLACION
INFANTOJUVENIL. ENTORNO
EDUCATIVO

En el marco del Programa 16 sobre Menus Es-
colares, Maquinas Expendedoras y Cafeterias
de los Centros Escolares, del Plan Nacional de
Control Oficial de la Cadena Alimentaria (PNCOCA
2021-2025) durante 2023 se ha recabado informa-
cién correspondiente al periodo escolar (septiembre
de 2021y junio de 2022) con objeto de realizar la eva-
luacién de la implantacién de los criterios estableci-
dos en este programa. Doce CC. AA,, han informado
de la realizacion de controles y sus resultados en el
marco de este programa.

En dicho periodo se han evaluado 3.496 centros con
comedor escolar (35,88 %), 80 centros con maquinas
expendedoras (54,42 %), 292 centros con cafeterias
(30,17 %) y 88 cocinas centrales (47,57 %). El informe
anual correspondiente a 2022 se ha publicado en la
pagina web de la AESAN https://www.aesan.gob.es/
AECOSAN/docs/documentos/nutricion/Informe_
Anual_2022._Programa_16.pdf.

PORCENTAJE DE CENTROS EVALUADOS RESPECTO AL CENSO

100%
90%
80%
70% 54,42%

60% 47,57%
30,17%

50% 35,88%
40%
30%
20%
10%

0%

Comedor escolar Cocina central Maquinas Cafeterias
expendedoras

Asimismo, y también en relacion con dicho informe, se han elaborado los indi-
cadores referentes a la Oferta Alimentaria en Centros Escolares que
se han publicado en la seccién de indicadores para la evaluacién y seguimiento
de la Estrategia NAOS del Observatorio de la Nutriciéon y estudio de la Obesidad:

https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/subseccion/indicadores.
htm

Finalmente, y en relacion con este programa, se ha colaborado con la Direccién
General de Salud Publica del Servicio Canario de Salud en la realizacién de dos
ediciones de un curso formativo dirigido a inspectores sobre control oficial del
Programa 16.
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5. NUTRICION, ACTIVIDAD FiSICA ACTUACIONES

Por otro lado, debemos destacar la publicacion en 2023 de la Guia de escuelas
promotoras de salud, que se configura como una herramienta para facilitar
que los centros educativos se transformen en Escuelas Promotoras de Salud. La
guia se dirige a toda la comunidad educativa, asi como a profesionales de salud
y otros servicios o0 agentes comunitarios, que quieran impulsar la promocién de
la salud y la sostenibilidad en la escuela. Ha sido coordinada por el Ministerio de
Sanidad y el Ministerio de Educacién, Formacion Profesional y Deportes, y elabo-
rada por un Grupo de Trabajo de Escuelas Promotoras de Salud, en el
que la AESAN participa en representacion del Ministerio de Derechos Sociales,
Consumo y Agenda 2030.

5.2.2. BASES DE DATOS DE COMPOSICION DE ALIMENTOS

Las bases de datos de composicién de alimentos por marca recogen informa-
cion detallada, incluida la informacion nutricional, de los alimentos y bebidas que
estan disponibles en el mercado. A diferencia de las tablas de composicion de
alimentos genéricas, permiten reflejar la variabilidad existente entre productos
similares comercializados por diferentes operadores econdémicos. Una actuali-
zacién continua de la informacién contenida en estas bases de datos permite
identificar los cambios en el contenido en nutrientes que sufren los diferentes
alimentos con motivo de su reformulacién para adaptarse a las preferencias de
los consumidores o a requisitos normativos, asi como por la puesta en el mercado
de nuevos productos o la retirada de otros. Se trata por tanto de una herramienta
muy valiosa para el disefio y seguimiento de politicas de salud publica relaciona-
das con la dieta, para la investigacion y para informar y ayudar a tomar decisiones
mas saludables por la poblacién en general.

Desde la AESAN se han llevado a cabo en los Ultimos afos varios estudios de
composicion de alimentos con diferentes objetivos de salud publica. A lo largo
de 2023 la AESAN ha trabajado en la recogida y depuracion de la informacion
nutricional de 29.581 productos disponibles en el mercado espanol para elaborar

una base de datos de alimentos y bebidas comercia-
lizados en Espana (BDABC). Estos productos repre-
sentan un 85,7 % del total de la alimentacién en 2022
(datos de cuota de mercado desde noviembre de
2021 a noviembre de 2022) y se encuentran clasifica-
dos en 20 categorias y 94 subcategorias de alimentos
y bebidas, siguiendo la clasificacién utilizada por la
Organizacion Mundial de la Salud en su modelo de
perfil nutricional para restringir la publicidad de ali-
mentos dirigida a menores.

La explotacion estadistica de la informacidon conteni-

da en esta base de datos permitira ayudar a disefar
futuras estrategias de reformulacién de alimentos.
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5.3. INICIATIVAS PARA LA

PROMOCION DE ESTILOS DE VIDA
SALUDABLES

5.3.1. PREMIOS ESTRATEGIA NAOS

Los Premios Estrategia NAOS se convocan
anualmente, desde el afio 2007, con el fin de recono-
cer y dar mayor visibilidad a aquellas acciones, pro-
gramas y/o buenas practicas que entre sus objetivos
contribuyan a la prevencién de la obesidad, median-
te la promocién de una alimentacion saludable y la
practica de actividad fisica regular, dentro del marco
de la Estrategia NAOS, en los distintos ambitos de la
sociedad y también buscan promover la cooperacién
entre las administraciones y los diferentes actores so-
ciales y econémicos.

En abril de 2023 se publicaron en el B.O.E. unas nue-
vas bases reguladoras de estos premios, a través de
la Orden CSM/328/2023, de 24 de marzo, por la
que se aprueban las bases reguladoras de los Pre-
mios Estrategia NAOS.

El 25 de abril de 2023 se reunid el Jurado encarga-
do de fallar los XVI1 Premios Estrategia NAOS
(edicion 2022), de conformidad con la Resolucion
de 6 de julio de 2022, de la Agencia Espanola de
Seguridad Alimentaria y Nutricion, por la que se
convocaba la edicidn 2022 de los Premios Estra-
tegia NAOS.

Para estos XVI Premios Estrategia NAOS, se recibieron un total de 78 solicitu-
des, para las distintas modalidades, con arreglo a la siguiente distribucidén por-
centual:

IE
6,41%

|

AL
10,26%

TN

AFC-AS
16,67%

AFC-AF
4/11154%

AE-AF/ T~ AEAS

12,82% 28,21%

AS
14,10%

AFC-AS, Premio Estrategia NAOS a la promocién de una alimentacién saludable en
el &mbito familiar y comunitario; AFC-AF, Premio Estrategia NAOS a la promocién
de la actividad fisica en el ambito familiar y comunitario; AE-AS, Premio Estrategia
NAOS a la promocién de una alimentaciéon saludable en el &mbito escolar; AE-AF,
Premio Estrategia NAOS a la promocién de la actividad fisica en el &mbito escolar;
AS, Premio Estrategia NAOS en el ambito sanitario; AL, Premio Estrategia NAOS en
el dmbito laboral; IE, Premio Estrategia NAOS a la iniciativa empresarial.

Dichas solicitudes fueron pre-evaluadas en base a los criterios generales de va-

loracién de los premios establecidos en la citada convocatoria. Finalmente, se
seleccionaron 47 proyectos finalistas para ser evaluados por el Jurado.

MEMORIA N:-SAN 2023



https://www.boe.es/boe/dias/2023/04/04/pdfs/BOE-A-2023-8568.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2023/04/04/pdfs/BOE-A-2023-8568.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2023/04/04/pdfs/BOE-A-2023-8568.pdf
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-11718
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-11718
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-11718
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-11718
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-11718

INICIATIVAS

Los miembros del Jurado tras la evaluacion de los proyectos finalistas resolvieron  El dia 4 de septiembre de 2023 se publicé en el B.O.E
proponer al presidente de la AESAN como Premiados o Accésits de esta XVl edi- n° 211 la convocatoria de los XVII Premios Estrategia
cion Premios Estrategia NAOS los que figuran en la Resolucion de 9 de mayo de  NAOS, edicién 2023, mediante Resolucion de 21 de
2023, del Organismo Autonomo Agencia Espanola de Seguridad Alimentaria julio de 2023, de la Agencia Espanola de Seguri-
y Nutricion, por la que se conceden los XVI Premios Estrategia NAOS, edi- dad Alimentaria y Nutricion del Ministerio de De-
cion 2022. rechos Sociales, Consumo y Agenda 2030.

Toda la informacidn sobre la XVI edicion de los Premios Estrategia NAOS esté
disponible en la pagina web.
5.3.2. CONVENCION NAOS

El 22 de noviembre de 2023, tuvo lugar la XV Convencién NAOS y el acto de en-

trega de los XVI Premios Estrategia NAOS, en la sede central de la Agencia  El 22 de noviembre de 2023, tuvo lugar la XV Conven-
Espanola de Seguridad Alimentaria y Nutricién (AESAN), de la calle Alcala 56. cion NAOS en la sede central de la AESAN. La confe-
rencia inaugural estuvo a cargo de D. Franco Sassi,
Catedratico de Politica y Economia de la Salud Inter-
nacional en el Imperial College de Londres. Durante
su intervencion “Un
nuevo modelo eco-
nomico para una
mejor salud. Lec-
ciones de Best Re-
Map y STOP’ se
presentaron los
principalesresultados
de ambas iniciativas,
describiendo  cdémo
el entorno y los
determinantes
econémicos inciden
en la obesidad infantil.
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https://www.boe.es/boe/dias/2023/05/18/pdfs/BOE-A-2023-11801.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2023/05/18/pdfs/BOE-A-2023-11801.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2023/05/18/pdfs/BOE-A-2023-11801.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2023/05/18/pdfs/BOE-A-2023-11801.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/ampliacion/Premios_NAOS_2022.htm
https://www.boe.es/boe/dias/2023/09/04/pdfs/BOE-A-2023-18991.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2023/09/04/pdfs/BOE-A-2023-18991.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2023/09/04/pdfs/BOE-A-2023-18991.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2023/09/04/pdfs/BOE-A-2023-18991.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/ampliacion/XV_Convencion_NAOS_2023.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/ampliacion/XV_Convencion_NAOS_2023.htm

5. NUTRICION, ACTIVIDAD FiSICA INICIATIVAS/ DESARROLLOS NORMATIVOS

Dicha intervencion fue seguida de una mesa redonda moderada por Dia. Isabel
Peia-Rey, directora ejecutiva de la AESAN titulada “Como avanzar en la trans-
ferencia de los resultados de la accion conjunta Best ReMap”, en la que inter-
vinieron Dha. Margarita Hernandez Garcia, del Instituto Canario de Calidad
Agroalimentaria, que expuso el Programa de Ecocomedores escolares de Cana-
rias; Dha. Almudena Rollan Gordo, Subdirectora General de Nutricién de la
AESAN, que presento las principales caracteristicas del Plan de colaboracion
para la mejora de la composicion de los alimentos y bebidas y otras medidas 2020
y los resultados de la evaluacion final y D. Gustavo Suarez Pertierra, presi-
dente de UNICEF Espana, quién incidié en la necesidad de garantizar el derecho
a la salud de la infancia, recogido en la Convencion de los derechos del nifio, y de
proteger, promover y apoyar una nutricién adecuada en la infancia.

5.4. DESARROLLOS NORMATIVOS

5.4.1. PROYECTO DE REAL DECRETO
POR EL QUE SE ESTABLECEN
NORMAS DE DESARROLLO DE
LOS ARTICULOS 40 Y 41 DE LA
LEY 17/2011, DE 5 DE JULIO, DE
SEGURIDAD ALIMENTARIAY
NUTRICION, PARA EL FOMENTO
DE UNA ALIMENTACION
SALUDABLE Y SOSTENIBLE EN
CENTROS EDUCATIVOS

Este real decreto tiene como objetivo que los centros
escolares sean entornos que promuevan una alimen-
tacion saludable y sostenible, mediante el desarrollo
de medidas dirigidas a orientar el diseno de los me-
nus escolares y a conformar la oferta de los alimentos
y bebidas suministrados en maquinas expendedoras
y cafeterias. Se establece para ello una serie de cri-
terios minimos de calidad nutricional y de sostenibili-
dad que orienten la contratacién, adquisicién y oferta
de alimentos y bebidas en centros escolares, en con-
sonancia con lo establecido en los articulos 40 y 41
de la Ley 17/201, de 5 de julio, de seguridad alimen-
taria y nutricion.
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Durante 2023 se ha continuado avanzando en la tra-
mitacion del proyecto que da respaldo legal a las ac-
tividades de control oficial en relacién con la calidad
nutricional de la oferta alimentaria en centros edu-
cativos, en el marco de un novedoso programa de
control que pusimos en marcha en 2021 con las Con-
sejerias de Sanidad de las Comunidades Auténomas,
y en cuya ejecucion estan implicados inspectores de
todas las Comunidades Auténomas.

5.4.2. PROYECTO DE REAL DECRETO SOBRE
REGULACION DE LA PUBLICIDAD DE
ALIMENTOS Y BEBIDAS DIRIGIDA AL
PUBLICO INFANTIL

Existe un llamamiento desde las instituciones sanita-
rias internacionales para reforzar la proteccion de los
menores frente a la publicidad de alimentos y bebi-
das con un contenido elevado en determinados nu-
trientes o sustancias perjudiciales para la salud. Para
ello el Plan Estratégico Nacional para la reduccién
de la Obesidad Infantil contempla entre sus lineas de
actuacion la regulacion de la publicidad de alimen-
tos y bebidas dirigida a menores. En linea con esta
prevision, desde la AESAN vy el anterior Ministerio de
Consumo se ha venido trabajado en un proyecto de
real decreto que utiliza los perfiles nutricionales de la
Regién Europea de la Organizaciéon Mundial de la Sa-
lud para regular las comunicaciones comerciales de
alimentos y bebidas dirigidas a menores, cuya apro-
bacion se prevé en la presente legislatura.

5. NUTRICION, ACTIVIDAD FiSICA DESARROLLOS NORMATIVOS/COORDINACION INTITECIONAR

5.5. COORDINACION INSTITUCIONAL Y TRABA)JOS EN

EL AMBITO INTERNACIONAL
5.5.1. ESTRATEGIAS DE SALUD

La AESAN participa en las actividades y reuniones de los Comités Institucionales de la
Estrategia de Salud Cardiovascular y la Estrategia de Promocion y Prevencion y Estrate-
gia de Cancer para incorporar aquellas tareas desarrolladas en el marco de la Estrategia
NAOS que pueden contribuir a la prevencién de las enfermedades no transmisibles.

5.5.2. COMISION PERMANENTE DE NUTRICION

Desde el afno 2008, la AESAN a través de la Estrategia NAOS impulsa y coordina
sus trabajos con las Consejerias de Sanidad de las CC. AA,, a través de un grupo
de trabajo técnico sobre nutricion, actividad fisica y prevencién de la obesidad,
denominado Comisién Permanente de Nutricion (CPN). En las reuniones mante-
nidas de la CPN en abril y en diciembre de 2023 se presentaron y discutieron as-
pectos relevantes en relacién con el Programa 16 de control oficial, las actividades
del Observatorio de la Nutricién y estudio de la Obesidad, los trabajos sobre refor-
mulacion de alimentos, las acciones mas recientes de sensibilizacion y concien-
ciacion, asi como otras actuaciones de interés realizadas en ambito autonémico.

5.5.3. INICIATIVA COSI

La Region Europea de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) impulsé en
2007, tras la Conferencia Ministerial Europea contra la Obesidad, la Iniciativa COSI
para la vigilancia de la obesidad infantil en Europa (WHO European Chilhood
Obesity Surveillance Initiative - COSI Euro OMS), con el objetivo de conseguir
que todos los Estados Miembros tuvieran un sistema armonizado de monitori-
zacion de la obesidad infantil. Para ello, se establecié una metodologia comun
(diseno, trabajo de campo, protocolos de toma de datos, etc.) que facilitara la
comparabilidad de la informacion en el tiempo y entre los diferentes paises, y que
por lo tanto mejorase el disefio y la evaluacién de las politicas y medidas llevadas
a cabo para prevenir este problema.
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5. NUTRICION, ACTIVIDAD FiSICA COORDINACION INSTITUCIONAL

A lo largo de 2023 la AESAN ha participado activamente en las reuniones y gru-
pos de expertos de esta iniciativa con el objetivo de intercambiar informacion que
permita un mejor abordaje de este grave problema de salud publica.

5.5.4. RED DE ACCION PARA LA REDUCCION DE LA SAL EN LA
POBLACION DE LA REGION EUROPEA DE LA OMS (ESAN,
DEL INGLES EUROPEAN SALT ACTION NETWORK)

Esta red fue creada en 2007 con el fin de facilitar el progreso hacia el objetivo
acordado a nivel mundial de reducir la ingesta de sal en un 30 % para 2025.
Desde entonces la AESAN participa activamente tanto en las reuniones anuales
como en las actividades relacionadas con la red. La 152 reunién de la ESAN se
celebré en Berna, Suiza, los dias 29 y 30 de junio de 2023. La reunidon acogio a
37 participantes entre representantes de 17 Estados miembros (incluida Espana),
ponentes invitados y personal de la OMS. Representantes de 11 paises proporcio-
naron informacion actualizada sobre las actividades nacionales de reduccién de
la sal. Por parte de Espanfa, se describieron los resultados de la evaluacién final
del cumplimiento de los acuerdos del Plan de mejora de la composicién de ali-
mentos y bebidas 2020 relacionados con la reduccion del contenido en sal en los
alimentos y bebidas y en el sector alimentario de fuera del hogar.

Por otro lado, expertos de la Oficina Regional de la OMS para Europa y otros so-
cios presentaron nuevas herramientas, iniciativas y enfoques relevantes para los
esfuerzos de reduccién de la sal. Una de las sesiones de la reunién se centré es-
pecificamente en la lucha contra los trastornos por carencia de yodo en la Region
Europea y en cémo aunar esfuerzos para mejorar la situacion en materia de yodo
con las iniciativas de reduccién de la sal. En 2023 se publicé el

celebrada de forma virtual en septiembre de 2022,

5.5.5. RED PARA LA REDUCCION
DEL CONSUMO DE AZUCAR
Y CALORIAS EN LA REGION
EUROPEA DE LA OMS (INGLES
SUGAR AND CALORIE REDUCTION
NETWORK)

El consumo elevado de azlcar estéa relacionado con
un mayor riesgo de consumo excesivo de calorias, un
mayor peso corporal y riesgo de caries. Existe eviden-
cia cientifica de que la ingesta de azlcar supera las
recomendaciones de la OMS en muchos paises de la
Regidn Europea de la OMS, que es también la region
con las tasas mas elevadas de morbilidad y mortali-
dad relacionadas con las enfermedades crdnicas no
transmisibles, para las que el sobrepeso y la obesidad
son un importante factor de riesgo.

En 2022 la OMS puso en marcha la Red para la re-
duccién del consumo de azlcar y calorias en la re-
gién europea de la OMS, y desde entonces se han
llevado a cabo dos reuniones anuales en las que ha
participado Espafa a través de la AESAN. En 2023
se publicé el

celebrada en Londres en octubre de 2022. Dentro de
esta red, la AESAN forma parte del grupo de trabajo
Palancas fiscales, indices de referencia de contenido
y transparencia (Fiscal Levers and Benchmarking and
Transparency) que celebrd una reuniéon el 6 de junio
de 2023.
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https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/368428/WHO-EURO-2023-7223-46989-68656-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/368428/WHO-EURO-2023-7223-46989-68656-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/373813/WHO-EURO-2023-7913-47681-70296-eng.pdf?sequence=2

En la reunion anual celebrada los dias 29 y 30 de noviembre de 2023 en Londres,
Espana compartid los resultados de la evaluacién final del cumplimiento de los
acuerdos del Plan de mejora de la composicion de alimentos y bebidas 2020 re-
lacionados con la reduccion del contenido en azicares en los alimentos y bebidas
y en el sector alimentario de fuera del hogar. Ademas, explico la base de datos
de composicion de alimentos comercializados en Espafa con la que se esta tra-
bajando con el fin de disponer de un sistema de informacién de alimentos que
permita establecer y evaluar diferentes politicas de salud publica implementadas
en Espana.

5.5.6. ACCIONES CONJUNTAS COFINANCIADAS POR LA
COMISION EUROPEA. BEST REMAP Y JA NCD

En el marco de los Programas de Salud de la Unién Europea (“Programa EU-
proSalud” Reglamento (UE) 2021/522), se ha participado en la Accién conjun-
ta Best-ReMAP (2020-2023) que tenia como objetivo mejorar la salud de nifios,
ninas y adolescentes actuando sobre los entornos obesogénicos. Para ello se
identificaron 3 lineas principales enfocadas a la reformulacion y monitorizacion,
la reduccién de la publicidad de alimentos dirigida a ninos y adolescentes y la
compra publica de alimentos. La AESAN ha participado en distintas reuniones
de esta accién conjunta para explicar las iniciativas desarrolladas a nivel nacional
relacionadas con los objetivos de esta accién conjunta.

Adicionalmente, la AESAN participara en los trabajos de una nueva accioén con-
junta para la prevencion del cancer y enfermedades no transmisibles (JA NCD
- 2024-2028), que continda los trabajos iniciados en Best ReMAP ampliando su
ambito de acciodn a factores de riesgo comunes al cancer y las enfermedades no
transmisibles (tabaco, alcohol y alimentacién no saludable). Esta accion conjunta
persigue apoyar estrategias y politicas disefadas para reducir la carga de estas
patologias, sus factores de riesgo comunes tanto a nivel personal como social, y
definir métodos para evaluar su efectividad. Durante el afio 2023, la AESAN, ha
ido definiendo su participacién en el proyecto como socio afiliado en el paque-
te de trabajo sobre regulacion y tasas, donde se abordaran tareas relacionadas

5. NUTRICION, ACTIVIDAD FiSICA COORDINACION INSTITUCIONAL / PUBLICACIONES Y OTRAS ACTIVIDADES

con la reformulacién de alimentos, las acciones para
limitar la publicidad de alimentos dirigida a nifios y
adolescentes y la compra publica de alimentos en
instituciones publicas.

5.6. PUBLICACIONES Y OTRAS
ACTIVIDADES

5.6.1. PUBLICACION DE ARTIiCULOS
CIENTIFICOS

Durante 2023 se han realizado las siguientes publi-
caciones:

Socio-geographical disparities of obesity and ex-
cess weight in adults in Spain: insights from the
ENE-COVID study.

A nation-wide analysis of socioeconomic and geo-
graphical disparities in the prevalence of obesity and
excess weight in children and adolescents in Spain:
Results from the ENE-COVID study.
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https://www.frontiersin.org/journals/public-health/articles/10.3389/fpubh.2023.1195249/full
https://www.frontiersin.org/journals/public-health/articles/10.3389/fpubh.2023.1195249/full
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/ijpo.13085
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/ijpo.13085

5.6.2. CONSULTAS CIUDADANAS

CONSULTAS 2023 -BUZON ESTRATEGIA NAOS

3%

1%

3%
3%

m Alimentacién en centros educativos

m Legislacidn catering

= Informacién sobre alimentos
Base de datos de produtos envasados

= Estudio sobre consumo de sal
Solicitud entrevista

= Premios NAOS

= Convencién NAOS

5.6.3. OTRAS PUBLICACIONES

Orientaciones para la elaboracién de Plan de colaboracién para la mejora de
la composicion de los alimentos y bebi-

menus saludables y medioambiental-
mente sostenibles en centros residen-
ciales y centros de dia para personas
mayores

das

Orientaciones para la elaboracion
de menus saludables y
medioambientalmente sostenibles
en centros residenciales y centros
de dia para personas mayores
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/ORIENTACIONES_MAYORES.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/ORIENTACIONES_MAYORES.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/ORIENTACIONES_MAYORES.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/ORIENTACIONES_MAYORES.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/ORIENTACIONES_MAYORES.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/INFO_PLAN_MEJORA_COMPOSICION_ALIMENTOS_DEF.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/INFO_PLAN_MEJORA_COMPOSICION_ALIMENTOS_DEF.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/INFO_PLAN_MEJORA_COMPOSICION_ALIMENTOS_DEF.pdf

Gestion Economica
Yy Financiera

Presupuesto anual: 22.269.016,90 € = Gasto anual: 18.974.90778 €
Inversiones realizadas en TIC: 700.818,11 € Inversiones realizadas en equipamientos: 2.374.459,90 €
Inversiones en obras: 1.985.596,24 €



DATOS PRESUPUESTARIOS

6. GESTION ECONOMICA ¥ FINANCIERA

La AESAN, para el ejercicio 2023, tiene asignado en los Presupuestos Generales del Estado,
el Servicio 101 “Agencia Espafola de Seguridad Alimentaria y Nutriciéon” dentro de la Seccion
31 "Ministerio de Consumo” y el programa presupuestario: 313C “Seguridad Alimentaria y
Nutricion”

En el ejercicio 2023, la AESAN participa en los componentes 11 y 18 del Plan de Recupera-
cion Transformacién y Resiliencia (PRTR) con los programas presupuestarios 31KB “C11.102
Proyectos tractores de digitalizacién de la Administracidon General del Estado. Sanidad” y
31RC “C18.103 Aumento de capacidades de respuesta ante crisis sanitarias. Sanidad”

En la Ley 31/2022 de 23 de diciembre, de Presupuestos Generales del Estado para 2023 se
aprobo el presupuesto de la AESAN para el citado ejercicio por importe de 22 128 760 € y el
crédito definitivo, una vez cursadas las distintas modificaciones presupuestarias ascendié a
22.26916,90 €.

Presupuesto

anual:
22.269.016,90 €

» Tecnologias de la informacién: 700.818,11 €
[VEEeniEs |« Encomiendas de gestion: 241.274,20 €
realizadas: » Campanas de publicidad: 142.741,00 €

SiadinsEle s s - Equipamientos: 2.374.459,90 €

» Obras: 1.985.596,24 €
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DATOS PRESUPUESTARIOS

A continuacién, se detalla, a nivel de Capitulo, la ejecucién del presupuesto (los programas presupuestarios 31KB y 31RC relativos al PRTR
solo tienen dotacidn y ejecucion en el capitulo VI “Inversiones reales”):

CAPITULO PRESUPUESTO DE GASTOS

VI

Vil

Crédito Total

Compromisos de gastos

% Compromisos

gastos sobre
crédito total

Obligaciones
Reconocidas

% Obligaciones
reconocidas

sobre

crédito total

GASTOS DE PERSONAL 10.990.300,00 9.847.872,56 89,61 8.744.506,29 79,57
GASTOS CORRIENTES
EN BIENES Y SERVICIOS 5.388.886,85 4.987.649,98 92,55 4.775.559,79 88,62
GASTOS FINANCIEROS 5.000,00 42,93 0,86 42,93 0,86
Programa 313C (Seguridad | 5454751 59 2.817.239,88 88,91 2.817.239,52 88,91
alimentaria y nutricion)
Programa 31KB (PRTR
Aplicaciones Componente 654.408,71 614.048,98 93,83 614.048,96 93,83
1)
Programa 31RC (PRTR |, 31 767,34 2.013.600,97 99,11 2.013.600,97 99,11
Equipos Componente 18)
[ NEESIONES 5.854.830,05 5.444.889,83 93,00 5.444.889,45 93,00
REALES
ACTIVOS FINANCIEROS 30.000,000 9.909,32 33,03 9.909,32 33,03

22.269.016,90

20.290.364,62

18.974.907,78
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DATOS PRESUPUESTARIOS/CONTRATOS ADMINISTRATIVOS GESTIONADOS

SRS e [VI[lait=Ne] - i[e- W el¥[=To Mol oNIAVEISI-MVs-Neel B 6.2. CONTRATOS ADMINISTRATIVOS GESTIONADOS

En 2023 la actividad contractual a nivel de compromisos de gastos, desarrollada
por la Secretaria General ha sido la siguiente:

parativa de los Capitulos mas significativos, entre el
Presupuesto definitivo y la ejecucién a nivel de obli-
gaciones reconocidas (importes en miles de euros):

) EXPI’EDIENTES CON ACTIVIDAD EXPEDIENTES ADJUDICADOS
COMPARATIVA PRESUPUESTO DEFINITIVO Y EJECUCION ECONOMICA EN EL EJERCICIO 2023 EN EL EJERCICIO 2023 (importes
(importes imputados a 2023) adjudicados para todas las anualidades)
10.000.00 Tipo‘de Ne Qe Cuantia Tipo.de No _de Cuantia
' Expediente Expedientes en€ Expediente Expedientes en€
8.000,00 Convenios 1 23.839,28 Convenios 0 0,00
6.000,00 Servicios 12 60.438,70 Servicios 10 52.923,70
13 84.277,98 10 52.923,70
4.000,00 Capitulo Il Capitulo Il
i o f o
2000,00 Epr;Egigﬁte Explzdicelzites it e E;;z(d)igr?te Explzdi((jaites i e
Miles de euros 0,00 | I Vi Suministro 26 44001118 Suministro 9 443.380,55
mPresupuesto definitivo ~ 10.990,30 5.388,89 5.854,83 Servicios 49 1.538.385,88 Servicios 22 1.793.785,56
= Ejecucion 8.744,51 477556 5.444,89 Convenios 35 1140.444,38 Convenios 17 1.087195,37
*Durante el ejercicio 2023 se realizaron 7 modificaciones Encomiendas > 120814456 Encomiendas : 1819.92057
de crédito. Arrendamiento 1 58.917,84 Arrendamiento 0 0,00
116 4.385.903,84 5.143.388.05
Capitulo VI Capitulo VI
1 o 1 o
6.1.1. PAGOS EFECTUADOS E)jgggicejﬁte Explzdictiaites Cliifiz e E;Zgigﬁte Expgdic(j;tes i e
T POR EL SISTEMA DE ANTICIPO Suministro 32 2.457.953,65 Suministro 27 3.211.880,07
DE CAJA FIJA Convenios 3 1.565.580,08 Convenios 2 1.549.765,50
Servicios 9 737.363,57 Servicios 2 373.345,53
Mediante el sistema de Anticipo de caja fija se reali-  Encomiendas 2 24127439 Encomiendas 0 0,00
zaron pagos por un total de 601.746,14 € habiéndose Obras 8 442.718,14 Obras 6 209.707,06
realizado 11 cuentas justificativas (reposiciones). 5.444.889,83 5.344.698,16
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6.3. INVERSIONES REALIZADAS

Las inversiones realizadas (obligaciones reconocidas) en el ejercicio 2023 son las
que aparecen reflejadas en el cuadro siguiente:

DETALLE DE LA INVERSION SEDE IMPORTES EN €
TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION 700.818,11
ENCOMIENDAS DE GESTION AESAN EN SU CONJUNTO 241.274,20
CAMPANAS DE PUBLICIDAD 142.741,00
SERVICIOS CENTRALES 38.754,57

EQUIPAMIENTOS CNA 2189.251,36

LBM 146.453,97

SUBTOTAL 2.374.459,90

OBRAS CNA 1.985.596,24

TOTAL 5.444.889,45

Gréfico relativo a las inversiones:

m Tecnologias de la informacién
m Encomiendas de gestion

m Campanas de publicidad

m Equipamientos

m Obras
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7 COMUNICACION

Proyectos de anuncios de
alimentacién y bebida analizados
antes de su difusién:

Consultas legales y deontoldgicas
Noticias y notas Actualizaciones Numero de visitas relativas a la publicidad de
de prensa de la Web alaWeb alimentos y bebidas:

105 57h  L.587.650

Resolucién por parte del Jurado
de la Publicidad de Autocontrol
de casos de anuncios ya
difundidos:

Campanas Otras Actos Numero de Consultas atendidas
institucionales campanas institucionales trabajadoras en el Gabinete Técnico

] 6 ] 2 3 de Autocontrol:

AESAN EN REDES SOCIALES
Consultas legales y deontolégicas
atendidas relacionadas con el
Codigo PACS:

SEGUIDORES/SUSCRIPTORES

33.000 6.329 32.900 9.047 1.690
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7.1. INFORME ANUAL
DE COMUNICACION

La comunicacion es una herramienta fundamen-
tal en el trabajo diario de la AESAN, para poner en
conocimiento de toda la ciudadania y de las partes
interesadas (otras administraciones publicas, organi-
zaciones de consumidores y usuarios, profesionales
de la alimentacidn, industria alimentaria, etc.) toda la
actividad que se genera en la Agencia en torno a la
seguridad alimentaria y la nutricién.

A través de nuestra pagina Web se publican todas las
novedades y actualizaciones legislativas, las alertas
tanto de interés general como por alérgenos o rela-
cionadas con complementos alimenticios, las noticias
relevantes de la EFSA, las campanfas institucionales,
los eventos, el material divulgativo entre otros conte-
nidos que se actualizan diariamente.

INFORME ANUAL

Ve

> En relacién a la comunicacién de las alertas alimentarias, en el ano 2023 se han
realizado 41 publicaciones en la pagina Web y en perfiles en redes sociales de
la Agencia; estas publicaciones han estado relacionados con riesgos detec-
tados en los alimentos de los que se ha considerado importante alertar a las
personas consumidoras.

> Durante el afo 2023, se han publicado 97 novedades legislativas.

> Se han publicado 7 materiales divulgativos en formato online y 1 video para
redes sociales.

> En cuanto a los boletines periddicos, ademas de los del Punto Focal de la EFSA,
mensualmente se publica el BOLETIN DIGITAL AESAN que recoge las noticias,
novedades legislativas, campanas institucionales, publicaciones y eventos rela-
cionados con la AESAN vy las noticias sobre la EFSA.

> Y como todos los afios, se publicd la MEMORIA ANUAL AESAN 2022 que recoge
las actividades desarrolladas en la Agencia en el marco de los objetivos y lineas
de trabajo establecidos en defensa de la seguridad alimentaria basada en la ino-
cuidad de los alimentos y la nutricién, como garantia de acceso a unas dietas
saludables y sostenibles tanto cultural como con el medio ambiente, poniendo en
el centro a las personas consumidoras y sus actuales preocupaciones.
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Durante el ano 2023, se llevaron a cabo 574 actualizaciones de los contenidos de
los portales web de la AESAN.

Actualizacion de los contenidos de los portales de la AESAN por portal/seccién

350 324
300

250
200
150
100

50

39

134
. Secciones mas visitadas en la pagina web en el 2023
77 24

= HOME AGENCIA u SEGURIDAD ALIMENTARIA
= NUTRICION = LABORATORIOS m EURLMB
m NOTICIAS Y PUBLICACIONES m OPERADORES ECONOMICOS m PARA LA CIUDADANIA 192.684

210.660

El nimero de visitas registradas a la pagina web de la AESAN durante 2023 fue
de 4.537.650, con un promedio por dia de 12.431 visitas; el 55,64 % de las mismas
se realizaron desde fuera de Espana.

Durante 2023 se han gestionado un total de 3 solicitudes para el uso de image-
nes, logotipos o contenidos propiedad de la AESAN. Esta labor pretende proteger
a la Institucion de posibles intereses ajenos a la ciudadania, la seguridad alimen-

. Ly - L = Notic
tariay la nutricién saludable. Alertas de interés general Noticias

W Buscador de empresas alimentarias inscritas en RGSEAA
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REDES SOCIALES

7.2. REDES SOCIALES

En 2023 la cuenta de la AESAN en las distintas redes sociales incrementd nota-
blemente su actividad respecto al afo anterior tanto en nimero de seguidores
como de publicaciones.

- Twitter (@AESAN_gob_es): con 33.000 seguidores; se publicaron 207 conte-
nidos propios y se hicieron cerca de 200 re-tuits. Las alertas alimentarias
fueron las mas compartidas. Durante este ano se pusieron en marcha varias
campanas se seguridad alimentaria y nutricion:

- #QueNoTeAmarguenElVerano con 19.000 visualizaciones

- #HagamosQueSeaPosible por la Semana Mundial de la lactancia con 13.000 vi-
sualizaciones

- #SemanaEuropeaDelDeporte con 11.000 visualizaciones

« #DialnternacionalDeConcienciacionSobrelLaPérdidaYEIDesperdicioDeAlimen-
tos con 5.000 visualizaciones.

13 Reposteaste
AESAN & @AESAN _gob_es - 19jul. 2023
Wi no quieres que las bacterlas te acompafien de picnic, mantén la
cadena de frio en alimentos perecederos. Utiliza una nevera portétil, mejor
con acumuladores de frioy siempre ala sombra
#QueNoTeAmarguenEiVerano
Jim

ihi 7 mil na

Ademas, se dio difusién a las campanfas institucionales:

« #ConlnformacionSeComeMejor con 13.000 vi-

sualizaciones

- El Comedor #LaAsignaturaPendiente con 43.000

visualizaciones

a AES)
Pe
Food truck "EL COMEDOR"
Ven a probarlo al Mercado de Motores
e
EL COMEDOR
.........  }
2 >
1 \ A/
o 2] QO « i\ R &

(‘\) AESAN &% @AESAN_gob_es - 23 mar. 2023 Promocionar -+

Bl e entos que compras?

ar mejores

Y se colaboré con A3media en la difusién de la cam-
pana Objetivo Bienestar junior que elaboran conjun-
tamente AESAN y A3Media a través de un convenio.

« Objetivo Bienestar Junior con 11.000 visualizaciones

.

o

11 Reposteaste

ObjetivoBienestar @0BienestarA3 - 5 sept. 2023

4w ¥ (Sabias que 4 de cada 5 chicas y 3 de cada 4 chicos no realizan la
actividad fisica recomendada por la #0MS? Nos unimos a @AESAN_gob es
para recomendarte una hora de ejercicio diario para mejorar tu bienestar
fisicoy mental @

IRE R &
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- LinkedIn (Comunicacionaesan@mscbs.es): con 9.047 seguidores actualmente, es
junto con Twitter una importante red de comunicacion y networking.

7.3. PUBLICIDAD
7.3.1. CAMPANAS INSTITUCIONALES

- Facebook (@AESAN.gob.es) cuenta ya con 6.329 seguidores, también es una
red muy util en la comunicacion de alertas alimentarias, aunque sirve de apo-
yo para muchas campanas de comunicacion. Se hicieron 157 publicaciones

Durante el afo 2023 se realizd una campanfa institu-
cional dentro del Plan Anual de Publicidad de la AGE

de las cuales 43 fueron alertas y 58 propias.

. Instagram (@aesangob): regis-
tré un total de 32.900 seguidores
y se realizaron 40 publicaciones
en el Feed. A través de los Sto-
ries, se informa puntualmente
de todas las alertas alimentarias
que se publican en la Web de la
AESAN. Este ano fue una herra-
mienta fundamental en la difu-
sién de la campana institucional.

» YouTube (@aesanagenciaesp-
seguridadal7069): se alcanzaron
los 1.690 suscriptores y se publi-
caron 17 videos, muchos en apo-
yo de la campanfa institucional
de 2023. El video sobre como
prevenir la Listeriosis durante
el embarazo fue uno de los mas
visualizados.

Como prevenir la listeriosis

durante el embarazo

2023:

Campana “Alimentacién segura, saludable y sos-
tenible en centros educativos”:

Esta campafa quiere poner de relieve la importan-
cia de la alimentacién en centros educativos como
motor de cambio, entendiendo el entorno escolar
como una herramienta clave para estimular y fo-
mentar comportamientos y patrones alimentarios
saludables y sostenibles, que pueden mantenerse
hasta la edad adulta.

MEMORIA N:-SAN 2023



https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/campanyas/Comedor_escolar.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/campanyas/Comedor_escolar.htm
https://www.youtube.com/watch?v=tIvJGyTTOv4

PUBLICIDAD

7.3.2. OTRAS CAMPANAS

En colaboracién con otras autoridades nacionales, durante el ano 2023, la AE-
SAN colaboré y particip6 activamente en la difusion de las siguientes campanas
publicitarias:

> En colaboracion con el Gabinete de Comunicacion del Ministerio de Consumo se han
elaborado campanas para su difusién en redes sociales.

Recomendaciones nutricionales para los menus

Recqmendaciones
nutricionales
para los menas

El bienestar nutricional o
debe basarse en: g

S

Campana consumo de frutas y hortalizas de temporada: campaia difundida
en redes sociales con las frutas y verduras de temporada de cada mes del afo,
para fomentar el consumo de alimentos de temporada y el comercio de proximi-

dad, favoreciendo la sostenibilidad con el medioambiente.

Hortalizas de

octubre

Acglga Alcachofaig

— Cuidatusalud
yladel planeta

Bgpehjena Brocoli Calabaza
N @ s B
b lECholla - r;mmnhnu.'r' [ospinaca
A
e & =t ™ y %
24 B

Y .\u]m* Pimignto?

Rdbana,

AE 2‘4’ | ‘ ‘ i3

Remolachalfe g Hrp%ﬂ, Ton

Zanahoria

Jutlia verde

Frutas de

#ComerDeTemporada

ﬁ‘('zuo
£3

Fresa

Nectarinal¥eég

B

AlbaicoqueAll=*

ulimon L

'%[)(l$¥,

—— Cuidatusalud
y ladel planeta

Gerezd!
-— ll

Naranja

Beneficios de comer legumbres == ox o D
: + on una excelente fuente de proteinas -
Beneflclos //_% ysmuyeconénl\ic;s’ e
de comer i o —
]egumbres e f—"
o@@@.@.@. B Tienen un alto contenido en fibra -
$eseessss
L HODRee o F:;im‘;l:'; fn;?"gengs'?:’fa‘fé ey 2-&3-;, e

¢Qué puedes hacer para desperdiciar menos
alimentos sin salir de casa?

;Qué puedes hacer
para desperdiciar
menos alimentos
sin salir de casa?
Planificar tus comidas con anticipacion
Aprovechar las sobras

Congelar porciones listas para comer
Almacenar los alimentos adecuadamente
Utilizar el método FIFO (First In, First Out) para

darle salida a los alimentos: lo primero en entrar
en lanevera, lo primero en salir
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> Y también difundimos campanas de elaboracién propia Consejos para la recoleccion y el autoconsumo de setas silvestres

Dia mundial de la alimentacion

é} O COP:SEJOS !

4 IDEAS CLAVE @ S LARECOLECCION YEL
y 0 5 AUTOCONSUMO DE SETAS
= « SILVESTRES
El agua debe considerarse la N i i o\ pari kimests sl kerte det
de elecci6n, con un consumo que cubra las X o5 G Y il e
16de bre @ iterios d inexpertas. T tefies solo navajay
[ R necesidades de la persona. :::,,:,i'::::i:.ms pestaln et :onle'nedoresmnazujlros.
DiA MUNDIAL i
No recolectes ni tes setas, si no tienes la Antes de consumirlas, revisalas una a una para
DE LA 6 (5) Memereaimcat ponkie cebs erras - e e e o
vuelvea limpiarlas.
AL I M E NTAC I N No lasrecojas cerca de zonas que pueden estar No las comas crudas, porque pueden ser indigestas o ’
: Este afio se conmemora el agua El del agua embotellada es "‘ : v - e pueden ser especies comestibles solo cuando se * I‘ ﬁ/ 4
— como constituyente pdnd.p‘ll més alto que el del agua del grifo. de dreasag| etc cocinany pierden su toxicidad. \Y

esencial para la vida

> En adultos se recomienda un consumo epancl de
‘ medio diario de et

Que no se pierdan. Esta navidad disfruta de las tradiciones

' del cuerpo humano y elemento

espanola de
seguridad
alimentaria y
nutricion

DIiA MUNDIAL DE LOS

FRUTOS SECOS

ESTA NAVIDAD
Los [rulos secos son alimenlos ricos en: Racién: 20-30 8. Ejemplo: 1 pufiado que permita cerrar DISFRUTA DE LAS
la mano (15-20 unidades de frutos TRADICIONES b d

e Grasas insaturadas (Acidos grasos Reddelas 0 5 ”"';'“‘;"’S de frutos
grandces).

omega 3). ¥
e Proteinas y fibra
¢ Vitaminas (acido folico y vitamina E)
e Minerales (selenio y magnesio)
¢ Sustancias fitoquimicas (polifenoles y

Un alimento saludable ‘/ ’ Se recomienda un consumo de 3 0 mas raciones a la semana.

Elige los que no llevan sal, grasas ni azicares anadidos.

Su consumo debe equilibrarse con olros alimentos que >

produzcan un importante aporte calérico como los cereales o

X QR

[itosteroles) las grasas. con el [in de mantener un peso saludable.
“Spana]
s de
sequridad
Evita el consumo en menores de 5 afios debido al riesgo de :',l,,,',‘:""

asfixia. m
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7. COMUNICACION PUBLICIDAD

Entrevistas a los presidentes del Comité cientifico

> Campafa “objetivo bienestar junior” Convenio de colaboracion entre la AESAN vy
ATRESMEDIA. En agosto se emiten en televisién 2 anuncios para promover la activi-
dad fisica entre las personas jévenes:

Entra en obienestar.com

MEMORIA NESAN2023 [


https://www.youtube.com/watch?v=ceNs6soiOTE
https://www.youtube.com/watch?v=yBizeeRcSNM

7.3.3. SEGUIMIENTO DE LA PUBLICIDAD. CON AUTOCONTROL

La AESAN tiene suscrito un convenio de colaboracion con Autocontrol con el
objetivo principal de llevar a cabo un seguimiento constante de la publicidad de
alimentos.

Autocontrol lleva a cabo una actividad de verificacion previa de la publicidad de
alimentos y bebidas (Copy advice®) y resolucion extrajudicial de reclamaciones
en este ambito (control publicidad ya emitida), realizada en el marco del Acuerdo
de la Agencia Espanola de Consumo Seguridad Alimentaria y Nutricién con Au-
tocontrol para el fomento de la autorregulacién de la actividad publicitaria (2020).
Autocontrol coopera con la AESAN, realizdndose un seguimiento conjunto de
dicha actividad a través de una Comisién de la AESAN-Autocontrol que se relne
periddicamente para analizar y evaluar la misma:

Actividad especifica de
AUTOCONTROL en el marco del
Acuerdo de co-regulaciéon de la
Publicidad de Alimentos y Bebidas
dirigida a menores (Cédigo PAQOS).

Asesoramiento

y consulta previa
Autocontrol
(Copy advice®)

Resoluciodn extrajudicial
de reclamaciones
Autocontrol
(Jurado de la Publicidad)

7.4. RELACION CON LOS MEDIOS DE

COMUNICACION

Durante 2023 se publicaron 105 noticias relacionadas
con la actividad de la Agencia, disponibles en la pa-
gina web.

La AESAN, de manera coordinada con el Ministerio
de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030,
mantiene una comunicacion fluida con los medios de
comunicacion que buscan, tanto informacion general
sobre temas de seguridad alimentaria y nutricion,
como informacién sobre areas mas especificas. Du-
rante el ano 2023 se atendieron 125 solicitudes de in-
formacion por parte de medios de comunicacion.

Pag. 6 Dominga, 15 e Octubrede 2023
o« | Dia Mundial de la Alimentacion o Resion

ENTREVISTA

La directora de AESAN reivindica las medidas en materia de promocion de la salud en el &mbito de la nutricion

Isabel Pefia-Rey

A iay Nutricion (AESAN)

“Los mayores peligros
con los alimentos
son los quimicos”
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ANEXO I. GRUPOS DE TRABAJO Y EXPERTOS DE LA COMISION EUROPEA EN LOS QUE HA PARTICIPADO LA SGGSA EN 2023

Grupos de Trabajo o de Expertos Nimero de Grupos de Trabajo o de Expertos Nuamero de
de la Comision Europea en 2023 reuniones de la Comision Europea en 2023 reuniones
Grupo de Expertos sobre contaminantes agricolas 4 Grupo de expertos R (UE) 1169/2011 sobre informacion 5
Grupo de Expertos sobre contaminantes industriales p alimentaria al consumidor
y medioambientales Grupo de trabajo HoA sobre especies botanicas empleadas y
Grupo de Expertos sobre contaminantes organicos ) en complementos alimenticios
persistentes Grupo de expertos sobre complementos alimenticios
Grupo de Expertos sobre aditivos alimentarios y alimentos enriquecidos
Grupo de Expertos sobre aromas alimentarios Taskforce para el establecimiento de niveles méximos
Grupo de Expertos sobre enzimas alimentarias de vitaminas y minerales, complementos alimenticios y 5
Grupo de Expertos sobre materiales en contacto 5 alimentos enriquecidos
con alimentos Grupo de trabajo de expertos sobre “New Genomic 0
Grupo de Expertos sobre controles oficiales 5 Techniques”
de productos de origen animal Comité de Direccién de NutriScore
Grupo de Expertos de Moluscos Bivalvos 2 . o .
P P —— . Secciones del Comité Permanente de Plantas, Animales
Grupo de Expertos sobre legislacion alimentaria general 5 y Piensos (SCoPAFF) en las que ha participado la AESAN
y sostenibilidad de los sistemas alimentarios en 2023
Plataforma de la UdE solpre pfrdldas y desperdicio 3 Comité Permanente de Plantas, Animales, Alimentos y 4
€ alimentos Piensos, seccién residuos de plaguicidas
Grupo de Expertos sobre criterios microbioldgicos 1 . ) )
- - Comité Permanente de Plantas, Animales, Alimentos
Centro de Referenclla de la UE para el bienestar 1 y Piensos, seccién nuevos alimentos y seguridad 5
de rumiantes y equinos toxicolégica de la cadena alimentaria
Centro de Referencia de la UE para el bienestar del porcino 1 s . .
! : E — I : 2 Comité Permanente de Plantas, Animales, Alimentos y
Grupo de EXPGVtOS sobre |99|5|?C|0n ahmgntana general y 2 Piensos, seccidén de seguridad bioldgica de la cadena 3
sistemas alimentarios sostenibles alimentaria
Grupo de Expertos sobre Nuevos alimentos Comité Permanente de Plantas, Animales, Alimentos y 5
Grupo de expertos nanomateriales en alimentos Piensos, seccién de legislacién alimentaria general
Grupo de expertos de declaraciones nutricionales y de 1 (;gmne Permanenée d? PIanttas, Ammales, Allcmgntgs y
propiedades saludables en los alimentos lensos, seccién de alimentos y piensos modificados 8
genéticamente y riesgos medio ambientales
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ANEXO IIl. RESULTADOS OBTENIDOS EN 2022 SOBRE AGENTES ZOONOTICOS EN EL MARCO DEL PROGRAMA DE VIGILAN-
CIA DE ZOONOSIS Y AGENTES ZOONOTICOS

Agente zoonético Ne de unidades analizadas Ne de unidades positivas % Positivos
Listeria monocytogenes 17.445 118 0,68 %
Salmonella spp 33.974 907 2,67 %
Campylobacter spp 14.842 6.407 4317 %
Yersinia spp 169 4 2,37 %
Brucella spp 5 0 0 %

E. coli STEC 1175 5) 043 %
Trichinella spp 55.566.858 645 0 %
Echinococcus spp 51.928.170 59.681 011 %
Mycobacterium spp 97651124 12.599 0,01 %
Cysticercus spp 50.443.447 184.525 0,37 %

Histamina 2121 27 1,27 %
Enterotoxinas Estafilocécicas 777 2 0,26 %
Cronobacter spp 406 0 0%
MEMORIA NESAN2023  EETD




ANEXO Ill. MUESTRAS ANALIZADAS PARA LAS DIFERENTES ESPECIES O CATEGORIAS DE ALIMENTOS DENTRO DEL PLAN
NACIONAL DE INVESTIGACION DE RESIDUOS DE MEDICAMENTOS VETERINARIOS

Ne total de muestras % respecto del total de  N° de muestras no %;e‘i‘:)::tg(:;fg t?llz:d res‘;/:ectl:(t;onzl (:\?’n;:r;nllj:asfras
analizadas muestras conformes . B I
Acuicola 541 1,08 % 1 0% 018 %
Avicola 8.083 16,09 % 8 0,02 % 0,09 %
Bovinos 10.081 20,07 % 20 0,04 % 019 %
Caza de cria 5 0,01 % 0 0 % 0%
Caza silvestre 104 0,21% 10 0,02 % 9,60 %
Cunicola 268 0,53 % 1 0 % 0,37 %
Equino 103 0,21 % 6 0,01 % 5,82 %
Huevos 849 1,69 % 7 0,01 % 0,82 %
Leche 831 1,65 % 0 0% 0%
Miel 179 0,36 % 1 0% 0,55 %
Ovino/Caprino 1742 347 % 3 0,01 % 017 %
Porcino 27448 54,64 % 17 0,03 % 0,06 %
Total 50.234 100,00 % 74 0,15 % 0,14 %

ANEXO IV. MUESTRAS REGOCIDAS DENTRO DEL PROGRAMA DE CONTROL DE RESIDUOS DE PLAGUICIDAS

. Nudmero total de Nimero total de Muestras Muestras con % NC del total de
Matriz . .
muestras resultados conformes residuos >LMR muestras analizadas

Productos de origen animal 152 11.940 149 3 1,97 %
Alimentos para bebés 26 3162 26 0 0%
Cereales 17 20.043 17 0 0%

Frutas y otras hortalizas 1.448 257195 1.438 10 0,69 %

Total 1.743 292.340 1.730 13 0,75 %
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ANEXO V. ORGANIZACION DE ENSAYOS DE INTERCOMPARACION

El CNA ha organizado 7 ensayos de intercomparacién en el ano 2023, en los que han participado laboratorios de control oficial de la ma-
yoria de las CC.AA. y otros paises, tal y como se puede observar en la tabla siguiente:

FECHA N° DE LABORATORIOS PORCENTAJE DE
REALIZACION PARTICIPANTES SATISFACTORIOS
MICROBIOLOGIA ALIMENTARIA

Método de digestion
enziméatica

ANALITO MATRICES METODO

Deteccién de triquina Carne Junio 31 90,30 %

Método de digestion

L Junio 6 83,30 %
enzimatica

Deteccion de Anisakis Pescado

Recuento de E. coli por
Escherichia coli Moluscos bivalvos NMP segtin Norma ISO Julio 21 95 %
16649-3:2015

Deteccion de Listeria

Listeria monocytogenes  Queso de pasta blanda monocytogenes por Octubre 38 100 %
Norma ISO 11290-1:2017
Deteccpn d,e Toxma Quiche Detecmoq en’Eer.otoxmas Julio 13 100 %
estafilocdcica estafilocdcicas
Norma ISO 19020
TOXINAS Y CONTAMINANTES DEL PROCESADO
1 o,
Acrilamida Patatas fritas Caga laboratorio Cof‘,e' Julio 10 90 % en una muestra y

método de su eleccién 80 % en la otra

Deoxinivalenol y Harina de trigo Cada laboratorio con el Seviembie T 100 %

zearalenona método de su eleccién
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ANEXO VI. PARTICIPACION DEL CNA EN ENSAYOS DE INTERCOMPARACION ORGANIZADOS POR EL LABORATORIO DE RE-
FERENCIA DE LA UNION EUROPEA POR SU PAPEL COMO LABORATORIO NACIONAL DE REFERENCIA

El CNA ha participado en un total de 29 ensayos de intercomparacién organizados por los Laboratorios de Referencia de la Unién Europea

en el ano 2023

ANALITO MATRICES METODO

Recuento de Campylobacter spp. (Swedish . i
Veterinary Agency, SVA) Piel de pollo ISO 10272-2
Deteccién de Salmonella spp. (RIVM) Semillas de lino ISO 6579-1

Deteccidn y recuento de L. monocytogenes
(ANSES)

Producto lacteo

ISO 11290-1 e ISO 11290-2

Deteccion de Norovirus y virus de la Hepatitis A

(Uvsieeekreie) Frambuesas ISO 15216-2
Deteccién de E. coli STEC (ISS) Brotes ISO/TS 13136
Tipificacién de E. coli STEC (ISS) Cepas E.coli ISO/TS 13136

Aislamiento de E. coli productora de ESBL,
betalactamasas AmpC y Carbapenemasas (DTU)

Carne picada de bovino

“Isolation of ESBL-, AmpC- and Carbapenemase-
producing E. coli from fresh meat" Protocolo del
LR-UE para las resistencias a los antimicrobianos.

Recuento de E. coli por NMP (ISS)

Cepas liofilizadas

Norma I1SO 16649-3

Deteccidn y cuantificacidon de Norovirus y virus de la

Hepatitis A (Livsmedelsverket) Ostras IS0 15216-2 € 1SO 15216-1
Deteccion de enterotoxinas estafilocdcicas (ANSES) Leche y Quiche Norma ISO 19020
Deteccidn de larvas de Anisakis L3(ISS) Pescado PNTCNA_TE029
Deteccion de larvas de Trichinella seguiin Carne Norma ISO 18743

Reglamento 2015/1375(1SS)

Identificacion de especies de larvas de Trichinella a
nivel de especie por método molecular (ISS)

Larvas de Trichinella

PCR multiplex

Aislamiento de E. coli productor de ESBL/
AmpC/ Carbapenemasas(LR-UE Resistencias
antimicrobianas: DTU Food)

Carne de bovino

“Isolation of ESBL-, AmpC- and Carbapenemase-
producing E. coli from fresh meat" LR-UE

Determinacion de resistencias frente a los
antibidticos de cepas de Escherichia coli (LR-UE
Resistencias antimicrobianas: DTU Food)

Cepas de Escherichia coli

Microdilucién en caldo
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ANALITO

Determinacién de resistencias frente a los
antibidticos de cepas de Salmonella spp. (LR-UE
Resistencias antimicrobianas: DTU Food)

MATRICES

Cepas de Salmonella spp

METODO

Microdilucién en caldo

Acrilamida Cacao HPLC-MSMS
Aflatoxinas y ocratoxina A Cacao HPLC-FLD
Alcaloides del opio Semillas de amapola y productos de panaderia HPLC-MSMS
Furano, 2-metilfurano y 3-metilfurano Producto salado a base de cereales GC-MS
ZMEPD sé_hﬁﬂccia%}/g?ij%géd; ga]fclidd%ﬁ grasos de Galletas infantiles GC-MS
Cloranfenicol (ANSES) Tripas LC-MS/MS
Gestagenos Grasa perirrenal bovino y porcino LC-MS/MS

Plaguicidas (EURL-SRM) Miel GC-MS/MS y LC-MS/MS
Plaguicidas (EURL-AO) Miel GC-MS/MS y LC-MS/MS
Determinaciéon de OMG (EURL-GMFF-CT 01/2023) Pop corn PCR en tiempo real
Soybean
Determinacién de OMG (EURL-GMFF-CT 02/2023) Sheep feed PCR en tiempo real
Maize pasta

Determinacién de melamina y formaldehido en
articulos de cocina de bambu/melamina en leche
(FCM-23/01, JRC-EURL-FCM)

Articulos de cocina (fabricados de bambu/
melamina)

Simulante B (4cido acético 3 %)

Espectrofotometria UV/Vis y LC-MS/MS

Determinacién de estireno en leche (FCM-23/02,
JRC-EURL-FCM)

Leche

GC-HS-MS-MS
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ANEXO VII. VALIDACIONES

El Centro Nacional de Alimentacion ha ampliado su alcance de acreditacion con el fin de dar cumplimiento a las exigencias del control
oficial en todas las materias en las que es referencia.

Ademas, da soporte a los laboratorios designados para el control oficial, proporcionandoles los métodos de analisis validados.

Por todo ello durante el ano 2023 se han realizado un total de 24 validaciones de métodos de anélisis:

RESIDUOS DE PLAGUICIDAS

METODO ANALITO MATRIZ OBJETO DE LA VALIDACION
Método multirresiduos para la
determmgmon de plaguicidas en Fosmet, Piridabén y Piriproxifén. Manteca de cerdo Validacién Completa por bajada de LD
grasas animales por Cromatografia
Gaseosa (GC)

Método multirresiduos para la
determinacién de residuos de
plaguicidas en aceites vegetales por
cromatografia gaseosa y cromatografia
liquida con detector de masas

Ciflutrina, Epoxiconazol, Fosmet y

iy s Aceite de oliva Validacién Completa por bajada de LD
Piriproxifén,

Método para la determinacién de

residuos de plaguicidas en alimentos Fosmet Pollo, Panga, Huevo, Leche, Miel, Nata Validacién Completa por bajada de LD
de origen animal por cromatografia

Método multirresiduos para la

det_ermmamon de residuos (je C|flutr!qa, Ep.03<|conazol, Fosmet, AuEsEE Valdlzcier Comsleia par lbaleds d LD
plaguicidas en aguacate y aceituna Piriproxifén y Propoxur.

por cromatografia

RESIDUOS DE MEDICAMENTOS VETERINARIOS

METODO ANALITO MATRIZ OBJETO DE LA VALIDACION
Confirmacién cuantitativo LC-MS/MS Beta-agonistas (21 analitos) Orina de bovino y porcino Validacion (:Z%rrzwf/lgéassegun REG
, , o . . . . . ' Validaciéon completa segin REG
Confirmacién cuantitativo LC-MS/MS Quinolonas (10 analitos) Musculo de bovino, ovino y caprino 2021/808
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TOXINAS Y CONTAMINANTES DEL PROCESADO

METODO ANALITO MATRIZ OBJETO DE LA VALIDACION

HPLC-FLD Zearalenona Harina de trigo Ampliacién LEBA

HPLC-FLD Aflatoxinas Maiz Ampliacién LEBA
CG-EM Furano y metilfuranos Alimentos a base de cereales Validacién completa

METODO

MATERIALES EN CONTACTO CON ALIMENTOS

ANALITO

MATRIZ

OBJETO DE LA VALIDACION

LC-MS/MS

Melamina Simulante B de alimentos

BIOTECNOLOGIA

Verificacién/Validacién del método

METODO ANALITO MATRIZ OBJETO DE LA VALIDACION
PCR tiempo real Cuantificacién de soja CV127 Alimentos Validacion corTap:ieéanampliacién de
PCR tiempo real Determinacién de soja CV127 Alimentos gelee el corTapI'ieéanampliacién de
PCR tiempo real Determinacién de maiz MON87403 Alimentos Validacion corTaplféanampliacién de
PCR tiempo real Determinacién de maiz 3272 Alimentos Helidkicien Corrlwapllieéanampliacién de

MICROBIOLOGIA ALIMENTARIA

METODO ANALITO MATRIZ OBJETO DE LA VALIDACION

Deteccién por RT-PCR en tiempo real . . . . Verificacion del método para
(1SO 15216-2) Norovirus y virus de la Hepatitis A Mejillones acreditacion

Deteccién por RT-PCR en tiempo real Norovirus y virus de lal Hepatitis A Ostras Verificacién del método para

(ISO 15216-2)

acreditacion
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