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// PRESENTACION

PRESENTACION

La Agencia Espafola de Seguridad Alimentaria y Nutricion (AESAN), entonces la AESA, nace con
la Ley 11/2001 en respuesta a las grandes crisis alimentarias de finales de los 90 en la Unién
Europea como la de las llamadas “vacas locas”. Casi de manera simultanea se crea la Autoridad
Europea de Seguridad Alimentaria (EFSA), constituyéndose, junto con las agencias nacionales,
una sélida red de cooperacion e intercambio de informacién sobre la cadena alimentaria en su
conjunto, “de la granja a la mesa” como dice la estrategia europea.

La AESAN desempefa las funciones relacionadas con la promocion de la seguridad alimentaria
y la nutriciéon saludable en el marco competencial de la Administracion General del Estado. Es
un organismo auténomo, actualmente adscrito organicamente al Ministerio de Consumo y
funcionalmente al Ministerio de Sanidad, al Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion vy al
propio Ministerio de Consumo.

En esta Agencia trabajan alrededor de 200 profesionales entre la sede de Madrid y los dos
laboratorios: el Centro Nacional de Alimentacion, ubicado en Majadahonda (Madrid) y el
Laboratorio de Biotoxinas Marinas, en Vigo.

De su estructura destacan el Consejo de Direccion, que vela por la consecucion de los objetivos
de la Agencia, y los Organos de Asesoramiento y Coordinacién: la Comisién Institucional y el
Consejo Consultivo, como ejemplos del papel fundamental de la AESAN como organismo
integrador y de consenso que coordina las actuaciones de las administraciones en todo
el territorio asi como con la sociedad, favoreciendo su participacion activa en los asuntos
relacionados con la seguridad alimentaria y la nutricion. Ademas, la AESAN cuenta con un
Comité Cientifico, para evaluar los posibles riesgos que afecten a la salud de las personas
consumidoras, actuando como referencia nacional en esta tarea.

El trabajo de la Agencia Espafola de Seguridad Alimentaria y Nutricion persigue los siguientes
objetivos:

» Promover la seguridad alimentaria teniendo en cuenta la sostenibilidad y respeto al medio
ambiente.

» Desarrollar estrategias y acciones para facilitar el acceso a dietas y estilos de vida mas
saludables, con el fin de prevenir la obesidad y el sobrepeso y ayudar a reducir las
desigualdades en salud.

» Proporcionar informacion objetiva y de calidad para las personas consumidoras y demas
partes interesadas.

En el ambito de la seguridad alimentaria la AESAN ofrece garantias e informacion objetiva a las
personas consumidoras y a todos los actores implicados, entre ellos los agentes econdmicos del
sector agroalimentario espafol. Ademas, coordina las labores de inspeccion alimentaria llevadas
a cabo por las distintas administraciones publicas. También es la encargada de alertar sobre
alimentos que conlleven un riesgo a través del Sistema Coordinado de Intercambio Rapido de
Informacion (SCIR). La red de alerta funciona 24horas al dia / 7dias a la semana coordinandose
acciones, tanto a nivel nacional como europeo e internacional.

En el area de nutricion, desarrolla la Estrategia NAOS (Nutricion, Actividad Fisica y Prevencion
de la Obesidad) que impulsa y coordina politicas y actuaciones para fomentar una alimentacion
saludable y la préactica de la actividad fisica, promocionando acciones educativas e informativas
dirigidas a las personas consumidoras. Busca facilitar el acceso de la ciudadania a opciones y
entornos mas saludables, con el objetivo de prevenir la obesidad, en especial en la infancia y asi
disminuir las desigualdades en salud.

La Agencia es, ademas, el punto de contacto en Espafna de las instituciones europeas y
mundiales en materia de seguridad alimentaria y nutricion, destacando su papel en la elaboracion
de la normativa alimentaria y en su interpretacion.



RESUMEN EJECUTIVO //

// MEMORIA DE ACTIVIDADES AESAN 2020

RESUMEN EJECUTIVO

La actividad de esta Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion (AESAN) ha estado
marcada por la publicacion del Real Decreto 495/2020, de 28 de abril, por el que se desarrolla la
estructura organica basica del Ministerio de Consumo y se modlifica el Real Decreto 139/2020, de
28 de enero, por el que se establece la estructura organica basica de los departamentos ministe-
riales y por la declaracion de la pandemia de la COVID-19.

La aprobacion del Real Decreto 495/2020 supuso el cambio de la dependencia organica de la
Agencia, pasando de depender exclusivamente del Ministerio de Sanidad, al que se adscribia
orgéanicamente desde su nacimiento, al recién creado Ministerio de Consumo vy, en concreto, a la
Secretaria General de Consumo y Juego, la cual, asume la Presidencia del organismo.

Asimismo, en el propio Real Decreto se establece en la disposicion adicional séptima que la AESAN
tendra una dependencia funcional del Ministerio de Consumo, del Ministerio de Sanidad, a través
de la Secretaria General de Sanidad, y del Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion, a través
de la Secretaria General de Agricultura y Alimentacion, en la esfera de sus respectivas competen-
cias”. Esta triple dependencia funcional de la AESAN se materializd con la creacion y regulacion de
la Comision de Coordinacion interministerial, en el afio 2021, cuando esta memoria ve la luz. Esta
nueva adscripcion funcional a tres departamentos ministeriales diferentes redundara en una vision
integral de las cuestiones relacionadas con la seguridad alimentaria y la nutricién saludable vy, a la
postre, en un beneficio para todas las personas consumidoras.

Por otra parte, la irrupcion de la pandemia por el virus SARS-CoV-2 ha condicionado de manera
determinante la actividad de la Agencia durante el afo 2020. A pesar de que tanto la Autoridad
Europea de Seguridad Alimentaria (EFSA) y otros organismos cientificos de reconocido prestigio
concluyeron gque no hay ninguna evidencia de que los alimentos puedan ser una fuente o una via
de transmision de este coronavirus, hay que reconocer que esta pandemia impuso una importante
presion en los sistemas alimentarios asi como en el trabajo diario de la AESAN, activandose dife-
rentes mecanismos para garantizar la seguridad alimentaria y, en general, para mantener el trabajo
habitual con el fin Ultimo de que la ciudadania tenga a su disposicion alimentos sin riesgos y de
calidad nutricional.

La prestacion tradicional del servicio de tipo presencial se vio impedida por las restricciones im-
puestas por el estado de alarma decretado y hubo que organizar de inmediato el trabajo a distan-
cia, desde el propio domicilio de los empleados publicos. En ningin momento, las funciones que-
daron desatendidas y en ciertas unidades como el Centro Nacional de Alimentacion, se lograron
mantener algunas actividades presenciales indispensables como laboratorio nacional de referencia
en el andlisis alimentario.

En este contexto, las personas consumidoras y consumidoras plantearon muchas preguntas en re-
lacion con el virus y los alimentos; si se podia transmitir el virus mediante los envases utilizados, o a
través del agua, el papel de las mascotas en la transmision, la forma de lavar los alimentos cuando lle-
gabamos a casa o si se debia utilizar el lavavaijillas. Por ello en la pagina web de la Agencia se cred una
seccion dedicada a la COVID-19 y a la seguridad alimentaria donde pueden consultarse una gran va-
riedad de documentos elaborados por diferentes autoridades oficiales ofreciendo informacion riguro-
sa, con base cientifica y Util para la poblacién general y personas interesadas en la cadena alimentaria.

Esta memoria recoge las actividades realizadas en la Agencia durante el ano 2020 divididas en 5
apartados: SEGURIDAD ALIMENTARIA; NUTRICION: alimentos y dietas saludables y sostenibles;
COORDINACION Y TRANSPARENCIA; MEJOR GESTION DE LOS RECURSOS, MAYOR PRO-
TECCION y por Ultimo, MAS COMUNICACION PARA TODOS Y TODAS. Como novedad este afio
se incluye este resumen ejecutivo para facilitar su lectura.

La ciencia como pilar para la toma de decisiones en seguridad alimentaria

Durante el ano 2020, el Comité Cientifico de la AESAN ha aprobado siete informes que se publi-
caron en la pagina web:

»  Informe sobre la idoneidad de los requisitos adicionales de higiene aplicables a la leche
cruda destinada a la venta directa al consumidor final.

»  Informe en relacion a la seguridad del uso de tres soluciones acuosas de peréxido de
hidrégeno, acido acético y acido peracético como coadyuvantes tecnologicos para la
desinfeccion bacteriana del agua de lavado de citricos y pimientos en las plantas de
procesado.

»  Informe sobre el impacto del consumo de alimentos “ultra-procesados” en la salud de las
personas consumidoras.

»  Informe sobre la aplicacion en Espana del sistema Nutri-Score de informacion sobre la
calidad nutricional de los alimentos.

»  Informe de revision y actualizacion de las Recomendaciones Dietéticas para la poblacion
espanola.

»  Informe sobre el tamano de muestra de aves de corral o lagomorfos que se puede con-
siderar representativa para su inspeccion post mortem en el matadero.

»  Informe sobre el riesgo asociado al consumo de complementos alimenticios que contie-
nen curcumina como ingrediente.
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Por otro lado, el trabajo conjunto con la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria continud
potenciandose y para dar la maxima difusion de las actividades, la AESAN, como Punto Focal
de la EFSA en Espanfa, elabord en 2020 un video informativo acercando la institucion a todas
las partes interesadas.

La legislacion alimentaria como herramienta basica para garantizar alimentos seguros.

La AESAN ha participado en este afio en la tramitacién de 69 normativas de la UE. En el ambito
nacional, destaca la publicacion, a iniciativa de este organismo y del Ministerio de Consumo,
del Real Decreto 1086/2020, por el que se regulan y flexibilizan determinadas condiciones de
aplicacion de las disposiciones de la Unidn Europea en materia de higiene de la produccion y
comercializacion de los productos alimenticios y se regulan actividades excluidas de su ambito
de aplicacion. Esta norma promueve el consumo de proximidad, contribuyendo asi a preservar
tradiciones, la diversidad bioldgica y los productos regionales, favoreciendo la viabilidad de los
pequenos productores de alimentos y evitando la despoblacién del medio rural. Para dar a
conocer la publicacion de la norma, se desarrollaron y publicaron diversos materiales (video e
infografia) bajo el titulo “Alimentos cercanos y seguros”.

Para conseguir que toda esta normativa sea interpretada de forma armonizada en el conjunto
del territorio del Estado, en este periodo, ademas, se han redactado 11 notas interpretativas y
24 documentos de orientacion, procedimientos o planes nacionales, aprobados en la Comision
Institucional de la AESAN.

Durante el 2020, y sobre todo por medios telematicos, la AESAN ha participado en 150 reunio-
nes de caracter nacional y 277 internacionales en representacion del pais, fundamentalmente
en el seno de la Comision Europea.

Bases de datos para una adecuada gestion de los riesgos

El Registro General Sanitario de Empresas Alimentarias y Alimentos fue, un afio mas, la sec-
cion especifica mas visitada de la web, y reflejo del trabajo de muchas partes implicadas de
la cadena alimentaria. Solo por citar algunos datos durante el ano, la AESAN gestion6 10.070
tramitaciones de nuevas industrias y hasta 2.517 nuevos productos alimentarios fueron incor-
porados a esta base de datos.

También, para hacer més sencilla la busqueda de toda la informacion que maneja, la AESAN
ha desarrollado tres nuevos buscadores:

e  Buscador de declaraciones nutricionales y de propiedades saludables con el objetivo de
que los personas consumidoras y todos los interesados puedan contar con un buscador
sencillo de usar, intuitivo y versatil que les ayude a familiarizarse con las declaraciones nu-
tricionales y de propiedades saludables que figuran en los alimentos que se comercializan
en el pais, conociendo asi cudles estan autorizadas, en qué condiciones, asi como las
advertencias de seguridad, en su caso.
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e  Buscador de complementos alimenticios y alimentos para grupos especificos de pobla-
cién, que contiene informacion, hasta ahora Unicamente accesible para las autoridades
competentes, y que, en aras de una mayor transparencia, se proporciona a la ciudadania
la informacion del Registro General Sanitario de Empresas Alimentarias y Alimentos

e Buscador de informes del Comité Cientifico con el fin de facilitar la localizacion de sus 118
informes publicados hasta 2020. El buscador tiene versiones en espafiol e inglés y utiliza
las palabras clave que figuran en cada informe.

Alimentos bajo control

A finales del ano el Plan Nacional de Control Oficial de la Cadena Alimentaria (PNCOCA) 2021-
2025 fue aprobado. Este Plan es el documento marco que describe los controles oficiales
llevados a cabo en Espafa por las distintas autoridades competentes a nivel estatal, autoné-
mico y local, a fin de garantizar el cumplimiento de la normativa a lo largo de toda la cadena
alimentaria, desde la produccién primaria hasta los puntos de venta al consumidor final. Es un
documento integral, coordinado con 4 ministerios diferentes, CC.AA., ciudades auténomas y
municipios que marcara el control de los alimentos durante los préximos 5 anos.

Resultado de todo ese control en el afo anterior la Agencia elabord y publicod el “Informe anual
del Plan Nacional de Control Oficial de la Cadena Alimentaria en Espafia 2019”, incluyendo infor-
macion acerca de los resultados de los controles de las autoridades competentes, inspecciones
y analisis efectuados conforme al PNCOCA, el tipo y el nimero de casos de incumplimiento de la
legislacion; y las medidas adoptadas para garantizar el funcionamiento eficaz del plan nacional.

Alo largo del afio 2020 la Red de Alerta Alimentaria mantuvo su actividad 24 horas al dia / 7dias
a la semana. A través del Sistema coordinado de intercambio rapido de informacion (SCIRI) se
gestionaron un total 633 expedientes relativos a productos alimentarios en los que ha estado
implicada Espafia, de los cuales 356 correspondieron a alertas, 166 a informaciones, 103 a
rechazos de productos en frontera y 8 a los clasificados como “varios”.

En general hay que destacar que se ha producido un aumento en el nimero de expedientes de
alerta del 21,5 % respecto a 2019. El 46 % fueron debidas a peligros detectados en productos
de origen vegetal, el 37 % en productos de origen animal, el 12 % en el grupo de otros produc-
tos; y un 5 % correspondié a materiales en contacto con alimentos.

En relacion con la categoria del peligro, las notificaciones relativas a la deteccion de peligros
quimicos han sido del 51 %, seguido de las relativas a peligros bioldgicos con un 24 %. Los
riesgos fisicos representaron un 5 %. Por ultimo, un 20 % de los expedientes se englobaron en
“otros riesgos”, como los alérgenos no declarados o la presencia de sustancias prohibidas en
productos comercializados como complementos alimenticios. En relacién con la comunicacion
de las alertas alimentarias, en el afo 2020 se han realizado 46 publicaciones en la pagina web
de la AESAN. Ademas se ha publicado la memoria del SCIRI correspondiente al afo 2019.
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El trabajo de los dos laboratorios, el Centro Nacional de Alimentacion (CNA) y el Laboratorio Eu-
ropeo de referencia de Biotoxinas Marinas (EURLMB) fue fundamental para el control oficial de
alimentos y constituye un pilar basico de la Red Espafiola de Laboratorios de Seguridad Alimentaria
(RELSA). El CNA realizé 4 estudios prospectivos, 22 validaciones de métodos de analisis, organizd
13 ensayos de intercomparacion y participd en otros 32 a nivel europeo.

Nutricion saludable.

En el 2020, la AESAN avanzé en su objetivo de fomentar una nutricion y alimentacion saludable, la
practica de la actividad fisica, y facilitar el acceso a la ciudadania a opciones y entornos mas salu-
dables con el objetivo de luchar contra la obesidad y las desigualdades en la salud, en especial en
la infancia. Este ano se presentan los resultados del Estudio ALADINO 2019 sobre ALimentacion,
Actividad fisica, Desarrollo INfantil y Obesidad en Espafa, y se publicé la Evaluacion intermedia del
cumplimiento de los acuerdos de reduccién de los nutrientes azlcar, sal, grasa total y grasa satu-
rada, en las subcategorias de alimentos acordadas en el PLAN de ciertos sectores de la fabricacion
y la distribucion. También se dio a conocer el informe de resultados del programa de “Intervencion
de promocion de habitos saludables en el ambito laboral” (IPHASAL).

La calidad nutricional entré por primera vez en el PNCOCA 2021-2025, conformandose especi-
ficamente el Programa 16 sobre el control oficial de menus escolares, maquinas expendedoras y
cafeterias de los centros escolares.

Dentro de la edicion Xl de los Premios Estrategia NAOS, que reconocieron hasta 19 iniciativas
nacionales de gran valor, Maria de los Angeles Garcia, mas conocida como Boticaria Garcia, fue
galardonada con el Premio Estrategia Naos De Especial Reconocimiento por su importante contri-
bucion a la divulgacion de habitos saludables de alimentacion en las redes sociales.

Mas comunicacion para las personas consumidoras

En este afo la Agencia ha dado un paso adelante en su labor comunicativa sobre seguridad
alimentaria y nutricion, acercando la informacion, rigurosa y con base cientifica, a las personas
consumidoras y demas actores interesados del sector agroalimentario espafnol.

Esta labor como unidad editora se ha desarrollado como nunca antes finalizando 17 publicaciones
sobre temas relacionados con la seguridad alimentaria y nutricion y con una marcada vocacion
de servicio publico. Estas acciones constituyeron, ademas, una herramienta efectiva para luchar
contra los bulos y la desinformacion.

Dos campanas institucionales vieron la luz en este aho: la campafa para la Reduccion del Con-
sumo de AzUcar “#Azucar, TeDejo”, y la campana sobre Nutricion Saludable y Prevencion de la
Obesidad Infantil “Pon mas héroes en tu plato, y llena tu vida de superpoderes”.

Para consolidar a la AESAN como un referente en alimentacion que cada vez interesa mas a la
ciudadania, se han respondido 2.804 consultas directas de ciudadanos asi como 89 iniciativas
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parlamentarias (38 procedentes del Congreso de los diputados y 51 del Senado). Se han firmado
11 convenios de colaboraciéon con entidades publicas y privadas.

Finalmente debe destacarse el trabajo en el entorno digital publico. En el 2020 se ha creado una
nueva url més sencilla www.aesan.gob.es, y actualizado la portada web con la finalidad de facilitar
el acceso de los usuarios al amplio contenido que incluye, incorporando asimismo una nueva ver-
sion del video de presentacion. Ademas, y para estar mas cerca de la ciudadania se han lanzado,
con muy buena acogida, los perfiles oficiales de la AESAN en redes sociales (Twitter, Instagram,
Facebook, YouTube, y Linkedin).

En definitiva, desde el 2001, y también durante este afio 2020 tan particular, en la Agencia Espanola
de Seguridad Alimentaria y Nutricion se ha trabajado para que la ciudadania tenga a su disposicion
alimentos sin riesgos y de calidad nutricional, alentando un consumo seguro, saludable y sostenible.
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1. EVALUACION DE RIESGOS Y COOPERACION CIENTIFICA

Las politicas de seguridad alimentaria tienen como objetivo principal proteger a las per-
sonas consumidoras y mantener su confianza en los productos alimenticios europeos,
basandose para ello en las tres fases del andlisis de riesgos: evaluacion del riesgo (ase-
soramiento cientifico y andlisis de datos), gestion del riesgo (reglamentacion y control) y
comunicacion del riesgo. En este sentido, las actividades desarrolladas por la Agencia
Espanola de Seguridad Alimentaria y Nutricion integran las tres fases mencionadas.

1.1. EVALUACION DE RIESGOS

La primera de estas etapas es la Evaluacion de Riesgos, a través de la cual se deter-
minan los efectos adversos para la salud de las personas consumidoras que pueden
producirse como consecuencia de su exposicion a peligros de origen alimentario.

1.1.1. COMITE CIENTIFICO

La AESAN tiene las funciones de facilitar a las Administraciones competentes el so-
porte técnico vy la evaluacion de riesgos en materia de seguridad alimentaria para su
utilizacién en sus actuaciones normativas y ejecutivas, facilitando la coordinaciéon de las
entidades implicadas.

El Comité Cientifico es el 6rgano de evaluacion de riesgos de la Agencia y asume las
funciones de proporcionar dictamenes cientificos en materia de seguridad alimentaria
y nutricién, definir el &ambito de los trabajos de investigacion necesarios para sus fun-
ciones y coordinar el trabajo de los grupos de expertos que realizan actividades de
evaluacion de riesgos en el marco de las actuaciones de la Agencia.

El Comité Cientifico tiene la funcién de impulsar, coordinar y aunar las actuaciones en
materia de evaluacion de riesgos alimentarios. Ademas, se le asigna las funciones de
identificacion y evaluacion de los riesgos emergentes.

La AESAN en su papel de Secretaria Técnica del Comité Cientifico realiza funciones
tales como prestar apoyo cientifico-técnico al Comité y a los grupos de personas exper-
tas, la preparacion técnica de reuniones y actas, el procedimiento previo de seleccion

Alimentaria; Epidemiologia Humana y Animal; Biotecnologia y Modificacion Genética;
Inmunologia y Alergologia; Nutricion Humana; Farmacologia; Procesos Tecnoldgicos
Alimentarios y Andlisis e Instrumentacion.

Los curriculum vitae resumidos de los miembros del Comité Cientifico estan disponibles
en este enlace de la pagina web de la AESAN.

Durante el afo 2020 el Comité Cientifico celebrd cinco sesiones plenarias (16 de enero,
4 de marzo, 17 de junio, 23 de septiembre y 25 de noviembre) y cinco reuniones de
grupos de trabajo. En la reunion de 23 de septiembre se contd con la presencia del
Ministro de Consumo, D. Alberto Carlos Garzén Espinosa, que destacd su compromiso
para fortalecer el papel del Comité Cientifico y de la propia AESAN. La mayoria de las
reuniones se han realizado por videoconferencia.

Reunién del Comité Cientifico celebrada el 23 de septiembre de 2020 con la presencia del Ministro
de Consumo D. Alberto Carlos Garzén Espinosa.

\\._w*"‘; de solicitudes de informe de evaluacién de riesgos, la busqueda de expertos externos,

NOMBRE ORGANISMO NOMBRE ORGANISMO

\,
i
.

tales como: Toxicologia Alimentaria; Microbiologia, Virologia, Parasitologia o Zoonosis
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Miembros del Comité Cientifico de la AESAN

1.1.1.1. Informes del Comité Cientifico

Durante el afno 2020 se han aprobado siete informes que se publican en la pagina web
de la AESAN, de forma individual y como parte de la Revista del Comité Cientifico de
la_ AESAN. Ademas, se traducen al inglés para mejorar la visibilidad internacional de
los mismos.

Informe sobre la idoneidad de los requisitos adicionales de higiene aplicables a
la leche cruda destinada a la venta directa al consumidor final

El Comité opind que las medidas de gestiéon del riesgo relacionadas con leche cruda
destinada a la venta directa al consumidor final propuestas se pueden considerar, en
el caso de que se cumplan todas ellas, adecuadas para proporcionar un elevado nivel
de proteccion a las personas consumidoras de este producto. Ademas, se recomienda
establecer una vida util de 3 dias.

Existen numerosos riesgos microbioldgicos que pueden estar presentes en la leche
cruda, por lo que se considera que es un alimento peligroso para la salud del consu-
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midor si no se cumplen de forma estricta los criterios establecidos, especialmente la
refrigeracion y el proceso de hervido de la leche antes de su consumo.

Se recomienda incluir en el etiquetado una advertencia para evitar que el consumo de
leche cruda sin seguir las medidas exigidas pueda suponer un riesgo para la salud.

Informe en relacion a la seguridad del uso de tres soluciones acuosas de peroxi-
do de hidrégeno, acido acético y acido peracético como coadyuvantes tecnolo-
gicos para la desinfeccién bacteriana del agua de lavado de citricos y pimientos
en las plantas de procesado

El Comité Cientifico concluyd que, basandose en la informacion facilitada por la em-
presa que solicitd la evaluacion y, teniendo en cuenta la composicion y condiciones de
uso propuestas, el uso de las soluciones acuosas como coadyuvantes tecnoldgicos no
implicaba riesgo para la salud del consumidor.

Informe sobre el impacto del consumo de alimentos “ultra-procesados” en la
salud de las personas consumidoras

Relacionar el grado de procesado de un alimento con un efecto en la salud no puede
hacerse independientemente de la composicion del alimento ya que la calidad nutricio-
nal no depende solo de la intensidad o complejidad del procesado sino de la compo-
sicion final que presente el alimento. Los estudios existentes demuestran que la susti-
tucion de alimentos no procesados en la dieta por alimentos ultra-procesados genera
efectos perjudiciales sobre la salud. Seria necesario realizar estudios epidemiologicos
que comparen el impacto sobre la salud de dietas con alto consumo de alimentos
procesados que contienen aquellos ingredientes que parecen contribuir a la generacion
de problemas de salud, frente a dietas basadas en alimentos procesados que no pre-
sentan dichos ingredientes en su composicion.

Informe sobre la aplicacién en Espafa del sistema Nutri-Score de informacién
sobre la calidad nutricional de los alimentos

El Comité considerd que la propuesta de adaptacion del sistema Nutri-Score realizada
por la AESAN, incluyendo el aceite de oliva, mejora la consideracion de un producto que
presenta beneficios nutricionales en base a su contenido en &cido oleico y supone una
mejora de dicho sistema de etiquetado nutricional frontal.

Informe de revisién y actualizacion de las Recomendaciones Dietéticas para la
poblacién espanola

El objetivo del informe fue establecer unas recomendaciones dietéticas para la poblacion
espanola, basadas en alimentos, de acuerdo con la mejor evidencia disponible que integren
objetivos de salud y sostenibilidad y sirvan de base para la elaboracién de unas guias ali-
mentarias. Para ello, se revisaron distintas guias alimentarias basadas en alimentos y dispo-
nibles a nivel nacional e internacional para su comparacion y adaptacion al modelo espafiol.
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Desde el Comité Cientifico recomendd adoptar una dieta saludable y sostenible carac-
terizada por un predominio de alimentos de origen vegetal y un consumo moderado de
alimentos de origen animal. En concreto, se recomienda consumir 2-4 raciones/dia de
hortalizas (crudas y cocidas), 3-5 raciones/dia de fruta (sustituible ocasionalmente por
zumo), 4-6 raciones/dia de cereales (preferiblemente integrales), 2-4 raciones/semana
de legumbres, 2-4 raciones/dia de leche y derivados, 2-4 raciones/ semana de carne
(preferiblemente de pollo 0 conejo y no més de 2 raciones/semana de carne roja), al
menos 2 raciones/semana de pescado (1-2 raciones/semana de pescado azul), y 2-4
huevos/semana. En todos los casos se debe potenciar el consumo de productos de
temporada y de proximidad.

Ademas, en el informe se recomienda el consumo diario de agua (1,5-2,5 litros) y de
aceite de oliva virgen (preferiblemente en crudo), asi como el consumo semanal de frutos
secos sin sal afadida. La ingesta caldrica debe estar equilibrada con el gasto caldrico.
Las grasas no deberian superar el 30 % de la ingesta caldrica total, vigilando la presencia
de grasas saturadas. El consumo de azucar libre deberia ser inferior al 10 % de la ingesta
caldrica total y el consumo de sal por debajo de 5 gramos diarios (equivalentes a menos
de 2 g de sodio por dia), evitando en lo posible los alimentos con azlcares y sal afiadida.
Por ultimo, se deberia reducir el desperdicio de alimentos como medida adicional para
cuidar el planeta y contribuir a un entorno mas sostenible para las generaciones futuras.

Informe sobre el tamano de muestra de aves de corral o lagomorfos que se puede
considerar representativa para su inspeccion post mortem en el matadero

El Reglamento de Ejecucién (UE) 2019/627 recoge la posibilidad de que las autoridades
competentes decidan someter a la inspeccion, en lugar de a todos los animales, a una mues-
tra representativa de aves o lagomorfos, siempre que se cumplan una serie de requisitos.

El informe documenta un estudio para establecer lo que seria una muestra representa-
tiva para la inspecciéon post mortem de estos animales. Se ha sefialado que la preva-
lencia de decomisos en aves y/o lagomorfos, asi como los tamafios de las manadas o
lotes sometidos a inspeccion son algunos de los parametros de interés para proponer
un método de muestreo. De este modo se ha puesto de manifiesto, segun la bibliogra-
fla, que las prevalencias o porcentajes de decomiso tanto de aves como de lagomorfos
no alcanzarian nunca el 2 %.

Desde un punto de vista estadistico la poblacién objeto de estudio se ajustaria a una
distribucion binomial. Para el caso de lotes 0 manadas de menor nimero, el calculo del
tamafo minimo de muestra vendria dado por una distribucién hipergeométrica. Se ha
podido calcular el rango de tamafios de muestra para tamafnos de poblacion pequenos,
asi como la forma de realizar todos los célculos. Se recomienda que el momento de
realizar el muestreo durante el sacrificio del lote se escoja de forma aleatoria a lo largo
del periodo de sacrificio de la manada o lote.

Informe sobre el riesgo asociado al consumo de complementos alimenticios que
contienen curcumina como ingrediente
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El Comité Cientifico ha considerado que la ingesta diaria admisible (IDA) establecida para
la curcumina como aditivo es aplicable a la curcumina como ingrediente de un comple-
mento alimenticio, pero no a la suma de todos los curcuminoides, aunque la curcumina
es su componente mayoritario. Ademas, considera que, al no existir informacién sobre la
ausencia de efectos adversos en menores de 18 afos, no seria conveniente proporcionar
complementos alimenticios que contengan curcumina a menores de esta edad.

Del mismo modo, no se ha establecido la seguridad de la curcumina como ingredien-
te de complementos alimenticios durante el embarazo y la lactancia. Por ello, no se
recomienda su consumo como ingrediente de complementos alimenticios durante el
embarazo ni la lactancia, ya que la curcumina y sus metabolitos se transfieren via leche
materna a los lactantes. Ademas, se recomienda que el etiquetado de los complemen-
tos alimenticios recoja la cantidad de curcumina entre sus ingredientes.

1.1.2. OTRAS ACTIVIDADES DE EVALUACION DE RIESGOS
1.1.2.1. Asesoramiento a solicitantes de evaluaciones del riesgo

Se ha asesorado a 8 empresas y entidades interesadas principalmente en la evalua-
cién de nuevos alimentos y coadyuvantes tecnoldgicos. Al finalizar las evaluaciones del
riesgo realizadas por solicitantes externos se facilita una encuesta para que respondan
sobre la calidad del servicio prestado.

Muy carta 33%
Corta 33%
Medio 2%
Large 4%
Muy largo 8%

Opinién sobre el informe de evalua-
cién de riesgos recibido

Tiempo empleado por la AESAN para la prestacién del
servicio

1.1.2.2. Seguimiento de la actividad de evaluacion de riesgos de
otros organismos

Con el fin de obtener informacién de referencia para la elaboracion de informes del
Comité Cientifico, se ha realizado el seguimiento y recopilacion de las evaluaciones
de riesgo publicadas en las paginas web de las Agencias de seguridad alimentaria o
entidades equivalentes de 14 paises.
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1.1.2.3. Participacion en redes

Se forma parte de la Red tematica de excelencia de la evaluacion cuantitativa de riesgos
biolégicos en Espafia (BIOQURA) creada en 2017 y coordinada por la Universidad Poli-
técnica de Cartagena. Todas las Unidades de evaluacion, gestion y andlisis de la Agencia
participan en la Red, que ha apoyado al Comité Cientifico en la elaboracion del informe
sobre Informe sobre sobre el tamano de muestra de aves de corral 0 lagomorfos que se
puede considerar representativa para su inspeccion post mortem en el matadero.

También se participa en la Red cientifica de Nuevos Alimentos de la EFSA, que tiene
por objeto facilitar el intercambio de informacion entre las personas evaluadoras del
riego de los nuevos alimentos y armonizar la presentacion de objeciones motivadas de
seguridad a las notificaciones de nuevos alimentos que sean alimentos tradicionales en
terceros paises no pertenecientes a la Union Europea.

1.1.2.4. Bases de datos

»  Limites maximos de contaminantes y otros parametros de interés sani-
tario en alimentos

En 2020 se ha actualizado |la base de datos de los limites maximos publicados durante
este afio tanto a nivel nacional como de la Unién Europea. Se han modificado 73 regis-
tros y se han creado nuevas etiquetas de parametros y de grupos de alimentos.

»  Expertos en seguridad alimentaria y nutricién

En 2020, se recibieron 2 solicitudes de inscripcion de expertos para la base de datos
de expertos en seguridad alimentaria y nutricion. Se ha actualizado la base de datos
con las nuevas solicitudes de inscripcion.
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»  Buscador de informes del Comité Cientifico

Los informes del Comité Cientifico se publican en la pagina web de la AESAN, clasifica-
dos por tipo de riesgo y por afio de aprobaciéon. Ademas, en 2020 se puso en marcha
un buscador de informes con el fin de facilitar la localizacion en la pagina web de la
AESAN de los 118 informes publicados hasta 2020. El buscador tiene versiones en
espafol e inglés y se basa en las palabras clave que figuran en cada informe.

1.2. ACTIVIDADES EN MATERIA DE COOPERACION CIENTIFICA

Como parte fundamental de la etapa de Evaluacion de Riesgos se encuentra la coo-
peracion cientifica con otros organismos, tales como la EFSA y los Estados miembros.
Esta actividad, promueve la armonizacion de las practicas de evaluacion de riesgos,
fomenta la comunicacion de los mismos, fortalece las capacidades y la excelencia cien-
tifica, mejora la gestion de los recursos y evita posibles divergencias y duplicidad de
trabajos.

COOPERACION CON LA AUTORIDAD EUROPEA DE
SEGURIDAD ALIMENTARIA (EFSA). ACTIVIDADES
RELACIONADAS CON LA EFSA

1.2.1.

La Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria (EFSA), creada en enero de 2002
mediante el Reglamento (CE) N°178/2002 con el objetivo de aportar base cientifica
a la gestion de riesgos en materia alimentaria, constituye una fuente independiente
de asesoramiento cientifico y técnico en materia de alimentos y piensos, siendo su
funcion principal la evaluacion y la comunicacion de los riesgos asociados a la cadena
alimentaria. El sistema de evaluacién de riesgos en alimentos en Europa se basa en la
cooperacion entre la EFSA y la comunidad cientifica de los Estados miembros.

La AESAN es la encargada de realizar la coordinacion a nivel nacional de las activida-
des de la EFSA y ostenta la representacion de Espafia en el Foro Consultivo (Advisory
Forum) y en la Red de Puntos Focales. Ademés, como Punto Focal de la EFSA en Es-
pafa, coordina la participacion de los expertos nacionales en las redes cientificas de la
EFSAy las actividades de las dos redes de expertos nacionales que brindan su apoyo
a los representantes espafioles en las redes cientificas de la EFSA. También coordina
las organizaciones colaboradoras con la Autoridad, de conformidad con lo establecido
en el articulo 36 del Reglamento (CE) N° 178/2002, entre otras tareas.

Este trabajo, fundamental para la AESAN, conlleva una dotacién econémica y se ha
ido incrementando en los Ultimos afios. Las actividades que realiza la agencia en esta
materia son:

»  Foro Consultivo (Advisory Forum) de la EFSA

Este 6rgano es el vinculo de conexién entre la EFSA vy las autoridades nacionales
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de seguridad alimentaria. Esta presidido por el Director Ejecutivo de la Autoridad y
constituido por representantes de los 27 Estados miembros de la Unién Europea
(UE), Islandia y Noruega; también cuenta con la participacion de Suiza, los paises can-
didatos a la UE y la Comisién Europea como observadores. En este foro consultivo
se articulan los temas prioritarios vinculados con el ambito de la actividad de la EFSA:
Estrategias y prioridades cientificas, organizacion y recursos, programas de trabajo o
nuevos riesgos emergentes. Se redne cuatro veces al afio, dos de ellas coincidiendo
con la Presidencia Europea.

Con caracter general, la AESAN participa en todas las reuniones plenarias coordinando
las aportaciones de Espana a las agendas, asi como el trabajo previo y posterior a las
mismas.

Dentro de las actividades llevadas a cabo en el ano 2020, se mantuvieron cuatro reu-
niones plenarias virtuales en los meses de abril, julio, octubre y diciembre. Ademas de
las reuniones plenarias, este Foro Consultivo organiza grupos especificos de trabajo en
los que participan los representantes de los Estados miembros para el desarrollo de
algunas de sus tareas. En concreto, la AESAN esta participando en los grupos que se
relacionan a continuacion:

Grupo de trabajo para el desarrollo de las capacidades formativas

(Capacity Building).

Este grupo cuenta con la participacion de 16 Estados miembros y la colaboracion de la
EFSA y la Comision Europea como observadores. Se cred en septiembre de 2016 con
el fin de evaluar la situacion europea en formacion en evaluacion de riesgos y desarrollar
una estrategia para la creacion de actividades formativas armonizadas en la UE en esta
materia, establecer a largo plazo un refuerzo en estas actividades y presentar una posi-
ble propuesta sobre como conseguir este fin a través de diferentes pasos intermedios.
En el ano 2020, se presento al Foro Consultivo de la EFSA el trabajo realizado y liderado
por Espafia (AESAN) y Alemania (BfR) titulado: “Towards a European framework for
education in food safety risk assessment. Business case to establish a European exce-
llence label & a master’s degree in food safety risk assessment”. Tras recibir su apoyo,
se cred un nuevo grupo de trabajo para la realizacion de un estudio de viabilidad para
el desarrollo de una etiqueta de excelencia europea a corto plazo y de un master de
evaluacion de riesgos en la cadena alimentaria a largo plazo, financiado por la EFSA.

Grupo de discusion “Future of Partnerships” (AFDGFoP)

Este grupo del Foro Consultivo de la EFSA se centra en el disefio de nuevas posibles
formas de colaboracion de la Autoridad con los Estados miembros, en coherencia con
los nuevos fondos y oportunidades que ofrece el Reglamento de Transparencia (RT).
El grupo, creado a finales del ano 2020, asesora al Foro Consultivo y a la EFSA sobre
los aspectos horizontales y transversales del marco de las colaboraciones y el entorno
operativo, lo que permitira, principalmente, el desarrollo de proyectos de colaboracion
en materia de evaluacion de riesgos. El grupo continuara su labor hasta el afo 2022.
La AESAN representa a Espafia, tanto en el trabajo del grupo como en las reuniones
que se celebran.
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»  Punto Focal (Focal Point) de la EFSA en Espaina

Los Puntos Focales de la EFSA constituyen la red de apoyo técnico a las actividades
del Foro Consultivo de la Autoridad, por tanto, son el nexo entre las distintas organiza-
ciones y expertos nacionales, los Estados miembros y la EFSA, facilitando las evalua-
ciones del riesgo y permitiendo a la Autoridad y a los Estados miembros intercambiar
puntos de vista y obtener informacién experta de alta cualificacion.

En Espafia, la AESAN es Punto Focal y lleva a cabo un gran nimero de actividades en-
caminadas a facilitar la cooperacion con la EFSA y los distintos organismos y expertos
cientificos nacionales en materia de evaluacion de riesgos.

En el afno 2020, las tareas a realizar por los Puntos Focales aumentaron considerable-
mente, especialmente las de comunicacién, formacion y cooperacion cientifica, dupli-
candose también su dotacion presupuestaria.

*“%’& %
*

-efsam

European Food Safety Authority

Con el objetivo de dar la maxima difusion de las actividades que la AESAN realiza como
Punto Focal de la EFSA en Espafia, la agencia elaboré en 2020 un video informativo
que se ha difundido ampliamente a través de diversas plataformas (boletin digital, pagi-
na web, redes sociales, etc.).

Las principales tareas realizadas en el aflo 2020 por la AESAN como Punto Focal de la
EFSA en Espafa fueron las siguientes:

Participacion en las reuniones de la Red de Puntos Focales de la EFSA para
coordinar la cooperacion cientifica de las organizaciones y expertos espanoles con la
Autoridad. La AESAN, habitualmente, participa en todas las reuniones plenarias lleva-
das a cabo en esta red, asi como en los check-point meetings, reuniones de apoyo
enfocadas a hacer un seguimiento de las actividades de los puntos focales y facilitar su
realizacion. En el afo 2020, la AESAN participd en las cuatro reuniones anuales de la
red y en el ejercicio de crisis organizado por la EFSA centrado en la COVID-19 y dirigido
a los Puntos Focales, y varios check-point meetings.


https://www.youtube.com/watch?v=2uW-JZ9xRg8
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Coordinacion y gestion de las organizaciones espaifiolas colaboradoras con la
EFSA (Articulo 36 del Reglamento (CE) N° 178/2002).- Este articulo define en una lista
las instituciones espanolas (universidades, centros publicos de investigacion, etc.), que
pueden colaborar con la Autoridad en sus tareas y solicitar, formalmente, su participa-
cion en las convocatorias de proyectos que ésta realiza. En el afio 2020, se incorpora-
ron dos nuevas organizaciones continuandose con la labor de incorporacion de nuevas
entidades. Actualmente, mas de 300 organizaciones europeas forman parte de ella,
siendo Espafa el Estado miembro que participa con mayor nimero de instituciones
(86), la mayoria universidades y centros de investigacion.

La AESAN organizé una jornada el 5 de febrero de 2020, que contd con la participa-
cién de la EFSA, la Direccion General de Investigacion del Ministerio de Ciencia, In-
novacion y Universidades (MICINN), el Instituto de Salud Carlos Il (ISCIIl) y las organi-
zaciones colaboradoras para impulsar un alineamiento entre fondos de investigacion
y prioridades en el ambito de la evaluacion de riesgos en seguridad alimentaria en la
UE vy, especificamente, en Espafa. Por ello, se dieron a conocer las oportunidades
de financiacion de proyectos y las prioridades de la EFSA para los préximos anos.

Gestion y coordinacion de la representacion nacional en las Redes Cientificas
de la EFSA

Estas redes, formadas por organizaciones representantes de los Estados miembros,
son fundamentales para la cooperacion cientifica de éstos con la Autoridad. Su ob-
jetivo es armonizar la evaluacion del riesgo, evitar la duplicidad de trabajos vy facilitar
el desarrollo de la cooperacion cientifica. La AESAN coordina y designa los repre-
sentantes de las 17_redes cientificas actualmente existentes en la EFSA, organiza
anualmente una reunién de coordinacion con los representantes nacionales para ha-
cer un seguimiento del trabajo y de las reuniones realizadas por dichas redes y para
poner en comun los temas abordados en las mismas y el intercambio de informacién
entre dichas redes y la EFSA. EI 6 de octubre de 2020 tuvo lugar esta reunién anual
V _reunién de coordinacion con los representantes nacionales de las redes cientificas
de la EFSA.

Gestion y coordinacion de la Red Nacional de Riesgos Emergentes y la Red
Nacional de Nanotecnologia en el ambito alimentario
Ambas redes creadas por esta Agencia buscan potenciar el fortalecimiento de las

// A. SEGURIDAD ALIMENTARIA

Organizados PF

capacidades investigadoras y de evaluacion de riesgos. Mantienen una actividad en-
caminada al apoyo a la red correspondiente de la EFSA, junto con la coordinacion e
intercambio de informacién en sus respectivas areas de trabajo en Espafa.

La Red Nacional de Riesgos Emergentes en el ambito alimentario se encarga de la
identificacion y evaluacion de riesgos emergentes segun las directrices establecidas
por la EFSA con el apoyo del Comité Cientifico y con la colaboraciéon de las comuni-
dades auténomas. Ademas, da apoyo al representante nacional en la Red de Inter-
cambio de Riesgos Emergentes (EREN) de la EFSA. En esta Red Nacional participa,
también, la Red Gallega de Riesgos Emergentes (RISEGAL) y la Red Portuguesa de
Riesgos Emergentes coordinada por ASAE (Autoridad portuguesa de Seguridad Ali-
mentaria). El dia 17 de noviembre de 2020 se celebrd la 1V reunion de la Red Nacional
de Riesgos Emergentes en el ambito alimentario centrada, de forma monogréfica, en
las implicaciones del SARS-CoV-2 en la seguridad alimentaria. La AESAN elabord y
publicd en su pagina web y en sus redes sociales un video para dar mayor difusion
a los temas tratados.
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La Red Nacional de Nanotecnologia en el ambito alimentario fue creada para dar apo-
yo al representante nacional en la Red Cientifica para la Evaluacion de Riesgos de las
Nanotecnologias en los Alimentos y Piensos (NANO) de la EFSA. Esta Red Nacional
impulsa las capacidades y recursos disponibles desde un punto de vista integral que
comprende tanto las aplicaciones de la nanotecnologia en la alimentacion como los
aspectos legales, analiticos, medioambientales y toxicoldgicos derivados de su uso. En
el afo 2020 se celebro la Vil reunion de esta red.

Gestion de las consultas realizadas por los Estados miembros

El Punto Focal recibe consultas de los Estados miembros para recabar informacion
sobre determinados temas de caracter cientifico. Dichas consultas se remiten para su
contestacion a nivel nacional a los expertos correspondientes. Asimismo, las consultas
recibidas a nivel nacional se trasladan a la red de puntos focales para ser respondidas
por los Estados miembros. De esta forma, se fomenta y facilita la colaboracién cientifica
entre los puntos focales. Durante este afio 2020 se gestionaron un total de 24 solicitu-
des (2 realizadas por Espafa y 22 procedentes de otros Estados miembros).

Impulso de la cooperacion cientifica entre Espaiia y la EFSA mediante la
difusion de la informacion relacionada con la evaluacion y la comunicacion de
riesgos a nivel nacional

Esta labor se realiza mediante contactos especificos; el mantenimiento de la seccion de
Punto Focal de la pagina web de la AESAN vy su actualizacion con las Ultimas noveda-
des e iniciativas; su publicacion en los perfiles de la AESAN en las redes sociales y la
elaboracion de un boletin digital que incluye esta informacion y que, posteriormente, se
envia a mas de 500 personas interesadas y se publica en la pagina web periddicamente.

Adaptacion de mensajes relevantes, opiniones cientificas, encuestas, infor-
mes técnicos, herramientas y otro material de la EFSA

Fomento del uso de la plataforma Knowledge Junction por la comunidad
cientifica

Durante el afno 2020, se ha potenciado el uso de esta plataforma entre la comunidad
cientifica, actualizando la informacién e incluyendo un total de 17 informes del Comité
Cientifico de la AESAN, tanto en inglés como en espanol.
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Proyecto EU-RAA (Agenda europea de evaluacion de riesgos)

Este proyecto es uno de los pilares de la cooperacion entre los Estados miembros y
la EFSA para crear una agenda comun de prioridades en la evaluacion de riesgos. Su
objetivo es evitar la duplicacion y promover la cooperacion cientifica y el networking. En
el afo 2020, en base a este proyecto, se ha apoyado la formacién de consorcios entre
la comunidad cientifica espafiola y el resto de Estados miembros como respuesta a los
proyectos y expresiones de interés europeos. Ademas, se ha puesto a disposicion de
las organizaciones interesadas el catalogo de ideas de proyectos de investigacion para
buscar posibles sinergias y formar consorcios.

Actividades cientificas financiadas por la EFSA

Como consecuencia de la implementacion del Reglamento de Transparencia (UE)
2019/1381, se aumenta considerablemente el presupuesto anual de la EFSA. El 65%
de este presupuesto financiara la cooperacion cientifica entre la Autoridad y los Es-
tados miembros. La financiacion de la Autoridad se concreta en distintas actividades
cientificas que pueden ser realizadas a través de convenios o contratos. Desde Punto
Focal, se da la maxima difusion a estas convocatorias con apoyo técnico al solicitante
para la tramitacion de las mismas, actuando como nexo de unién entre los interesados
y la EFSA. Esta tarea se realiza mediante la colaboracién en la busqueda de socios, el
intercambio y difusion de las convocatorias y su financiacion. También, se solicita desde
la EFSA la difusion de informacion de actividades cientificas financiadas por otros orga-
nismos tales como la Comisién Europea (Horizon 2020).

»  Red de Expertos en Comunicacion (CEN)

Esta red de expertos de la EFSA colabora con el Foro Consultivo en la identificacion
de los aspectos prioritarios en materia de comunicacién en el marco del andlisis de
riesgos. Entre sus tareas esta compartir informacion y conocimientos sobre la percep-
cién publica, evaluar actividades de comunicacion y sus resultados para aprender de
la experiencia. Esta compuesta por integrantes de los 27 Estados miembros de la UE,
Islandia y Noruega, asi como observadores de Suiza y paises candidatos a la UE.

Esta red, al igual que la de Punto Focal, trabaja junto con la EFSA en el fomento de las
buenas préacticas en la comunicacion de evaluaciones de riesgos en la cadena alimen-
taria, garantizando la transparencia y promoviendo la coherencia de los mensajes que
se emiten en la UE.

La AESAN participa en la red dando apoyo a las actividades en materia de comuni-
cacion que derivan de la EFSA mediante la coordinaciéon de la difusion y, en su caso,
de la publicacion en la pagina web de la AESAN tanto de las opiniones como de los
informes cientificos y otros aspectos de comunicacion de interés. También, se da apoyo
a campafias especificas para la difusion de aspectos relacionados con la seguridad ali-
mentaria y/o la nutricion y se participa en grupos de trabajo especificos creados dentro
de esta red. En concreto, se esta colaborando en el grupo de desarrollo de guias espe-
cificas de comunicacion, que esta actualizando y desarrollando los nuevos formatos de
las guias de comunicacion en consonancia con el nuevo Reglamento de Transparencia
en la evaluacién de riesgos de la cadena alimentaria.


https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/noticias_efsa/2020/red_nanotecnologia.htm

MEMORIA DE ACTIVIDADES AESAN 2020 //

Para llevar a cabo la coordinacion de las actividades en materia de comunicacion, este
grupo mantiene reuniones plenarias con caracter semestral. Durante el ano 2020, se
han mantenido dos reuniones virtuales, la primera el 28 y 29 de abril y la segunda el 19
y 20 de octubre.Esta red de expertos esté colaborando en el desarrollo del Plan estraté-
gico de comunicacion que establece el Reglamento de Transparencia, de conformidad
con el mandato recibido de la Comisién. Como miembro de la red, se da apoyo a la
EFSA mediante la difusion de cuestionarios y participacion en entrevistas con vistas a
conocer las buenas practicas y mecanismos de comunicacion, tanto a nivel interno
(nacional) como con la UE o con terceros paises, asi como en la difusion de la consulta
publica del informe técnico realizado por la EFSA.

»  Sounding Board

La EFSA y la Comisién Europea crearon en el afio 2020 este consejo con el objeti-
vo de informar a las partes interesadas sobre la situacion de la implementacion del
Reglamento de Transparencia, recabar sus comentarios y abordar cualquier duda, o
problema, que pudiera surgir en el proceso. El Consejo esta compuesto por 13 partes
interesadas, 3 miembros del Foro Consultivo de la EFSA (representantes nacionales de
Espafia, Suecia y Hungria) y la DG SANTE, estando operativo hasta el 27 de marzo de
2021, fecha de entrada en vigor del Reglamento. La AESAN participd en tres reuniones
en el ano 2020.

1.2.2. PROYECTO “RISK CHARACTERIZATION OF
CIGUATERA FOOD POISONING IN EUROPE”,
EUROCIGUA

EuroCigua comenzo en abril del afo 2016. Se trata de un Proyecto Marco de Colabo-
racion - Framework Partnership Agreement (FPA) - para la caracterizacion del riesgo
de ciguatera en Europa. La AESAN, durante el afo 2020, ha liderado el proyecto
asumiendo su coordinacién junto con la participacion de catorce importantes Institu-
ciones cientificas procedentes de seis Estados miembros (Espafia, Portugal, Francia,
Alemania, Grecia y Chipre) formando un equipo multidisciplinar de excelencia con
expertos mundiales en el campo de las ciguatoxinas. EuroCigua se divide, a su vez,
en cuatro subproyectos: Gestion y Coordinacion Cientifica, del que la propia AESAN
es la Institucion lider; Epidemiologia, liderado por el Centro Nacional de Epidemio-
logia del Instituto de Salud Carlos Ill (CNE-ISCIII); Evaluacion de las ciguatoxinas en
productos de la pesca y el medio ambiente, liderado por el Institut de Recerca i Tec-
nologia Agroalimentaries (IRTA); y Caracterizacion de las ciguatoxinas presentes en
la UE incluyendo el desarrollo de materiales de referencia del que la Institucion lider
es la Universidad de Vigo (UVIGO). Ademas, cuenta con el asesoramiento del Foro
Consultivo, integrado por destacados expertos internacionales en el campo de las
ciguatoxinas, procedentes de EE.UU y Japdn, asi como de instituciones europeas
como la EFSA, el Centro Europeo para la Prevencion y el Control de las Enfermeda-
des (ECDC) y el Centro Comun de Investigacion, méas conocido por JRC, creando asi
un equipo multidisciplinar de excelencia.
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Dentro de las actividades de coordinacion, el ano 2020 ha sido un afo definitivo para
la integracion de datos de los distintos Acuerdos Especificos y la obtenciéon de con-
clusiones que permitan caracterizar el riesgo de intoxicacion por ciguatera en Europa.
Para ello, la AESAN ha organizado numerosas reuniones de coordinacion en formato
virtual que han permitido asegurar la calidad de los resultados plasmados en el informe
cientifico final publicado ya en mayo de 2021. Dicho informe aportara una discusion
integradora de todos los datos analizados, asi como las principales conclusiones que
permitiran caracterizar el riesgo de ciguatera en Europa.

Durante todo el proyecto se ha asegurado una comunicacion fluida entre los distintos
miembros del proyecto con el objetivo final de dar cumplimiento a las actividades pro-
gramadas y a las tareas asignadas, favoreciendo la difusion del proyecto y las colabo-
raciones con otros expertos e instituciones.

Ademés, en este Ultimo afio la AESAN, como coordinadora del proyecto EuroCigua, or-
ganizo el primer Seminario Internacional sobre la Ciguatera en Europa, que se celebrd los
dias 14 y 15 de octubre con motivo de la finalizacion de EuroCigua. El seminario tuvo lugar
en formato virtual y conté con un total de 100 participantes. Entre ellos se encontraban
todos los socios y colaboradores mencionados anteriormente, asi como diversos exper-
tos de alto nivel procedentes de otras partes del mundo como Estados Unidos, Canadd,
Noruega, Australia y Japodn, asi como instituciones de indole internacional como la FAQ.

Ademas, teniendo en cuenta los resultados obtenidos y los nuevos objetivos y retos
que queden por abordar, el seminario fue una gran oportunidad para intercambiar opi-
niones de expertos y valorar la posible continuidad del proyecto.

Dentro de sus actividades de comunicacion y difusion, cabe destacar la elaboracion de
un video cientifico divulgativo que resume los principales hallazgos del proyecto, asi como
las conclusiones alcanzadas y acciones de futuro que se abordaron en este seminario.

19



https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/ciguatera/listado_socios.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/noticias/2020/LISTADO_SOCIOS_COLABORADORES.pdf
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https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.2903/sp.efsa.2021.EN-6647
https://www.youtube.com/watch?v=sglIrQIo_C0
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2. PROMOCION DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA

Las actividades desarrolladas en la Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nu-
tricion en el @mbito de la promocién de la seguridad alimentaria se encuadran en los
siguientes bloques:

COORDINAR
MEDDYXSDE | EINFORMAR ESTUDIOS DE
RIESGO EN SOBRE LA SEGURIDAD
ALIMENTOS POSICION DE ALIMENTARIA
ESPANA
® Formular ® Representar ® Gestionar el ® Elaborar,
propuestas a Espafa, en Registro General promover y
para nuevos los asuntos Sanitario de participar en
desarrollos de seguridad Empresas estudios y
normativos alimentaria Alimentarias y trabajos de
que se traten Alimentos investigacion
en la Unién sobre seguridad
® Promover la Europea y en alimentaria

simplificacion y

los organismos

unificacion de internacionales,
las normas especialmente
en la Comision
5 Mixta FAO/

® Planificar, OMS del Codex
coordinar y Alimentarius, de
desarrollar la que la Agencia
estrategias de es punto de
actuacion en contacto

relacion con las
enfermedades
de transmision
alimentaria

MEDIDAS DE GESTION DEL RIESGO EN ALIMENTOS

La gestion del riesgo, como una parte importante del proceso de analisis del riesgo,
que es la base de la toma de decisiones en el ambito de la seguridad alimentaria, es
fundamental de cara a garantizar los altos estandares de seguridad de los alimentos
que se producen y consumen en la Union Europea.

Dentro de la Agencia Espafnola de Seguridad Alimentaria y Nutricion su gestion se aborda
tradicionalmente segun el tipo considerado: riesgos quimicos, biolégicos y nutricionales.
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2.1. GESTION DE RIESGOS QUIMICOS

2.1.1. CONTAMINANTES EN ALIMENTOS

La labor de la gestion del riesgo de los contaminantes se centra en el establecimiento
de limites maximos, elaboracion de cédigos de buenas practicas y elaboracion de re-
comendaciones de consumo, todos ellos para minimizar la exposicion del consumidor
a las sustancias que, presentes en cierta cantidad en los alimentos, pueden causar
daros en su salud.

Esta tarea se lleva a cabo fundamentalmente desde los grupos de trabajo de la Co-
mision Europea, ya que la legislacion de contaminantes se encuentra armonizada me-
diante el Reglamento 1881/2006, de 19 de Diciembre de 2006, de la Comisién, por
el que se fija el contenido maximo de determinados contaminantes en los productos
alimenticios. Los limites maximos de este reglamento se actualizan teniendo en cuenta
las opiniones cientificas de la EFSA.

En este sentido, para establecer las medidas de gestiéon del riesgo en forma de limites
maximos, se trabaja a nivel de tres grupos de trabajo técnicos de la Comisién: conta-
minantes agricolas, contaminantes industriales y medioambientales y contaminantes
orgéanicos persistentes. El trabajo desarrollado en estas reuniones durante el afio 2020
ha dado como resultado la aprobacion en la seccién de Seguridad toxicoldgica y Nue-
vos Alimentos del Comité Permanente de Vegetales, Animales, Alimentos y Piensos,
y posterior publicacion de diferentes reglamentos para el establecimiento de niveles
de MCPD en aceites y grasas de uso alimentario, el contenido en hidrocarburos aro-
maticos policiclicos en productos carnicos y de la pesca ahumados, o las cantidades
permitidas de alcaloides de la pirrolicidina, todos ellos importantes para nuestro pais.
Asimismo, se ha establecido el contenido maximo de perclorato, tanto en productos
alimenticios que contribuyen de manera significativa a la exposicién en general, como
en aquellos relacionados con grupos vulnerables de la poblacion (lactantes y los ninos
de corta edad). Estas medidas son lo suficientemente exigentes como para proteger
a toda la poblacién de consumidores europeos y en muchos casos han venido acom-
pahados de sus correspondientes indicaciones de muestreo y andlisis de laboratorio.

Hay ocasiones en que, aunque existan limites maximos establecidos, es necesario
hacer un especial hincapié en ciertas poblaciones vulnerables. Para ello se elabo-
ran Recomendaciones de consumo. Estas actuaciones se realizan a nivel nacional de
cada Estado miembro, ya que se tienen en cuenta las particularidades dietéticas de
cada segmento de poblaciéon en cada pais. De esta manera, durante este ano 2020,
la AESAN ha emitido Recomendaciones de consumo de hortalizas de hoja para la po-
blacion infantil por presencia de nitratos y Recomendaciones para el autoconsumo de



http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32006R1881:ES:NOT
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2020.310.01.0002.01.SPA&toc=OJ:L:2020:310:TOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2020.310.01.0002.01.SPA&toc=OJ:L:2020:310:TOC
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=DOUE-L-2020-81337
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=DOUE-L-2020-81337
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/AUTO/?uri=uriserv:OJ.L_.2020.420.01.0001.01.SPA&toc=OJ:L:2020:420:TOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2020.160.01.0003.01.SPA&toc=OJ:L:2020:160:TOC
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/para_consumidor/TRIPTICO_AESAN_RECOMENDACION_CONSUMO_HORTALIZAS_NITRATOS_.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/para_consumidor/TRIPTICO_AESAN_RECOMENDACION_CONSUMO_HORTALIZAS_NITRATOS_.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/recomendaciones_caza_silvestre.pdf
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carne de caza silvestre por presencia de metales (plomo). La publicacién de Recomen-
daciones de consumo es un trabajo continuo por parte de la AESAN cuyo resultado
puede verse dentro de la seccion habilitada especialmente para la ciudadania.

Asimismo, se han fijado criterios para homogeneizar la interpretacion de la legislacion,
mediante la elaboracién del Documento guia para la aplicacion armonizada de la legis-
lacion sobre acrilamida.

Ademas de lo anterior, y dentro de la labor de elaboracion de normativa en gestion del
riesgo y con el fin de contar con el punto de vista del sector en cuanto a disponibilidad
de datos o viabilidad de las diferentes medidas, durante este ano se ha mantenido
contacto con ASEMAC (Asociacion Espafola de la Industria de Panaderia, Bolleria y
Pasteleria) y la empresa Alkaliber en relacion al establecimiento de limites maximos de
alcaloides del opio en semillas de amapola; con SNE/ANDI (asociacion nacional de fa-
bricantes de productos dietética infantil) respecto a la fijacion de limites de accion para
MOAH (Hidrocarburos Aromaticos de Aceites Minerales) en preparados para lactantes
y de continuacion; con diversos agentes del sector (destacando FIAB) sobre la posible
futura fijacion de limites maximos de Ocratoxina A (OTA) en jamdn y queso asi como la
modificacion de los ya existentes; también con varios agentes del sector (como ACES
-Asociacion de cadenas Espafolas de Supermercados-) sobre el debate en la fijacion
de limites maximos de tetrahidrocannabinol (THC) en semillas de cahamo y sus deri-
vados; con AEFC (Asociacion espafola de fabricantes de cereales) sobre la presencia
de toxinas DON (deoxinivalenol) y T2/HT-2 (toxinas de tricotecenos) en cereales y de-
rivados debido a la futura actualizacion de limites maximos en estos contaminantes; y
con FRUCOM y Aimendrave por el debate sobre la fijacion de limites maximos de acido
hidrocianhidrico (HCN) en almendras.

Por ultimo, relacionado con la Comision de expertos en HBM (Human Biomonitoring),
es preciso destacar que en 2020 se asistio a la primera reunion sobre la elaboracion de
un Real Decreto para la creaciéon del Nodo Nacional de Biomonitorizacién Humana, del
Ministerio de Sanidad y del que formara parte la AESAN en el futuro.

Los ingredientes tecnoldgicos de los alimentos se corresponden con los aditivos, en-
zZimas y aromas alimentarios, que cuentan con legislacion armonizada en la UE, y los
coadyuvantes tecnolégicos, para los cuales, salvo alguna excepcion, es de aplicacion
la legislacion especifica que existe en Espana.

Los trabajos correspondientes a la gestion del riesgo de los ingredientes tecnolégicos
se basan fundamentalmente en identificar las condiciones en que los mismos pueden
utilizarse en condiciones de seguridad y plasmarlas en la legislacion. Para ello, se parti-
cipa en los Grupos de Trabajo de la Comision sobre aditivos, aromas y enzimas.

Como en anos anteriores, la AESAN ha participado en la actualizacion de la legislacion
de aplicacion (fundamentalmente del Reglamento (CE) N° 1333/2008, sobre aditivos
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alimentarios, Reglamento (UE) N° 231/2012, por el que se establecen las especificacio-
nes de los aditivos gue figuran en los anexos Il y lll del Reglamento (CE) N° 1333/2008,
y Reglamento (CE) N° 1334/2008, sobre los aromas y determinados ingredientes con
propiedades aromatizantes que se utilizan en los alimentos). Estas actualizaciones han
sido necesarias como consecuencia de la remision de solicitudes para autorizar nuevos
aditivos y aromas, o para modificar las condiciones de empleo de aquellos que ya estu-
viesen autorizados. En la mayoria de los casos, ha sido precisa una opinion de seguridad
emitida por la EFSA, que se ha utilizado para tomar una decision sobre las condiciones
que, en su caso, deberia autorizarse el empleo de cada uno de esos ingredientes, de tal
forma que se garantizase la seguridad de las personas consumidoras que se exponen
a los mismos.

Asimismo, se han fijado criterios nacionales para homogeneizar la interpretacion de la
legislacion, mediante la elaboracion de las siguientes notas interpretativas:

»  Aditivos en productos carnicos tradicionales curados.

»  Uso del aditivo E 153 en sal: sal negra.

»  Dosis maxima recomendada de ascorbatos en lomos de atun.

»  Aclaracion sobre el estatus de vinagre tamponado.
(procedente del ambito UE).

Son aspectos vitales en este ambito verificar la seguridad de los aditivos y aromas, asi
como determinar si son necesarias medidas de gestion del riesgo adicionales. En este
sentido, cabe destacar los trabajos realizados en 2020 a nivel europeo, con la Comision
Europea y los Estados miembros, en relacion a la vigilancia del uso y consumo de los
aditivos y aromas alimentarios, y que se ha materializado en la redaccién de un docu-
mento de trabajo que refleja el modo en que dicha tarea deberia llevarse a cabo y que,
por tanto, sera fundamental para la preparacion de la Recomendacion que la Comision
Europea pretende publicar durante el ano 2021 para estandarizar el procedimiento que
debe seguirse en el desarrollo de esta actividad para conseguir resultados comparables
entre los Estados miembros.

En el ambito de los aditivos, se mantuvieron reuniones con asociaciones del sector de
los derivados carnicos en relacion a los aditivos utilizados en derivados de carne. Cabe
sefalar los contactos mantenidos con este sector para informar de la intencién de la
Comision Europea de revisar los niveles de nitritos y nitratos establecidos actualmente
en el Reglamento (CE) N° 1333/2008 sobre aditivos alimentarios.

Durante el ano 2020, la AESAN ha realizado ademas un trabajo considerable con el
sector, CC.AA., Comision Europea y Estados miembros para la fijacion de un criterio
de uso de ascorbatos en lomos de atun, mostrando a la Comisién Europea y Estados
miembros la necesidad de establecer un nivel de uso adecuado.

En lo que se refiere a los coadyuvantes tecnoldgicos, continua el proyecto para publicar
el Real Decreto sobre coadyuvantes tecnoldgicos. El hecho mas destacable es que ha
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/recomendaciones_caza_silvestre.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/para_el_consumidor/seccion/recomendaciones.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/interpretaciones/quimicas/aplicacion_armonizada.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/interpretaciones/quimicas/aplicacion_armonizada.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=CELEX%3A02008R1333-20201223
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=CELEX%3A02008R1333-20201223
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=CELEX%3A02012R0231-20200702
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=CELEX%3A02012R0231-20200702
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=CELEX%3A02008R1334-20201203
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=CELEX%3A02008R1334-20201203
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/interpretaciones/quimicas/Aditivos_productos_carnicos_tradicionales_curados.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/interpretaciones/quimicas/E_153_sal_negra.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/interpretaciones/quimicas/Dosis_maxima_ascorbatos_atun.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/interpretaciones/quimicas/vinegar.pdf
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concluido el periodo de consulta que se abrid para permitir a la industria trasladar sus co-
mentarios y remitir las solicitudes sobre las sustancias en las que estaban interesados. Se
espera que el proyecto de real decreto inicie su tramitaciéon normativa a lo largo de 2021.

En 2020 la AESAN participd en la reunion anual de la Organizacion de la Vifa y el
Vino (OIV), ocasioén en la que la representante de la AESAN finalizd su mandato como
vicepresidenta de la Comision IV sobre “Seguridad y Salud”, al expirar su periodo
maximo de 3 anos.

La AESAN ha participado en el Grupo de Trabajo de la Comision Europea sobre ma-
teriales en contacto con alimentos donde en este ano 2020 se han fijado criterios ho-
mogéneos para la interpretacion de la legislacion, la diseminacion de conocimiento, asi
como la actualizacion de la legislacion de aplicacion, fundamentalmente la de plasticos,
concretamente la enmienda nimero 15 del Reglamento (UE) N° 10/2011, sobre materia-
les y objetos plasticos destinados a entrar en contacto con alimentos, publicada en sep-
tiembre de 2020, y la de plasticos reciclados, que no se pudo finalizar en 2020 pero que,
previsiblemente, se publicara a lo largo del ano 2021. La autorizacion de los procesos
de reciclado de plasticos para su uso alimentario es una de las medidas que la AESAN
ha propuesto y se han integrado dentro del | Plan de Acciéon de Economia Circular 2021-
2023, promovido por el Ministerio para la Transicion Ecolégica y el Reto Demogréfico.

Es necesario destacar también los trabajos realizados en relacion a los materiales plas-
ticos que contienen en su composicion bambu u otras fibras vegetales no autoriza-
das. Tales materiales se consideran no conformes con la legislacion que les aplica,
Reglamento (UE) N° 10/2011 y, por tanto, su comercializacién no estaria permitida. La
Comision Europea y los Estados miembros acordamos unanimemente la adopcion de
medidas para hacer cumplir la legislacion, basandola en los criterios y razonamientos
reflejados en el documento que resume las discusiones mantenidas en el seno del
Grupo de Expertos en materiales en contacto con alimentos sobre el uso y puesta en
el mercado de materiales y articulos a base de bambu y otros constituyentes similares
y la nota relativa a las medidas adoptadas en relacion a la comercializacion de objetos
destinados a entrar en contacto con alimentos en cuya composicion se incluye bambu
o fibras de otro material vegetal no autorizado.

Tras la publicacion de esta nota se han mantenido sucesivos contactos con el sector
con objeto de aclarar dudas sobre la aplicacion de la misma.

A lo largo del ano 2020, esta Agencia ha participado en las reuniones de la seccion
de residuos del Comité Permanente de Vegetales, Animales, Alimentos y Piensos de
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la Comision Europea. En coordinacion con el Ministerio de Agricultura, Pesca, y Ali-
mentacion, se ha participado en el establecimiento de limites maximos de residuos de
plaguicidas en alimentos para asegurar que el uso de estos productos en los cultivos
no conlleva repercusion alguna para la salud de las personas consumidoras, ni a corto
ni a largo plazo.

Este trabajo se ha visto reflejado en la aprobacion y publicacion de 10 nuevas modifi-
caciones del Reglamento (CE) N° 396/2005, que establece de manera armonizada en
la Unidn Europea los Limites Maximos de Residuos (LMR) de plaguicidas permitidos
en los alimentos. De entre ellos, cabe citar que, como resultado de los trabajos desa-
rrollados en el grupo de trabajo de fijacion de limites maximos de clorato en alimentos,
se publicod el Reglamento (UE) 2020/749 de la Comisiéon de 4 de junio de 2020 que
modifica el anexo Il del Reglamento (CE) N° 396/2005 del Parlamento Europeo y del
Consejo por lo que respecta a los limites maximos de residuos de clorato en determina-
dos productos. Como autoridad competente del estado miembro evaluador, la AESAN
ha continuado atendiendo los contactos bilaterales con la EFSA 'y con la empresa que
presento la solicitud para el establecimiento del expediente para el establecimiento de
una tolerancia a la importacion relativa al tiabendazol en mangos.

Asimismo, se ha publicado el Reglamento de Ejecucion (UE) 2020/585 de la comision
de 27 de abril de 2020 relativo a un programa plurianual coordinado de control de la
Unién para 2021, 2022 y 2023 destinado a garantizar el respeto de los limites maximos
de residuos de plaguicidas en los alimentos de origen vegetal y animal y a evaluar el
grado de exposicion de las personas consumidoras a estos residuos.

Por otra parte, tras la deteccion, en septiembre de 2020, y posterior notificacion a
través de la red de alerta europea (Rapid Alert System for Food and Feed -RASFF-), de
la presencia de niveles elevados de Oxido de etileno en determinados lotes de semillas
de sésamo originarias o procedentes de la India, que habian sido introducidos en la
Unién Europea, se adoptd de manera urgente por la Comision, tras el voto favorable
de los Estados miembros, el Reglamento de ejecucion (UE) 2020/1540 de la Comision,
de 22 de octubre de 2020, por el que se modifica el Reglamento de Ejecucion (UE)
2019/17983 en lo relativo a las condiciones especiales a la importacion establecidas a
las semillas de sésamo procedentes de la India.

Como documento de interés, se ha elaborado una Guia rapida uso del modelo EFSA
PRIMo para la evaluacion de riesgo rapida en el contexto del SCIRI_ RASFF, que se ha
publicado en el apartado de “interpretaciones normativas” de la web de la AESAN.

Esta Agencia ha venido trabajando en 2020 en un cuadriptico relativo a los residuos
de medicamentos veterinarios en los alimentos. El documento esta centrado en des-
montar bulos sobre el uso de hormonas y antibiéticos en la produccién de alimentos
de origen animal que con cierta facilidad corren por internet y las redes sociales, por
lo que desde la AESAN queremos seguir contribuyendo a mejorar el conocimiento de


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/ALL/?uri=CELEX%3A32005R0396
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:32020R0749&from=ES
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:32020R0585&from=ES
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:32020R0585&from=ES
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:32020R1540&qid=1603450194121&from=ES
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/guia_rapida_EFSA_PRIMO.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/guia_rapida_EFSA_PRIMO.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/detalle/riesgos_quimicos.htm
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=CELEX%3A02011R0010-20200923
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=CELEX%3A02011R0010-20200923
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/VERSION_ESPANiOL__DISCUSIONES_es.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/VERSION_ESPANiOL__DISCUSIONES_es.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/VERSION_ESPANiOL__DISCUSIONES_es.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/VERSION_ESPANiOL__DISCUSIONES_es.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/VERSION_ESPANiOL__DISCUSIONES_es.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/VERSION_ESPANiOL__DISCUSIONES_es.pdf
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las personas consumidoras sobre el actual sistema de seguridad alimentaria y control
oficial, aportando informacioén rigurosa y contrastada cientificamente.

En relacion a los residuos de medicamentos veterinarios, en el 2020, se ha continua-
do trabajando en el seno del Comité de Medicamentos veterinarios (CODEM-VET) y
Comité de Disponibilidad de medicamentos veterinarios (CODI-VET), ambos depen-
dientes de la Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS),
asegurando las condiciones de autorizacion de los mismos en animales productores de
alimentos. A nivel nacional, también se ha participado, y prestado asesoramiento, en la
Comision Nacional del Plan Nacional de Investigacion de Residuos (PNIR).

Por dltimo, en el ambito de la gestion de residuos, se ha jugado un importante papel
en la coordinacion entre las diferentes autoridades competentes, asi como la difusion
e interpretacion de informacion técnica a las autoridades competentes de las comuni-
dades autébnomas, operadores comerciales, laboratorios y consumidores. Ejemplos de
ello son la colaboracion en la elaboracion de guias para la programacion de los planes
de control oficial de residuos de plaguicidas, asi como los calculos de exposicion espe-
cificos realizados en relacion a los residuos notificados por el sistema de alerta rapida
de alimentos y piensos, entre otros.

Este afno los trabajos en este ambito vienen marcados por la publicacion de la refundi-
cién de la Directiva 98/83/CE sobre agua potable mediante la Directiva (UE) 2020/2184.
Esta incluye todas las modificaciones que se han venido sucediendo en el tiempo,
ademas de novedades en materia de economia sostenible y el derecho al acceso de la
poblacién al agua potable de calidad. La transposicion de esta directiva debe hacerse
antes de enero de 2023 y se han iniciado los trabajos para la modificacion de la legisla-
cién nacional de aguas envasadas.

Los peligros biolégicos incluyen bacterias, virus, parasitos, priones, biotoxinas marinas
y otros compuestos como la histamina, que pueden estar presentes en los alimentos,
en particular en los de origen animal. Algunos de estos peligros han supuesto impor-
tantes riesgos para la salud publica, como Salmonella, Listeria monocytogenes o En-
cefalopatia espongiforme bovina (EEB). Por lo tanto, debe evitarse la exposicion de los
consumidores a las mismas a través de los alimentos.

En el ambito de la UE existe un amplio marco juridico para garantizar la seguridad
alimentaria en Europa, que ha ido aumentando con el tiempo la confianza de los consu-
midores y previniendo diferentes crisis alimentarias. Esta normativa se basa en los dic-
tamenes cientificos de la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria (EFSA) e incluye
los siguientes elementos:

// A. SEGURIDAD ALIMENTARIA

»  Unenfoque coordinado y holistico hacia la higiene de los alimentos, cubrien-
do todos los eslabones de la cadena alimentaria.

»  La evaluacion de la seguridad y la calidad de todos los tipos de productos
alimenticios mediante el establecimiento de criterios microbiolégicos.

»  Establecimiento de programas de control de la salmonela y otras zoonosis
transmitidas por los alimentos para reducir el riesgo para la salud publica y
sentar las bases para la adopcion de medidas de gestién de estos riesgos.

»  El control eficaz de las encefalopatias espongiformes transmisibles (EEB,
tembladera) con medidas armonizadas en los Estados miembros.

»  Garantia de que la irradiacion de alimentos se lleve a cabo solo en los pro-
ductos permitidos por la normativa, conforme a las finalidades previstas y en
las instalaciones autorizadas.

Las medidas sobre la seguridad biolégica de los alimentos son complementarias
a otras normas, como las relativas a:

»  Bienestar animal (en la granja, en el transporte y durante el sacrificio)
»  Subproductos animales no destinados al consumo humano (SANDACH)

»  Alimentacion animal

Ademés, de acuerdo con la estrategia de la Comisién Europea “De la granja a la
mesa”, la normativa en materia de seguridad alimentaria debe perseguir también el
cambio hacia un modelo alimentario sostenible.

A continuacion se detallan las actividades de la AESAN en relacion con los riesgos
bioldgicos durante 2020.

Dentro del Grupo de Trabajo sobre Higiene de los Alimentos de la Comision, los pro-
fesionales de la AESAN han trabajado en las modificaciones del Reglamento (CE) N°
852/2004, del Parlamento Europeo y del Consejo, de 29 de abril de 2004, relativo a la
higiene de los productos alimenticios, con el fin de incluir disposiciones relativas a la
gestion de alérgenos, la donacion de alimentos y la cultura de seguridad alimentaria.
Estas modificaciones se incluyen en el Reglamento (UE) 2021/382 publicado ya en el
afio 2021. Ademas, se ha trabajado en la modificacion del Reglamento de Ejecucion
2019/627 para, entre otros asuntos, modificar el método de deteccion de la biotoxina
PSP.

Por otra parte, en el Grupo de Expertos sobre controles oficiales de productos de ori-
gen animal se ha debatido la revisidon del Anexo Il del Reglamento (CE) N° 853/2004,
del Parlamento Europeo y del Consejo de 29 de abril de 2004 por el que se esta-
blecen normas especificas de higiene de los alimentos de origen animal, en 1o rela-
tivo, fundamentalmente, a las secciones acerca de la carne, moluscos bivalvos vivos
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/subseccion/higiene_alimentos.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/detalle/criterios_microbiologicos.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/detalle/enfermedades_transmision_alimentaria.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/detalle/enfermedades_transmision_alimentaria.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/detalle/eet.htm
http://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/detalle/irradiacion.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/detalle/bienestar_animal_sacrificio.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/detalle/SANDACH.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/noticias/2020/Presentacion_Estrategia_de_la_Granja_a_la_mesa.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/noticias/2020/Presentacion_Estrategia_de_la_Granja_a_la_mesa.pdf
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=DOUE-L-2021-80261
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:32020L2184&qid=1609317021318&from=ES
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/ampliacion/agua_envasada.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/ampliacion/agua_envasada.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/detalle/productos_orign_animal.htm
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y productos de la pesca. Se ha trabajado intensamente, tanto en colaboracion de las
comunidades auténomas como con los sectores implicados, para proponer diversas
modificaciones. Entre las principales novedades estan: la posibilidad de realizar el sa-
crificio de animales peligrosos en la explotacion para evitar riesgos para el personal y
para el propio bienestar animal; la introduccién de la figura del “operador intermediario
de moluscos bivalvos vivos” y un modelo de documento de registro armonizado para
el comercio intracomunitario de dichos moluscos, asi como la modificacion de la defini-
cion de “congelacion rapida” de los productos de la pesca.

2.2.2. DESARROLLO SOSTENIBLE Y FLEXIBILIDAD

En el marco de los trabajos iniciados para fomentar el desarrollo sostenible, la AESAN
ha publicado en el BOE el Real Decreto 1086/2020, de 9 de diciembre, por el que se
regulan y flexibilizan determinadas condiciones de aplicacion de las disposiciones de
la Union Europea en materia de higiene de la produccion y comercializacion de los
productos alimenticios y se regulan actividades excluidas de su ambito de aplicacion.

Esta norma promueve el consumo de proximidad, contribuyendo asi a preservar tra-
diciones, la diversidad bioldgica y los productos regionales, favoreciendo la viabilidad
de los pequefios productores de alimentos y evitando la despoblacion del medio rural.

En el proyecto se establecen medidas que contribuyan a la correcta aplicacion en Es-
pana de los Reglamentos (CE) N° 852/2004 y N° 853/2004 del Parlamento Europeo y
del Consejo, antes mencionados. Asimismo, se establecen medidas de flexibilidad que
permitan algunas excepciones o0 adaptaciones de los requisitos de los anexos de los
Reglamentos (CE) N° 852/2004 y (CE) N° 853/2004 para determinados tipos de esta-
blecimientos y productos, por ejemplo, los pequefios mataderos, asi como los matade-
ros moviles, podran exceptuarse del cumplimiento de ciertos requisitos estructurales,
siempre que se adopten medidas que garanticen la seguridad de los productos. Ade-
mas, se regulan las actividades excluidas del ambito de aplicacion de los reglamentos
mencionados, como el suministro directo por parte del productor de pequefas canti-
dades de carne procedente de aves de corral y lagomorfos
sacrificados en la explotaciéon al consumidor final o a esta-
blecimientos locales de venta al por menor que suministran
directamente dicha carne al consumidor final.

Para dar a conocer la publicacién de la norma, se
desarrollaron y publicaron diversos materiales (video largo,
video corto e infografia) bajo el titulo “Alimentos cercanos

Y seguros”.

Por otro lado, se ha creado un Grupo de Trabajo de
seguimiento del Real Decreto 1086/2020, junto con las
Comunidades Auténomas, con el objetivo de valorar
posibles modificaciones e interpretaciones del mismo.
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En este mismo marco, la AESAN ha continuado con los trabajos previos a la tramitacion
de dos nuevos proyectos normativos:

»  Proyecto dirigido al comercio minorista: con el objetivo de regular deter-
minados requisitos en materia de higiene, asi como establecer medidas de
flexibilidad y adaptaciones para los pequenos establecimientos y para el su-
ministro directo de alimentos preparados en locales utilizados principalmente
como vivienda privada, favoreciendo el comercio de proximidad.

»  Proyecto sobre donaciones y reduccién del desperdicio: para facilitar la
donacion de alimentos, estableciendo un marco juridico claro tanto para los
operadores de establecimientos alimentarios que realizan donaciones de ali-
mentos como para los que los reciben, indicando las distintas responsabilida-
des de cada actor (donante y receptor). Se abordaran aspectos sobre la vida
util de los alimentos.

Estos dos proyectos constituyen también una aportacion de la Agencia Espafola de
Seguridad Alimentaria y Nutricion al | Plan de Accion de Economia Circular 2021-2023,
liderado por el Ministerio para la Transicion Ecolégica y el Reto Demogréfico.

En cuanto a la flexibilidad en la aplicacion de la normativa de higiene alimentaria, se ha
actualizado, a través del Grupo de Trabajo de alimentos tradicionales con las CC.AA.,
el listado de excepciones para alimentos con caracteristicas tradicionales de Espaia,
que se ha comunicado a la Comision Europea. Para ello, se ha tenido en cuenta el
Documento de orientacion sobre las excepciones para alimentos con caracteristicas
tradicionales en el marco del Reglamento (CE) N° 2074/2005.

2.2.3. GUIAS NACIONALES DE BUENAS PRACTICAS Y DE
APLICACION DEL ANALISIS DE PELIGROS Y PUNTOS
DE CONTROL CRITICO (APPCC)

La AESAN ha revisado durante 2020, en grupos de trabajo con las CC.AA., 4
guias de diferentes sectores que se encuentran en distintos estados de trami-
tacion segun el “Procedimiento a seguir para el estudio y elaboracion de guias
nacionales de practicas correctas de higiene y para la aplicacion de los principios
del sistema APPCC”, aprobado por la Comision Institucional de la Agencia:

»  Guia para la aplicacion del sistema de andlisis de peligros y puntos de
control critico en el sector cervecero esparnol

»  Guia de Practicas Correctas de Higiene en establecimientos detallistas
de productos de la pesca y Acuicultura (FEDEPESCA)

»  Guia de buenas practicas para la prevencion de Anisakis en la cadena
de suministros de productos de la pesca (AECOC).

»  Guia de aplicacion del APPCC en el sector de bebidas refrescantes es-
pafiol (ANFABRA)


https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/Listado_excepciones.pdf
http://www.aecosan.msssi.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/Doc_orientacion_tradicionales_FINAL.pdf
http://www.aecosan.msssi.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/Doc_orientacion_tradicionales_FINAL.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2020/12/10/pdfs/BOE-A-2020-15872.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=USnUaYJIGlg
https://www.youtube.com/watch?v=P_4UcodpjTc
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/noticias/2020/Infografia_RD_Flexi.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/campanyas/Cercanosyseguros.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/campanyas/Cercanosyseguros.htm
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Durante 2020, la AESAN ha participado en la revision de varias guias elaboradas por
los sectores de la UE:

»  Sharing Good Practices in slaughter hygiene. General Guidelines
(UECVB)

»  Guide on Good Hygiene Practices for producers of insects as food &
feed (IPIFF)

»  Guidelines for Good Hygiene Practice for bottled water coolers (WE)
Ademas, se han publicado las Directrices en materia de higiene para el control de la

Listeria monocytogenes en la produccion de hortalizas ultracongeladas, en cuya revi-
sion ha participado la AESAN.

El grupo de trabajo sobre el control oficial de los productos de origen animal, creado en
2019 con las Comunidades Auténomas para establecer criterios con vistas a la aplica-
cion de los nuevos reglamentos, continda trabajando en la elaboracion y/o actualizacion
de tres documentos:

»  Guia de orientacion sobre los casos en que realizar procedimientos adi-
cionales a la inspeccion post mortem de rutina en matadero: una vez
acabado el documento, se solicitd una valoracion por parte del Comité
Cientifico de los casos planteados.

»  Guia de orientacion para la verificacion oficial de la aplicacion correcta
por los operadores de empresa alimentaria del criterio de higiene del
proceso para Salmonella y Campylobacter en canales en matadero

»  Guia de orientacion para los servicios de control oficial sobre la inspec-
ciéon post mortem de una muestra representativa de aves de corral y
lagomorfos: con el objetivo de elaborar esta guia, se solicitd un informe
al Comité Cientifico sobre el tamafo de una muestra de aves de corral o
lagomorfos que se puede considerar representativa para su inspeccion
post mortem en el matadero.

Por otra parte, se ha iniciado la revisidon de la Guia con criterios de orientacion en el
control oficial de la cadena de produccion de atun congelado, dentro del Grupo de
Trabajo que se cred para su elaboracion. La finalidad de esta revision es la de adaptar
el documento a los nuevos reglamentos de higiene, especificar la documentacion a
transmitir entre operadores para garantizar la congelacion rapida a -18°C e incluir otras
cuestiones sobre el empleo de aditivos.

// A. SEGURIDAD ALIMENTARIA

También se ha continuado con el andlisis de los estudios de la capacidad de con-
gelacion de los buques de las dos principales asociaciones espanolas de cerqueros
congeladores de atln y se esta trabajando para establecer criterios de validacion de la
congelacion a -18°C en los buques que se integran en ambas asociaciones.

La AESAN ha participado en el Grupo de Expertos de Criterios Microbioldgicos de la
Comision Europea que ha elaborado el Reglamento (UE) 2020/205 de la Comision, de
14 de febrero de 2020, que modifica el Reglamento (CE) N° 2073/2005 en lo relativo a
la Salmonella en la carne de reptiles.

Ademas, la AESAN, junto con las Comunidades Auténomas, a través del Grupo de
trabajo sobre criterios microbioldgicos en alimentos, ha actualizado las Directrices para
la verificacion del muestreo de Listeria monocytogenes en zonas de trabajo y equipos
utilizados en la produccion de alimentos listos para el consumo cuyo objetivo es pro-
porcionar una herramienta técnica de utilidad a las autoridades competentes para la
verificacion del cumplimiento del Reglamento (CE) N° 2073/2005.

La AESAN ha participado en el Grupo de Expertos de EET de la Comision Europea que
ha trabajado, entre otros proyectos, en la modificacion del anexo IV del Reglamento
(CE) N° 999/2001 del Parlamento Europeo y del Consejo en lo que respecta a la pro-
hibicion de alimentar animales de granja no rumiantes, excepto animales de peleteria,
con proteinas derivadas de animales.

Ademas, en el seno del grupo se trabajé en otras dos normas que ya se han publicado:

Reglamento (UE) 2020/772 de la Comision de 11 de junio de 2020 por el que se modi-
fican los anexos I, VIl y VIl del Reglamento (CE) N° 999/2001 del Parlamento Europeo
y del Consegjo en lo que respecta a las medidas de erradicacion de las encefalopatias
espongiformes transmisibles en las cabras y las razas amenazadas.

Decisién de Ejecucion (UE) 2020/919 DE LA COMISION de 30 de junio de 2020 por la
que se modifica el anexo de la Decision 2007/453/CE en lo que se refiere a la situacion
de Serbia con respecto a la EEB

Reglamento (UE) 2020/1593 de la Comision de 29 de octubre de 2020 por el que se
modifica el anexo X del Reglamento (CE) N° 999/2001 del Parlamento Europeo y del
Consegjo por lo que se refiere al examen adicional de los casos positivos de encefalopa-
tias espongiformes transmisibles en animales ovinos y caprinos

25



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:32020R0205
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/Directrices_muestreo_monocytogenes.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/Directrices_muestreo_monocytogenes.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/Directrices_muestreo_monocytogenes.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:32020R0772&from=ES
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:32020D0919&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:32020R1593&from=ES
https://ec.europa.eu/food/system/files/2021-02/biosafety_fh_guidance_listeria-monoc_profel_es.pdf
https://ec.europa.eu/food/system/files/2021-02/biosafety_fh_guidance_listeria-monoc_profel_es.pdf
http://www.aecosan.msssi.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/guia_criterios_atun_congelado.pdf
http://www.aecosan.msssi.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/guia_criterios_atun_congelado.pdf
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Se ha incluido informacién relativa a determinadas enfermedades de transmisién ali-
mentaria en la pagina web de la AESAN a la vista de la informacion cientifica reciente y
con el objetivo de hacerla mas accesible al consumidor, concretamente la relativa a la
infeccién por Escherichia coli, campilobacteriosis y triquinelosis.

En relacion con la triquina, se publicd el Reglamento de Ejecucion (UE) 2020/1478 de la
Comisidn de 14 de octubre de 2020 por el que se modifica el Reglamento de Ejecucion
(UE) 2015/1375 en lo relativo al muestreo, el método de referencia para la deteccion y
las condiciones de importacion respecto al control de las triquinas.

Con la publicacion de este Reglamento se sustituye el método de referencia del Re-
glamento (UE) 2015/1375 por la norma ISO 18743:2015 para armonizar el método de
referencia de la Unidn Europea con esta norma internacional.

Por otro lado, se permite el corte de las canales procedentes de cerdos domésticos en
mas de seis trozos en una sala de despiece situada en las mismas instalaciones o en
salas contiguas al matadero, antes de conocer los resultados del analisis de triquina. El
operador debe garantizar la plena trazabilidad y la carne nunca puede salir de la sala
de despiece hasta que se disponga de los resultados. Esta posibilidad responde a una
propuesta de Espafa. En los establecimientos de produccion de carne de cerdo ibérico
destinados a la elaboracion de productos carnicos especificos el despiece debe hacer-
se antes del enfriado de las mismas, cuando los resultados del examen de las triquinas
no estan todavia disponibles.

Esta Agencia ha continuado trabajando en el desarrollo de un procedimiento para
el control de la gestion de subproductos de origen animal no destinados al consu-
mo humano (SANDACH) en el ambito alimentario, trazabilidad y control de proteinas
animales transformadas, acordandose que fuese redactado por la AESAN vy vista en
el seno de la Comision nacional de subproductos de origen animal no destinados a
consumo humano.

La AESAN ha participado en las dos reuniones que se han celebrado de la Comision
Nacional de Coordinacion en materia de Alimentacion Animal y la Comision Nacional de
subproductos de origen animal no destinados a consumo humano (SANDACH,).

Se han llevado a cabo los trabajos previos a la tramitacion oficial del proyecto norma-
tivo que regulara la instalacion de sistemas de videovigilancia en los mataderos, ha-
biéndose realizado la consulta publica previa del mismo. Con esta norma se pretende
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garantizar el cumplimiento de la legislacion en materia de bienestar de los animales
en los mataderos a través de un sistema de videovigilancia que permita la realizacion
de controles de bienestar de los animales adicionales a los que ya se efectian en
los mataderos. Esta herramienta sera obligatoria para los operadores y voluntaria
para las autoridades competentes que llevan a cabo los controles oficiales en estos
establecimientos.

Ademas, dentro del Grupo de Trabajo de Bienestar Animal, con las Comunidades Au-
tébnomas, se ha continuado trabajando en la armonizacion de criterios relacionados con
el Reglamento (CE) N° 1099/2009, del Consejo, de 24 de septiembre de 2009, relativo
a la proteccion de los animales en el momento de la matanza, para lo que se ha publi-
cado una nota interpretativa sobre cuestiones del reglamento que recoge, entre otros,
requerimientos del box de sujecion bovino o aspectos sobre la conduccion y la sujecion
de animales de dificil manejo.

Se sigue trabajando en el procedimiento normalizado de trabajo (PNT) “Actuaciones
del Servicio Veterinario Oficial ante el sacrificio de animales por rito religioso”. Este do-
cumento tiene como objetivo armonizar los controles oficiales a realizar por el Servicio
Veterinario Oficial en los mataderos para verificar el cumplimiento de los requisitos de
bienestar animal establecidos en la normativa cuando se efectue el sacrificio por rito
religioso. Para ello, se han recogido en el texto diversos aspectos documentales, asf
como de infraestructuras, equipamiento y de manejo de los animales.

Ademas, se han creado 4 grupos de trabajo mixtos constituidos por MAPA, CC.AA. de
ganaderia, CC. AA. de salud publicay la AESAN para tratar diversos temas de bienestar
animal en los que es necesario la cooperacion entre las administraciones de ganaderia
y salud publica. Los grupos abordaran los siguientes asuntos:

. Comunicacion de incumplimientos bienestar animal desde matadero
(excepto broilers)

. Comunicacion de lesiones de caudofagia en matadero.

. Modificacion del procedimiento ya existente sobre la deteccion de insuficien-
te bienestar animal en explotaciones de pollos de engorde en matadero.

. Modificaciéon de los procedimientos normalizados de trabajo (PNT) de trans-
porte.

Como punto de contacto con la Comision Europea, se remitio el informe de los contro-
les efectuados en Espanfa sobre irradiacion de alimentos correspondientes al ano 2019
en cumplimiento de la Directiva 1999/2/CE relativa a la aproximacion de las legislacio-
nes de los Estados miembros sobre alimentos e ingredientes alimentarios tratados con
radiaciones ionizantes. La AESAN junto con la Comision Europea ha continuado traba-
jando en la evaluacion de si la legislacion comunitaria actual, en materia de alimentos


https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/requerimientos_box.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/subdetalle/Escherichia_coli.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/subdetalle/campilobacteriosis.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/subdetalle/triquina.htm
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/HTML/?uri=CELEX:32020R1478&from=ES
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irradiados, permite cumplir con los objetivos de la UE en materia de salud y seguridad
alimentaria y que se espera finalice en el 2021.

En este ano se ha puesto en marcha el Sistema de Informacion Alimentaria en la Unién
Europea, consistente en una base de datos de la normativa nacional y comunitaria rela-
tiva a etiquetado en los diferentes alimentos o categorias de alimentos.

En lo relativo al etiquetado nutricional en el frontal del envase, la AESAN ha trabajado
paralelamente a dos niveles. Por una parte, se ha participado activamente en el gru-
po de trabajo electronico del Codex de Etiquetado de los alimentos sobre etiquetado
nutricional frontal dirigido a la elaboracién de un borrador de norma o directriz Codex
en esta materia. Por otro lado, se ha trabajado en la redaccion del proyecto de Real
Decreto por el que se regula la utilizacion del etiquetado nutricional frontal Nutri-Score.

La Agencia Espafola de Seguridad Alimentaria y Nutricion ha puesto en marcha un
nuevo buscador de “Declaraciones nutricionales y de propiedades saludables” con el
objetivo de que cualquier persona interesada se pueda informar a través de un bus-
cador sencillo de usar, intuitivo y versatil que les ayude a familiarizarse con las decla-
raciones nutricionales y de propiedades saludables que figuran en los alimentos que
se comercializan en nuestro pais, conociendo asi cuales estan autorizadas, en qué
condiciones, asi como las advertencias de seguridad.

También se ha creado un Buscador de complementos alimenticios y alimentos para
grupos especificos de poblacion, que contienen informacion, hasta entonces unica-
mente accesible para las autoridades competentes, que completa, en aras de una ma-
yor transparencia, a la que venia facilitandose en el Registro General Sanitario relativa a
las empresas alimentarias registradas en Espana.

Es destacable la tramitacion de una solicitud de autorizacion de declaracion de propie-
dades saludables de acuerdo al articulo 13(5) del Reglamento (CE) N° 1924/2006 asi
como la aprobacion de las dos siguientes notas interpretativas:

» Nota interpretativa sobre el uso de Declaraciones nutricionales en cremas:

“

» Nota interpretativa sobre el empleo de la Declaracion “ Sin azucar” como
declaracion nutricional adaptada de “ Sin azucares” en un alimento:
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Por otro lado, en los debates que se han mantenido en el seno del grupo de expertos
de la Comisién Europea sobre declaraciones nutricionales y de propiedades saluda-
bles, se ha constatado que existen diferentes interpretaciones por parte de los Estados
miembro en lo que se refiere al uso del término “probidtico”, lo que, a su vez, implica
una situacion no armonizada en el mercado de la Unién. Para aclarar esta situacion, la
AESAN ha elaborado una nota informativa sobre el uso del término “probidtico/s” en
la_etiqueta de los productos alimenticios, tanto de fabricacion nacional como de otros
paises de la Union Europea. En todos los casos, estos productos deben cumplir con el
requisito de seguridad.

Una Ultima tarea importante es el asesoramiento al sector alimentario y la elabo-
racion de informes para el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion, en re-
lacion a los mensajes que se realizan en campafas de promociéon de alimentos
subvencionadas por la Comision en el marco de los Reglamentos (UE) 1144/2014
y 2015/1829.

En 2020, se ha continuado trabajando en el desarrollo del Reglamento (UE) N° 609/213,
respecto a la normativa que queda pendiente de elaboracion, es decir, el Reglamen-
to Delegado que regule los alimentos a base de cereales y alimentos infantiles. La
AESAN ha participado activamente en el grupo de expertos que esta elaborando la
propuesta de normativa, dirigido por la Comision Europea. Se han tenido en cuenta las
conclusiones aportadas por la EFSA sobre la edad adecuada para la introduccion de la
alimentacion complementaria en lactantes y nifios de corta edad. De las 2-3 reuniones
previstas via «task force», en las cuales se tenia previsto elaborar un borrador de texto
que seria posteriormente presentado en la reunion de grupos de expertos de Alimentos
para Grupos Especificos de la Comision, sélo se celebrd una reunién, a causa de la
crisis sanitaria provocada por la COVID-19.

Desde el 22 de febrero de 2020, el Reglamento Delegado (UE) 2016/127, que com-
plementa el Reglamento (UE) n°® 609/2013 del Parlamento Europeo y del Consejo en
lo que respecta a los requisitos especificos de composicion e informacion aplicables a
los preparados para lactantes y preparados de continuacion, asi como a los requisitos
de informacion sobre los alimentos destinados a los lactantes y nifios de corta edad, es
de total aplicacion salvo en lo relativo a los preparados para lactantes y preparados de
continuacion elaborados a partir de hidrolizados de proteina. Por tanto, queda deroga-
do el Real Decreto 867/2008, de 23 de mayo, por el que se aprueba la reglamentacion
técnico-sanitaria especifica de los preparados para lactantes y de los preparados de
continuacion, salvo en lo relativo a los preparados para lactantes y preparados de con-
tinuacioén elaborados a partir de hidrolizados de proteina.

La Comisiéon Europea traslado al grupo de expertos de Alimentos para Grupos Especifi-
cos la peticion de la industria de los preparados para lactantes y los preparados de con-
tinuacion, con motivo de la total aplicacion del Reglamento Delegado (UE) 2016/127 el
22 de febrero de 2021. Hasta esta fecha, el Reglamento Delegado (UE) 2016/127 era
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/Probioticos_alimentos.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/Probioticos_alimentos.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/Probioticos_alimentos.pdf
https://ec.europa.eu/food/safety/labelling_nutrition/labelling_legislation_en/food_labelling_information_system/start/select-language
https://ec.europa.eu/food/safety/labelling_nutrition/labelling_legislation_en/food_labelling_information_system/start/select-language
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/detalle/buscador_declaraciones.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/ampliacion/rgsa_buscador_productos.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/Declaraciones_cremas.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/declaracion_sin_azucar.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/declaracion_sin_azucar.pdf
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de total aplicacion salvo en lo relativo a los preparados para lactantes y preparados de
continuacion elaborados a partir de hidrolizados de proteina. El nuevo reglamento de-
legado exige que aquellos preparados que contengan nuevos hidrolizados de proteina
deben ser evaluados por la EFSA. Debido a la situacién de pandemia provocada por la
COVID-19, se han producido retrasos tanto por parte de los operadores econémicos a
la hora de presentar sus productos con hidrolizados de proteina a la EFSA, como por
parte de la EFSA para llevar a cabo estas evaluaciones. Como consecuencia de ello,
se ha solicitado enmendar el Reglamento Delegado (UE) 2016/127, retrasando su total
aplicacion por un periodo de 12 meses, esto es, hasta el 22 de febrero de 2022 en lo
relativo a los preparados para lactantes y preparados de continuacion elaborados a
partir de hidrolizados de proteina.

A partir del 22 de febrero de 2020, el Reglamento Delegado (UE) 2016/128 de la Comi-
sion, de 25 de septiembre de 2015, que complementa el Reglamento (UE) N° 609/2013
del Parlamento Europeo y del Consejo en lo que respecta a los requisitos especificos
de composicion e informacion aplicables a los alimentos para usos méedicos especiales,
es de aplicacion también para los alimentos para usos médicos especiales destinados
a lactantes quedando derogado, en su totalidad, el Real Decreto 1091/2000 por el que
se aprueba la reglamentacion técnico-sanitaria especifica de los alimentos dietéticos
destinados a usos meédicos especiales.

A partir de esa fecha, los alimentos para usos médicos especiales destinados a sa-
tisfacer las necesidades nutricionales de los lactantes deberan, ademas, cumplir las
disposiciones establecidas en el Reglamento Delegado (UE) 2016/127.

La AESAN ha continuado llevando a cabo, en colaboracion con la Subdireccion Gene-
ral de Cartera de Servicios del Sistema Nacional de Salud y Fondos de Compensacion
de la Direccion General de Cartera Comun de Servicios del Sistema Nacional de Salud
y Farmacia del Ministerio de Sanidad, el estudio, valoracion, asignacion de codigo tipo
y tramitacion para la adjudicacion del codigo de identificacion para los alimentos desti-
nados a usos médicos especiales susceptibles de financiacion por el Sistema Nacional
de Salud. Durante el ano 2019, se han valorado 300 expedientes relativos a alimentos
para usos médicos especiales y se ha tramitado la baja de 21 solicitudes de alimentos
para usos médicos especiales, incluidos en la oferta de productos dietéticos del Siste-
ma Nacional de Salud.

Se han llevado a cabo numerosas reuniones con empresas del sector de los alimentos
para usos médicos especiales, en aras de un mayor entendimiento y comprension de
la nueva normativa aplicable, con la total entrada en aplicacion del Reglamento Dele-
gado (UE) 2016/128 de la Comisién, en lo relativo a los alimentos para usos médicos
especiales destinados a lactantes, asi como el Reglamento Delegado (UE) 2016/127
que afecta a aquellos alimentos para usos médicos especiales destinados a satisfacer
las necesidades nutricionales de los lactantes (menores de un ano). Han sido mas de
diez reuniones con el sector, que han incluido a operadores econémicos dedicados a la

28

// MEMORIA DE ACTIVIDADES AESAN 2020

fabricacion y distribuciéon de estos productos alimenticios en nuestro pais, asi como a
agrupaciones empresariales como la Asociacion Nacional de Fabricantes de Productos
de Dietética Infantil (ANDI), que han favorecido la comprension y el entendimiento de los
puntos mas novedosos del nuevo Reglamento Delegado.

LLa Comision Institucional de la AESAN en su reuniéon de 16 de diciembre aprobd una
nota informativa sobre el nuevo marco legal de los alimentos para usos médicos espe-
clales, con el objetivo de informar a las autoridades competentes y para la aplicacion
de criterios comunes.

Durante el afio 2020 se ha llevado a cabo la revisiéon y estudio de 806 solicitudes de no-
tificacion de complementos alimenticios presentados en la AESAN, correspondientes a
complementos comercializados por empresas con domicilio social en otros paises de
la Unién Europea distintos a Espafa.

Debido a la cantidad de “Nuevos alimentos” que se han aprobado e incorporado para
su uso como ingredientes de complementos alimenticios, se ha continuado actualizan-
do el documento en formato de tabla que recopila los Nuevos Alimentos autorizados
para ser utilizados en su elaboracion. El objetivo de esta tabla es servir de ayuda a los
operadores de empresas alimentarias y a las autoridades de control.

La AESAN ha participado activamente en el grupo de expertos de la Comision Europea
sobre “Complementos alimenticios y alimentos enriquecidos” centrandose en el desa-
rrollo de la legislaciéon europea de aplicacion.

En concreto, en el aho 2020 se ha trabajado para poder incluir en la Directiva 2002/46/
CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 10 de junio de 2002, relativa a la apro-
ximacion de las legislaciones de los Estados miembros en materia de complementos
alimenticios al “cloruro de nicotinamida ribésido” (nuevo alimento ya autorizado en com-
plementos alimenticios) y al “citrato malato de magnesio”, como fuente de magnesio,
en la fabricacion de complementos alimenticios, asi como en la homogenizacion de las
unidades del “cobre” que figuran para este mineral en el Reglamento (UE) N° 1169/2011
de informacion alimentaria facilitada al consumidor.

Asimismo, la AESAN ha participado en el Heads of Agency - Working Group de Com-
plementos Alimenticios, para el establecimiento de listas comunitarias negativas y po-
sitivas de especies vegetales que puedan emplearse en esta categoria de alimentos,
para de armonizar la legislacion actualmente dispar que existe entre los diferentes pai-
ses Estados miembros de la Unién Europea.


https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/Alimentos_usos_medicos_especiales.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/Alimentos_usos_medicos_especiales.pdf
http://www.aecosan.msssi.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/TABLA_RESUMEN_NUEVOS_ALIMENTOS_AUTORIZADOS_CA.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/ALL/?uri=CELEX%3A32002L0046
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/ALL/?uri=CELEX%3A32002L0046
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=celex%3A32011R1169
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A nivel del Grupo de trabajo de expertos de la Comision Europea bajo el Reglamento
(CE) 1925/2006, se ha trabajado sobre las especies botanicas que contienen deriva-
dos hidroxiantracénicos (HADs). Utilizadas en alimentacion en los Ultimos afios por sus
propiedades laxantes, la EFSA ha llevado a cabo evaluaciones de seguridad de dichos
HADs en 2013 y en 2017. Como consecuencia, se ha determinado que dichos deriva-
dos deben limitarse e incluirse dentro del anexo Ill del Reglamento (UE) N° 1925/2006,
por el que se modifica el anexo Ill del Reglamento (CE) N° 1925/2006 del Parlamento
Europeo y del Consejo en lo que respecta a las especies botanicas que contienen de-
rivados hidroxiantracénicos.

También se ha continuado trabajando en el establecimiento de restricciones para la
Monacolina K de la levadura de arroz rojo y catequinas de té verde que se estan deba-
tiendo en el seno de la Comision Europea.

Tras la publicacion del informe del Comité Cientifico de la AESAN sobre Garcina cam-
bogia, la AESAN ha propuesto el inicio del procedimiento regulado por el articulo 8 del
Reglamento (CE) N° 1925/2006, para proceder a su evaluacion y posible incorporacion
al anexo lll, siendo aceptado por la Comisidon Europea y el resto de Estados miembros
de la UE.

Por otro lado, se ha propuesto, en el marco del grupo de trabajo de expertos de la Co-
mision Europea, la posibilidad de armonizar los niveles maximos de vitaminas y mine-
rales para complementos alimenticios en nifios y poblacién adulta, asi como una nueva
revision, para vitaminas y minerales, de los llamados en inglés, Tolerable Upper Intake
level (UL), es decir, el nivel més alto de ingesta de un nutriente a la que es probable que
no se observe ningun efecto adverso para la salud en la mayoria de los individuos de
la poblacion general. Para ello se ha creado un grupo de trabajo especifico tipo “task
force” en el que participa la AESAN.

Desde la AESAN se ha gestionado cuatro solicitudes para determinacion de status bajo
el Reglamento de Ejecucion (UE) 2018/456 de la Comision de 19 de marzo de 2018
sobre las fases del proceso de consulta para determinar la condicion de nuevo alimen-
to de conformidad con el Reglamento (UE) 2015/2283 del Parlamento Europeo y del
Consejo, relativo a los nuevos alimentos a nivel nacional, y un total de 17 solicitudes a
nivel de la Unién Europea.

Debido al creciente interés del sector de la industria del cafiamo en el ambito de la
alimentacion humana, se ha elaborado una nota interpretativa sobre “Uso del cahamo
y_cannabinoides en alimentacion”, aprobada por la Comisién Institucional del 16 de
noviembre de 2020.
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La AESAN también participa de manera activa asistiendo a los Grupos de Expertos
de la Comision en la elaboracion de normativa a nivel europeo en materia de Nuevos
alimentos. Se han publicado un total de 13 reglamentos de ejecucion en relacion con
autorizaciones de nuevos alimentos a lo largo del afno 2020 en base al articulo 10, asi
como 2 Reglamentos de ejecucion en relacion con autorizaciones de alimentos tradi-
cionales de terceros paises en base al articulo 14. Toda esta informacién esta disponi-
ble en la seccion de legislacion de la Web de la AESAN.

Se ha continuado el trabajo en el ambito del Reglamento (CE) N° 1829/2003, del Parla-
mento Europeo y del Consejo de 22 de septiembre de 2003, relativo a los alimentos y
piensos modificados genéticamente tanto a nivel nacional como internacional, partici-
pando en las tres reuniones de la Seccion de “Alimentos y Piensos Modificados Gené-
ticamente y Riesgos Medio Ambientales” del Comité Permanente de Plantas, Animales,
Alimentos y Piensos.

Los temas correspondientes a las propuestas de decision de la Comision sobre solicitu-
des de autorizacion de eventos relativos a los alimentos y piensos modificados genéti-
camente, asi como otros temas relacionados con los mismos, se debaten previamente
a las reuniones del Comité Permanente en el Grupo Técnico de la Comision Intermi-
nisterial de Organismos Modificados Genéticamente (CIOGM), participando la AESAN.

En cuanto a la Comision Nacional de Bioseguridad (CNB), donde se realiza una eva-
luacion medioambiental y de seguridad alimentaria de los expedientes notificados
ante la CIOMG, esta Agencia ha participado en un total de 8 reuniones durante este
afo. La unica autorizacion concedida durante el 2020 es la relativa a la soja modifica-
da genéticamente MON 87708 x MON 89788 x A5547-127.

Por otro lado, se ha participando en el debate generado en la UE desde hace afios sobre
el alcance y repercusion de las nuevas técnicas de modificacion genética, especialmente
tras la sentencia del tribunal superior europeo reciente sobre esta materia.

El 10 de diciembre tuvo lugar la reunién del grupo de trabajo del Plan de Apoyo para
las personas afectadas por alergias alimentarias que se viene celebrando anualmente,
organizada por la AESAN, y en el que se encuentran representadas las asociaciones
de afectados, los sectores productores, la restauracion y expertos del Comité Cientifico
de la AESAN.

Ademas de llevar a cabo un intercambio de opiniones de todas las partes interesadas,
se presentaron los resultados del control oficial de alérgenos, las novedades analiticas
en la deteccién de alérgenos. También se informé sobre el anteproyecto de codigo de
practicas sobre la gestion de los alérgenos alimentarios por parte de los operadores de
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empresas de alimentos del comité del cddex de higiene de los alimentos y se presenta-
ron los materiales divulgativos publicados por la AESAN.

También se informd sobre las notas desarrolladas por la AESAN:

» Menciones “ sin gluten” vy “sin lactosa”

» Trigo Espelta.

Se han mantenido reuniones bilaterales con asociaciones representantes del colectivo
celiaco con objeto de seguir avanzando en la mejora de la informacién que reciben,
asi como para seguir mejorando en aquellos aspectos que repercuten en su calidad
de vida.

Asimismo, atendiendo a las preocupaciones manifestadas por la Federacion de Aso-
ciaciones de Celiacos de Espafia en relacion con la presencia de gluten en lentejas, se
identificd como un riesgo para los celiacos y procedio a la elaboracion y publicacion de
una_nota informativa sobre la presencia de gluten en lentejas

Con respecto a la Intolerancia Hereditaria a la Fructosa, la delegacion espanola solicitd
a la Comision en el Comité Permanente de Plantas, Animales y Piensos (Seccion: Le-
gislacion alimentaria General) de 7 de febrero de 2020, tratar la situacion de este grupo
de poblacion. La Comision Europea, aunque considerd esta cuestion importante, no
considerd oportuno trabajar ahora en esa linea, debido a otras prioridades. Por ello,
se ha trabajado en una nota interpretativa sobre la intolerancia hereditaria a la fructosa,
aprobada en la Comision Institucional de la AESAN el 16 de diciembre de 2020, en la
que se habilita la posibilidad de que los operadores puedan utilizar, de forma voluntaria,
la expresion “sin fructosa”, en tanto se produce un desarrollo normativo en esta materia.

A nivel de la Unién Europea, han continuado los trabajos de Grupos de expertos organi-
zados por el Joint Research Centre, de la Comision Europea, sobre métodos analiticos,
materiales de referencia, etc., en relacion con el etiquetado precautorio de alérgenos.

Maés informacién sobre los trabajos del Area de Gestidén de Riesgos Nutricionales puede
encontrase en los siguientes enlaces web:

AESAN > Seguridad Alimentaria >Gestion de Riesgos > Seguridad nutricional

AESAN > Seguridad Alimentaria >Gestién de Riesgos > Seguridad nutricional >
interpretaciones normativas
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La Agencia gestiona el censo dinamico, de obligado cumplimiento segun las disposi-
ciones legales, para las instalaciones que son objeto de control oficial conforme al Real
Decreto 191/2011, de 18 de febrero, sobre Registro General Sanitario de Empresas
Alimentarias y Alimentos y para los productos de caracteristicas especiales que re-
quieren un trato diferenciado por las autoridades competentes, conforme al Real De-
creto 1487/2009, de 26 de septiembre, relativo a los complementos alimenticios y al
Real Decreto 1412/2018, de 3 de diciembre, por el que se regula el procedimiento de
comunicacion de puesta en el mercado de los alimentos para grupos especificos de
poblacion. El resultado de los datos recogidos a nivel nacional en el RGSEAA, desde su
creacion en 1976, se corresponde con:

»  los 122.041 establecimientos o empresas de la cadena alimentaria que fun-
cionan en Espafa, con 133.596 lineas de trabajo o industrias, y

»  los 36.011 productos alimenticios anotados en la base de datos, bien por ser
destinados a grupos especificos de poblacion o bien por ser complementos
alimenticios.

Para esta tarea, la AESAN dispone de una herramienta informéatica, desde 2010, en
continua adaptacion a las nuevas tecnologias y abierta a las autoridades competentes
autonémicas. Actualmente, doce comunidades auténomas y las Ciudades Auténomas
de Ceuta y Melilla introducen directamente sus datos en la base de datos, mediante la
aplicacion de la AESAN o mediante conexion via Web Service. Las otras cinco CC.AA.
remiten su informacion al Registro General Sanitario de Empresas Alimentarias y Ali-
mentos, para su incorporacion a la base de datos.

Ademas de la gestion de la informacion de industrias y productos de competencia de
las CC.AA., la AESAN se encarga de la evaluacion y estudio de los productos alimen-
ticios destinados a grupos especificos de poblacién y complementos alimenticios de
empresas de otros Estados miembros de la UE, lo cual genera una tramitacion especi-
fica y su correspondiente anotacion en la base de datos.

Durante el afio 2020, la AESAN ha gestionado:

» 10.070 tramitaciones con firma para generacion del N° registro nacional de
nuevas industrias.

» 4,781 incorporaciones de los datos de nuevas industrias.
» 6.766 modificaciones (cambios de titularidad, cambios de domicilio, am-

pliaciones y cambios de actividad y bajas) de los datos de las industrias ya
registradas.


https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/Menciones_sin_gluten_sin_lactosa.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/Etiquetado_trigo_espelta.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/gluten_lentejas.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/Intolerancia_hereditaria_fructosa.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/subseccion/seguridad_nutricional.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/detalle/riesgos_nutricionales.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/detalle/riesgos_nutricionales.htm
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» 9 certificaciones sobre datos de industrias inscritas en el Registro.

» 8483 nuevos productos alimenticios de empresas de otros Estados miem-
bros de la UE han sido incorporados a la base de datos de RGSEAA tras
la comunicacion ante esta Agencia de su primera puesta en el merca-
do espanol. Igualmente, se ha tomado nota de 1.860 modificaciones de
productos ya anotados en anos anteriores pertenecientes a empresas de
otros Estados miembros, principalmente por cambio de etiquetado debido
a modificaciones en la composicién, nombre comercial, empresa respon-
sable de la comercializacion y adecuacion a las exigencias del Reglamento
1169/2011. Cabe destacar el incremento paulatino, desde hace dos afos,
de las comunicaciones realizadas por empresas de otros Estados miem-
bros ante esta Agencia.

»  2.517 nuevos productos alimenticios han sido incorporados a la base de
datos de RGSEAA, tras la notificacion de su primera puesta en el merca-
do espafnol por empresas espanolas. Igualmente, se ha tomado nota de
3.089 modificaciones de productos de empresas espafnolas ya anotados,
principalmente por cambio de etiquetado debido a modificaciones en la
composicion, nombre comercial, empresa responsable de la comercializa-
cion y adecuacion a las exigencias del Reglamento 1169/2011.

En la tarea de coordinacion con las CC.AA. que tiene la finalidad de armonizar criterios
para la clasificacion de las industrias y empresas alimentarias, se rige por la Guia para
el Registro Sanitario de las empresas y establecimientos alimentarios, cuya décima
revision se acordd en Comision Institucional de marzo de 2020, a la vez que también se
decidio publicar en la pagina web, por motivos de transparencia y de divulgacion de la
informacion a todos los operadores econdmicos y al publico en general.

En el ambito de la Union Europea, se participd tanto a nivel de la Comision Europea
(grupos de expertos y Comité Permanente de Plantas, Animales, Alimentos y Pien-
s0s) como a nivel del Consejo de la UE, informaciéon que se desarrolla en un apartado
especifico de esta memoria. Ademas, se participd en los siguientes grupos:

»  Jefes de Agencias Europeas de Seguridad Alimentaria (HoA).

Este grupo de caracter informal reline a las organizaciones responsables en materia de
gestion de la seguridad alimentaria en la UE y aborda temas relacionados con la gestion
de riesgos alimentarios. Cuenta con la participacion de todos los Estados miembros, la
Comision Europea y la EFSA.
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En el afio 2020, ademas de asistir a la reunion plenaria mantenida el 29 de septiembre,
la AESAN participd en dos reuniones especificas destinadas a abordar la cuestion de la
COVID-19 y su repercusion en la seguridad alimentaria.

La AESAN también forma parte de dos grupos de trabajo especificos: Grupo de trabajo
de sostenibilidad y Grupo de trabajo de complementos alimenticios. El primero de ellos,
tiene como objetivo el desarrollo de actividades que sirvan de apoyo a la Comision
Europea para el desarrollo de la Estrategia «De la Granja a la Mesa» (Estrategia F2F por
sus siglas en inglés). Este grupo tuvo en diciembre del afio 2020 su primera reunion
y hasta la finalizacion del mismo, prevista en 2023, mantendra reuniones con caracter
periddico mediante subgrupos de trabajo con la entrega de documentos de apoyo. El
segundo de ellos, tiene como objetivo disponer de un enfoque comun para la gestion
y clasificacion de otras sustancias con un efecto nutricional o fisiolégico utilizadas en, o
como, complementos alimenticios, con el fin de obtener un enfoque uniforme de ges-
tién de riesgos en la UE. Este grupo mantuvo una reunién virtual en 2020.

Ademas, durante el afo 2020, la AESAN ha elaborado, junto con otros Estados miem-
bros, un procedimiento para la gestion de la informacion entre los HoA vy los Jefes
Veterinarios (CVO).

»  Grupo de expertos en legislacion alimentaria y sostenibilidad de los
sistemas alimentarios.

Con el fin de desarrollar la Estrategia F2F de la Comision Europea, se va a trabajar en
un nuevo marco normativo horizontal: “El Reglamento General de Seguridad Alimenta-
ria y Sostenibilidad de los Sistemas Alimentarios”, para ello, se ha creado un grupo de
trabajo en el seno del Comité Permanente PAFF, liderado por la DG SANTE, con la par-
ticipacion de las autoridades de los Estados miembros. Las tareas a desarrollar por este
grupo estaran relacionadas con la elaboracion de propuestas legislativas e iniciativas en
el ambito de la seguridad alimentaria, salud y nutricion, aspectos medioambientales y
climaticos, asi como asuntos agricolas y pesqueros.

La AESAN representa a Espafia y, como punto de contacto nacional en dicho grupo,
le corresponde la coordinacién de las areas adicionales de sus competencias y emitir
la postura espafiola en las tareas derivadas del mismo. La AESAN coordina un grupo
especifico a nivel nacional en el que participa el Ministerio de Agricultura, el Ministerio
de Transicion Ecolégica y Reto Demogréfico y el Ministerio de Sanidad. Su objetivo es
elaborar la postura que la AESAN defendera dentro del grupo de expertos.

»  Comision del Codex Alimentarius

La AESAN es la encargada de representar a Espana en los asuntos de seguridad ali-
mentaria que se traten en la Comision Mixta FAO/OMS del Codex Alimentarius, de la
que la Agencia es punto de contacto. A través de la Secretaria de la Comision Inter-
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/registro/Guia_RGSEAA.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/registro/Guia_RGSEAA.pdf
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ministerial para la Ordenacion Alimentaria (CIOA), adscrita a esta Agencia, se trabaja
intensamente en la coordinacion de la posicion de Espafa para establecer la posicion
final de la UE en los Organos y Comités de la Comisién del Codex Alimentarius, res-
ponsable del Programa Conjunto FAO/OMS sobre Normas Alimentarias que, desde
1963, persigue garantizar alimentos inocuos y de calidad para todas las personas y en
cualquier lugar del mundo.

La delegacion espafiola en este foro vela por los intereses de las personas consumi-
doras, siempre bajo el marco de la UE, poniendo en valor, en la medida de lo posible,
mejorar el sistema de control oficial de los alimentos y el mantenimiento del alto grado
de seguridad alimentaria del que se disfruta en nuestro pais.

La Secretaria de la CIOA asiste a los érganos del Codex que se constituyen con un
enfoque general sobre la seguridad alimentaria y son necesarios para el funcionamiento
de estas organizaciones internacionales gubernamentales.

Las distintas unidades de la AESAN participan habitualmente tanto en las reuniones
anuales de los distintos Comités relacionados con temas de seguridad alimentaria,
como en los grupos de trabajo electrénicos en el periodo inter reuniones, en los que se
discuten y consensuan aquellos temas que se van a presentar en las sesiones plenarias.

Durante el 2020, todas las reuniones de los comités técnicos del Codex fueron anula-
das por la COVID-19, excepto la del 43° periodo de sesiones de la Comision del Codex
Alimentarius que, de manera virtual, se celebro del 24 al 26 de septiembre, del 12 al 19
de octubre y del 5 al 6 de noviembre de 2020.

Entre los temas mas relevantes que se trataron en este periodo de sesiones se encon-
traban “El modo de avanzar en los trabajos del Codex Alimentarius ante la pandemia:
desafios y oportunidades estratégicos”, bajo el tema 3 del programa, debido al recono-
cimiento otorgado a la necesidad de utilizar instrumentos y mecanismos innovadores
para facilitar el avance en la labor del Codex cuando no se pudieran celebrar reuniones
presenciales, y la linea a seguir para la continuacion del Anteproyecto de revision del
Cadigo de précticas para reducir al minimo y contener la resistencia a los antimicrobia-
nos transmitida por los alimentos, bajo el tema 6.

Asimismo, la Comision, en el punto referente a asuntos remitidos a la Comision por los
comités del Codex, acordd que el Comité Coordinador Regional del Codex para Europa
(CCEURO) seguiria trabajando en cuatro idiomas (espafiol, francés, inglés y ruso) y que
la Secretaria del Codex propondria la forma de sufragar los costes adicionales, que esta
decision pudiera suponer, de manera sostenible.

»  Comités y Asambleas de la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS).

La Asamblea Mundial de la Salud es el érgano decisorio supremo de la Organizacion
Mundial de la Salud, su objetivo es trabajar con los gobiernos de los paises miembros
para conseguir el maximo grado de salud que se pueda lograr para la poblacion.
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Durante 2020, se ha continuado con las actividades de coordinacion de difusion de
la informacion y con la recopilacion de comentarios para elaborar la respuesta de la
AESAN a los temas propuestos de su competencia.

»  Comité de Seguridad Alimentaria Mundial.

Durante el afio 2020, la AESAN ha difundido los documentos derivados de la actividad
de este comité en los ambitos de su competencia y ha colaborado en la elaboracién de
las respuestas nacionales que, en materia de seguridad alimentaria y nutricion, se ges-
tionan en dicho comité. Ademas, se ha trabajado sobre diversos documentos, como el
marco de accion en situaciones de crisis alimentarias prolongadas, las guias voluntarias
de los sistemas alimentarios y nutricion o el borrador sobre la politica de recomenda-
ciones sobre alcances agroecoldgicos y otras innovaciones para sistemas sostenibles
que aseguren la seguridad alimentaria y la nutricion. Asimismo, se ha colaborado con el
MAPA y el Ministerio de Asuntos Exteriores y Cooperacion en la eleccion de las vias de
accion de los sistemas alimentarios para la cumbre de dichos sistemas.

»  Otros Comités FAO-OMS.

Ademas del Comité de Seguridad Alimentaria, existen otros Comités (AGRIFAO, Cum-
bre de Sistemas Alimentarios), parte de cuyas actividades estan relacionadas con com-
petencias de la AESAN. Desde la agencia, se valoran las informaciones recibidas y, en
funcién de su contenido, se trasladan, con caracter informativo o para la remision de
posibles comentarios, a sus diferentes unidades dando, de este modo, apoyo a dichos
comités.

»  Acuerdos y memorandos firmados por la AESAN con organizaciones
internacionales.

A nivel internacional, se continlia gestionando, coordinando y realizando el seguimiento
del Memorando de entendimiento con ASAE (Portugal), de la Declaracion de Intencio-
nes Conjunta con el BfR (Alemania) y del Acuerdo de confidencialidad con la Agencia
Americana de Alimentos y Medicamentos (FDA).


http://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/meetings/detail/es/?meeting=CAC&session=43
http://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/meetings/detail/es/?meeting=CAC&session=43
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/noticias/2020/CAC43_programme_200923_v3.pdf
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3. CONTROL OFICIAL

Una de las principales funciones de la AESAN es la coordinacion de las actuaciones de
las Administraciones publicas en territorio nacional relativas al control oficial de produc-
tos alimenticios a fin de proteger la salud e intereses de las personas consumidoras y
del conjunto de los agentes de la cadena alimentaria.

Las actividades relacionadas con el control oficial desarrolladas durante el afio 2020 se
pueden agrupar en tres grandes grupos:

»  Planificacion y armonizacion del control oficial
»  Recopilacion y gestion de datos de controles y otras actividades oficiales
»  Auditorfas sobre el control oficial

En este apartado se incluyen todas las actividades relacionadas con la aplicaciéon en
Espana del Reglamento (UE) 2017/625 sobre controles y otras actividades oficiales,
aplicacion que se realiza de forma armonizada y en linea con las especificaciones es-
tablecidas por la EFSA y la Comision Europea. Las lineas de trabajo que incluye este
apartado son

»  Actividades desarrolladas en el marco del Reglamento (UE) 2017/625, sobre
oficiales y otras actividades oficiales.

»  Elaboracion y aprobacion del nuevo Plan Nacional de Control Oficial de la
Cadena Alimentaria (PNCOCA) 2021-2025.

» Elaboracion del Informe Anual del PNCOCA.
»  Actuaciones de control oficial derivadas de la COVID-19.
»  Campafas de control y estudios coordinados a nivel nacional.

»  Programacion nacional de los muestreos de peligros bioldgicos y contami-
nantes en el marco del PNCOCA.

»  Planificacion y ejecucion de programas especificos de la Unién Europea.

El Reglamento (UE) 2017/625, sobre controles y otras actividades oficiales, es la legisla-
cion basica a partir de la cual se organizan las actividades de control oficial en los Esta-
dos miembros de la UE. Este Reglamento es de aplicacion desde el 14 de diciembre de

2019 y ha supuesto una revision del sistema de control oficial implantado hasta la fecha
a nivel nacional, siendo necesaria la aplicacion de una serie de modificaciones de forma
consensuada con las CC.AA., a fin de lograr una mayor armonizacién en la ejecucion,
recogida de datos y andlisis de los mismos en el territorio nacional. En este sentido, en
el ano 2020 se ha trabajado en los siguientes campos:

»  La armonizacion de las frecuencias de
inspecciones y auditorias en estableci-
mientos. En este aspecto se ha elaborado
el “Documento de orientacion para la clasi-
ficacion de los establecimientos alimentarios
en base al riesgo en el marco del PNCOCA alimentarios
2021-2025", que fue aprobado por la Comi- —
sion Institucional el 16 de diciembre de 2020. -l
Este procedimiento permite establecer unas g‘ hﬁ
frecuencias minimas de inspecciones y audi-
torias a nivel nacional en los diferentes pro- \
gramas de control. Dicho documento puede \
ser consultado en el Programa 1 de inspec-
cion de establecimientos alimentarios del PN-
COCA 2021-2025.

Programa 1

Inspeccidn de

establecimientes

S

» Las actividades de control oficial sobre
alimentos comercializados a través de
internet. La importancia que ha adquirido
esta modalidad de puesta en el mercado ha
requerido la redaccion de un documento que
sirva como referencia para que las autorida-

Documento de orientacion para

des competentes puedan ejercer sus funcio-
nes de control y vigilancia en el cumplimiento
de la normativa sanitaria. Desde la AESAN se

la clasificacion de los
establecimientos alimentarios

en base al riesgo en el marco del

. PMNCOCA 2021-2025
redactaron dos documentos: “Procedimiento it

para el control oficial del comercio electronico” \
y “Guia para la toma de muestras oficial de \
alimentos comercializados por internet”, para v
Su uso como referencia para el control de esta %
modalidad de comercio, y que fueron aproba- §
dos en Comisién Institucional el 15 de enero y

el 29 de mayo de 2020 respectivamente.

»  Armonizacion de los sistemas de auditorias internas y examen indepen-
diente. El articulo 6 del Reglamento 625/2017 establece que, para asegu-
rarse del cumplimiento de sus disposiciones, las autoridades competentes
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/pncoca/2021-2025/DOC_9_Programa_1_Inspeccion.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/pncoca/2021-2025/DOC_9_Programa_1_Inspeccion.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=CELEX%3A32017R0625
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A su vez,
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»

realizaran auditorias internas u ordenaran que les sean realizadas vy, aten-
diendo a su resultado, adoptaran las medidas oportunas; dichas auditorias
seran objeto de un examen independiente y se llevaran a cabo de manera
transparente. En este sentido, el 15 de enero de 2020 se aprobd la version
2 del “Documento marco de los sistemas de auditorias del control oficial”.

Actualizacion de la “Guia de orientacion para la verificacion de la eficacia de
los controles oficiales”, aprobada en Comision Institucional el 15 de enero de
2020, que busca cumplir con la exigencia del citado Reglamento, consistente
en que los controles oficiales ejecutados por las autoridades competentes
sean eficaces, adecuados, imparciales, coherentes y de calidad.

Aprobacién el 16 de diciembre de 2020 de la version 3 del “Procedimiento
para la adopcién de medidas ante resultados analiticos no conformes
en el curso de controles y otras actividades oficiales”; su ambito de aplicacion
se ha centrado en armonizar las medidas a adoptar por parte de las autori-
dades competentes en la aplicacion de todos los programas de control oficial
relativos al muestreo y analisis de alimentos, al ser similares para todos ellos.
Dicho procedimiento esté disponible para su consulta en el apartado de me-
didas adoptadas ante resultados analiticos no conformes e incumplimientos
de los programas del PNCOCA 2021-2025 que impliquen muestreo, como
es el caso del Programa 8 de peligros bioldgicos en alimentos.

Actualizacion y aprobacion el 18 de septiembre de 2020 del “Procedimiento
de designacion de laboratorios oficiales en el ambito de seguridad alimen-
taria”, con el que se busca definir las condiciones para la designaciéon por
parte de las autoridades competentes de los laboratorios que realizan anélisis
de muestras de alimentos para control oficial u otras actividades oficiales,
estableciendo los requisitos para el proceso para designar los laboratorios
por parte de la autoridad competente, el mantenimiento de la base de datos
de laboratorios designados por parte de la AESAN y el mantenimiento de la
designacioén de los laboratorios por parte de la autoridad competente.

alo largo de 2020 se trabajé en las materias que se citan a continuacion:

Revision del Real Decreto 1945/83, por el que se regulan las infraccio-
nes y sanciones en materia de defensa del consumidor y de la produccion
agro-alimentaria.

Elaboracion de una guia de apoyo al control oficial sobre la utilizaciéon de
guias de précticas correctas de higiene y la aplicacion de los principios del
sistema APPCC y la planificacion y ejecucion de los controles oficiales tenien-
do en cuenta las medidas de flexibilidad previstas en la normativa.

Elaboracién de una guia para armonizar entre las CC.AA. y la AESAN la
transparencia sobre la gestion de los controles y actividades oficiales.

Elaboraciéon de una propuesta para la armonizacion en el territorio nacional
de las tasas percibidas por la ejecucion de los controles oficiales y otras
actividades oficiales.
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»  Elaboracion de un estudio para la aplicacion uniforme de la Ley 7/85, Regu-
ladora de las Bases de Régimen Local por las CC.AA. y los ayuntamientos
que desarrollan tareas de control oficial.

»  Revision del procedimiento de intercambio de auditores entre las CC.AA.
y ampliacién de su ambito para incluir una propuesta con el fin de establecer
un sistema nacional de auditorias con participacion de las CC.AA. bajo la
coordinacion de la AESAN, que refuerce la armonizacion del control oficial en
el territorio nacional ofreciendo garantias tanto a la Comision Europea como
a los paises terceros a los que se exportan alimentos espafioles.

»  Reactivacion del grupo de trabajo para el control oficial de complementos
alimenticios con los siguientes objetivos: armonizacion de criterios para
control oficial de complementos alimenticios, aplicacién del convenio de
colaboracion con la AEMPS, potenciacion de la informacion a las personas
consumidoras y diseno de un programa coordinado de complementos ali-
menticios.

Gran parte de los esfuerzos realizados en el afio 2020 han ido encaminados al desa-
rrollo y aprobacion del Plan Nacional de Control Oficial de la Cadena Alimentaria (PN-
COCA) 2021-2025, que finalizd con su aprobacion en Comision Institucional el 16 de
diciembre de 2020. El Plan es el documento marco que describe los controles oficiales
llevados a cabo en Espana por las distintas autoridades competentes a nivel estatal,
autondémico vy local, a fin de garantizar el cumplimiento de la normativa a lo largo de
toda la cadena alimentaria, desde la produccién primaria hasta los puntos de venta al
consumidor final.

Establecido en la Ley 17/2011 de Seguridad Alimentaria y Nutricion, el Plan Nacional
Oficial de la Cadena Alimentaria tiene a la Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria
y Nutricién como responsable de la coordinacion general del Plan y el punto de con-
tacto Unico con la Unién Europea.

Cuatro Ministerios estan involucrados en este Plan: Ministerio de Agricultura, Pesca y
Alimentacién, Ministerio de Sanidad, Ministerio de Industria, Comercio y Turismo y el
propio Ministerio de Consumo, al que se adscribe organicamente esta Agencia. Por
otra parte, las comunidades autbnomas son las encargadas de la realizacion de los
controles oficiales y de la posterior adopcién de medidas en caso de encontrarse in-
cumplimientos en el ambito de su territorio.

Como novedades con respecto al PNCOCA 2016-2020, la entrada en vigor del Regla-
mento (UE) 625/2017 de controles y otras actividades oficiales coincidié con la finaliza-
cién de la vigencia del Plan anterior, por lo que el nuevo Plan sirvié para incorporar las
novedades del nuevo Reglamento.


https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/seccion/pncoca.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/seccion/pncoca.htm
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2011-11604
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Con respecto a la parte correspondiente a los controles oficiales de la seguridad ali-
mentaria en establecimientos alimentarios, se ha realizado una reorganizacion de los
programas existentes y se han incluido dos nuevos programas:

- Programa de vigilancia de resistencias a los antimicrobianos de agentes zoo-
néticos alimentarios;

- Programa de menus escolares, maquinas expendedoras y cafeterias de los
centros escolares.

Ademas, en esta parte del nuevo Plan se reflejen las siguientes novedades:

» Inclusion del control a la venta de alimentos por internet en los programas
1, 4 y 7, de inspeccion de establecimientos alimentarios, de etiquetado de
los alimentos, y de notificacion, etiquetado y composicion de complementos
alimenticios, respectivamente.

»  Inclusién de un apartado sobre la programacion en base al riesgo de los con-
troles oficiales en cada uno de los programas, estableciendo a nivel nacional
unos criterios comunes a tener en cuenta y unas frecuencias minimas para
las inspecciones y auditorias a establecimientos, asi como unos criterios para
la programacién o una programacion orientativa en los programas de control
de muestreo y analisis.

» Mayor profundidad en los programas de inspeccion de establecimientos y de
auditoria de los sistemas de autocontrol en establecimientos, dotandolos de
una mayor armonizacion.

»  Diseflo de los nuevos programas de control de muestreo y analisis respe-
tando las particularidades especificas que la legislacion otorga a algunos de
ellos y dotéandolos de un enfoque mas practico y operativo, distinguiendo las
actividades de vigilancia de las de control oficial propiamente dicho.

Alo largo de 2020 se ha trabajado en el disefio de
un sistema para la recogida de informacion relati-
va a controles oficiales en base al nuevo PNCO-
CA, que respete los nuevos criterios fijados en el
Reglamento de Ejecucion (UE) 2019/723, por el
que se establecen disposiciones de aplicacion del
Reglamento (UE) 2017/625 en lo que respecta al
modelo de formulario normalizado que debe utili-
zarse en los informes anuales presentados por 0s
Estados miembros y que permita continuar eva-
luando la eficacia de los distintos programas de
control del Plan.

2021-2025
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3.1.3. ELABORACION DEL INFORME ANUAL DEL PNCOCA

El articulo 113 del Reglamento (UE) N° 2007/625 establece que los Estados miembros
deben remitir a la Comision Europea un Informe Anual de la puesta en practica del Plan
Nacional de Control de la Cadena Alimentaria, que resuma los resultados en la aplica-
cion del Plan y evalle la eficacia de los programas de control basados en la experiencia
obtenida. Todas las autoridades competentes trabajan de manera coordinada, tanto
en la recogida de informacién como en la redaccion del informe a todos los niveles,
municipales, autondmicos y nacionales para cada sistema de control.

De acuerdo con esto, en el afio 2020 se recopilaron
y analizaron los datos remitidos desde las comunida-
des auténomas como resultado de la ejecucion de
los programas de control, correspondientes al 2019,
para elaborar el “Informe anual del Plan Nacional de
Control Oficial de la Cadena Alimentaria en Esparia
2019”, que incluye informacién acerca de los resulta-
dos de los controles oficiales, inspecciones y analisis
efectuados conforme al PNCOCA,; el tipo y el nUmero
de casos de incumplimiento de la legislacion; y las
medidas adoptadas para garantizar el funcionamien-
to eficaz del PNCOCA.

INFORME ANUAL 2019

Ademas, dando cumplimiento a la Ley 17/2011, de se-
quridad alimentaria y nutricion, dicho informe anual se
envia a las Cortes Generales, a los efectos de informa-
ciény control y se pone a disposicion de la ciudadania.

3.1.4. ACTUACIONES DE CONTROL OFICIAL DERIVADAS DE
LA COVID-19

Para dar respuesta a las dificultades en la realizacion de los controles oficiales derivadas
de la pandemia, desde la AESAN se realizaron en el 2020 distintas actividades:

Se elabord un documento de “Recomendaciones de la AESAN para el control oficial
de empresas alimentarias y alimentos durante el periodo de vigencia del Real Decreto
463/2020, por el que se declara el estado de alarma para la gestion de la situacion de
crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19”.

Ademas, con el fin de conocer en profundidad la situacion y estimar las intervenciones
que era necesario realizar para garantizar la proteccion de las personas consumidoras
asegurando que los controles oficiales se continuaban realizando de forma sistematica,
se recopild y analizé informacion de las CC.AA. sobre:

»  procedimientos e instrucciones especificas para el control oficial;
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»  cambios en la organizacion y realizacion de las inspecciones y auditorias a
establecimientos alimentarios;

»  adaptacion de las frecuencias de toma de muestras y analisis;
»  naturaleza de los incumplimientos detectados en este periodo;

»  dificultades encontradas en la ejecucion de los controles oficiales.

En la pagina web de la AESAN se habilitd un espacio con informacion de interés relacio-
nada con la COVID-19 y la seguridad alimentaria, incluyendo la publicacion de la nota
web: “Advertencia a las personas consumidoras: posible comercializacion de comple-
mentos alimenticios que declaran prevenir, tratar o curar la infeccion por coronavirus”.

La Comision Europea puso en marcha el “Programa coordinado de la oferta y pu-
blicidad online de alimentos en relacion con la COVID-19”. Espafa participa en esta
accion coordinada, con el “Programa coordinado de control de la venta por internet de
alimentos que se venden alegando propiedades para prevenir o curar la COVID-19”,
con el objetivo de localizar e identificar sitios web, operadores electronicos, anunciantes
electronicos y otros operadores que desarrollen practicas ilegales en el comercio de
alimentos y complementos alimenticios en relacion con supuestos beneficios para pre-
venir el contagio o curar la COVID-19 que se vendan online a consumidores espanoles.

También la Comision Europea publicd el Reglamento (UE) 2020/466 sobre medidas
temporales destinadas a contener los riesgos para la salud humana, la salud animal,
la_sanidad vegetal y el bienestar de los animales durante determinadas disfunciones
graves de los sistemas de control de los Estados miembros debidas a la enfermedad
por _coronavirus (SARS-CoV-2). Este Reglamento permitia determinadas medidas de
flexibilizacion en los controles oficiales, garantizando su ejecucion en cumplimiento del
Reglamento 2017/625. Una vez valorado este Reglamento, en Espafia no se considerd
necesario adoptar ninguna de las medidas de flexibilizacion permitidas.

3.1.5. CAMPANAS DE CONTROL Y ESTUDIOS
COORDINADOS A NIVEL NACIONAL

La Comision Europea, en el gjercicio de sus funciones, recomienda puntualmente la
ejecucion de programas de control coordinados a nivel europeo, organizados sobre
una base ad hoc, con el fin de establecer la prevalencia de peligros en los piensos,
alimentos y animales. En los afios 2019 y 2020, Espafia participd en la ejecucion de los
siguientes planes, llevando a cabo en 2020 la remisién de los resultados de las mues-
tras recogidas para su analisis por parte de la Comision Europea a nivel de la Union:

»  “Plan coordinado de control para establecer la presencia de determinadas
sustancias que migran desde los materiales y objetos destinados a entrar en
contacto con alimentos (MECA)”

»  “Plan europeo coordinado de control sobre practicas fraudulentas en la co-
mercializacion de especias”.
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A raiz de estos planes, se ha elaborado y publicado el “Informe del plan coordinado de
control para establecer la presencia de determinadas sustancias que migran desde los
materiales y objetos destinados a entrar en contacto con alimentos (MECA)”.

Ademas, desde noviembre de 2019 hasta febrero de 2020, se llevé a cabo el “Plan de
control reforzado de la cadena de comercializacion de moluscos bivalvos vivos”, a raiz
de problemas sanitarios detectados en varias CC.AA. relativos a la comercializacion de
moluscos bivalvos vivos. La finalidad de este Plan fue intensificar y unificar controles,
recopilar informacién y coordinar las distintas actuaciones.

La AESAN llevo a cabo la coordinacion de este Plan de Control Reforzado, la recopi-
lacion de informacion sobre los resultados vy la elaboracion del informe final, y fue la
interlocutora con las autoridades de Portugal, el SEPRONA y con la Comision Europea.
Posteriormente esta Agencia elabord, ya en el 2020, un informe que fue remitido a to-
das las autoridades competentes implicadas y a la Comisién Europea.

Estos programas se han desarrollado teniendo en cuenta el “Procedimiento de campa-
Aas de control y estudios coordinados a nivel nacional”, acordado entre las CC.AA. y la
AESAN vy disponible en el PNCOCA.

Ademas, en el 2020 comenzo el “Programa coordinado de control de la venta por
internet de alimentos que se venden alegando propiedades para prevenir o curar la
COVID-19”, mencionado en el punto 3.1.4. que aun sigue en desarrollo.

3.1.6. PROGRAMACION NACIONAL DE LOS MUESTREOS DE
PELIGROS BIOLOGICOS Y CONTAMINANTES EN EL
MARCO DEL PNCOCA

Con el objetivo de permitir una adecuada esti-
macion del impacto en salud sobre la que plani-
ficar dicho muestreo, en la Comision Institucio-
nal del 15 de enero de 2020 se aprobaron dos
documentos: “Metodologia para el calculo del
impacto en salud de los contaminantes en los
alimentos”, y “Metodologia para el calculo del
impacto en salud de los peligros biolégicos en
los alimentos”. Posteriormente, en septiembre
de 2020 se aprobd la segunda version de los
documentos: “Documento de orientacion para la
programacion de muestreos de contaminantes”
y “Documento de orientacion para la programa- .
cion de muestreos de peligros bioldgicos” en \
base al PNCOCA 2021-2025. Dichos documen-
tos pueden ser consultados en el Programa 8 de \
peligros biolégicos en alimentos y en el Progra- LY,
ma 11 de contaminantes en alimentos del PN- \\\
COCA 2021-2025 respectivamente. \

Programa 11

Contaminantes en alimentos
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Ademas, en el marco de estos documentos la Agencia, en su papel coordinador del
control oficial en Espafia, ha realizado en el afio 2020 una propuesta de asignacion
de muestras a programar para 2021 para cada CC.AA., ha recopilado y analizado las
programaciones finales de cada comunidad auténoma y ha elaborado un informe para
comprobar el grado de cobertura a nivel nacional de los requisitos establecidos en la
normativa y las oportunidades de mejora de dicha programacion.

3.1.7. PLANIFICACION DE PROGRAMAS ESPECIFICOS DE LA
UNION EUROPEA

En ciertos ambitos y para determinados riesgos se
ha establecido a nivel comunitario una serie de dis-
posiciones para establecer criterios armonizados
de aplicacion por todos los Estados miembros en
determinados aspectos, como pueden ser, entre
otros: sustancias y sus residuos a investigar, fre-
cuencia y lugar de muestreo, métodos laboratoria-
les, forma de envio de datos o medidas adoptadas.

Programa 8

Peligros biologicos

en alimentos

En cumplimiento de estas disposiciones, la AE-
SAN coordina la programaciéon impuesta por la
Unién Europea, distribuyendo y coordinando la |
toma de muestras entre las distintas comunida-
des auténomas.

Actualmente existen tres programas especificos
para los cuales existe planificacién armonizada a
nivel de la UE:

. Programa de vigilancia de resistencias a
los antibidticos de las bacterias zoondticas y comensales;

. Plan nacional de investigacion de residuos de medicamentos veterinarios;

. Programa de control de residuos de plaguicidas.

En estos tres programas, la AESAN acude a reuniones de la Comision Europea donde
se elabora la programacion para los afos futuros, y una vez acordada y publicada
dicha programacion, se realiza el reparto de muestras entre las distintas comunidades
auténomas.

En el caso del Programa de vigilancia de resistencias a los antibiéticos de las bacte-
rias zoondticas y comensales, los andlisis se llevan a cabo en el Centro Nacional de
Alimentacion.

Cabe destacar la participacion activa de la AESAN como institucion colaboradora en
el “Plan Nacional frente a la Resistencia a los Antibioticos” (PRAN), coordinado por la
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Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS). Este plan tiene
un enfoque conjunto desde la sanidad humana y animal y esta formado por seis lineas
estratégicas, participando esta Agencia en la primera de ellas: vigilancia del consumo y
de la resistencia a los antibiéticos.

Documento de crientacidn para la
programacién de toma de
muestras de peligros biologicos en
el marco del Plan Nacional de

Documento de orientacion para la
Programacion de muestreos de
contaminantes en el marco del

Plan Nacional de Control Oficial de

la Cadena Alimentaria 2021-2025

Control Oficial de la Cadena
J Alimentaria 2021-2025
|I |
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3.2. RECOPILACION Y GESTION DE DATOS DE CONTROLES
Y OTRAS ACTIVIDADES OFICIALES

El articulo 27 de la Ley de seguridad alimentaria y nutricion establece que la Agencia
Espanola de Seguridad Alimentaria y Nutricion es responsable de desarrollar, mantener
y actualizar un sistema de informacion sobre seguridad alimentaria y nutricion, en cola-
boracion con las comunidades autonomas.

Ademas, la Agencia es responsable de la interlocucion con la Autoridad Europea de Se-
guridad Alimentaria, la Comisién Europea y otras instituciones internacionales.

Por otro lado, la EFSA, como organismo europeo de evaluacion de riesgo, es responsa-
ble de recopilar datos con completa informacién sobre los analisis realizados en todos
los Estados miembros. A partir de estos datos realiza las evaluaciones de riesgo, que
son utilizadas por la Comision Europea como base para las politicas regulatorias en la
UE, de gran trascendencia para el sector agroalimentario.

La EFSA, en coordinacion con la Comisién Europea, establece los programas de re-
cogida de diferentes tipos de peligros quimicos y biolégicos. En Espafia los datos son
generados y aportados en su mayor parte por las autoridades competentes de las
CC.AA. (sanidad o agricultura). Ademas, en algunos casos, los operadores econdmicos
aportan resultados de sus autocontroles.
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La AESAN participa de forma continua en grupos de expertos o Redes de la EFSA
sobre recopilacion de datos. La actividad de estos grupos esta encaminada a conse-
guir una armonizacion entre los EE MM de la UE sobre el modo de recoger y tratar la
informacion referente a los datos individualizados de los resultados de los programas
de vigilancia. El trabajo de esta red es de suma importancia, puesto que los datos que
se manejan son imprescindibles para la evaluacion y gestion de riesgos alimentarios.

Todos los requisitos y recomendaciones de la Autoridad son difundidos a nivel nacio-
nal, manteniendo la colaboracion con las CC.AA. de modo continuo mediante correo
electronico y a través de espacios de trabajo colaborativos como eRoom. Dada la com-
plejidad de los requisitos de la EFSA para la recogida de los datos, la AESAN realiza un
apoyo continuo a los técnicos implicados en las CC.AA.. En el afio 2020, teniendo en
cuenta que la EFSA ha aumentado los requisitos de calidad de los datos y la complejidad
de los mismos, se han elaborado guias especificas para el reporte de datos de zoonosis
y plaguicidas, se realizd un taller on-line para la formacion a las CC.AA. en el reporte de
datos de zoonosis y se han elaborado videos explicativos en el caso de los plaguicidas.

En ciertos ambitos y para determinados riesgos se han establecido a nivel comunitario
programas especificos de control, para los cuales existe recogida de datos armoni-
zada por la EFSA. Ademas de los tres programas indicados en el punto 3.1.7, cuya
planificacion de los controles se encuentra armonizada en la UE, también se encuentra
armonizada la recopilacion de datos de vigilancia de zoonosis y agentes zoondticos.

Con ello se pretender obtener una serie de datos que puedan ser comparables y sirvan
para diferentes propdésitos, como son elaboracion de tendencias, el conocimiento de
la situacion en un determinado momento, la realizacion de dictamenes cientificos o la
identificacién de aspectos problematicos que necesiten futuras actuaciones (cambios
normativos, mejorar el control en base al riesgo, etc.). Todo ello supone una eficaz he-
rramienta de consulta y para la mejora continua del sistema de control oficial.

La recopilacion de datos de los cuatro programas especificos de control se detalla a
continuacion.

3.2.1. PROGRAMA DE VIGILANCIA DE ZOONOSIS Y AGENTES
ZOONOTICOS

El Real Decreto 1940/2004, de 27 de septiembre, sobre la vigilancia de las zoonosis
y los agentes zoondticos, tiene como objeto desarrollar las disposiciones relativas a la
vigilancia de las zoonosis y agentes zoondéticos en el ser humano, los animales y los
alimentos, incorporando al ordenamiento juridico interno la Directiva 2003/99/CE, del
Parlamento Europeo y del Consejo, de 17 de noviembre. Es de aplicacion a todo el
territorio espanol y establece los mecanismos de recogida, andlisis y publicacion de las
fuentes y tendencias de las zoonosis y agentes zoonoticos a nivel nacional.

Las CC.AA. recogen anualmente las muestras de las zoonosis transmitidas por los
alimentos y los datos de otros contaminantes de origen microbioldgico de acuerdo con
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sus programas de vigilancia y control oficial, fundamentalmente en base al Reglamento
2073/2005. Los resultados analiticos de estas muestras son remitidos por cada CC.AA.
a la AESAN en una herramienta Excel disefiada por la EFSA, cuyas particularidades se
detallan en la guia elaborada por la AESAN denominada Guia para la Transmision
de Datos de Vigilancia de Zoonosis a la EFSA. Esta guia se presenta a las CC.AA.
junto con ejemplos cumplimentados de los Excel-Tool de cada agente zoondtico para
ayudar en la cumplimentacion de los datos, ya que simplifica en un solo documento
las directrices de las guias y manuales para la transmisién de datos de vigilancia de
zoonosis que la EFSA publica a principio de cada afio.

Todos los datos enviados por las CC.AA. han sido revisados técnicamente en la AE-
SAN, que en su caso ha realizado informes de errores/correccion, para que pudieran
ser subsanados por las CC.AA.. Los datos remitidos son transmitidos por la AESAN a
la plataforma de base de datos de la EFSA (Data Collection Framework, DCF), antes del
31 de mayo de cada afo.

La informacion mas detallada de los resultados por agentes zoondticos y tipo de mues-
tra esta publicada en el Informe Andlisis de Datos de Zoonosis 2019, que tiene como
objetivo realizar una evaluacion de las tendencias observadas por cada uno de los
agentes zoondticos y se encuentra disponible en la pagina web de la AESAN.

Por otra parte, durante el afio 2020 la AESAN ha participado en la elaboracion de los
informes siguientes:

»  Informe de zoonosis, publicado por el MAPA, presenta la informacion de
las enfermedades y agentes patdgenos en los animales, en las personas y en
los alimentos en Espafa con los datos extraidos del Informe de Zoonosis One
Health en la Unién Europea.

»  Informe de la EFSA Espaiia de los da-
tos de Zoonosis de 2019 que contiene
los resultados de la vigilancia de las zoono-
sis transmitidas por los alimentos y de los
agentes zoondticos y de las resistencias a
los antimicrobianos (competencia de la AE-
SAN), asi como otros datos remitidos por
otros érganos competentes, referentes a
poblacién animal (competencia del MAPA),
y la investigacion epidemioldgica de los bro-
tes de zoonosis en el ser humano (compe-
tencia del Centro Nacional de Epidemiologia
del Instituto de Salud Carlos Ill). También se
incluye los datos referentes a las resisten-
cias de los antimicrobianos de las en bacte-
rias zoondticas e indicadoras en animales y
alimentos en Espana.

INFORME ANALISIS.

DE DATOS DE
ZOONOSIS
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»  Informe de la EFSA de Zoonosis One Health en la Unién Europea,
(antes llamado Informe Europeo de fuentes y tendencias de zoonosis, agen-
tes zoondticos y brotes de enfermedades producidos por alimentos), donde
se hace un andlisis de las tendencias observadas a lo largo de los Ultimos
afios en la Unién Europea.

De acuerdo con los articulos 3 y 7 del Real Decreto 1940/2004, la Agencia Espafnola
de Seguridad Alimentaria y Nutricion es la autoridad competente de la Administracion
General del Estado en la remision de los datos relativos a la vigilancia de las resistencias
de los antimicrobianos en los alimentos, y es la encargada de coordinar la recogida de
dicha informacion, analizarla y ser el punto de contacto con la EFSA. El Centro Nacional
de Alimentacion es el Laboratorio Nacional de Referencia de esta Agencia encargado
de la realizacion de las correspondientes pruebas de sensibilidad a los antimicrobianos,
siguiendo los métodos y valores de corte epidemioldgicos estandarizados.

La Decision 2013/652/UE, sobre el seguimiento y la notificacion de la resistencia de las
bacterias zoondticas y comensales a los antibidticos se desarrollé como consecuencia
del “Plan Estratégico y de Accion para reducir el riesgo de seleccion y diseminacion
de las Resistencias a los Antimicrobianos” establecido por la Comisidon Europea, la
EFSA, el Centro Europeo para el Control de Enfermedades y la Agencia Europea del
Medicamento. En esta Decision se establecian las normas detalladas para la vigilancia
y la notificacion armonizada de las resistencias bacterianas que habian de llevar a cabo
los Estados miembros durante el periodo 2014-2020, mediante la recogida de cepas
bacterianas en distintas poblaciones animales y categorias de alimentos y la realizacion
del antibiograma de dichas cepas.

Los resultados analiticos de la vigilancia de las resistencias de los antimicrobianos se reco-
gen en una aplicacion informatica de forma conjunta por el Ministerio de Agricultura, Pesca
y Alimentacion y la AESAN. Esta informacion se envia por la AESAN de forma desagregada
(cepa por cepa) a la EFSA, antes del 31 de mayo de cada afio, recopilada en el formato que
exige la EFSA y transmitida a la aplicacion informatica Data Collection Framework (DCF).

Informacion detallada de los resultados analiticos se encuentra disponible en el Informe
de la EFSA Espana de los datos de Zoonosis de 2019 elaborado con los datos referen-
tes a las resistencias de los antimicrobianos remitidos de la AESAN.

Por otra parte, durante el afio 2020, esta Agencia ha participado en la elaboracion de
los informes siguientes:

» Informe de resistencias antimicrobianas, publicado por el MAPA, que
presenta la informacién de las resistencias antimicrobianas en bacterias zoo-
néticas e indicadoras en personas, animales y alimentos en Espana.
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» Informe de Zoonosis One Health en la Union Europea, que también
incluye informacién sobre resistencias antimicrobianas en algunos agentes
zoondticos y otras bacterias.

El objetivo es garantizar que los productos de origen animal puestos en el mercado no
presenten residuos de sustancias prohibidas o en niveles superiores a los establecidos
en la normativa, mediante la vigilancia de la cadena de produccion de animales y sus
productos. El Plan comprende un plan de investigacion dirigido, que tiene como obje-
tivo detectar cualquier tratamiento medicamentoso ilegal en animales, comprobar que
los residuos de los medicamentos veterinarios cumplen con los limites maximos fijlados
y examinar y desvelar las razones de la presencia de residuos en alimentos de origen
animal. También incluye un plan de investigacion de sospechosos, cuyo objetivo es
recoger muestras cuando se producen resultados positivos en el plan dirigido o cuando
existan sospechas tras los controles oficiales realizados.

Las actuaciones de la AESAN en relacion con la ejecucion de este Plan en 2020 han
sido:

»  Elaboracion del plan de muestreo (plan dirigido) para que lo lleven a cabo las auto-
ridades competentes de salud publica de las Comunidades Auténomas (CC.AA.)
en base al Real Decreto 1749/1998, de 31 de julio, por el que se establecen las
medidas de control aplicables a determinadas sustancias y sus residuos en los
animales vivos y sus productos. En la elaboracion del muestreo se han tomado
como base los datos de las estadisticas de sacrificios de ciertas especies animales
y producciones procedentes de:

. Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion (MAPA), para las muestras de
ganado bovino, ovino, caprino, porcino, equino, aves y conejos y huevos;

. Junta Nacional Asesora de Cultivos Marinos (JACUMAR), para las muestras
de acuicultura marina;

. Datos aportados por las CC.AA. para la produccion de caza de cria y de caza
silvestre.

Las muestras obtenidas a nivel nacional se han distribuido por comunidades auté-
nomas en funcién del nimero de sacrificios o de producciones en cada una de ellas,
sefnalando las correspondientes a los grupos de sustancias A y B. Posteriormente las
autoridades competentes de las CC.AA. elaboran su plan dirigido, distribuyendo las
muestras en los diversos grupos y subgrupos de sustancias.

»  Revision de los planes de produccion y analisis que presentaron las CC.AA.
La informacién presentada es evaluada por la AESAN, para detectar posibles
errores y determinar si se cumplen los parametros establecidos por la Directi-
va 96/23/CE vy la Decision 97/747/CE. En caso necesario, desde la AESAN, y
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siempre en contacto directo con las CC.AA. afectadas, se corrigen los proble-
mas identificados en la evaluacion de los planes.

» Elaboracion del Plan de Investigacion de Residuos de Espafia de 2020 de informa-
cién general y de laboratorios, que se presenta a la Comision Europea antes del 31
de marzo de cada ano.

»  Revisiony valoracion de las evaluaciones del plan 2020, realizadas por la Comision
Europea y los Laboratorios de Referencia de la Unién Europea.

» Preparacion y celebracion en la sede de la AESAN de la sesién, en octubre, de
la Comision Nacional de Coordinacion de la Investigacion y Control de residuos o
sustancias en animales vivos y sus productos.

»  Colaboracién para la correcta transmision de los datos de resultados de plan
2019, recogidos en la aplicacién PNIR del MAPA, a la Autoridad Europea de Segu-
ridad Alimentaria (EFSA).

Informacion relevante sobre los resultados del PNIR se encuentran publicados en la
pagina web de la AESAN.

El Programa Nacional de Control de limites maximos de residuos de plaguicidas en
alimentos tiene por objeto garantizar que los productos y partes de los productos de
origen vegetal y animal, asi como los alimentos infantiles, no presentan residuos de
plaguicidas en niveles superiores a los establecidos en la normativa vigente.

Este programa da cumplimiento al Reglamento (CE) 396/2005 del 23 de febrero, relati-
vo a los limites maximos de residuos (LMR) de plaguicidas en alimentos y piensos. Sus
anexos, indican los productos vegetales que se deben controlar (matrices), asi como
los residuos que se deben vigilar y son modificados periddicamente en base a nuevas
sustancias, nuevos datos obtenidos por el andlisis de los alimentos y las tendencias de
consumo, o modificaciones de los limites inicialmente determinados.

Por otro lado, anualmente se publican una serie de Reglamentos que regulan el Progra-
ma Comunitario Coordinado de Control plurianual. En el afio 2019 correspondia aplicar
el Reglamento de Ejecucion (UE) 2018/55 de la Comision, de 9 de abril de 2018, relativo
al programa comunitario coordinado de control de la Unién para 2019, 2020 y 2021,
que ha sido cumplido y en algunos casos se han superado los controles establecidos.

La informacion que figura en la presente Memoria 2020 referente a control de residuos
de plaguicidas se corresponde con los resultados de los controles efectuados durante
el aho 2019, ya que el plazo de presentacion del informe nacional a la EFSA finaliza
el 31 de agosto de cada afio. La informacion detallada del programa de plaguicidas,
incluyendo sus resultados ha sido publicada en la pagina web de la AESAN.
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En este apartado se incluyen las auditorias que realiza en Espafa la Comision Europea
en virtud del articulo 116 del Reglamento (UE) 2017/625, sobre controles y otras activi-
dades oficiales, para comprobar la aplicacion de las normas europeas por parte de las
autoridades espafnolas. También se incluyen las auditorias que realizan terceros paises
en Espana con fines de exportacion.

Esta actividad requiere una intensa coordinacion con la Comisién Europea y las auto-
ridades competentes implicadas de la Administracion General del Estado y las comu-
nidades auténomas. Puede afirmarse que ha habido cumplimiento de plazos en todos
los casos y buena coordinacion entre las correspondientes unidades.

La gestion de las auditorias implica una labor de coordinaciéon entre las diferentes au-
toridades competentes implicadas, tanto de las CC.AA. como de la Administracion
General del Estado, para completar, entre otras, las siguientes tareas:

« actuacion como punto de contacto entre la Comision Europea y las auto-
ridades competentes espanolas, trasladando y recopilando informacion
relativa a las auditorias;

+  cumplimentacion de los cuestionarios previos;

. preparacion de los itinerarios de las auditorias;

+ asistencia y soporte técnico durante las visitas;

+  emision de observaciones a los borradores de informe;

. preparacion de planes de accion frente a las recomendaciones;

. respuesta al cuestionario “Feedback” remitido por la Comisién Europea.

A fin de actuar de forma coordinada entre todas las Administraciones Publicas compe-
tentes, se desarrollaron dos procedimientos sobre auditorias de la Comisidon Europea,
que fueron aprobados en la Comision Institucional de la AESAN:

»  Procedimiento para la gestion de los controles de la DG Salud y Segu-
ridad Alimentaria de la Comision Europea en Esparia - Administracion
General del Estado.

»  Procedimiento para la organizacion de los controles de la Unidad F de la
DG SANTE de la Comision Europea en Esparia la AESAN - Comunidades
Autonomas -Salud Publica.

En 2020 se habian programado 5 auditorias en nuestro pais, pero debido a la situacion
sanitaria derivada de la COVID-19, la DG SANTE de la Comisién Europea tuvo que
replantearse la programacion, de manera que cuatro de ellas fueron pospuestas para
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2021 y otra aplazada para el Ultimo trimestre de 2020. La situacion sanitaria y la impo-
sibilidad de realizar viajes ha implicado un cambio del modo de actuar en las auditorias,
pasando de ser auditorias in situ, con presencia del equipo auditor y de las autoridades
competentes implicadas, a realizarlas en modo remoto a través de videoconferencia.

Dentro del ambito de la AESAN, se procedié a iniciar las primeras fases de las siguien-
tes auditorias en los ambitos de la salud publica:

. Auditoria DG SANTE 2020-6931, sobre los sistemas de control de la produc-
cién y la comercializacion de carne de bovino, incluyendo la trazabilidad;

»  Auditoria DG SANTE 2020-7126 relativa a los moluscos bivalvos vivos.

Asimismo, se desarrollaron los planes de accion de tres auditorias que fueron llevadas
a cabo en 2019:

«  Auditoria DG SANTE 2019-6678, sobre sistemas de control en la seguridad
alimentaria en la produccién y comercializacion del atun;

»  Auditoria DG SANTE 2019/6677, para evaluar los controles oficiales sobre la
produccion de alimentos listos para consumo;

»  Auditoria DG SANTE 2019-6597, sobre los programas nacionales de control
de Salmonella en determinadas poblaciones de aves de corral.

La actividad de gestion de las auditorias de paises terceros con fines de exportacion es
desarrollada de forma coordinada por la Subdireccion General de Sanidad Exterior del
Ministerio de Sanidad y la Subdireccion General de Acuerdos Sanitarios y Control en
Frontera del Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion (MAPA). Asi, dependiendo
del ambito de la auditoria, la AESAN ha participado activamente en todo aquello rela-
cionado con el control oficial de establecimientos alimentarios y alimentos, como, por
ejemplo: cumplimentar la informacién que solicitan los terceros paises antes, durante
0 después de su estancia en nuestro pais y participacion en las reuniones necesarias.

A lo largo de 2020 se atendié a las siguientes auditorias de exportacion:

»  Aporte de informacién de las autoridades de Indonesia relativas a la impor-
tante alerta sanitaria por Listeria en carne que tuvo lugar en 2019, para la
exportacion de frutas. Enero 2020.

«  Auditorfa de las Autoridades de Arabia Saudi, Saudi Food and Drug Au-
thority (SFDA) a establecimientos elaboradores de lacteos destinados a
alimentacion infantil. 2-10 de marzo de 2020.

« Asistencia a reuniones de coordinacion y aporte de informacion para el acuer-
do de equivalencia para el comercio de moluscos bivalvos vivos con la
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Food and Drug Administration (FDA) de Estados Unidos con la Unién
Europea (Direccion General Health and Food Safety D3). Marzo 2020.

«  Actualizacion de la informacion contenida en el Self Reporting Tool (SRT)
del Food Safety and Inspection System (FSIS) de Estados Unidos, re-
lativa a los resultados de anos anteriores y programa 2020 de residuos y
analisis microbiolégicos en alimentos. Entre marzo y mayo, con envios
posteriores de actualizaciones en el segundo semestre.

« Auditoria para la reapertura de las exportaciones de carne de ave a
Vietnam. Aporte de informacion sobre Seguridad alimentaria. Febrero-octu-
bre de 2020.

«  Auditorfa virtual de las autoridades de Tailandia sobre el sector carnico
porcino. Asistencia a reuniones y aportacion de informacion. 18-29 de mayo
de 2020.

+  Asistencia a varias reuniones por incidencias en algunas empresas carnicas
exportadoras a China e informacion sobre las medidas adoptadas ante la
COVID-19. Junio 2020.

«  Aporte deinformacion ala Ministry of Health, Labour and Welfare (MHLW)
de Japon, sobre la evaluacion del riesgo de Encefalopatia espongiforme
bovina, para exportaciones de carne de vacuno, en coordinacion con las
Comunidades Auténomas, la Subdireccion General de Sanidad Exterior del
Ministerio de Sanidad y el MAPA. Julio 2020.

« Aporte de informacioén relativa a la exportacion de aceites vegetales no
OGM para China, en coordinacion con el MAPA y la Union Europea. Sep-
tiembre-octubre 2020,

«  Aporte de informacion sobre residuos de medicamentos veterinarios en
carne de porcino, solicitadas por las Autoridades de Corea del Sur. Ju-
lio-noviembre 2020.

»  Colaboracion en la redaccion de las respuestas al cuestionario previo a Audi-
toria de la Agencia de Inspeccion Alimentaria Canadiense (CFIA), sobre
los sistemas de inspeccion de pescado y productos de la pesca para
exportacion a Canada. Octubre-diciembre 2020.

Con el objetivo de proteger la salud humana y poder gestionar los riesgos alimentarios
para la salud de las personas consumidoras, se dispone en el ambito de la UE de un
sistema coordinado de alertas alimentarias, cuyos principios de actuacion y funciona-
miento se basan en los articulos 50 a 52 del Reglamento (CE) N° 178/2002 del Parla-
mento Europeo y del Consejo, por el que se establecen los principios y los requisitos
generales de la legislacion alimentaria, se crea la Autoridad Europea de Seguridad Ali-
mentaria y se fijan procedimientos relativos a la seguridad alimentaria.

41




A. SEGURIDAD ALIMENTARIA //

Asimismo, mediante la Decision de Ejecucion 2015/1918 de la Comisién, se estable-
cio el Sistema de Asistencia y Cooperacion Administrativa (ACA), con el fin de que los
Estados miembros se presten asistencia y puedan garantizar la correcta aplicacion de
las normas alimentarias.

A nivel nacional, estas redes europeas se han reflejado en 2020 en dos redes diferen-
ciadas:

. El Sistema coordinado de Intercambio Rapido de Informacion (SCIRI)
. La Red de Asistencia y cooperacién Administrativa (ACA)

Durante el ano 2020 el marco legislativo ha cambiado como consecuencia de la aplica-
cion del Reglamento (UE) 2017/625, sobre controles y otras actividades oficiales desde
el 14 de diciembre de 2019.

Uno de los de los actos juridicos de desarrollo de este reglamento es el Reglamento de
Ejecucion (UE) 2019/1715 de la Comisidn, por el que se establecen las normas para el
funcionamiento del sistema de gestion de la informacion sobre los controles oficiales
y sus componentes («Reglamento SGICO») también de aplicacién el 14 de diciembre
de 2019.

El Reglamento SGICO ha fijado las normas para diferenciar los incumplimientos que
generan riesgos de los que no y, ademas ha establecido la herramienta informatica
iIRASFF como el sistema electronico para aplicar los procedimientos de la red de alerta
europea (Rapid Alert System for Food and Feed — RASFF) y de la Asistencia y Coopera-
cion Administrativas descritos en el articulo 50 del Reglamento (CE) N° 178/2002 y los
articulos 102 a 108 del Reglamento (UE) 2017/625, respectivamente.

Teniendo en cuenta los cambios normativos, durante 2020 se ha revisado el Proce-
dimiento General de Gestion del SCIRI para unificar ambos procedimientos y se ha
aprobado el nuevo Procedimiento de Actuacion de la Red SCIRI-ACA.

También se ha trabajado durante 2020 en la Guia Nacional de Gestion de Alertas Ali-
mentarias, que es un documento elaborado por el Organo Permanente para la Segu-
ridad Alimentaria (OPSA) — formado por ACES, AECOC, ANGED, ASEDAS, Coope-
rativas Agroalimentarias, FIAB, Hosteleria de Espana y Marcas de Restauracion- en
coordinacion con la propia Agencia.

Esta Guia ha sido estudiada con resultado favorable para ser considerada como guia
nacional segun el Procedimiento a seguir para la elaboracion y el estudio de guias nacio-
nales de practicas correctas de higiene y para la aplicacion de los principios del sistema
APPCC de la Agencia Espanola de Seguridad Alimentaria y Nutricion.
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3.4.1. RED DE ALERTA ALIMENTARIA: EL SISTEMA
COORDINADO DE INTERCAMBIO RAPIDO DE

INFORMACION (SCIRI)

El Sistema Coordinado de Intercambio Répido de Informacion (SCIRI) es un sistema
de alerta rapida en forma de red a nivel nacional para la notificacion de un riesgo
directo o indirecto de la salud humana derivado de productos alimenticios a nivel
nacional.

En el marco del SCIRI existen distintos tipos de notificaciones, que determinan las
actuaciones a seguir por los agentes de control oficial. Son las siguientes:

»  Alerta, cuando la notificacion del riesgo requiere o podria requerir una accion
rapida;
»  Informacion, cuando la notificacion del riesgo no requiere una accion rapida;

» Rechazo en frontera, cuando se notifica el rechazo de un lote debido a un
riesgo directo o indirecto para la salud humana;

»  Varios, cuando la notificacion tiene una fuente informal, contiene informacion
no verificada o afecta a un producto todavia no identificado.

A lo largo del afio 2020 se ha gestionado a través del SCIRI un total 633 expedientes
relativos a productos alimenticios en los que ha estado implicada Espana, delos cua-
les 356 correspondieron a alertas, 166 a informaciones, 103 a rechazos de productos
alimenticios y 8 a los clasificados como “varios”.

SCIRI

Alertas

356

Informaciones

g

Rechazos 103

Varios

|s

Ndmero de expedientes gestionados en 2020
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Porcentaje de los distintos tipos de expedientes gestionados en 2020

En lo relativo a las alertas, en el ano 2020 se ha producido un aumento en el nimero
de expedientes de alerta del 21,5 % respecto a 2019 y del 68 % si la comparacion la
hacemos respecto a 2016. Llama la atencion el incremento significativo del nimero de
alertas (63) respecto al resto de notificaciones, llegando a representar el 56 % del total.
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Evolucién temporal de los distintos tipos de notificaciones 2016-2020

Los 633 expedientes gestionados tuvieron asociados un total de 13 325 documentos;
en el caso de las alertas, la evolucion del nimero de documentos asociados a los ex-
pedientes puede observarse en el siguiente grafico:
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Alertas: Notificaciones iniciales y de seguimiento
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Evolucién temporal del nimero de expedientes de alerta y documentos asociados 2016-2020

De todas las notificaciones de alertas, el afio 2020 ha estado marcado por las alertas
por presencia de Oxido de Etileno en semillas de sésamo procedentes de India.

Elincidente de las semillas de sésamo contribuy6 en gran medida al aumento del 21,5%
en las notificaciones de alerta en 2020. Esto ha supuesto una carga considerable para
la red, especialmente desde el mes de octubre. El aumento de las alertas también signi-
fica automaticamente un aumento en las notificaciones de seguimiento de las mismas.

Haciendo un analisis de las notificaciones gestionadas, de las 633 notificaciones, el
46% fueron debidas a peligros detectados en productos de origen vegetal, el 37% en
productos de origen animal, el 12% en el grupo de otros productos; y un 5% corres-
ponde a materiales en contacto con alimentos. Estos porcentajes se han visto influidos
por el incidente de las semillas, ya que en 2019 los productos de origen animal se
situaban en primer lugar con un 45% de las notificaciones, seguidos por los de origen
vegetal con un 30%.
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Distribucién por grupos de productos alimenticios implicados en las notificaciones de 2020
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Al igual que en afos anteriores, el mayor nUmero de notificaciones correspondié a
productos de la pesca (23% del total de las notificaciones); destacaron en segundo y
tercer lugar los frutos secos, entre los que se contabilizan las semillas de sésamo, y los
cereales, harina y derivados, entre los que se encuentran productos elaborados con
semillas de sésamo, que juntos suponen el 34,5% de las notificaciones. El resto de los
productos, aunque con menor numero de notificaciones en conjunto, han seguido un
patron similar al de afios anteriores.

Pescados y derivados 112
Frutos secos 101
Cereales, harina y derivados 67
Carnes y derivados 57
Complementos alimenticios  ———— ]
MECA 30
Hortalizas, verduras, leguminosas y tuberculos ses—" 30
Moluscos bivalvos —— 29
Condi y espacias 29
Leche yderivados 26
Hutasy derivados s 74
infusiones, alimentos estimulantes y derivados s 20
Productos de confiteria  ee—17

Platos preparados e 17 W Productos de
Aceitesy grasas vegetales mem 3 origen animal
varios productos afectados == 6 # Produdios de
Huevos y ovoproductos mm 6 origen vegetal
Behidas alcohdlicas wa g
Bebidas refrescantes m 3 W aros
Gasterdpodos m 2 productos
Enzimas alimentarias m 2 MECA

Aguasy hielos = 2
Edulcorantes naturales 1 1
Alimentos especiales 1 1
Aditivos » 1

Distribucién segun la naturaleza del producto alimenticio implicado en 2020

En relaciéon con la categoria del peligro detectado, y si comparamos los datos con el
afo 2019, llama la atencion el significativo aumento de las notificaciones relativas a la
deteccion de peligros quimicos que ha pasado del 41,5% al 51%, seguido de las relati-
vas a peligros bioldgicos con un 24 %. Los riesgos fisicos representaron un 5%. Por Ul-
timo, un 20% de los expedientes se englobaron en “otros riesgos”, como los alérgenos
no declarados o la presencia de sustancias prohibidas en productos comercializados
como complementos alimenticios.
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Distribucién de los peligros detectados en 2020

Si se analizan los principales peligros dentro de cada grupo, encontramos que entre
los peligros bioldgicos la gran mayoria de las notificaciones (102) han sido ocasionados
por bacterias, destacando un ano mas, la presencia de Salmonella, seguida de Listeria.
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Detalle de los peligros biolégicos detectados en 2020

En el caso de los peligros quimicos destacan con un 75 % la presencia de fitosanita-
rios, por los motivos ya explicados. En segundo lugar se sitlan los metales pesados,
mayoritariamente mercurio en productos de la pesca, y el resto de peligros: toxinas
fungicas, sobre todo aflatoxinas en frutos secos; la composicion de los alimentos, ma-
yoritariamente sustancias prohibidas o no autorizadas en complementos alimenticios; y
aditivos, fundamentalmente sulfitos en productos de la pesca; mantiene un lugar similar
al de otros anos.
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Detalle de los peligros quimicos detectados en 2020

En el caso de los peligros fisicos, casi la totalidad se ha debido a la presencia de cuer-
pos extranos.

Defectos
del envase

12 %
Cuerpos Irradiacién
extrafios 6 %
82 %

Detalle de los peligros fisicos detectados en 2020

En cuanto a otros peligros, destaca por su nimero y su importancia la presencia de
alérgenos no declarados en el etiquetado, seguidos de la presencia de alimentos no
autorizados como nuevos alimentos y los defectos de temperatura detectados en pro-
ductos de la pesca en los puestos de inspeccion fronteriza.

// A. SEGURIDAD ALIMENTARIA
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Por Ultimo, atendiendo al origen de los productos notificados a través del SCIRI, en el
ano 2020, el 58 % de los productos notificados fue de origen comunitario y, de este
porcentaje, el 27% de las notificaciones correspondieron a productos de origen espa-
fiol. Los rechazos son productos de terceros paises que no se han llegado a comercia-
lizar en el mercado de la UE.

Rechazos
16 % Terceros
paises
26 %
\ |
Espafna
27 % Paises UE
31 %

Distribucién de las notificaciones segtin el origen del producto implicado en 2020
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Como es de esperar, Espana es el pais que mas notificaciones realiza en el ambito del
SCIRI, debido al control realizado por las autoridades competentes tanto en productos
originarios de Espafia como en productos originados en otros paises y distribuidos
en nuestro pais. En total, Espafia ha realizado 247 notificaciones en 2020, 103 se co-
rresponden con rechazos en frontera y 144 han sido realizadas por las comunidades
auténomas.

En la participacion de otros EE MM como paises notificantes en los expedientes ges-
tionados a través del SCIRI en 2020 se situdé en primer lugar Paises Bajos, principal
importador de semillas de sésamo, seguido por Italia, Alemania y Francia.
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Distribucidn de las notificaciones segtin pais notificante en 2020 (sin contar los 103 rechazos en
frontera realizados por Espaiia)

En relacion con la comunicacion de las alertas alimentarias, en el ano 2020 se han reali-
zado 46 publicaciones en la pagina web de la AESAN relacionadas con riesgos detecta-
dos en los alimentos de los que se ha considerado necesario avisar a las personas con-
sumidoras. 29 de las publicaciones han tenido relacion con la presencia de alérgenos no
declarados en el etiquetado, 7 han estado relacionadas con complementos alimenticios
con presencia de sustancias farmacolégicamente activas, y 10 publicaciones relaciona-
das con distintos productos y peligros en alimentos, consideradas de interés general.

TIPO DE ALERTA 2019 2020

Interés general 10 10
Alérgenos 57 29
Complementos alimenticios 10 7
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La presencia de 6xido de etileno en semillas de sésamo tuvo la entidad suficiente como
para publicar en la seccion de seguridad alimentaria una nota informativa relacionada
con ese incidente.

L= = o

IMICH0  AGENCIA  SEGURIDAD ALIMENTARIA  NUTRICROM  LABORATORSOS H0TIC)

Freguntas Frecuentes

Contacio Enlaces Mapa Web

OPERADORES ECONOMICOS  PARA LA CIUDADANIA

{ Noticias / 2020 / Mot Informativa sabre La presencia de OXIDO DE ETILEND en SEMILLAS DE SESAMO procedentes

Moticias y actualizaciones

Nota informativa sobre la presencia de
OXIDO DE ETILENO en SEMILLAS DE
SESAMO procedentes de LA INDIA

Noticias y Actualizaciones

Moticias
Publica: Agencia Espafola Sequridad Almentaria y Nutricion Nevedades Legislativas
Fecha: 05 noviembre 2020
Seccion Sequridan Alimentarna

Eventos
El pasado 26 de actubre entré en vigor &l REGLAMENTO DE EJECUCION (UE)
2020/15410 de la Comision, de 22 de octubre de 2020, por el que se moditica el
Reglamento de Ejecucion (UE) 2019/17%3 en lo relative a las condiciones
especiales a la importacidn establecidas a las semillas de sésamo procedentes
de la India.

Temas de Interés

Campafas

5 Publ 2
Esta medida adoptada de manera urgente por la Comisién. tras el voto o i

favarable de los Estadas miembres de la Unidn Europea, tiene como objete
proteger la salud de los consumidores en la UE, estableciendo condiciones Galeria de medios
especiales a la importacion de estos p tras lad iGN, en sep
de 2020, y posterior notificacién a través de la red de alerta europea (Rapid
Alert System far Food and Feed - RASFF), de Ia presencia de niveles muy

elevados de dxido de etileno, en determinados lotes de semillas de sésamo

Boletines mensuales AESAN

Redes Sociales
originarias ¢ procedentes de la India, que habian sido introducidos en la Unign,

Dichos niveles son muy superiores al limite maximo de residuos de 0,05 mg/kg
de dxido de etileno en las semillas establecido en virtud del Reglamento (CE)
Z96/2005 del Parlamento Europeo y del Conseje.

La AESAN elabora anualmente los informes del SCIRI que recogen toda la informacion
relativa a las notificaciones de la red de alerta que han afectado a nuestro pais, incluyen-
do una descripcion detallada de los productos involucrados, los peligros detectados y
el origen de los alimentos incluidos en las notificaciones.

En el afo 2020 se elabordé la memoria del SCIRI correspondiente al aino 2019.



https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/seccion/alertas_alimentarias.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2020/semillas_sesamo.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/alertas/sciri/MEMORIA_SCIRI_2019.pdf
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3.4.2. RED DE ASISTENCIA Y COOPERACION
ADMINISTRATIVA (ACA)

La red de Asistencia y Cooperacion Administrativa (ACA) tiene como objetivo la trami-
tacion de expedientes motivados por incumplimientos de la normativa que no implican
un riesgo para la salud detectados en el transcurso de las actuaciones de los servicios
oficiales dentro de los programas de control oficial o vigilancia.

Durante el ano 2020, la mayoria de los expedientes de informacion fueron tramitados
a través del Sistema de Asistencia y Cooperacion Administrativa (Sistema ACA), cuyas
siglas en inglés son ACC (Administrative Assistance and Cooperation System).

Aunque en principio el Sistema ACA fue creado exclusivamente para luchar contra el
fraude alimentario, en 2016 se amplié para garantizar la cooperacion entre los paises
europeos ante la deteccidn de cualquier no conformidad en el &mbito del control oficial.
Tiene el objetivo de facilitar el intercambio de informacion entre los Estados miembros
de la Unién Europea y la Comisidon Europea, para favorecer el cumplimiento de la le-
gislacion en materia de alimentos y piensos en los movimientos intracomunitarios de la
Unién Europea.

En Espafia, la Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion es el punto de
contacto nacional existente entre las autoridades competentes de las comunidades
auténomas y las autoridades sanitarias de otros Estados miembros. Actla, pues, como
punto de contacto del Sistema ACA a nivel europeo junto con el Ministerio de Agricul-
tura, Pesca y Alimentacion.

En relacion con la gestion del sistema ACA, en el afio 2020 se han tramitado 141 ex-
pedientes de informacién motivados por incumplimientos de legislacion detectados en
el transcurso de las actuaciones de los servicios oficiales dentro de los programas de
control oficial o vigilancia de las comunidades auténomas y Estados miembros de la
Unién Europea.

De los 141 expedientes de informacién, 19 expedientes estuvieron relacionados con
el comercio electronico y la venta de productos alimenticios a través de internet. Esta
cifra se espera que en el futuro aumente considerablemente debido al incremento de
este tipo de comercio.

Durante el afio 2020 se ha gestionado un total de 10 expedientes de reexpedicién mo-
tivados por notificaciones de inmovilizacion, destruccion o solicitud de devolucion de
productos alimenticios. Esto es consecuencia de haberse detectado en destino incum-
plimientos de la normativa aplicable en materia de higiene y seguridad alimentaria en el
transcurso de las actuaciones de control oficial de las autoridades sanitarias.

// A. SEGURIDAD ALIMENTARIA
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4. LABORATORIO EUROPEO DE REFERENCIA DE BIOTOXINAS MARINAS (EURLMB)

Las funciones del EURLMB son las recogidas en el articulo 94 del Reglamento (UE)
2017/625 para los Laboratorios de Referencia de la Unidon Europea, en este caso,
aplicadas al control y seguimiento de las Biotoxinas Marinas, incluyendo ademas las
actividades relacionadas con el control de fitoplancton y del control microbioldgico de
zonas de produccion, las cuales no implican actividad técnica en el laboratorio.

4.1. COORDINACION DE LAS ACTIVIDADES DE LA RED DE
LABORATORIOS NACIONALES DE REFERENCIA (NRLS) Y
PROVISION DE ASISTENCIA TECNICA Y FORMACION

El EURLMB coordina las actividades programadas dentro de la red de los laboratorios
nacionales de referencia (NRLs, en sus siglas en inglés), proporciona apoyo en la imple-
mentacion y validacion de métodos oficiales y alternativos y procura asistencia técnica
y asesoramiento sobre los métodos de referencia incluidos en la legislacion europea.

4.1.1. ASISTENCIA TECNICA A ESTADOS MIEMBROS DE LA
UE Y TERCEROS PAISES. MISIONES

EL EURLMB atiende consultas recibidas desde los NRLs de la UE y de terceros paises
sobre aspectos relacionados con el andlisis de biotoxinas marinas, tareas de armoniza-
cién del control de fitoplancton, del control microbioldgico de las zonas de produccion
y tareas de armonizacion de practicas para el control de las biotoxinas marinas. Estas
Ultimas tareas no relacionadas con la actividad analitica, se abordan mediante la elabo-
racion y mantenimiento de Guias.

Una tarea importante para con los NRLs es el entrenamiento de los mismos, este ano
debido a las restricciones impuestas para el desarrollo de trabajo presencial como con-
secuencia de la COVID-19, las actividades de laboratorio y en particular las sesiones de
formacion se han tenido que posponer hasta nueva fecha. Las necesidades de apoyo
a los NRLs que lo han solicitado han sido atendidas por correo electronico y se les ha
facilitado materiales de referencia que les permiten desarrollar la actividad analitica en la
que requieren el entrenamiento o formacion.

El asesoramiento técnico a laboratorios de terceros paises, incluye su participacion en
los ensayos de aptitud (PTs), este afio se ha contado con la participacion de Tunez.

4.1.2. WORKSHOP ANUAL EURLMB / NRLS

El Workshop anual con los NRLs tiene como objetivo principal la puesta en comun de
todas las actividades y temas de interés en el campo de las biotoxinas marinas, con
especial relevancia para el EURLMB, la red de NRLs y la propia Comisién Europea.
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Celebrado de manera virtual los dias 18 y 19 de noviembre, participaron 17 EU NRLs,
y también los NRLs de Noruega ¢ Islandia. Se contd con la presencia de un represen-
tante de DG SANTE y como expertos externos fueron invitados a la reunion: el Dr Luigi
Lanni (italia), experto que colabora como asesor externo en el grupo de trabajo de
Microbiologia de las zonas de produccién de moluscos bivalvos, el Dr Cowan Higgins
(Irande del Norte), experto externo que colabora en el grupo de trabajo para la ela-
boracion de las guias de biotoxinas marinas asi como en otros temas relacionados con
el control de Biotoxinas marinas y la Dra Panagiota Katikou (Grecia), experta externa
que colabora en la elaboracion de las guias de biotoxinas.

4.2. ASESORAMIENTO Y SOPORTE CIENTIFICO

4.2.1. ASESORAMIENTO Y SOPORTE CIENTIFICO A LA DG
SANTE

El asesoramiento a la DG SANTE es una actividad continua que se basa fundamen-
talmente en el soporte cientifico-técnico a la Comision en las materias relacionadas
con la actividad del EURLMB, tanto en el andlisis de biotoxinas marinas y la actividad
correspondiente al area quimica como en el fitoplancton y coordinacién de la actividad
relacionada con el area biolégica. Se ha asesorado a la Comision Europea participando
en todos los grupos y paneles de expertos.




MEMORIA DE ACTIVIDADES AESAN 2020 //

El EURLMB participa directamente como miembro del grupo de trabajo de moluscos
bivalvos, asesorando a la DG SANTE en todos los aspectos relacionados con el control
de biotoxinas marinas y de fitoplancton. Durante el 2020 no se han podido convocar
reuniones de este grupo de trabajo, aunque si que se mantuvo contacto por correo
electrénico con participantes del mismo y con los NRLs.

En relacion a la nueva actividad relacionada con el control microbioldgico de las zonas
de produccion, se cred un grupo restringido de expertos coordinado desde el EURLMB
por el experto del area bioldgica y en el que se incluyen expertos independientes de
reconocido prestigio.

Los ensayos de aptitud constituyen una de las actividades prioritarias del EURLMB. Se
organizan anualmente con el fin de evaluar la aptitud de los laboratorios en la aplicacion
de las distintas metodologias para el andlisis de biotoxinas marinas. En calidad de La-
boratorio Europeo de Referencia, los ensayos de aptitud se destinan a la evaluacion de
los Laboratorios Nacionales de Referencia de la Unidn Europea, asi como a un nimero
limitado de paises terceros en funcién del nimero de solicitudes.

La situacion de la COVID-19, especialmente el confinamiento que tuvo lugar en marzo
del 2020, afecté al desarrollo normal de las tareas de laboratorio y al inicio de la activi-
dad relacionada con los ensayos de aptitud programada inicialmente durante los meses
del confinamiento. A pesar de este retraso los ensayos de aptitud pudieron organizarse
con éxito para los tres grupos de biotoxinas: lipofilicas, paralizantes y amnésicas. Los
resultados se presentaron y trataron en el anual XXIll Workshop of EU-RL/NRLs for
Marine Biotoxins.

Las reuniones se han visto limitadas debido a las restricciones de movilidad y se han
realizado por videoconferencia.

La obtencion de Guias de referencia sobre la clasificacion y control de zonas de pro-
duccién de moluscos bivalvos, dirigidas a las Autoridades Competentes de los Estados
miembros de la Unién Europea, es un objetivo prioritario tanto para la Comisiéon Euro-
pea, como para las propias Autoridades Competentes de los Estados miembros impli-
cados, quienes han encomendado al EURLMB la redaccion y revision de las guias que
cubren los tres aspectos fundamentales del control exigidos por la legislacion europea:
microbiologia, biotoxinas vy fitoplancton toxico.

// A. SEGURIDAD ALIMENTARIA

Una vez completada y entregada a la Comision Europea, a finales de 2019, la guia
de fitoplancton productor de toxinas (Monitoring of Toxin-producing Phytoplankton in
Bivalve Mollusc Harvesting Areas Guide to Good Practice: Technical Application), se
encuentra en fase de revision por las Autoridades Competentes.

Existen dos guias originalmente redactadas por grupos de expertos coordinados por
el antiguo EURL for Monitoring Bacteriological and Viral Contamination of Bivalve Mo-
lluscs, una gufa comunitaria (Community Guide to the Principles of Good Practice for
the Microbiological Classification and Monitoring of Bivalve Mollusc Production and
Relaying Areas with regard to Regulation 854/2004), y una guia de buenas practicas
metodoldgicas (Microbiological Monitoring of Bivalve Mollusc Harvesting Areas Guide
to Good Practice: Technical Application). La prioridad definida por la Comisién Europea
fue la revision y actualizacion legislativa de la Community Guide para su adaptacion al
nuevo Reglamento 2017/625 e Implementing Regulation 2019/627. Con este fin, se ha
trabajado con un grupo de expertos nombrados por los NRLs de los Estados miembros
con interés y zonas de produccion, con la colaboraciéon de expertos externos de apoyo.
Los avances de la guia se han presentado a los representantes de la Comision Europea
y los Laboratorios Nacionales de Referencia en la reunion anual XXl Workshop of EU-
RL/NRLs for Marine Biotoxins.

La guia para control de biotoxinas tiene que redactarse ex novo, ya que no existe nin-
gun precedente. Por ello, y con el fin de agilizar la redaccion, se ha decidido trabajar
con un grupo restringido de expertos. Se mantuvo una reunion de coordinacion de la
actividad, en la que se discutié el enfoque, planteamiento, alcance y estilo de la guia, y
se acordd una tabla preliminar de contenidos. Los resultados de esta reunion y la pro-
puesta especifica de planteamiento de la guia se presentaron a discusion y aprobacion
por la Comision Europea y las Autoridades Competentes en un WG Marine Bivalves. Se
esta trabajando en la redaccion de los borradores de los diferentes capitulos.

EL EURLMB recibe el apoyo de la Universidad de Vigo para el desarrollo de tareas de
investigacion relacionadas con el desarrollo, implementacion y optimizacion de biotoxi-
nas marinas ya existentes o emergentes en las costas europeas.
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5. CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACION

Durante el afio 2020, el Centro Nacional de Alimentacion (CNA) ha continuado realizan-
do las actividades derivadas de su funcién como Laboratorio Nacional de Referencia,
asi como todas aquellas que tiene adicionalmente asignadas.

5.1. ESTUDIOS PROSPECTIVOS DEL CNA

Una parte muy importante de la actividad del CNA como Laboratorio Nacional de Re-
ferencia es la realizacion de estudios que permitan tener una vision de los diferentes
contaminantes y residuos de sustancias, a fin de obtener datos que puedan servir para
los debates de fijacion de limites maximos a nivel de la Unién Europea y otras medidas
de gestion. Los estudios prospectivos que se han realizado este afo en el CNA son:

» Estudio de cepas de Salmonella spp. aisladas en canales de pavo y pollo de
engorde remitidas por las Comunidades Autonomas y cepas de E. coli pro-
ductora de betalactamasas de espectro ampliado (BLEA), betalactamasas
AmpC o carbapenemasas, aisladas en carnes frescas de pollos de engorde,
segun la Decision 652/2013 de Ejecucion de la Comision de 12 de noviembre
de 2013 sobre el seguimiento y la notificacion de la resistencia de las bacte-
rias zoondticas y comensales a los antibidticos.

»  Estudio prospectivo sobre la migracion especifica de ciclo-di-BADGE (CAS
1675-54-3) en alimentos enlatados

» Estudio de alimentos en su fase de comercializacion para detectar si han sido
sometidos a tratamiento con radiaciones ionizantes.

»  Estudio prospectivo sobre presencia de Ocratoxina A en muestras comercia-
les de jamon.

5.2. VALIDACIONES

El Centro Nacional de Alimentacion ha ampliado su alcance de acreditacion con el fin
de dar cumplimiento a las exigencias del control oficial en todas las materias en las que
es referencia.

Ademés, da soporte a los numerosos laboratorios designados para el control oficial,
proporcionandoles los métodos de analisis validados para ayudarles en el gjercicio de
sus competencias.

Por todo ello durante el ano 2020 se han realizado las siguientes validaciones de
métodos de andlisis:
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RESIDUOS DE PLAGUICIDAS

PNTCNA_PDO004

PNTCNA_PDO004

PNTCNA_PDO006

PNTCNA_PDO009

PNTCNA_PDO07

PNTCNA_PDO13

PNTCNA_PDO13

BIOTECNOLOGIA

Plaguicidas

Plaguicidas

Plaguicidas

Plaguicidas

Plaguicidas

Plaguicidas

Plaguicidas

Tomate/Lechuga/
Naranja/Pera

Cebolla

Arroz/Maiz/Garbanzo

Grasa de Cerdo

Cebolla

Aceite de Oliva

Aceites de Maiz, Colza
y Girasol

Validacion Completa

Validacion
Complementaria

Validacién Completa

Validacién Completa

Validacion
Complementaria

Validacién Completa

Validacion
Complementaria

PNTCNA_MG_064

PNTCNA_MG_080

Determinacion de
Proteinas lacteas
(Beta-lactoglobulina)

Deteccién de nuez

Alimentos

Alimentos

Validacion
complementaria
(bajada LD)

Validacion
complementaria
(bajada LD)
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BIOTECNOLOGIA RESIDUOS DE MEDICAMENTOS VETERINARIOS

2 OBJETO DE LA - OBJETO DE LA
METODO ANALITO MATRIZ VALIDACION METODO ANALITO MATRIZ VALIDACION

// A. SEGURIDAD ALIMENTARIA

Deteccién de

f Andlisis de
secuencias del . ~. I o
confirmacion Metabolitos de : : Validacion
promotor pFMV, cualitativo LC-MS/ nitrofuranos Gl sy elesto complementaria
(EEEEr i Validacion completa MS
PNTCNA_MG_084 mediante PCR en Alimentos Nuea Aoreditpaci &
tiempo real y CTP2- Y
CP4-EPSPS/bar/pat
mediante triplex PCR
en tiempo real
TOXINAS Y CONTAMINANTES DEL PROCESADO
o Validacion completa
Determinacion de " A
PNTCNA_MG_059 . Alimentos y ampliacion de la
Algodon GHB119 . OBJETO DE LA
LEBA %
METODO ANALITO MATRIZ VALIDACION
i Prospectivo interno
> . Validacion completa HPLC-FLD Zearalenona Cacao y chocolate
PNTONA MG 069 orreccion de Algodon  ajmenyog y ampliacion de la
LEBA
HPLC-MSMS Acrilamida Verduras crujientes PT-EURL
" . Validacion completa
PNTCNA_MG_0g9 ~ Lsteccion de soja Alimentos y ampliacion de la
MON87705 LEBA
HPLC-MSMS Acrilamida Alimentos infantiles PT-EURL
MATERIALES EN CONTACTO CON LOS ALIMENTOS TERMOLUMINIS- Deteccién de Ecnecias Mejorar limite de
CENCIA Alimentos Irradiados P cuantificacion
- OBJETO DE LA
METODO ANALITO MATRIZ VALIDACION
Esteres de &cidos 9
GC-MS grasos de: 2-MCPD, Alimentos infantiles pellisiogicglacanes

PNTCNA_MO_001

Aminas aromaticas Papel/cartén — Validaciéon completa acreditado

3-MCPD y glicidol

(LC-MS) primarias extractos acuosos — ampliacion LEBA
Plasticos-migracion en  Validacién completa
il MERIES BT acético 3 % - nueva acreditacion P -
5.3. ORGANIZACION DE ENSAYOS DE INTERCOMPARACION
ICP/MS Cadmio, plomo y Papel/cartén - Validacién completa El CNA ha organizado diferentes ensayos de intercomparacién como LNR en los que
mercurio extractos acuosos — nueva acreditacion

han participado laboratorios de control oficial de la mayoria de las CC.AA., tal y como
se puede observar en la tabla siguiente:
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Lactonas del acido resorcilico

Quinolonas

MICROBIOLOGIA ALIMENTARIA

ANALITO

Deteccioén de triquina

Deteccién de Anisakis

Deteccién de Salmonella spp

Recuento de estafilococos coagulasa-po-

sitivos

Recuento de Listeria monocytogenes

Investigacion de toxina estafilocécica

Musculo

MATRICES

Carne

Pescado

Producto carnico listo para
consumo

Camarones

Producto cérnico listo para
consumo

Producto cérnico listo para
consumo

TOXINAS Y CONTAMINANTES DEL PROCESADO

Octubre

Septiembre

Método de digestion enzimatica

Método de digestion enzimatica

Deteccién de Salmonella spp Norma ISO

6579-1

Recuento de estafilococos coagula-
sa-positivos Normas 6888 1y 2

Recuento de Listeria monocytogenes
I1SO 11290-2

Método de Referencia LR UE deteccion

enterotoxinas estafilocécicas Norma ISO

19020

14/10
20/12

FECHA REALIZACION

Octubre

Octubre
Septiembre
Septiembre

Octubre

Octubre
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RESIDUOS DE MEDICAMENTOS VETERINARIOS

ANALITO MATRICES - FECHA REALIZACION

N° DE LABORATORIOS/

CC.AA. PARTICIPANTES

N° DE LABORA-
TORIOS/ CC.AA.
PARTICIPANTES

32/17

14/10

47/15

38/15

37/15

16/9

N° DE LABORATORIOS
CON RESULTADOS
SATISFACTORIOS

12
18

N° DE LABORATORIOS
CON RESULTADOS
SATISFACTORIOS

Informe preliminar

34

Informe preliminar

14

ANALITO

Deteccién de alimentos irradiados

Deteccién de alimentos irradiados

Deteccién de alimentos irradiados

Aflatoxinas

Hidrocarburos aromaticos policiclicos

52

MATRICES

Semillas de sésamo
Comino molido

Alubias
Pimentén

Céscara pistacho
Cascara avellana

Hueso de pollo
Concha berberecho

Melén desecado
Pifia desecada

Cacahuetes

Aceite de oliva

METODO

Fotoluminiscencia
Termoluniniscencia
EPR-celulosa
EPR-bioinorganicos

EPR-azucar

Cada laboratorio con el método de su
eleccion

Cada laboratorio con el método de su
eleccién

FECHA REALIZACION

Noviembre

Noviembre

Noviembre

Noviembre

Noviembre

Octubre

Octubre

N° DE LABORA-

TORIOS/ CC.AA.

PARTICIPANTES

15/7

19/7

18/7

21/7

19/7

24

10

N° DE LABORATORIOS
CON RESULTADOS SA-
TISFACTORIOS

15

16

14

18

19

23

10
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5.4. PARTICIPACION DEL CNA EN ENSAYOS DE

INTERCOMPARACION ORGANIZADOS POR EL
LABORATORIO EUROPEO DE REFERENCIA POR SER

LABORATORIO NACIONAL DE REFERENCIA

La participacion del CNA en estos ensayos de intercomparacion es obligatoria para
todos los LNR de los Estados miembros.

MICROBIOLOGIA ALIME

ANALITO

RIA

FECHA

Deteccion de Salmonella spp.
(RIVM)

Recuento de Campylobacter
(LR-UE Campylobacter:
National Veterinary Institute.
Uppsala)

Deteccién de enterotoxinas
estafilocécicas (ANSES)

Deteccién de larvas de Anisakis
L3 (ISS)

Deteccién de larvas de
Trichinella segun Reglamento
2015/1375 (ISS)

Identificacion de especies de
larvas de Trichinella a nivel de
especie por método molecular
(ISS)

Recuento de estafilococos
coagulasa-positivos (ANSES)

Deteccién de Listeria
monocytogenes (ANSES)

Deteccién de E. coli STEC (ISS)

Aislamiento de E. coli
productor de ESBL/AMpC/
Carbapenemasas

(LR-UE Resistencias
antimicrobianas: DTU Food)

Deteccién y recuento de
Norovirus Gl y Gll'y virus de la
Hepatitis A (Livsmedelsverket)

Deteccién y recuento de
Norovirus Gl y Gll y virus de la
Hepatitis A (Livsmedelsverket)

Mejillones

Piel de pollo

Queso y pollo

Pescado

Carne

Larvas de Trichinella

Camarones

Carne de ave de
corral

Albahaca fresca

Carne de pollo

Ensalada

Hepatopéncreas

Norma ISO 6579-1

1SO 10272-2

Norma ISO 19020

PNTCNA_TE029

PNTCNA_TE003

PCR

1SO 6888-2

1SO 11290-1

ISO/TS 13136

“Isolation of ESBL-
, AmpC- and
Carbapenemase-

producing E. coli from

fresh meat”. LR-UE

ISO 15216-2

ISO 15216-1

Agosto

Marzo

Junio

Marzo

Marzo

Marzo

Octubre

Noviembre

Noviembre

Noviembre

Octubre

Noviembre
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RESISTENCIAS ANTIMICROBIANAS

FECHA
ANALITO MATRICES REALIZACION

Determinacion de resistencias
frente a los antibiéticos de cepas de
Escherichia coli (LR-UE Resistencias
antimicrobianas: DTU Food)

Aislamiento y determinacion de
resistencias a los antibiéticos de cepas
de E. coli productor de ESBL/AmpC/
Carbapenemasas (LR-UE Resistencias
antimicrobianas: DTU Food)

Determinacién de resistencias

frente a los antibidticos de cepas de
Salmonella spp. (LR-UE Resistencias
antimicrobianas: DTU Food)

BIOTECNOLOGIA

ANALITO

Determinacién de OMG
(EURL-GMFF-CT 01/2020)

Cepas de
Escherichia coli

Cepas de
Escherichia coli

Cepas de
Salmonella spp.

MATRICES

Pienso de péjaros

Harina de maiz

PNTCNA-_
AROO1

PNTCNA-_
AROQO1

PNTCNA-_
AROO1

PCR en
tiempo real

Octubre

Noviembre

Octubre

FECHA
REALIZACION

Marzo

TOXINAS Y CONTAMINANTES DEL PROCESADO

FECHA
REALIZACION

ANALITO

Acrilamida
Furano, 2-metilfurano y 3-metilfurano

Esclerocios centeno

Esteres de 2- y 3-MCPS y ésteres de
glicidol

Alcaloides tropanicos (atropina y
escopolamina)

MATRICES

Alimentos
infantiles

Alimentos
infantiles

Centeno en grano

Alimentos
infantiles

Harina de maiz y
harina de alforfon

METODO

HPLC_
MSMS

GC-MS

Screening
visual

GC-MS

HPLC-
MSMS

Mayo

Mayo

Octubre

Mayo

Septiembre
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CONTAMINANTES

Ceramica

Cd, Pb . . FAAS Noviembre
As, Cd, Cr, Pb, La, Eu, Gd, Hg, To seligeneesiy | gy Diciembre
3% p/v
MOSH/MOAH Papel/carton GC/FID Diciembre (inicio)

PLAGUICIDAS

Plaguicidas Arroz LC-MS/MS Febrero
Plaguicidas Cebolla EH$8“§:EB:88? Marzo
Plaguicidas Arroz EH$8“§:EB:8?? Junio
Plaguicidas Aceite vegetal PNTCNA_PD_013 Junio
Plaguicidas Uvas Pasas PNTCNA_PD_014 Noviembre

RESIDUOS DE MEDICAMENTOS VETERINARIOS

Beta-agonistas (BVL) Pelo de bovino LC-MS/MS Junio
lr_e&g?cri]lizsod(\?\l/éggo Orina de bovino LC-MS/MS Junio
(/l\gethtégl)itos de nitrofuranos IF\)/Ic;’Jriic#CI)oydsavo LC-MS/MS Ol
Esteroides A3 (WFSR) il Euio LC-MS/MS Noviembre

porcino
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5.5. ACTIVIDADES RELACIONADAS CON EL
MANTENIMIENTO DEL SISTEMA DE CALIDAD Y CON LA
ACREDITACION DEL CNA

El CNA desde 1999 es laboratorio acreditado por ENAC. Durante el afio 2020, las
actividades relacionadas con el mantenimiento del sistema de calidad han continuado
encaminadas esencialmente a preservar el objetivo primordial de mantener implantado
en el CNA un Sistema de Gestion de la Calidad, segun la Norma UNE-EN ISO/IEC
17025, para asegurar la competencia técnica y la fiabilidad de los ensayos, que alcanza
a todos los procedimientos del CNA acreditados actualmente por la Entidad Nacional
de Acreditacion (ENAC) y también a los nuevos que es necesario acreditar.

Los cambios producidos durante el afno 2020 incluyeron la acreditacion de 5 nuevos
ensayos cerrados y el cambio de acreditacidon de un ensayo por procedimiento (PNTC-
NA_TEQ0O03) a acreditacion por Norma ISO (Norma ISO 18743). También se ha modifica-
do el alcance de 5 ensayos cerrados y de 8 ensayos flexibles a través de la generacion
de 11 Anexos Técnicos de Procedimiento. Se ha dado de baja la acreditacion del
ensayo para el “Recuento en placa de microorganismos a 30°C en leche” mediante la
Norma ISO 4833-1 ya que actualmente el CNA no realiza funciones como LNR para
este método ni recibe muestras para su analisis por lo que no se considera necesario
mantener su actividad. También se ha solicitado la suspension voluntaria definitiva del
procedimiento para la determinacion de nicotina en setas por cromatografia liquida
(PNTCNA_TDO033) que se encontraba en suspension temporal voluntaria.

5.5.1. ALCANCE DE ACREDITACION

El alcance acreditado del CNA en 2020 se recoge en el Anexo Técnico de Acredi-
tacion Rev. 44, de 28/12/2020 (Expediente de acreditacion 178/LE 397), estando
compuesto por:

101 procedimientos: 61 Ensayos cerrados (8 de los cuales son Normas de ensayo) y
40 Categorias de Ensayos, 24 de ellas incluidas en 3 Guias de Categorias de Ensayos,
PNTCNAG_Z0O001, que comprende 14 Categorias de Ensayos, PNTCNAG_TDO001,
que incluye 8 Categorias de Ensayos y PNTCNAG_TD002, que contiene hasta ahora 2
Categorias de Ensayos.

Desde el CNA se sigue potenciando la estrategia de generar metodologias lo mas
genéricas o globalizadas posibles que permitan atender multiples matrices y analitos,
ofreciendo resultados acreditados en todos ellos.

5.6. VISITAS DE INSPECCION

Visita de supervision, inspeccion y seguimiento anual por parte de la Subdireccion
General de Coordinacion de alertas alimentarias y Sanidad Exterior (Ministerio de Sa-
nidad, consumo Yy bienestar social), debido a la situacién derivada de la COVID-19 se
realiza on-line.
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Revision aplicacion informatica PNIR y asesoramiento a la Comisién Nacional
del PNIR. Configuracion de laboratorios: Dentro de las funciones del CNA
como Laboratorio Nacional de Referencia (LNR), y concretamente dentro del
marco Plan Nacional de Investigacion de Residuos (PNIR), se ha llevado a
cabo la revision de los datos contenidos en la aplicacion informéatica, desa-
rrollada por el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion (MAPA) para
evaluar si los métodos configurados por los laboratorios que van a participar
en el PNIR 2020, cumplen los limites y demas criterios analiticos requeridos
para el control de residuos de medicamentos veterinarios, plaguicidas y mi-
cotoxinas en matrices de origen animal.

Participacion en un estudio para la validacion de un método de ensayo para
la determinacion de fotoiniciadores en cereales, organizado por el Consejo
de Europa (EDQM). El estudio ha finalizado y el procedimiento de ensayo
sera publicado en la web de publicaciones gratuitas del Consejo de Europa
(EDQM) https://freepub.edgm.eu/publications

» o«

Participacion en los Grupos de Trabajo Ad hoc: “Metals and Alloy”, “Paper
and Board” y “Printing Inks” del Comité de Expertos de Materiales en Contac-
to con los Alimentos del Consejo de Europa.

Participacion en el Grupo de Trabajo de Métodos de Andlisis de Metales Pesa-
dos en Alimentos y Piensos. Red de Laboratorios Agroalimentarios, MAPA.

Participacion en el Grupo de Trabajo del Comité Cientifico la AESAN para la
evaluacion de la madera (MDF) en su uso para contacto alimentario.

Participacion en el Grupo de Trabajo de AENOR (ANAIP) SC4/GT “Vajilla de
plastico reutilizable para uso alimentario. Definicion y método de ensayo”,

Participacion en el Proyecto [+D+i “MIGRACOATING” (PGC2018-094518-
B-100), en colaboracion con la Universidad de Santiago de Compostela. Fi-
nanciado por el Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades y la Agencia
Estatal de Investigacion esté cofinanciado por el Fondo Europeo de Desarro-
llo Regional (FEDER).

Participacion en el Grupo de trabajo para la elaboracion de una guia técnica
sobre el papel de los LNRs en la investigacion de brotes estafilococos coagu-
lasa-positivos y de la enterotoxina estafilocécica. El grupo esta liderado por
el Laboratorio de Referencia de la Unién Europea para estafilococos coagula-
sa-positivos ANSES y se desarrolla con representantes de LNRs europeos. El
objetivo es disefiar una documento que sirva para recopilar informaciéon que
incluya datos practicos desde el punto de vista de los laboratorios.

Organizacion de ejercicios de intercomparacion en coordinacion con los la-
boratorios supervisores designados para realizar el control oficial de triquina
segun el articulo 40 del Reglamento (UE) 2017/625 de controles oficiales. El
desarrollo de la actividad se ha realizado de acuerdo al “Procedimiento para
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la coordinacion de los laboratorios designados para control oficial de triquina
conforme al Reglamento (UE) 2017/625, relativo a los controles oficiales y
otras actividades oficiales” aprobado en la Comision Institucional de 19 de
diciembre de 2018. En el afo 2020 han participado un total de cuatro labora-
torios de tres CC.AA. Se han realizado 35 ejercicios de intercomparacion.

Se ha continuado con el mantenimiento y la optimizacion de las aplicaciones informa-
ticas CNALab, para la gestion de muestras y resultados, y SIGECA, para la gestion del
sistema de calidad del CNA. A la vez, dada la antigliedad de las mismas, se ha llevado
a cabo la contratacion para el desarrollo de unas versiones mas agiles y funcionales.

La creacion de la Red de Laboratorios de Seguridad Alimentaria en 2014 hizo pos-
teriormente necesaria la puesta en marcha de una aplicacion informatica, conocida
como RELSA, para la gestion de la oferta analitica de los laboratorios que participan en
el control oficial. Una vez finalizada, se incorporo a la pagina web de la AESAN con la
finalidad de que los laboratorios comenzaran a incorporar y actualizar sus respectivas
informaciones, realizandose en el CNA su administracion. Durante 2020 se ha llevado a
cabo su mantenimiento y las tareas de optimizacién necesarias con objeto de mejorar
el manejo de los usuarios de los laboratorios y en octubre se ha anadido un nuevo rol
“designador” para que las autoridades competentes puedan designar laboratorios ofi-
ciales a través de la propia aplicacion.

En junio se realizaron unas Jornadas Informativas con una demostracion para comu-
nicar a los laboratorios en qué les afectaria la incorporacion del nuevo rol designador y
para mostrar a las autoridades competentes su nuevo acceso privado y las funcionali-
dades de que dispondrian.

Pese a que el CNA no es un laboratorio con una actividad analitica de rutina, ya que es
un LNR, entre sus actividades cabe destacar la realizacién de determinados analisis en
muestras implicadas en programas especificos en el ambito de la seguridad alimentaria
en Espana.

Durante el ano 2020 se han registrado en el Centro Nacional de Alimentacion un total
de 1310 muestras, un nimero significativamente inferior a afios anteriores debido a la
especial situacion sanitaria por la COVID-19. Sin mencionar las incluidas en los estudios
prospectivos internos, ya descritas en el apartado 5.1, se podrian destacar los siguien-
tes grupos desglosados por las CC.AA. de procedencia:
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5.9.1. MUESTRAS RELACIONADAS CON EL ESTUDIO DE
TRIQUINA: DE ACUERDO CON EL REGLAMENTO
(UE) 2015/1375 DE LA COMISION DE 10 DE AGOSTO
DE 2015 PARA LOS CONTROLES OFICIALES DE LA
PRESENCIA DE TRIQUINAS EN LA CARNE

Comunidad a ~ . ) )
NG Aragén  Catalufia ~ Madrid Navarra ~ Valencia  Asturias
N° Muestras 4 59 9 1 1 2

Y muestras relacionadas con brotes de triquina:

Castilla La Mancha

Comunidad Autébnoma

Castillay Ledn

N° Muestras 1 3

5.9.2. MUESTRAS RECIBIDAS IMPLICADAS EN OTROS
BROTES DE TRANSMISION ALIMENTARIA

En todas ellas se procedié a investigar la posible presencia de toxina botulinica:

Comunidad Auténoma Andalucia Castillay Ledn Valencia

N° Muestras 4 3 1

5.9.3. MUESTRAS PARA EL ESTUDIO DE DETERMINACION
DE ESPECIES, LISTERIA'Y SALMONELLA EN EL
AMBITO DEL PROGRAMA DE VERIFICACION OFICIAL
DE EE.UU

Tomadas por los Servicios Veterinarios Oficiales de diferentes CC.AA. en las empresas carni-
cas autorizadas para la exportacion de productos carnicos de cerdo a EE.UU.

. Castilla .
[ClelpalValleETel  Andalu- Castilla  Catalu- : Extre- .
. ) 7 = Madrid La Rioja
Auténoma cia Mancha Y Ledn fa madura -
N° Muestras 13 28 52 8 2 9 4 -

()]

6
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5.9.4. MUESTRAS DE CONTROL OFICIAL PARA LA
REALIZACION ANALISIS DIRIMENTES EN EL CONTROL

dirimentes

OFICIAL
Comunidad Auténoma Andalucia Cataluia Navarra -
N° Muestras de analisis > 1 1 -

5.9.5. MUESTRAS DE CEPAS DE SALMONELLA AISLADAS
EN CANALES DE POLLO Y PAVO PARA EL ESTUDIO DE
RESISTENCIAS ANTIMICROBIANAS

De acuerdo a la Decision de ejecucion 2013/652/UE sobre el seguimiento y la notifica-
cién de la resistencia de bacterias zoonéticas y comensales a los antibidticos.

Comunidad . q Castilla A f .
AORGTE Andalucia Canarias y Ledn Galicia  Murcia  Navarra  Valencia -
N° Muestras 9 3 1 6 5 9 17 -

5.9.6. MUESTRAS DE CARNE REFRIGERADA DE POLLO
PARA EL ESTUDIO DE ESCHERICHIA COLI

De acuerdo a la Decision de ejecucion 2013/652/UE sobre el seguimiento y la notifica-
cion de la resistencia de bacterias zoonoéticas y comensales a los antibioticos.

Comunidad Castilla la

NG Andalucia  Aragon Baleares  Canarias ey Catalufia Madrid
N° Muestras 58 8 9 17 6 57 53
O/l Comunidad  Extrema- e Pais g q

Aljielel ol Valenciana  dura Galicia Vasco ~ Asturias  Murcia -
N° Muestras 35 5 17 15 8 12 -
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6. ESTRATEGIA NAOS (NUTRICION, ACTIVIDAD FiSICA Y PREVENCION DE LA OBESIDAD)

6.1. OBSERVATORIO DE LA NUTRICION Y ESTUDIO DE
LA OBESIDAD: CONOCIMIENTO, EVALUACION Y
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Al amparo de la Ley 17/2011 de seguridad alimentaria y nutriciéon, como un sistema
de informacion para conocer la situacion nutricional y la evolucion de la obesidad de la
poblacion espafola, una plataforma dinamica capaz de ofrecer, producir, aglutinar y reco-
pilar datos, y evidencias sobre la nutricion, la actividad fisica, el sobrepeso y la obesidad y
Sus determinantes.

La informacion, indicadores, actividades y publicaciones cientificas realizadas en el mar-
co del Observatorio se publican en el portal web de la AESAN, en la seccion especifica
del Observatorio integrada en el area de la Estrategia NAOS- Nutricion y Actividad Fisica
AESAN > nutricién > Observatorio de la nutricion y estudio de la obesidad.

6.1.1. ACTIVIDADES DEL OBSERVATORIO DE LA NUTRICION
Y DE ESTUDIO DE LA OBESIDAD

» Estudios e informes realizados:

. Estudio de ALimentacién, Actividad fisica, Desarrollo INfantil y Obesidad,
ALADINO 2019: Analisis de resultados y elaboracion del informe final, asi
como de materiales adicionales (Informe breve en espafiol e inglés, infografia
y diptico). Los resultados del estudio se detallan en el siguiente apartado.

. Intervencion de promocion de habitos saludables en el Ambito Laboral. Pro-
grama IPHASAL: Elaboracion del andlisis e informe de resultados, que se
detalla en el apartado 6.2.5 de esta memoria.

. Evaluacion intermedia del cumplimiento de los acuerdos de reduccion de los
nutrientes azlcar, sal, grasa total y grasa saturada, en las subcategorias de
alimentos acordadas en el Plan de colaboracion para la mejora de la compo-
sicion de los alimentos y bebidas y otras medidas 2020, que se detalla en €l
apartado 6.2.2.1.1 de esta memoria.

»  ElI'30 de septiembre de 2020 se reunié el Pleno del Observatorio, érgano adscrito a
la AESAN de encuentro entre las diferentes administraciones publicas, instituciones,
asociaciones o entidades involucradas en los objetivos de la Estrategia NAOS. La
reunion, que tuvo lugar en la sede de la AESAN, fue presidida por el Dr. Fernando
Rodriguez Artalejo, y la Directora Ejecutiva de la AESAN. Los temas tratados fueron:

. Presentacion por el Presidente: Nutricion, actividad fisica, obesidad y la
COVID-19
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. Presentacion de los resultados del estudio ALADINO 2019
. Estudio “Obesidad y Pobreza Infantil” (ALADINO-OPI)
. Publicaciones del Observatorio en 2019-2020: articulos e informes

. Colaboracion con COSI (Childhood Obesity Surveillance Initiative) de la Ofici-
na Europea de la OMS

. Lineas de trabajo actuales de la AESAN

+  Varios. Ruegos y preguntas.

» A continuacion de la reunién del Pleno del Observatorio, el Ministro de Consu-
mo, en rueda de prensa, presento los resultados del Estudio ALADINO 2019,
destacando su relevancia como estudio de referencia nacional e internacional, que
evidencia que la obesidad infantil es un problema de salud y tiene una causa so-
cial. Subrayd que los resultados muestran una tendencia descendente del exceso
de peso desde 2011 y estabilizacion respecto a 2015, aunque la prevalencia de
sobrepeso y obesidad de los escolares de 6 a 9 afios en Espafa sigue siendo
elevada.

»  Actualizacion del Conjunto minimo de indicadores de la Estrategia NAOS: Los
indicadores que se muestran en la web del Observatorio estan basados en el
documento “Evaluacion y seguimiento de la Estrategia NAOS: conjunto minimo de
indicadores”, producto de un trabajo colaborativo entre la AESAN y representantes
de diversas administraciones e instituciones del sector publico y privado. Para su
obtencién se han realizado explotaciones de diferentes bases de datos existentes,



https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/seccion/observatorio.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/subseccion/indicadores.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/observatorio/2011_documento_indicadores.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/observatorio/2011_documento_indicadores.pdf
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trabajo que ha de irse completando mediante nuevas explotaciones, fuentes y
estudios ad hoc.

Los indicadores se agrupan en: Sobrepeso y Obesidad, Actividad Fisica y seden-
tarismo, Habitos alimentarios y Publicidad de alimentos y bebidas. Para todos ellos
se muestran las series de datos y graficos desde que estan disponibles. Para los
tres primeros grupos -Sobrepeso y Obesidad, Actividad Fisica y sedentarismo y
Habitos alimentarios- relativos a poblacion, se muestran igualmente series de da-
tos y graficos del total de la poblacion y desglosados por edad y sexo.

La actualizacion realizada en 2020 se llevo a cabo con los datos mas recientes dis-
ponibles para cada indicador, siendo las fuentes de informacion utilizadas: Estudio
ALADINO 2019, la Encuesta Nacional de Salud de 2017, Encuesta de habitos
deportivos 2015 y Barémetro Sanitario 2010-2014, CIS, e informe especifico de
Evaluacién y seguimiento del Codigo PAOS.

6.1.2. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE LA OBESIDAD
INFANTIL EN ESPANA. PRESENTACION DE LOS
RESULTADOS DEL ESTUDIO ALADINO 2019

En Europa, segun la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), en las cuatro Ultimas décadas las prevalencias de
sobrepeso y de obesidad, que conjuntamente se deno-
minan exceso de peso, han alcanzado el 30% y 10%,
respectivamente. En Espanfa, el exceso de peso en esco-
lares de 6-9 anos sigue constituyendo un problema por
Su magnitud y consecuencias y, a pesar de haber des-
cendido desde 2011 a 2015, se sitda en torno al 40%.
La obesidad infantil impacta negativamente en la salud,
aumentando el riesgo de padecer enfermedades como
diabetes tipo 2, hipertension, alteraciones musculoes-
queléticas o psicosociales, asi como obesidad y patolo-
gias relacionadas en la edad adulta, entre otras.

El Estudio de ALimentacion, Actividad fisica, Desarrollo INfantil y Obesidad (ALADINO),
es un estudio epidemiolégico descriptivo transversal de las medidas antropométricas
obtenidas por medicion directa y de factores asociados, desarrollado por la Agencia
Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion en oleadas bienales desde 2011, en
respuesta a la Iniciativa COSI, que la Oficina Regional para Europa de la OMS lanzé
en 2006 para la vigilancia de la obesidad infantil en Europa (WHO EUROPEAN CHILD-
HOOD OBESITY SURVEILLANCE INITIATIVE- COSI), con una metodologia comun que
facilita la comparabilidad de la informacion en el tiempo entre los diferentes paises,
mejorando por tanto, la evaluacidn de las politicas y medidas llevadas a cabo.

La continuidad del Estudio ALADINO es el resultado del compromiso de todas las ad-
ministraciones publicas, tanto estatales como autondmicas, en la lucha contra la obe-
sidad infantil y posibilita el conocimiento de la situacién actual de la obesidad infantil en
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Espafia. En la edicién de 2019 (cuarta ronda ALADINO y quinta ronda de la iniciativa
COSI EURO OMS) estudié una muestra aleatoria de 16.665 escolares de 276 Centros
de Educacién Primaria, representativa de la poblacion escolar de 6 a 9 afios residente
en Espafia, con participacion de las 17 comunidades auténomas y las ciudades auto-
nomas de Ceuta y Melilla.

La prevalencia de sobrepeso es 23,3% y la prevalencia de obesidad del 17,3%, siendo
significativamente mayor el sobrepeso en las nifias y la obesidad en los ninos.

PREVALENCIA DE SOBREPESO Y OBESIDAD EN ALADINO 2019 POR
SEXO Y GRUPO DE EDAD

6 afios 20,6 233 12,2

7 afios 20,2 253 14,3
8 afios 21,2 24,5 17.4
9 afos 25,5 25,7 15,8
TOTAL 219 2473 17.3

Sobrepeso Ninos u Ohesidad Nifos Sobrepeso Ninas Obesidad Nifias

Se observa una tendencia descendente del exceso de peso desde 2011 y estabiliza-
cion respecto a 2015, aunque la prevalencia de sobrepeso y obesidad de los escolares
de 6 a 9 afios en Espafa sigue siendo elevada: el 40,6% de los escolares de 6 a 9 afios
presentan exceso de peso.

EVOLUCION DE LA PREVALENCIA DE EXCESO DE PESO EN LOS
ESCOLARES DE 6.9 ANOS EN ESPANA (2011-2019)
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De entre los factores asociados a la obesidad, siguen destacando los relacionados con
los habitos de alimentacion y la falta de actividad fisica, como el bajo consumo de frutas
y hortalizas o el uso excesivo de pantallas. En cuanto a la calidad de su alimentacion, un
76,2% de los escolares han de mejorarla y en un 10,2% es de muy baja calidad. Aun-
que ha aumentado el consumo de fruta respecto a anos anteriores, solo un 20,1% de
los escolares la consumen habitualmente en el desayuno, mientras que los alimentos
que deberian ser ocasionales tales como galletas, pasteles, bolleria, batidos, néctares
y golosinas, se consumen incluso cuatro 0 mas veces por semana en un porcentaje no
desdenable de escolares.

PORCENTAJE DE ESCOLARES QUE TOMAN FRUTA FRESCA O VERDURA
4 O MAS VECES EN SEMANA EN FUNCION DE SU SITUACION PONDERAL
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El estudio pone de relieve que el ocio cada vez es mas sedentario, especialmente en
nifios. Se constata un aumento notable del porcentaje de nifios que dedican mas de
3 horas diarias a ocio sedentario como es el consumo de television o consolas. El
porcentaje de nifas que practican mas de una hora al dia de actividad fisica intensa
aumenta ligeramente, pero sigue por debajo que el de nifios, que no ha mejorado res-
pecto a ediciones anteriores.

También sigue existiendo una brecha importante en la situacion ponderal de los esco-
lares dependiendo del nivel de ingresos econémicos de la familia y el nivel educativo de
los progenitores, de modo que los escolares de familias con menores ingresos tienen
una prevalencia de obesidad casi el doble que los de rentas mas altas.

Toda la informacién sobre Vigilancia de la obesidad Infantil y los estudios llevados a
cabo en la AESAN estan disponibles en la pagina web: AESAN > Nutricién > vigilancia
de la obesidad infantil

60

// MEMORIA DE ACTIVIDADES AESAN 2020

6.2. FACILITAR OPCIONES Y ENTORNOS MAS SALUDABLES.
TRANSFORMAR EL ENTORNO OBESOGENICO

6.2.1. FOMENTAR UNA ALIMENTACION SALUDABLE Y
SOSTENIBLE EN CENTROS EDUCATIVOS Y OTROS
CENTROSDEPENDIENTES DE LAS ADMINISTRACIONES
PUBLICAS:

6.2.1.1. Programa 16 del Plan Nacional del Control de la Cadena
Alimentaria (PNCOCA): MenUs escolares, maquinas expendedoras
y cafeterias de los centros escolares. Inclusion del control de la
calidad nutricional en el 4° PNCOCA 2021-2025, y establecimiento
de unos criterios consensuados para el seguimiento y evaluacion de
la oferta alimentaria a la que accede el alumnado.

LalLey 17/2011 de seguridad alimentaria y nutricion en el articulo 40 establece medidas
especificas dirigidas al ambito escolar con la finalidad de velar para que las comidas de
los centros escolares tengan una calidad nutricional apropiada.

Con el objetivo de desarrollar el contenido de la ley, introducir dentro del PNOCA 2021-
2025 un programa cuyo objetivo fuese el fomento de la calidad nutricional de la ley
suponia una importante oportunidad. Un control a realizar tanto en los menus, como
en la oferta alimentaria de maquinas expendedoras de alimentos y bebidas y cafeterias
de centros escolares, incluyéndose especificamente actuaciones para el seguimiento y
control de esta oferta alimentaria.

Asi en este 2020 el Programa 16: MenuUs, escolares, maquinas expendedoras y cafe-
terfas de los centros escolares se ha incluido en el 4° PNCOCA 2021-2025. Esto ha
sido posible gracias al trabajo conjunto desarrollado en el subgrupo de trabajo de la
Comision Permanente de Seguridad Alimentaria y el Comité Permanente de Nutricion.

En la reunion anual del Comité Permanente de Nutricion, celebrada el 24 de noviembre
de 2020, se aprobd el programa por este comité y se propuso para su aplicacion con-
sensuar un protocolo de recogida minima de informacion que facilitase unos criterios
comunes en el control de la calidad nutricional en los comedores escolares, maquinas
expendedoras de alimentos y bebidas y cafeterias. Se cred un subgrupo de trabajo
para elaborar este protocolo formado por representantes de CC.AA., del érea de plani-
ficacion y de la Estrategia NAOS, ambos de esta Agencia.

Finalmente, el 16 de diciembre de 2020 el nuevo Plan Nacional de Control Oficial 2021-2025
incluyendo este nuevo programa fue aprobado por la Comisién Institucional de la Agencia.

El Programa 16 del PNCOCA se puede consultar en el siguiente enlace de la Web
(pag.51) AESAN > Seguridad Alimentaria > PNCOCA



http://www.aecosan.msssi.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/subseccion/vigilancia_obesidad_infantil.htm
http://www.aecosan.msssi.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/subseccion/vigilancia_obesidad_infantil.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/pncoca/2021-2025/DOC_4_PNCOCA_2021_2025_Espana.pdf
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6.2.2.1. Seguimiento del Plan de Colaboracién para la Mejora de la
Composicion de Alimentos y Bebidas y Otras Medidas 2020:

El Plan de colaboracion para la mejora de la composicion de los alimentos y bebidas y
otras medidas 2020 (en adelante, PLAN) es una medida de salud publica promovida a
través de esta Agencia junto a varios sectores de la alimentacion. El objetivo del PLAN
es mejorar la composicidn nutricional de varios grupos de alimentos y bebidas habitual-
mente presentes en la cesta de la compra, asi como la oferta de productos y menus
fuera del hogar, facilitando las opciones mas saludables a las personas consumidoras
para ayudar a prevenir el sobrepeso y la obesidad.

El PLAN es un ejemplo de colaboracion publico-privada y sigue las lineas de actuacion
que marcan tanto la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) como la Unién Europea.
Incluye 180 medidas o compromisos sectoriales a los que se han adherido 20 asociacio-
nes sectoriales que representan a casi 400 empresas de 5 sectores de la alimentacion:
fabricacion, distribucion, restauracion social, restauraciéon moderna y vending.

El PLAN ha sido incluido y descrito en un documento publicado por la OMS en noviem-
bre de 2020 con ejemplos de casos de politicas de mejora de la ingesta de alimentos,
que ha sido desarrollado por algunos paises de la region europea de la OMS. El objetivo
de este documento es compartir la experiencia de los paises, evaluar las ventajas de
los diferentes enfoques, debatir las lecciones aprendidas y brindar orientacion para las
buenas practicas que pueden ser de aplicacion mas amplia en otros paises.

Gracias a su naturaleza transversal e integral, el PLAN refuerza el compromiso del Go-
bierno y del Ministerio de Consumo para mejorar la alimentaciéon de la poblacion y
combatir las desigualdades en salud.

El compromiso de las asociaciones sectoriales y de las empresas a las que representan
fue sellado con la firma de 20 convenios. Cada convenio establecié la creacion de una
Comision de Seguimiento, formada por representantes de la AESAN y de las asociacio-
nes sectoriales, con el fin de velar por el cumplimiento de los acuerdos y compromisos
establecidos, mediante la revision de los mismos y la resolucion de posibles cuestiones
de interpretacion que pudieran surgir durante el desarrollo de las estrategias, para al-
canzar las reducciones acordadas. En el marco de estas comisiones de seguimiento
se ha llevado a cabo el “Estudio de composicién de alimentos y bebidas 2019” con el
fin de realizar una evaluacion intermedia de los acuerdos de fabricacion y distribucion
y hacer un seguimiento de los cumplimientos por asociaciones/sectores e identificar,
con tiempo suficiente, posibles problemas o dificultades a nivel de subcategorias y
productos para cumplir los compromisos y dirigir los esfuerzos con el fin de alcanzar
los objetivos de reduccion a finales de 2020.
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6.2.2.1.1. Evaluacion intermedia del Plan. Valoracién del
cumplimiento de sus objetivos para la solidez del programa y
facilitar el logro de los objetivos para finales del 2020.

La evaluacion intermedia de una medida de salud publica como el PLAN da solidez al
programa porque permite identificar los logros, los problemas y buscar soluciones inter-
viniendo oportunamente para facilitar el alcance de los objetivos. Mantener el impulso de
las politicas de reformulacion puede resultar complicado (en algunos paises se ha llegado
a una meseta en la que es dificil seguir avanzando). Por lo tanto, es muy importante rea-
lizar evaluaciones que permitan revisar el enfoque para establecer nuevos acuerdos de
reduccion de nutrientes seleccionados, llegar a sectores mas resistentes de la industria,
aumentar la presién politica y mantener el tema en el centro de atencion de los medios
de comunicacion.

A finales de 2019 la AESAN llevd a cabo un estudio de
composicion de alimentos para obtener datos de la infor-
macion nutricional del etiquetado y datos analiticos, con el
fin de realizar una evaluacion intermedia del cumplimiento
de los acuerdos de reduccion de los nutrientes azucar,
sal, grasa total y grasa saturada, en las subcategorias de
alimentos acordadas en el PLAN de ciertos sectores de
la fabricacion y la distribucion.

Evaluachén intermedia de los acverdos del
Plan de colaboracion
para la mejora de composicién

de los alimentos y bebidas
y otras medidas 2020

Para el estudio de composicion de alimentos y bebidas
se seleccioné una muestra de 390 productos de un total
de 157 empresas (60% de las empresas comprometidas
con los acuerdos de fabricacion y distribucion), adquiridos
y evaluados mediante contratacion publica, determinan-
dose en ellos el contenido en azlcares, sal, grasa total y
grasa saturada, tanto procedente de la informacion nu-
tricional obligatoria como de determinaciones analiticas.

En este 2020, tras el analisis de los datos, realizado por la AESAN en el marco del Ob-
servatorio de la nutricién y de estudio de la obesidad la Estrategia NAOS, y teniendo en
cuenta el tamafio limitado de la muestra, las conclusiones preliminares de la evaluacion
intermedia incluidas en el informe publicado fueron las siguientes:

1. Se evidencia avance en el cumplimiento de objetivos de reduccion de los
nutrientes seleccionados (azlcar, sal y grasas), establecidos en varios de los
acuerdos con los sectores de fabricacion y distribucion: Se ha alcanzado el
objetivo 2020 en 34 de los 67 acuerdos (50,7 %) analizados.

2. Al'margen del cumplimiento del objetivo 2020, la dispersion de los datos de
contenido en los nutrientes seleccionados (azlcar, sal y grasas) observada en
varias subcategorias, pone de manifiesto que algunos productos podrian te-
ner margen para reformular dentro de su subcategoria y reducir el contenido
en dichos nutrientes.
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3. El andlisis de la evolucion del contenido mediano en nutrientes desde 2016
muestra que, ademas de los 34 acuerdos en los que se ha alcanzado el ob-
jetivo 2020 a finales de 2019, se ha producido una reduccion del contenido
mediano en nutrientes seleccionados en otros 19 acuerdos. Por lo tanto, en
53 acuerdos de 67 analizados (79%) se ha reducido el contenido mediano de
nutrientes seleccionados.

4. Encuanto ala evolucion del contenido en los nutrientes seleccionados en los
productos que tenian el mismo nimero EAN, y/o misma marca y/o mismo fa-
bricante en 2016 y en 2019 se ha observado que varios productos no habian
reducido su contenido en los nutrientes seleccionados desde 2016.

5. Alavista de las diferencias entre algunos valores de etiquetado y los corres-
pondientes analiticos, se evidencia la importancia de sefialar la necesidad de
mantener actualizado el etiquetado cada vez que los productos realicen un
cambio en su composicion que pueda modificar su contenido en los nutrien-
tes seleccionados y asi el consumidor dispone de una informacién actualiza-
day fiable.

6.2.2.1.2. Actividad de las Comisiones de Seguimiento.

Durante los meses de mayo y junio de 2020 la AESAN organizé 14 reuniones por
videoconferencia con los sectores de fabricacion y distribucion, en el marco de las
comisiones de seguimiento, con el fin de presentar de forma detallada los resultados
y conclusiones de la evaluacion intermedia del PLAN, facilitar la identificacion de las
subcategorias y los productos sobre los que aln eran necesarias mejoras y estimular
la actuacion y seguimiento sobre dichas subcategorias y productos; y abordar algunos
aspectos y especificaciones para la evaluacion final del PLAN en el afio 2021.

En las correspondientes Comisiones de Seguimiento se incidi¢ tanto en la necesidad
de impulsar reducciones en todos los productos de cada subcategoria, no solo en
la consecuciéon conjunta del objetivo, sino también en las oportunidades de lograr la
reduccion buscada en aquellos sectores y productos que aln no la habian alcanzado.
Estas reuniones fueron muy eficaces y todas las asociaciones manifestaron la disponi-
bilidad e interés de los sectores en que se cumplan los acuerdos del PLAN.
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6.2.2.1.3. Evaluacion final del PLAN. Valoracion final del
cumplimiento de los objetivos acordados para finales
del 2020 y medidas futuras.

Para llevar a cabo la evaluacion final del PLAN se han planteado dos enfoques: uno
para los sectores de fabricacion y distribucion, y otro para los sectores de alimentacion
fuera del hogar.

1. Evaluacion final de los acuerdos de reduccion de azlcar, sal y grasas con los
sectores de la fabricacion y la distribucion.

Esta evaluacién se centrara en los objetivos cuantitativos de reduccion a los que se han
comprometido los sectores de fabricacion y distribucion. La AESAN llevara a cabo un
estudio de composicion de alimentos con la misma metodologia que el realizado en el
2019, con una muestra de tamano adecuado para obtener resultados concluyentes.
La AESAN ha solicitado la colaboracion de las asociaciones sectoriales de fabricacion
y distribucion que han recopilado informacién sobre los productos que sus empresas
asociadas tienen en el mercado y que pertenecen a algunas de las subcategorias com-
prometidas con el PLAN.

Los indicadores planteados para la evaluacion de las medidas cuantitativas son los
siguientes:

»  Determinacion del contenido en los nutrientes seleccionados (azlcar, sal y gra-
sas saturada y total) en cada una de las subcategorias de alimentos que tienen
un acuerdo de reduccion en el PLAN: contenido mediano y dispersion de los
datos (rango intercuartil p25-p75).

»  Comparacion del contenido mediano de los nutrientes seleccionados de cada
subcategoria con respecto al objetivo 2020 acordado: subcategorias que han
alcanzado el objetivo y subcategorias que no.

»  Evolucion del contenido en nutrientes seleccionados de cada subcategoria con
respecto al contenido basal: contenido mediano de la subcategoria y contenido
por producto, cuando se disponga de datos basales (mismo EAN y/o fabrican-
te y/o marca).

»  Evaluacion global del cumplimiento de los acuerdos del PLAN (cumplimiento
del objetivo 2020) por subcategorias y de los productos en cada subcategoria:
porcentaje de productos cuyo contenido en nutrientes es superior, igual o infe-
rior del objetivo 2020 y valor absoluto de la diferencia.

Por otro lado, con relacion a las medidas cualitativas, la AESAN ha preparado unos
cuestionarios especificos para cada sector mediante los que se recogera la informacion
necesaria para realizar la valoracion del cumplimiento de estos compromisos. Estos
cuestionarios fueron remitidos a las asociaciones sectoriales para su distribucion entre
las empresas, quienes los completaran con caracter confidencial y con el compromiso
de veracidad de los datos.
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2 Evaluacion final de los acuerdos de reduccion con los sectores de la restau-
racion social, restauracion moderna y vending.

Para la evaluacion final de los acuerdos con los sectores de la restauracion social,
restauraciéon moderna y vending la AESAN recogera los datos mediante cuestiona-
rios para las medidas cuantitativas y las cualitativas, y que las asociaciones sectoriales
distribuiran entre sus empresas, que deberan cumplimentarlos de forma responsable
y con informacién verificable documentalmente. En las reuniones de las comisiones
de seguimiento con estos sectores, han trasmitido formalmente el importante impacto
econdémico y de recursos humanos que la actual situacion provocada por la pandemia
de la COVID-19 ha tenido en estos sectores, cuya demanda ha disminuido de forma
drastica y en los que numerosas empresas se encuentran acogidas al ERTE, circuns-
tancia que sera necesario tener en cuenta para evaluar adecuadamente el cumplimien-
to de los objetivos en estos sectores.

Los indicadores planteados para la evaluacion final son los siguientes:

»  Para cada compromiso, determinacion de la estimacién media del indicador
por centros/establecimientos o tipo de maquinas vending.

»  Comparacion de la estimacion media de cada compromiso con los datos de
2016 y con el objetivo establecido para 2020.

»  Evaluacién global del cumplimiento de los acuerdos del PLAN, cumplimiento
del objetivo 2020 por centros/establecimientos 0 maquinas vending: cuantifi-
cacion de los centros/ establecimientos o maquinas vending que cumplen o
no con los objetivos 2020 y en qué medida.

Con los resultados de la evaluacién final del PLAN, la AESAN publicara un informe
completo en el que se presentaran las conclusiones con respecto al cumplimiento de
los acuerdos. Estas conclusiones serviran para el planteamiento de futuras medidas
relacionadas con la reformulacién de alimentos con el objetivo de mejorar la calidad
nutricional de los alimentos y bebidas consumidos en Espana.

6.2.3. LIMITAR LA PUBLICIDAD DE ALIMENTOS Y BEBIDAS
DIRIGIDA A MENORES DE 15 ANOS

6.2.3.1. Seguimiento del Codigo de Autorregulacion de la
Publicidad de Alimentos dirigida a menores, prevencion de la
obesidad y salud (Codigo PAOS).

El Codigo PACS establece un conjunto de reglas éticas que guian a las companias ad-
heridas en el desarrollo, ejecucion y difusion de sus mensajes de publicidad de alimentos
y bebidas dirigidos a menores para evitar una excesiva presion publicitaria sobre ellos.

Entr6 en vigor en el afio 2005, tras el “Acuerdo para el fomento de la autorregulacion de
la publicidad de alimentos dirigida a menores” firmado entre el entonces Ministerio de
Sanidad y Consumo, la Federacion Espafiola de Industrias de la Alimentacion y bebidas
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(FIAB) y la Asociacion para la Autorregulacion de la Comunicacion Comercial (AUTO-
CONTROL). El codigo PAOS del 2005 se reforzd en el 2009, mediante un acuerdo de
colaboracién con los operadores de television. Posteriormente, en 2012 los entonces
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad y la Agencia Espafiola de Seguri-
dad Alimentaria y Nutricién (AESAN), dentro del marco de la Estrategia NAOS suscribie-
ron, junto con la FIAB, AUTOCONTROL, el sector de la distribucion (ANGED, ASEDAS
y ACES), la hosteleria (FEHR) y la restauracion (FEHRCAREM), el_Cddigo PAOS 2012,
por el que se extiende el campo de aplicacion del acuerdo a la publicidad de alimentos
y bebidas a través de internet, dirigida a menores de 15 afios, ya que es el medio en
donde se ha incrementado significativamente la publicidad dirigida a adolescentes.

Actualmente, 46 empresas de los sectores de la fabricacion, distribucion, hosteleria y
restauracion moderna estan adheridas al Codigo PAOS 2012. La eficacia y funciona-
miento del Codigo se realiza a través de una Comisiéon de seguimiento en la que estan
representados todos los sectores implicados.

La Comisién de Seguimiento se reline periédicamente, al menos 2 veces al afio, para
evaluar la aplicacion del Codigo PAOS, analizar los informes presentados por AUTO-
CONTROL, y proponer mejoras, entre otras funciones.

Ademas del seguimiento y control de la correcta aplicacion del Cédigo PAOS, funda-
mentalmente en TV llevada a cabo por los procedimientos de control previstos (control
previo 0 “copy advice” de las propuestas de anuncios que se pretenden emitir y control
a posteriori a través de los mecanismos de resolucion extrajudicial de conflictos), las
empresas adheridas que hacen publicidad sobre alimentos o bebidas en internet, son
sometidas a un sistema de control o seguimiento posterior, también llevado a cabo por
AUTOCONTROL y que fue aprobado 2013: Sistema de monitoring de la publicidad de
alimentos y bebidas dirigida a menores por internet.

A continuacion se presentan los datos de los informes presentados por AUTOCON-
TROL, que reflejan la actividad desarrollada durante el afio 2020 en relacion con la
verificacion del cumplimiento de la aplicacion del Cédigo PAOS en los anuncios de
alimentos y bebidas dirigidos a nifios. En el informe se incluye la actividad realizada a
través de los mecanismos de resolucion extrajudicial de controversias (Jurado de la
Publicidad) y de Consulta Previa (Copy Advice®).

RESOLUCION EXTRAJUDICIAL DE RECLAMACIONES

N° de casos resueltos por el jurado de la publicidad por infraccion

del cédigo PAOS Sep 05-Dic 20
(publicidad de alimentos dirigida al publico infantil)

N° DE CASOS RESUELTOS POR EL JURADO REFERIDOS A

ANUNCIOS A LOS QUE RESULTA APLICABLE EL CODIGO 1 34

PAOS
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ASESORAMIENTO Y CONSULTA PREVIA ( COPY ADVICE ) Llamamiento directo a la adquisicién del producto, o incitacién a que

persuadan a padres, tutores, etc. 12

N° de solicitudes de consulta previa sobre proyectos de Sep 05-Dic . ” ” . .
anuncios en los que reslta aplicable el Codigo PAOS 2020 50 épef(m:girv iad I;\dot;ttinmon del producto, crear sensacion de inmediatez 5

N° TOTAL DE COPY ADVICE® SOLICITADOS 740 8.714 Presionde .., impresién de que la compra o consumo del producto da

ventas mayor aceptacion entre amigos y companero, etc. o viceversa 0
Resultado de los Copy advice® antes de su emision sobre Sep 05-Dic Uso de reduccionismos relativos al precio del producto 0
publicidad de anuncios de alimentos dirigidos al publico 2020 p20
infantil Presién de ventas: otros 0
Positivos 617 6.809
No se aprecian inconvenientes al contenido del anuncio Infraccion de las restricciones al uso de personajes famosos 19
Con modificaciones 193 1569
Se ha recomendado introducir cambios en el anuncio ’ Identificabilidad inequivoca de la publicidad 0
Negativos 0 309 Prohibicién de tel i6 dirigid de 12 afi 0
Se ha desaconsejado la difusion del anuncio rohibicion de telepromocion en programas dirigidos a menores de 12 afios
Obligacion de mostrar claramente el producto principal 8
Motivos por los que, antes de su emision, se han recomendado modificaciones
en los proyectos de anuncios de alimentos dirigidos al publico infantil, o se ha 2020 Obligacion de expresar con sencillez y claridad las condiciones esen- 5%
desaconsejado su emision ciales de las ofertas promocionales
Promociones
Infraccién principio de legalidad 21 Sorteos publicitarios: expectativas irreales sobre posibilidad de ganar 0
0 error sobre premio a obtener
Presentaciones sonoras, visuales, etc. que pueden inducir a error 41 Normas sobre alusién publicitaria a clubes infantiles 0
sobre las caracteristicas del producto
” - . " n Fomento de uso peligroso del producto 0
Induccion a error sobre los beneficios derivados del producto 0 Situaciones pelg P
inseguras o
! . . L actos > . ) , )
Sugerencia de que el producto anunciado tienen caracteristicas Presentacion de adultos o nifios en situaciones inseguras a
particulares cuando todos los productos similares poseen dichas 0
CERCIEIITES Incitar o presentar situaciones de consumo inmoderado, habitos 1
Veracidad 3 . o sedentarios, etc.
Explotacion de la imaginacion del menor 0 L,
Educacion  progentar ef producto anunciado como sustitutivo de comidas prin-
nutricional cipales 1
Ausencia de informacion adicional necesaria 0
Minusvalorar habitos vida saludable 0
Indicaciones en sobreimpresiones ilegibles o incomprensibles para el 5
publico infantil Presentacion en web de contenidos que produzcan perjuicio mental, moral o 0
fisico
Infraccién del principio de veracidad: otros 0
Prohibicion de insercion de mensajes publicitarios inapropiados 0
Presentaciones que pueden asustar a los ninos. Descripciones de violencia 0
gratuita o presentaciones excesivamente agresivas Otros 0
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Un mismo Copy Advice® puede tener varios motivos por los que antes de su emision
se han recomendado modificaciones o se ha desaconsejado la emisidon de proyectos

de anuncios.
2020

Clasificacion de los copy advice® en funcion del medio de difusién del anuncio

Television 529
Sitios web 103
Publicidad en redes sociales 65
Internet Publicidad display (banners, pop-ups...) 8
Publicidad en juegos online 0
Otros 0
Publicidad en punto de venta 33
Publicidad dinamica 2
Radio 0
Publicidad exterior 0

Las principales conclusiones del informe de seguimiento del 2020 para la publicidad
de alimentos y bebidas en internet presentado por AUTOCONTROL son las siguientes:

1. Paginas web

En la muestra final fueron objeto de andlisis juridico, 46 paginas web.

»  De las 46 paginas web, 19 pueden considerarse destinadas o atractivas para
menores de 15 anos, 0 con secciones o contenidos destinados o atractivos
para éstos vy, por tanto, entran dentro del ambito de aplicacion del Codigo
PACS.

»  En 43 delas 46 paginas web analizadas, no se apreciaron motivos de incom-
patibilidad con el Cédigo PAOS.

»  En 3 delas 46 paginas web analizadas, si se apreciaron motivos de incompa-
tibilidad con el Codigo PACS.
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2. Campanas/anuncios difundidos en internet

»  Se haexaminado la publicidad en 259 dominios, con mas de 19.000 usuarios
unicos del target.

»  Se constatd que, de las 46 compafias adheridas al Codigo PAOS, tan solo
31 habian realizado publicidad en internet. De estas 31 compafias adheridas,
tan soélo 14 habian realizado publicidad en internet durante el periodo objeto
de andlisis (marzo, abril y mayo 2020). Estas 14 empresas habian difundido
un total de 19 campafias/anuncios. Siguiendo estrictamente la metodolo-
gia aprobada, se procedio a elegir una Unica campana/creatividad por cada
compania.

»  Enconsecuencia, en la muestra final fueron objeto de analisis juridico un total
de 14 campafias/anuncios difundidos en Internet.

»  Delas 14 campafas/anuncios difundidos en Internet, 3 pueden considerarse
dirigidos o atractivos para menores de 15 afios y, por tanto, entran en el am-
bito de aplicacion del Codigo PAOS.

3. Eventuales infracciones del Cédigo PAOS

» 3 delas 46 companfias adheridas al Codigo PAOS, recibieron observaciones
por eventuales infracciones.

»  Los motivos de eventual incumplimiento detectados fueron:

. Engafo (Norma 4): 1 eventual infraccion

. Incitacion o llamamiento directo a la compra (norma 10): 1 eventual
infraccion

+  Sensacion de inmediatez (norma 11): 1 eventual infraccion

. Presencia personajes famosos (norma 14): 3 eventuales infracciones

. Condiciones de promocién (norma 19): 1 eventual infraccion

»  Todas las companfias afectadas aceptaron las conclusiones de AUTO-
CONTROL, enviando comunicaciones en las que se comprometian al
cese y/o0 modificacion de los contenidos objeto de observacion.

6.2.3.2. Actualizacién del Codigo PAOS.

Durante el 2020 se ha continuado desarrollando un nuevo enfoque del codigo PAOS
contemplando ademas de los aspectos éticos y de calidad de los anuncios, criterios
nutricionales de acuerdo a la nueva Directiva de servicios de comunicacion audiovisual
(Directiva 2018/1808) y politicas promovidas por organismos internaciones como la
OMS, y la OCDE entre otros.

El grupo de trabajo técnico establecido por la Comision de Seguimiento del Codigo
PAOS ha evaluado durante este afio diferentes propuestas técnicas para el estableci-
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miento de umbrales para alimentos altos en calorias, azlcares, grasas saturadas y sal.
Adicionalmente, el nuevo cédigo PAOS contempla la aplicacion hasta los 15 afos, para
todos los medios, la prohibicion de publicidad en determinadas categorias de alimen-
tos, la modificacion de criterios de audiencia, la ampliacion de los ambitos de aplicacion
y la metodologia del seguimiento en internet.

Mas informacion sobre el Codigo PAOS se encuentra disponible en la pagina web:
AESAN > nutricién > publicidad de alimentos y bebidas dirigidas a menores

6.2.4. ADOPCION DE UN ETIQUETADO NUTRICIONAL
FRONTAL

La Comisién Europea, en el documento Estrategia «de la granja a la mesa» para un sis-
tema alimentario justo, saludable y respetuoso con el medio ambiente, y en el informe
sobre la utilizacion de formas adicionales de expresion y presentacion de la informacion
nutricional, publicados en mayo de 2020, sefiala la importancia de establecer un etique-
tado frontal europeo sobre propiedades nutritivas de los alimentos con el fin de habilitar
a las personas consumidoras, para que opten por alimentos saludables y sostenibles
con conocimiento de causa.

Algunos paises de la Unién Europea ya han disefiado y puesto en marcha varios siste-
mas de etiquetado en la parte frontal de los envases de los alimentos, uno de ellos es
Nutri-Score.

NUTRI-SCORE

Nutri-Score consiste en un logotipo global resumido, que realiza una evaluacion nutri-
cional global del producto, asociado a un algoritmo que atribuye a los alimentos una
puntuacién en funcién de su composicién nutricional, y que asigna las puntuaciones
obtenidas a una de las cinco categorias (letras A, B, C, D y E, cada una de ellas aso-
ciada a un color concreto, siendo el A/verde oscuro el mas favorable desde el punto de
vista nutricional y el E/naranja oscuro el menos favorable). La puntuacion de Nutri-Score
contempla los nutrientes cuyo consumo se debe limitar (sal, azlcares, grasas, calorias
totales) y también los nutrientes o ingredientes cuyo consumo debe ser promovido,
como frutas, hortalizas, frutos secos, aceites de oliva, colza y nuez y legumbres.

Nutri-Score fue creado y adoptado inicialmente en Francia en octubre de 2017. Pos-
teriormente, Bélgica, Suiza y Alemania lo adoptaron formalmente en abril de 2019,
septiembre de 2019 y noviembre de 2020 respectivamente. Luxemburgo notificd su
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propuesta de normativa para regular el uso de Nutri-Score en su territorio a la Comision
Europea en el 2020 y Paises Bajos y Espana han anunciado formalmente su intencion
de adoptarlo.

Espana forma parte del grupo de paises que han implementado o estan interesados en
implementar Nutri-Score y que se han organizado para crear una estructura de gober-
nanza comun que permita unificar y coordinar los procedimientos de gestion y facilitar
la implementacion de Nutri-Score a las empresas en varios territorios: Bélgica, Francia,
Alemania, Paises Bajos, Espafa, Luxemburgo y Suiza.

La primera reuniéon de este grupo de paises tuvo lugar en Berna el 30 de enero de
2020, a la que asistié un representante de la AESAN. Posteriormente han tenido lugar
reuniones por videoconferencia el 23 de septiembre, 10 de noviembre, 2 de diciembre y
14 diciembre del 2020 en las que también han participado representantes de la AESAN.
A lo largo de estas reuniones y en el marco de este mecanismo de coordinacion de
Nutri-Score los paises representados han acordado redactar varios documentos que
permitiran una gestion coordinada, eficiente, operativa y trasparente de Nutri-Score.
Entre ellos, un Acuerdo general, que establece la creacion de un Comité Directivo y un
Comité Cientffico.

El Comité Directivo reunira a representantes de las autoridades nacionales encargadas
de la implementacion de Nutri-Score en cada pais. Su objetivo sera asegurar y facilitar
el correcto uso de Nutri-Score por parte de los operadores de empresas alimentarias,
llegar a las pequefas empresas y establecer un vinculo con las personas consumido-
ras, mediante la aplicacion de procedimientos eficaces y comunes.

Por otro lado, el Comité Cientifico evaluara, a peticion del Comité de Direccion, las
posibles evoluciones del sistema Nutri-Score para mejorar la salud de las personas
consumidoras, incluida la sinergia con las recomendaciones nutricionales.

6.2.4.1. Estado de situacion del Etiquetado Nutricional Frontal en
Espafia: Modelo Nutri-Score.

Desde que en noviembre de 2018 el entonces Ministerio de Sanidad, Consumo y Bien-
estar Social anunciara que Nutri-Score seria el etiguetado frontal voluntario para los
alimentos y bebidas en el territorio espanol, la AESAN ha estado trabajando en su
implantacion. Entre otras acciones, se ha mejorado la coherencia entre Nutri-Score y la
dieta mediterranea impulsando una modificacion en la puntuaciéon de Nutri-Score que
mejora la clasificacion del aceite de oliva. Esta modificacion fue publicada oficialmente
en Francia mediante la modificacion de la normativa que regula el uso de Nutri-Score
en Francia; también se recoge en las normativas del resto de paises que han implemen-
tado oficialmente Nutri-Score.

El Comité Cientifico de la AESAN elabord un informe técnico sobre idoneidad de la
adaptacion del sistema Nutri-Score incorporando el contenido en aceite. El informe
aprobado por el Comité Cientifico en su sesion plenaria de 4 de marzo de 2020, con-



https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/seccion/marketing_y_publicidad_dirigida_a_menores.htm
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cluye que la propuesta de adaptacion del sistema Nutri-Score incluyendo el aceite de
oliva, mejora la consideracion de un producto que presenta beneficios, siendo necesa-
rio seguir identificando otros aspectos susceptibles de ser incorporados en el sistema
Nutri-Score para la valoracion nutricional de alimentos y bebidas caracteristicos de la
dieta espanola.

El 26 de junio de 2020 el Ministro de Consumo anuncié la implantacion de Nutri-Score
en el 2021 y el 3 de julio se publicé en la pagina web del Ministerio de Consumo la con-
sulta publica del proyecto de REAL DECRETO relativo a la utilizacion VOLUNTARIA del
LOGOTIPO NUTRICIONAL «NUTRI-SCORE» en los productos alimenticios. Actualmen-
te se esta trabajando en la redaccion del Real Decreto, considerando los comentarios
y propuestas de otras administraciones.

Adicionalmente, durante este afo se ha trabajado en el proyecto de registro que debera
habilitarse cuando el Real Decreto entre en vigor, con objeto de que las empresas que
lo implementen dispongan de un registro nacional, y que la AESAN pueda realizar un
adecuado seguimiento y evaluacion de la implantacion.

6.2.5. INTERVENCION DE PROMOCION DE HABITOS SALUDABLES
EN EL AMBITO LABORAL. PROGRAMA IPHASAL

Las enfermedades no transmisibles (ENT) son responsables de mas de dos tercios de
todas las muertes que se producen en el mundo, siendo las enfermedades cardiovas-
culares la principal causa de muerte por ENT en Espafia. El exceso de peso, los habitos
alimentarios no saludables, el consumo de tabaco, la inactividad fisica y la tensién ar-
terial elevada son algunos de sus principales factores de riesgo. Las intervenciones de
promocioén de la salud cardiovascular, que incluyen practica regular de actividad fisica,
una alimentacion saludable, no fumar, y mantener cifras normales de peso y tension
arterial, van dirigidas a actuar sobre factores modificables para evitar el desarrollo de
ENT o reducir su impacto.

La Estrategia NAOS en el marco del Observatorio de la Nutricion y Estudio de la Obesi-
dad, desde su inicio ha impulsado o participado en diversas intervenciones o iniciativas
de promocion de la salud para promocion de la alimentacion saludable y la actividad
fisica, en diversos ambitos. El ambito laboral resulta 6ptimo para el desarrollo de es-
trategias de promocién de la salud, incidiendo de forma favorable en la salud de los
trabajadores, pero repercutiendo positivamente también en las familias, empresas, co-
munidades y sociedad en general. Esto se recoge en el Modelo de accion de la OMS
para construir ambientes de trabajo saludables y en la ultima Estrategia Espafiola de
Seguridad y Salud en el Trabajo 2015-2020, que integra dentro de sus objetivos, el
fomentar la cultura de la salud potenciando habitos saludables en el entorno laboral.

Durante este 2020 desde el Observatorio de Nutricion y de Estudio de la Obesidad y
la Fundaciéon Alimentum disefiaron e impulsaron conjuntamente una intervencion de
promocién de habitos saludables en el ambito laboral (IPHASAL) basada en la estan-
darizacion de un modelo de buenas practicas de intervencion de salud comunitaria
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en la poblacion espafiola adulta para la promocion de habitos cardiosaludables, Pro-
grama Fifty-Fifty y se elabord un protocolo especifico para esta intervencion, con la
colaboracion de la Fundacion SHE. Posteriormente la AESAN y la Fundacion Alimentum
mantuvieron reuniones con empresas de la industria alimentaria pertenecientes a dicha
Fundacion, con el fin de informar sobre el proyecto de intervencion. Una vez la empresa
aceptaba participar, se reclutaban participantes a través de los servicios de prevencion
de riesgos laborales y/o recursos humanos de las empresas.

ESQUEMA DE LA INTERVENCION DE PROMOCION DE HABITOS
SALUDABLES EN AMBITO LABORAL

INTERVENCION DE PROMOCION
DE HABITOS SALUDABLES
EN EL AMBITO LABORAL

COMPROMISO DE
PARTICPACION

RECLUTAMIENTO VALORACION INICIAL

EVALUACION
INTERMEDIA

SELECCION
DE LIDERES

SESION
MOTIVACIONAL

DINAMICAS
DE GRUPO

TALLERES
FORMATIVOS

VALORACION
FINAL

El programa IPHASAL tuvo lugar entre octubre de 2017 y febrero de 2019. Con-
sistia en la asistencia a sesiones mensuales de 60-90 minutos, lideradas por un
miembro del propio grupo, en las que los participantes explicaban sus experien-
cias, conocimientos sobre habitos saludables, sus progresos y las dificultades en-
contradas. La evaluacion de la intervencion, realizada por la AESAN y publicada en
el 2020, es un disefio de tipo antes-después sin grupo control.

El resultado principal de la intervenciéon se cuantificd a través del cambio medio,
desde la valoracion basal hasta la evaluacion al final, en un indice calculado a partir
de la suma de la puntuacién en las 5 variables principales en estudio: tension arte-
rial, ejercicio, peso, alimentacion y tabaco (indice Fuster BEWAT (IFB)).
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En la intervencién de promocién de habitos saludables en el ambito laboral participaron
13 empresas y 325 empleados, de los que en el 57,2 % (n= 186), pertenecientes a 9
empresas (69,2 % de las iniciales) se completd y evalud la intervencion, asistiendo a 3
0 mas sesiones. La asistencia a talleres fue superior en los grupos de mayor edad y la
participacion en sesiones fue superior en las mujeres. Este programa IPHASAL, basado
en el apoyo entre iguales, mejord los comportamientos de los participantes y el cambio
de habitos relacionados con la salud cardiovascular.

La puntuacién en el indice Fuster-Bewat (IFB) se incrementé de forma significativa un
17,4% tras la intervencion (de 8,63 a 10,13). Las mujeres obtuvieron un mayor beneficio
(19,6 %) en el IFB (de 8,96 a 10,72) que los hombres. Por edad, el grupo mas joven (24-
35 anos) es el que obtuvo un mayor incremento (21,6 %) en el IFB (de 9,28 a 11,28).

La adherencia al programa tuvo un papel relevante obteniendo mejorias significativas
en los participantes con 6 0 mas sesiones (adherencia media (6-8 sesiones) y alta (9 o
mas sesiones)), pero no en los de adherencia baja (3 a 5 sesiones). El sexo femenino
fue, ademas, un factor predictor independiente de mejoria de los habitos relacionados
con la salud cardiovascular. La actividad fisica, asi como la situacion ponderal fueron los
dos parametros en los que se registrd una mayor mejora de la puntuacion (incremento
de 0,37 y 0,28 puntos respectivamente).

Como conclusion, el programa IPHASAL, que ha contado con el disefio y evaluacion
de la AESAN, es aplicable al ambito laboral, tratandose de una herramienta que facilita
la construccidon de ambientes de trabajo saludables, dotando de recursos personales
de salud a los trabajadores y ayudandoles a potenciar el cambio hacia estilos de vida
saludables. Es necesario contar con el compromiso de la empresa, servicios médicos
y los propios trabajadores para garantizar el éxito de la intervencion logrando una alta
adherencia y participacion en las sesiones.

PUNTUACION EN EL iNDICE FUSTER-BEWAT ANTES Y DESPUES DE LA
INTERVENCION POR SEXO Y GRUPO DE EDAD.

)
-

Mujer
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A partir de los resultados de la intervencion de ha elaborado un informe con la evalua-
cion de la intervencion que se ha publicado este afo 2020 y se puede consultar en el
siguiente enlace: AESAN > nutricion > Documento IPHASAL También se ha elaborado
una publicacién cientifica, en revision.

6.3. INFORMACION, SENSIBILIZACION Y VISIBILIZACION.

6.3.1. AREA DE NUTRICION Y ACTIVIDAD FiSICA-
ESTRATEGIA NAOS DEL PORTAL WEB DE LA AESAN

El area de Nutricion y Actividad Fisica del portal web de la AESAN recoge toda la
informacioén sobre las lineas de accion e iniciativas desarrolladas por la Vocalia Ase-
sora para la Estrategia NAOS en base a los objetivos de la AESAN, y se actualizan
periddicamente todas sus secciones y contenidos: Plan de colaboracién para la me-
jora de la composicion de los alimentos y bebidas, Cédigo PAOS (publicidad de los
alimentos y bebidas dirigida a menores), campafas institucionales, Educa NAOS,
Observatorio de la Nutricion y de Estudio de la Obesidad y programas y/o Buenas
Practicas, entre otros. Todos estos contenidos y otros correspondientes a la Estra-
tegia NAOS se pueden consultar en la pagina web: AESAN > Nutricion > Nutricion y
actividad fisica

6.3.2. CAMPANAS DE COMUNICACION

En 2020 la AESAN, a través de la Estrategia NAOS, enmarcadas en el Plan 2020 de pu-
blicidad y comunicacion institucional del Gobierno de Espafia, ha lanzado dos campa-
Aas en linea con el objetivo principal de la Estrategia NAOS, que es invertir la tendencia
de la prevalencia de la obesidad, mediante el fomento de una alimentacién saludable
y la practica de la actividad fisica y, con ello, reducir sustanciaimente las altas tasas de
morbilidad y mortalidad atribuibles a las enfermedades no transmisibles.

Como en otras ocasiones, las iniciativas desarrolladas, aunque dirigidas a toda la po-
blacion, han tenido en cuenta a los nifios, jovenes y grupos de poblacién mas desfavo-
recidos, teniendo en cuenta el enfoque de género y las desigualdades en salud.

La tramitacion de las dos campafias de divulgacion institucional se encuadra en el
Acuerdo Marco 50/2017 para la prestacion de los servicios de compra de espacios en
medios de comunicacion y demas soportes publicitarias.


https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/IPHASAL.pdf
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Estan a punto de
romperte el corazén...

6.3.3. XIll PREMIOS ESTRATEGIA NAOS, EDICION 2019

Los Premios Estrategia NAOS se convocan anualmente desde el ano 2007 con el fin
de reconocer y dar mayor visibilidad a aquellas acciones y programas que entre sus
objetivos contribuyan a la prevencién de la obesidad, mediante la promocién de una
alimentacion saludable y la préactica de actividad fisica regular, dentro del marco de la
Estrategia NAOS en los distintos ambitos de la sociedad y también buscan promover la
cooperacion entre las administraciones y los diferentes actores sociales y econémicos.

Los Xlll Premios Estrategia NAOS, edicion 2019, fueron convocados mediante Resolucion
de 28 de mayo de 2019, de la Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion y
se recibieron un total de 87 solicitudes. El 21 de septiembre de 2020 se reunié mediante
videoconferencia el Jurado, en la sede de la Agencia Espafola de Seguridad Alimentaria
y Nutricion de Madrid, para fallar los XlIl Premios Estrategia NAOS, edicion 2019.

Los miembros del Jurado tras la evaluacion de los proyectos finalistas fallaron como
Premiados o accésits de esta edicion Xlll Premios Estrategia NAOS los siguientes:

PREMIO ESTRATEGIA NAOS DE ESPECIAL RECONOCIMIENTO a D?. Maria de los
Angeles Garcia Garcia, mas conocida como la Boticaria Garcia, a propuesta del Mi-
nisterio de Consumo y la AESAN por su importante contribucién a la divulgacion de
habitos saludables de alimentacién en las redes sociales.
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PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCION DE UNA ALIMENTACION
SALUDABLE EN EL AMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO, al “Programa
transversal para asegurar la alimentacion de emergencia en el distrito de Te-
tuan (Madrid)”, presentado por la Mesa contra la exclusion y por los derechos
sociales de Tetuan. Comunidad de Madrid.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCION DE LA PRACTICA DE LA
ACTIVIDAD FiSICA EN ELAMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO, al proyec-
to “Servicios de orientacion de actividad fisica (SOAF)”, presentado por Direc-
cion de Actividad Fisica y Deporte del Gobierno Vasco. Comunidad Auténoma
del Pais Vasco.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCION DE UNA ALIMENTACION
SALUDABLE EN EL AMBITO ESCOLAR al proyecto “Comedores escolares
saludables”, presentado por Gobierno Vasco. Comunidad Autbnoma del Pais
Vasco.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCION DE LA PRACTICA DE LA
ACTIVIDAD FiSICA EN EL AMBITO ESCOLAR al “Proyecto GALIANA. Es-
cuela Activa y Saludable”, presentado por IES Princesa Galiana (Toledo) y Fa-
cultad de Ciencias del Deporte (UCLM). Comunidad Auténoma de Castilla-La
Mancha.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS EN EL AMBITO SANITARIO al proyecto “Es-
cuela del paciente renal”, presentado por el Consorcio Hospital General Uni-
versitario de Valencia. Comunidad Valenciana.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS EN EL AMBITO LABORAL al proyecto “Capa-
rros Te Cuida”, presentado por Caparrds Nature S.L.. Comunidad Auténoma
de Andalucia.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA INICIATIVA EMPRESARIAL al proyecto
“Mas integral, menos azucar: Estrategia de reformulacion de cereales infan-
tiles en Espana”, presentado por Hero Espafia. Comunidad Auténoma de la
Regién de Murcia.

Y conceder los accésits siguientes:

»

De la modalidad ALIMENTACION SALUDABLE EN EL. AMBITO FAMILIAR
Y COMUNITARIO:

. 1° accésit al “Programa juntos: Sano para ti, sano para los dos”, presentado
por Ayuntamiento de Murcia-Servicio de Salud Publica. Comunidad Auténo-
ma de la Regién de Murcia.

. 2° accésit al proyecto “Ayudando a Crecer”. Programa de garantia nutricio-
nal para menores de diez afios, de familias en exclusién social, presenta-
do por Asociacién San Ricardo Pampuri. Comunidad de Madrid.
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»  De la modalidad ACTIVIDAD FiSICA EN EL AMBITO FAMILIAR Y
COMUNITARIO:

. 1° accésit al proyecto “Movimiento es Salud, Mujer Activa, Parques Activos”,
presentado por Ayuntamiento de Getafe-Deportes. Comunidad de Madrid.

+  2°accésit al proyecto “Promocion del ejercicio fisico para la prevencion de la
fragilidad y las caidas en las personas mayores: VIVIFRAIL”, presentado por
Universidad Publica de Navarra. Comunidad Foral de Navarra.

»  De la modalidad ALIMENTACION SALUDABLE EN EL AMBITO
ESCOLAR:

. 1° accésit al «Proyecto educativo de eco-comedor del Gémez Moreno. “Co-
mer sano, cercano y sostenible”, presentado por AMPA. Amigos de una es-
cuela mejor. Comunidad Autébnoma de Andalucia.

. 2° accésit al “Programa recreo saludable”, presentado por la Consejeria de
Agricultura, Desarrollo Rural, Poblacion y Territorio. Comunidad Auténoma de
Extremadura.

»  De la modalidad ACTIVIDAD FiSICA EN EL AMBITO ESCOLAR:

. 1° accésit al proyecto “Claudio on the move”. El Proyecto Escolar Saludable
del CEIP Claudio Sanchez Albornoz., presentado por CEIP Claudio Sanchez
Albornoz. Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha.

. 2° accésit al proyecto “DAFIS (Datos de Actividad Fisica Saludable)”, pre-
sentado por Xunta de Galicia-Secretaria General para el Deporte-Fundacion
Deporte Galego-Plan Galicia Saudable. Comunidad Auténoma de Galicia.

»  De la modalidad AMBITO SANITARIO:

. 1° accésit al proyecto “MEditerranean Llfestyle in Pediatric Obesity Prevention
(MELI-POP)”, presentado por Fundacién Instituto de Investigacion Sanitaria
Aragén. Universidad de Zaragoza. Comunidad Autbnoma de Aragon.

. 2° accésit al proyecto “CUN-BAE Clinica Universidad de Navarra-Body Adi-
posity Estimator”, presentado por Clinica Universidad de Navarra. Comuni-
dad Foral de Navarra.

»  De la modalidad AMBITO LABORAL:
. No hay accésits.
»  De la modalidad INICIATIVA EMPRESARIAL.:

. 1° accésit al proyecto “Viena te cuida”, presentado por Viena Reposteria Ca-
pellanes, S.A. Comunidad de Madrid.

Toda la informacion sobre la Xl edicion de los Premios Estrategia NAOS esta disponible
en la pagina web_AESAN > Nutricion > Premios NAOS 2019.
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6.3.4. CONVOCATORIA DE LOS XIV PREMIOS ESTRATEGIA
NAOS, EDICION 2020

X1V edicién
Premios

ESTRATEGIA
NAOS

El dia 18 de septiembre de
2020 se publicé en el B.O.E
n° 249 la convocatoria de
los XIV Premios Estrategia
NAQS, edicion 2020 me-
diante Resolucion de 15 de
septiembre de 2020, de la
Agencia Espafiola de Segu-
ridad Alimentaria y Nutricién
del Ministerio de Consumo.
Se establecen ocho modali-
dades de Premios Estrategia
NAOS: 1) a la promocién de
una alimentacion saludable
en el ambito familiar y comu-
nitario; 2) a la promocion de
la practica de actividad fisica
en el ambito familiar y comu-
nitario; 3) a la promocion de
una alimentacion saludable en el ambito escolar; 4) a la promocién de la préactica de
actividad fisica en el ambito escolar; 5) en el ambito sanitario; 6) en el &mbito laboral;
7) a la iniciativa empresarial y 8) de especial reconocimiento. Los Premios Estrategia
NAOS 2020 seran fallados en 2021 por un Jurado segun el procedimiento establecido
en el BOE.

i
= naos

e
M

Convocatoria hasta el 29.12.2020

Toda la informacién sobre la XIV edicion de los Premios Estrategia NAOS esté disponi-
ble en la pagina web: AESAN > Nutricion > Premios NAOS

6.4. COORDINACION CON LAS CC.AA. Y OTROS
DEPARTAMENTOS

6.4.1. COORDINACION CON LAS COMUNIDADES AUTONOMAS (CC.
AA.): COMISION PERMANENTE DE NUTRICION.

Desde el afio 2008, la AESAN impulsa y trabaja, por medio de la Estrategia NAOS, en
coordinacion con las Consejerias de Sanidad de las CC.AA., a través de un grupo de
trabajo técnico, sobre nutricion, actividad fisica y prevencion de la obesidad, que se
denomina Comisidon Permanente de Nutricion. La comision también se coordina con
los ministerios y consejerias correspondientes de agricultura y de educacion cuando se
abordan asuntos que les competen.
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La reunién anual de esta Comision en 2020 tuvo lugar el 24 de noviembre, y en ella se
desarrollaron actuaciones acordadas por consenso para la promocién de la alimenta-
cion saludable, la nutricion y/o la actividad fisica con el fin de prevenir el sobrepeso y
la obesidad.

Durante la reunidn mantenida en noviembre se presentd el trabajo que se estaba de-
sarrollando desde la AESAN en materia de la nutricion saludable, y se invitd a la repre-
sentante de Navarra en la Comisién Permanente de Nutricion a la presentacion de la
Guia de alimentacion para la Planificacion de Menus Escolares del Instituto de Salud
Publica y Laboral de Navarra. Todos los temas tratados fueron objeto de debate y de
un interesante intercambio de opiniones.

La prevalencia de la obesidad infantil no ha dejado de crecer en la mayoria de los paises
de nuestro entorno en las Ultimas décadas. Segun la OMS, en 2016 mas de 41 millones
de nifio/as menores de 5 afos padecian sobrepeso u obesidad infantil, cifra que podria
aumentar a 70 millones en 2025, de mantenerse las tendencias actuales. La gravedad
de sus consecuencias, unida a su creciente prevalencia, hacen de la obesidad infantil
un problema de salud publica de primer orden.

Segun el ultimo estudio ALADINO en 2019, la prevalencia de exceso de peso alcanza al
40,6 % de escolares estudiados (23,3 % sobrepeso y 17,3 % obesidad).

La obesidad infantil es el resultado de una compleja interaccion de distintos factores,
muchos relacionados con el estilo de vida y, por tanto, modificables en gran medida
y a su vez asociados con otros, como el entorno donde viven los nifio/as o el nivel
socioecondémico de su familia. Muchos de estos factores son especificos del contexto
sociocultural, por lo que su conocimiento es de maxima relevancia para caracterizar
el problema y sus posibles abordajes por parte de las autoridades competentes en al
ambito escolar, de salud y de consumo.

La pobreza infantil es un fendmeno complejo y multidimensional, que no se reduce
exclusivamente a la falta de recursos econémicos para cubrir las necesidades basicas,
sino que, de una forma mas amplia, implica también una mayor dificultad en el acceso
a servicios y vulneracion de derechos. En Espafa, la pobreza infantil tiene una exten-
sion amplia que se mantiene en torno al 27%, incluso antes de la crisis econémica del
afo 2008, manteniéndose siempre altas en términos comparados con otros grupos de
edad o paises. Segun los ultimos datos disponibles de 2019, el 27,4 % de los nifio/
as y adolescentes, 2,3 millones en total, se encuentran en situacion de pobreza infantil
moderada (ingresos por unidad de consumo inferiores al 60% de la mediana), siendo
una de las mas elevadas de la Unién Europea.
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La relacion entre obesidad infantil y el nivel difiere en funcién del contexto socioecondmico
de cada pais. En paises con altos ingresos, como Espana, la relacion es inversa, es decir,
la prevalencia de obesidad aumenta a medida que disminuye el nivel socioeconémico.
Sin embargo, en paises de ingresos bajos la relacion obesidad-nivel socioeconémico es
directa, es decir la obesidad infantil es mas frecuente a medida que aumenta el nivel so-
cioecondmico familiar. Los factores que median esta asociacion entre obesidad y pobreza
infantil son, a su vez, multiples: &mbito familiar, habitos alimentarios y de actividad fisica
y también el entorno, tanto en el que vive el escolar y su familia, como el de su colegio
puede desempenfar una funcion importante en la compleja relacion entre el exceso de
peso vy la pobreza infantil.

En Espafa en todas las ediciones previas del estudio ALADINO, la prevalencia de so-
brepeso y obesidad eran claramente superiores en los escolares de familias de menor
nivel SE en comparacion con las de altos ingresos. En ALADINO 2019 la prevalencia de
obesidad infantil entre los escolares de familias con menor nivel de ingresos (23,2%) es
practicamente el doble que entre los de mayor nivel (11,9%).

SITUACION PONDERAL DE LOS ESCOLARES EN FUNCION DE LOS
INGRESOS FAMILIARES EN ALADINO 2019

34133‘3 & 218

Estos datos apuntan a un problema grave de desigualdades en salud relacionado con
el nivel socioeconémico. Comprender los mecanismos de esta relacion, a través de
la generacién y andlisis de datos en el contexto de nuestro pais, es fundamental para
tratar este problema de salud publica.

De esta realidad surge la preocupacion conjunta de la AESAN y el Alto Comisionado
contra la Pobreza Infantil por obtener evidencia cientifica sobre la relacién entre obesi-
dad y pobreza infantil en Espafia. El objetivo de este proyecto es estudiar la dimension
socioeconémica de la obesidad infantil en los escolares de 6 a 9 afos a partir de los
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datos del Estudio ALADINO 2019, profundizando en los factores que median en esta
asociacion mediante el analisis de la relacion entre la situacidon ponderal y los factores
socioecondmicos en los escolares.

Durante el ano 2020 se han mantenido reuniones por parte de los equipos investiga-
dores de ambas Instituciones con el fin de definir un protocolo de andlisis de los datos
y se esta trabajando actualmente en la elaboracién de un informe que profundiza en
el conocimiento de la relacion existente entre la obesidad, especialmente la infantil, y
la desigualdad social en Espafa. La evidencia disponible apunta cada vez méas hacia
la necesidad de analizar la evolucién de la epidemia de la obesidad infantil desde una
perspectiva socioeconémica para el desarrollo de estrategias nacionales eficaces para
disminuir su prevalencia, en el sentido de que los hogares en pobreza se enfrentan a
circunstancias diferenciales: para combatir la obesidad es necesario también combatir
la pobreza.

6.4.3. COLABORACION CON COSI (CHILHOOD OBESITY
SURVEILLANCE INITIATIVE) DE LA OFICINA EUROPEA
DE LA OMS

Como miembro activo de COSI, la AESAN ha participado en todas las actividades
desarrolladas durante 2020.

. Se remitié un resumen del Estudio ALADINO y sus materiales, entre los que hay
un Informe Breve en inglés, y se solicitd su inclusiéon en la website de COSI (ht-
tps://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/nutrition/activities/
who-european-childhood-obesity-surveillance-initiative-cosi)

. Participacion en el “Summer Seminar Series: Seminar One”, 9 June 2020. Update
on COSI Round 5 Data Collection. The WHO European Childhood Obesity Survei-
[lance Initiative.

. Presentacion y discusion de los participantes sobre el avance la quinta ronda COSI
y la situaciéon de la iniciativa en los 46 paises participantes, de los que 38 incor-
poraron la iniciativa como un nuevo sistema de vigilancia y 8 la integraron en los
sistemas de vigilancia ya existentes.

. Participacion en el “COSI Virtual Meeting” 10 December 2020: The WHO Euro-
pean Childhood Obesity Surveillance Initiative (COSI) End-of-year updates.

. Reunién anual de COSI, en esta ocasion de forma virtual debido a la situacion de
pandemia. Se realizd una presentacion de los resultados de ALADINO 2019 por la
representante de la AESAN, asi como presentaciones de Portugal, ltalia, Irlanda y
Noruega.

. Elaboracion de publicaciones cientificas sobre obesidad infantil: asociacion con ca-
racteristicas del nacimiento y lactancia, obesidad severa, actividad fisica y habitos
alimentarios (detalle en apartado E.9.1.3 Publicaciones del Observatorio).
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7. COORDINACION Y TRANSPARENCIA

7.1. ORGANOS COLEGIADOS

A continuacion se recogen las actividades tanto de los érganos de la AESAN, que son
los que figuran en su Ley de creacion y en su Estatuto, como de los érganos adscritos
ala AESAN.

7.1.1. CONSEJO DE DIRECCION

El 6rgano rector de la AESAN, al que corresponde velar por la consecucion de los obje-
tivos y ejercer la superior direccion del organismo autbnomo, a lo largo del ano 2020 se
ha reunido en cuatro ocasiones. La primera sesion fue celebrada de manera presencial
el dia 6 de febrero, y el resto a través de videoconferencia los dias 15 de julio, 14 de
octubre y 2 de diciembre.

Ademas de las funciones rectoras propias de su naturaleza, el Consejo de Direccién es co-
nocedor de las propuestas formuladas para la renovacién de todos los Organos colegia-
dos de la Agencia, asi como el desarrollo de sus respectivas reuniones a lo largo del afio.

EVALUACION
RECTORES ASESORAMIENTO Y COORDINACION DE RIESGOS

Sociedad Civil

Todos los sectores Representantes

Administraciones
del Estado

Independiente se
reconocido prestigio

Representantes de las CCAA (Técnico)

7.1.2. COMISION INSTITUCIONAL

Como dérgano de cooperacion y coordinacion, interterritorial e interdepartamental entre
las distintas Administraciones Publicas con competencias en seguridad alimentaria y
nutricion la Comision Institucional ha celebrado a lo largo del 2020 cuatro sesiones en
pleno. La primera, celebrada el 15 de enero, se llevd a cabo de manera presencial. La
siguiente reunion, prevista para el 11 de marzo, tuvo que ser cancelada, celebrandose
finalmente el 29 de mayo de forma virtual. Las posteriores sesiones tuvieron lugar el 18
de septiembre y 16 de diciembre a través de videoconferencia.

La Comision Permanente de Seguridad Alimentaria y la Comision Permanente de Nu-
tricion, son foros dependientes de la Comision Institucional en los que se debaten y
elaboran los acuerdos, informes, estudios, planes de accién y procedimientos que pos-
teriormente son aprobados por la propia Comision Institucional. Dichas comisiones per-
manentes se han reunido a través de videoconferencia en un total de ocho ocasiones
a lo largo del 2020.

Los documentos aprobados por unanimidad de los miembros de la Comision Institucio-
nal a lo largo del 2020 fueron los siguientes:

DOCUMENTOS DE ORIENTACION, PROCEDIMIENTOS O
PLANES NACIONALES:

»  Plan Nacional de Contingencia frente a triquina (Aprobado en la sesion de 15
de enero).

»  Guia de orientacion para la verificacion de la eficacia de los controles oficiales.
(Aprobada en la sesion de 15 de enero).

»  Documento marco de los sistemas de auditorias del control oficial. (Aprobado
en la sesion de 15 de enero).

»  Procedimiento para el control oficial del comercio electronico de alimentos V2.
(Aprobada en la sesion de 15 de enero).

»  Documentos sobre Impacto en salud de peligros bioldgicos e Impacto en
salud de peligros quimicos (Aprobados en la sesion de 15 de enero).

»  Procedimiento para la organizacion de los controles de la Unidad F de la DG SAN-
TE de la Comisiéon Europea en Espafa. (Aprobado en la sesién de 15 de enero).

»  Plan de accion de la auditoria DG SANTE 2019/6597, sobre Programas Na-
cionales para el Control de Salmonella en determinadas poblaciones de aves
de corral. (Aprobado en la reunién virtual de 29 de mayo).
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Plan de accion de la auditoria DG SANTE 2019/6678, sobre control de pro-
ductos pesqueros derivados de especies de atun. (Aprobado en la reunion
virtual de 29 de mayo).

Programa coordinado de control de la venta por Internet de alimentos que ale-
gan propiedades para prevenir o curar la COVID-19. (Aprobado en la reunion
virtual de 29 de mayo).

Guia para la toma de muestras oficial de alimentos comercializados por inter-
net. (Aprobada en la reunion virtual de 29 de mayo).

Documento guia para la aplicacion armonizada de la legislacion sobre acrila-
mida. (Aprobado en la reunion virtual de 29 de mayo).

Plan Nacional de Control Oficial de la Cadena Alimentaria, PNCOCA 2016-
2020: actualizacion ano 2020. (Aprobado en la reunion virtual de 29 de mayo).

Procedimiento normalizado de trabajo para la designacién de laboratorios de
control oficial. (Aprobado en la sesiéon de 18 de septiembre).

Procedimiento de actuacion de la red SCIRI-ACA (Aprobado en la sesion de
18 de septiembre).

Guia rapida uso del modelo EFSA PRIMo para la evaluacion de riesgo rapida
en el contexto del SCIRI/RASFF. (Aprobada en la sesion de 18 de septiembre).

Revision de la dosis méaxima recomendada de uso de ascorbatos en lomos de
atun (Aprobada en la sesion de 18 de septiembre).

Documento de orientacion para la programacion de la toma de muestras de
peligros bioldgicos en el marco del PNCOCA 2021-2025 (Aprobado en la se-
sion de 18 de septiembre).

Documento de orientacion para la programacion de la toma de muestras de
peligros quimicos en el marco del PNCOCA 2021-2025 (Aprobado en la se-
sion de 18 de septiembre).

Documento de orientacion para la clasificacion de los establecimientos ali-
mentarios en base al riesgo. (Aprobado en la sesion de 16 de diciembre).

Procedimiento para la adopcidon de medidas ante resultados analiticos no
conformes en el curso de controles y otras actividades oficiales. (Aprobado en
la sesion de 16 de diciembre).

Procedimiento para la gestion de los cursos de la iniciativa Better Training for
Safer Food (BTSF). (Aprobado en la sesiéon de 16 de diciembre).

Guia para la gestién de alertas alimentarias presentada por el Organo Per-
manente para la Seguridad Alimentaria (OPSA). (Aprobada en la sesion de
16 de diciembre).

Directrices para la verificacién del muestreo de Listeria monocytogenes en
zonas de trabajo y equipos utilizados en la produccién de alimentos listos para
el consumo. (Aprobada en la sesion de 16 de diciembre).
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Listado de excepciones para alimentos con caracteristicas tradicionales
(Aprobado en la sesion de 16 de diciembre).

NOTAS INTERPRETATIVAS:

»

Nota interpretativa sobre requerimientos del box de aturdido en la especie bo-
vina en aplicacion del Reglamento (CE) N° 1099/2009 relativo a la proteccion
de animales en el momento de la matanza. (Aprobada en la sesion de 15 de
enero).

Nota interpretativa sobre cuestiones del Reglamento (CE) N° 1099/2009 rela-
tivo a la proteccion de animales en el momento de la matanza. (Aprobada en
la reunién virtual de 29 de mayo).

Nota interpretativa “uso de aditivo E 153 (carbdn vegetal) en sal: sal negra”
(Aprobada en la sesién de 18 de septiembre).

Nota interpretativa “uso de aditivos en productos carnicos tradicionales cura-
dos”. (Aprobada en la sesién de 18 de septiembre).

Nota interpretativa sobre la autorizacion de establecimientos. (Aprobada en la
sesion de 16 de diciembre).

Nota interpretativa sobre las Declaraciones nutricionales en cremas. (Aproba-
da en la sesién de 16 de diciembre).

Nota interpretativa sobre el etiquetado del trigo espelta en diferentes produc-
tos alimenticios. (Aprobada en la sesion de 16 de diciembre).

Nota interpretativa sobre la Declaracion nutricional “sin azicar” como adapta-
da de “sin azlicares”. (Aprobada en la sesion de 16 de diciembre).

Nota interpretativa sobre “Intolerancia Hereditaria a la Fructosa”. (Aprobada en
la sesion de 16 de diciembre).

Nota informativa sobre los Alimentos para usos médicos especiales. Normati-
va de aplicacion. (Aprobada en la sesion de 16 de diciembre).

Nota informativa sobre caflamo y cannabinoides en alimentacion. (Aprobada
en la sesion de 16 de diciembre).

El Consejo Consultivo en el 2020 ha celebrado una Unica sesion, el 18 de noviembre,
a través de videoconferencia. En ella se nombré como nuevo Vicepresidente primero,
a propuesta de la Agencia a D. Rufino Rivero Hernandez, actual Secretario General del
Consejo Gral. de Colegios Veterinarios de Espafia, Doctor en Veterinaria, licenciado en
Sociologia, funcionario de la Junta de Castillay Ledn, y lleva mas de 35 afos trabajando
en Seguridad Alimentaria, por lo que es un gran candidato para este puesto.

Como érgano de participacion activa de la sociedad en los asuntos relacionados con la
seguridad alimentaria y la nutricion, en el Consejo Consultivo se encuentran representa-
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das las organizaciones econdémicas, profesionales y sociales cuyo ambito de actividad
incide directa o indirectamente en la seguridad alimentaria. Entre sus funciones princi-
pales esta la de colaborar en la planificacion, coordinacion y desarrollo de estrategias
que fomenten la informacion, educacion y promociéon de la salud en el ambito de la
nutricion y en la prevencion de la obesidad. El debate sobre la memoria de actividades
del ano anterior asi como sobre las campanas lanzadas por la Agencia y el Ministerio
coparon gran parte del tiempo de reunién de este Consejo en el 2020.

El Comité Cientifico proporciona a la AESAN los dictamenes cientificos en materia de
seguridad alimentaria y nutricién, realizando los trabajos de investigacion necesarios para
sus funciones y coordinando los trabajos de los grupos de expertos que realizan activida-
des de evaluacion de riesgos en el marco de las actuaciones de la Agencia.

A lo largo del 2020 el Comité Cientifico, se ha reunido en pleno en cinco ocasiones, dos
de ellas de manera presencial, el 16 de enero y 4 de marzo, y el resto a través de video-
conferencia: el 17 de junio, el 23 de septiembre y 25 de noviembre.

Los informes aprobados a lo largo de este afo han sido siete que pueden consultarse en
la seccién sobre la evaluacion cientifica de esta memoria anual.

Este érgano creado por Acuerdo de Consejo de Ministros el 18 de enero de 2013, da res-
puesta al mandato legal establecido en el articulo 38.1 de la Ley 17/2011 de 5 de julio de
Seguridad Alimentaria y Nutricion. A partir de entonces el 6rgano trabaja en comisiones y
grupos, ademas de celebrar una sesion ordinaria anual.

En el aho 2020, la reunion plenaria de este 6rgano adscrito a la AESAN tuvo lugar el 30 de
septiembre en la sede central de la AESAN. Tras la celebrarse dicha sesion, el ministro de
Consumo, Alberto Garzén, acompafiado de la directora ejecutiva de la Agencia y del pre-
sidente del Observatorio de la Nutricion y de Estudio de la Obesidad, Fernando Rodriguez
Artalejo, presentd en rueda de prensa los resultados del “Estudio ALADINO 2019” sobre
AlLimentacion, Actividad fisica, Desarrollo INfantil y Obesidad en Espafia, en el marco de
la Estrategia NAOS (para la Nutricion, Actividad Fisica y Prevencion de la Obesidad).
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La Comision Interministerial para la Ordenacion Alimentaria (CIOA), creada por el Real
Decreto 1456/1982, de 18 de junio, por el que se regula la Comisiéon Interministe-
rial para la Ordenacion Alimentaria (CIOA), es un érgano, adscrito a la AESAN, para
coordinar y armonizar criterios en el desarrollo de la legislacion alimentaria de iniciativa
nacional y de la posicion espafola ante las disposiciones de otros Estados miembros y
de caracter internacional.

Coordinado desde la secretaria de la CIOA, el Pleno y sus grupos de trabajo subsidia-
rios han logrado los siguientes resultados durante el 2020:

»  Sehaemitido el correspondiente informe preceptivo de tres proyectos de dispo-
siciones normativas espafiolas, a través del Pleno de CIOA celebrado el dia 14
de julio de 2020. Tuvo especial relevancia el Informe del Pleno en relacion con
el Proyecto de Real Decreto por el que se aprueba la Norma de Calidad de los
Aceites de Oliva 'y de Orujo de Oliva, destacando los siguientes puntos que intro-
duce esta norma en la comercializacion de este importante producto alimenticio
espafol: proteccion de los términos “virgen” y “virgen extra”, incorporacion de
un sistema reforzado de mantenimiento de la trazabilidad interna de las empre-
sas oleicolas y prohibicion de la comercializacion en recipiente de plastico de los
aceites de oliva virgen extra destinados a las personas consumidoras finales.

»  Los otros dos proyectos que tuvieron informe favorable del Pleno de la CIOA
fueron el Proyecto de Real Decreto por el que se modifica el Real Decreto
227/2008, de 15 de febrero, por el que se establece la Normativa Basica re-
ferente a los Paneles de Catadores de Aceite de oliva virgen y el Proyecto de
Real Decreto por el que se establecen disposiciones especificas para la apli-
cacion en Espafa de la normativa de la Unidn Europea en materia de piensos
medicamentosos.

»  Coordinacién y gestién de la participacion de Espafia en 22 de los 56 grupos
de trabajo por medios electrénicos de los Comités del Codex, conforme a las
directrices aplicables, a lo largo del 2020.

»  Bajo el procedimiento de informacion establecido conforme a la Directiva (UE)
2015/1535 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 9 de septiembre de
2015, por la que se establece un procedimiento de informacion en materia de
reglamentaciones técnicas y de reglas relativas a los servicios de la sociedad
de la informacioén, se estudiaron 74 proyectos de disposiciones notificados
por el resto de Estados miembros de la Unién Europea o por paises que tienen
establecidos acuerdos de Asociacion Aduanera con la Unién Europea, en las
siete reuniones de coordinacion interministerial a las que se invita al sector,
resultando un dictamen razonado y diez informes de observaciones.
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7.1.7. REUNIONES CELEBRADAS POR LOS ORGANOS Enel 2020 la Agencia ha respondido en tiempo y forma al 88 % de las consultas recibidas.

COLEGIADOS
7.3. REUNIONES NACIONALES E INTERNACIONALES

|

REUNIONES ORGANOS COLEGIADOS DE LA AESAN 2019 ) ) ) } )
Como ya se ha ido desgranado en las diferentes secciones de esta memoria, el trabajo

CONSEJO DE DIRECCION 4 en reuniones nacionales e internacionales ocupa gran parte del tiempo de los profesio-
nales de esta Agencia. A continuacion se resumen numéricamente las del afio 2020:

PLENO 4
COMISION INSTITUCIONAL COMISIONES
PERMANENTES 8 REUNIONES NACIONALES REUNIONES INTERNACIONALES
COMITE GIENTIFICO ° Durante el afo 2020 se realizaron 150 Durante el ano 2020 se realizaron 277 reu-
CONSEJO CONSULTIVO 1 reuniones de caracter nacional. Entre ellas:  niones y eventos de caracter internacional:
OBSERVATORIO DE LA NUTRICION Y ESTUDIO DE LA OBESIDAD 1 »  Preparatorias de Campanas »  Comision (grupos de expertos y
Institucionales: 11 comité permanente): 84
CIOA PLENO ! »  Proyecto obesidad y pobreza » CQnsejo QE: Codex
Directiva 2015/1535 7 infantil: 10 Alimentarius: 19
TOTAL REUNIONES o » Bienestar animal: 10 »  OMS/FAO: 7
»  Elaboracion del PNCOCA: 6 »  EFSA: 49
7.2. ATENCION A LA CIUDADANIA »  Plan de colaboracion de alimen- »  Jefes de Agencias: 8
tos y bebidas: 4 »  Laboratorios europeos de refe-
Asi mismo, desde el 1 de enero hasta el 31 de diciembre de 2020 se han recibido rencia: 22
3.181 consultas en el buzén institucional de atencion a la ciudadania de esta Agencia »  Otros: 23

informacionaesan@aesan.gob.es con el siguiente reparto por unidades, indicando la
unidad que ha gestionado la contestacion:

RESPONDIDAS | RESPONDIDAS
%?E'éf‘é’l'az‘ss POR UNIDAD | INFORMACION
TECNICA | DE LA AESAN

Subdireccién General Promocién Seguridad

Alimentaria 22z

Secretaria General — Informacion 695 0 695
Oficina Comunicacion 98 33 53
i;é%(ﬁge$g%rb General de Coordinacion de 79 45 o5
Estrategia NAOS 58 51 7
Vocalia Internacional Coordinacion Cientifica 14 6 4
Centro Nacional de Alimentacion 25 18 7
Laboratorio Biotoxinas Marinas 0 0 0
TOTAL 3.181 1.152 1.652
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8. MEJOR GESTION DE LOS RECURSOS, MAYOR PROTECCION

La actividad de la Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion ha estado mar-
cada por la publicacion del Real Decreto 495/2020, de 28 de abiril, por el que se desarro-
lla la estructura organica basica del Ministerio de Consumo y se modifica el Real Decreto
139/2020, de 28 de enero, por el que se establece la estructura organica basica de los
departamentos ministeriales y por la declaracion de la pandemia de la COVID-19.

En efecto, la aprobacion del Real Decreto 495/2020 supuso el cambio de la dependen-
cia organica de la Agencia, pasando de depender del Ministerio de Sanidad al recién
creado Ministerio de Consumo, y, en concreto, a la Secretaria General de Consumo y
Juego, cuyo representante asume la Presidencia del Organismo.

Asimismo, en el propio Real Decreto se establece en la disposicion adicional séptima
que la AESAN “organismo auténomo adscrito organicamente al Ministerio de Consu-
mo, tendra una dependencia funcional del Ministerio de Consumo, del Ministerio de
Sanidad, a través de la Secretaria General de Sanidad, y del Ministerio de Agricultura,
Pesca y Alimentacion, a través de la Secretaria General de Agricultura y Alimentacion,
en la esfera de sus respectivas competencias”. Esta triple dependencia funcional de
la AESAN se articula a través de la Comision de Coordinacion establecida en la dis-
posicion adicional décima del Real Decreto 139/2020, de 28 de enero. Finalmente, la
creacion y regulacion de la Comision de Coordinacion ha tenido lugar mediante Real
Decreto 44/2021, de 26 de enero.

Se inicia la redaccion de un nuevo estatuto para el que la Disposicion final cuarta del
Real Decreto 495/2020 prevé un plazo de aprobacion de dieciocho meses.

A partir de marzo de 2020, la organizacion y normal desempefio de los trabajos del
organismo se vieron modificados de raiz por las actuaciones ante la pandemia por la
COVID-19; entre ellas la organizacion del trabajo a distancia. Ello comportd, funda-
mentalmente, un esfuerzo importante por parte del Area Informatica de la Secretaria
General, pues hubo que facilitar la conexion a los puestos de trabajo desde los domi-
cilios particulares de los empleados publicos, articular las conexiones informaticas y
resolver innumerables dudas relacionadas con los problemas derivados de una nueva
situacion laboral.

Asimismo, el tradicional sistema de reuniones hubo de modificarse para facilitar reuniones
telematicas que sustituyeron las reuniones presenciales, asi como la atencion al publico.

La Secretaria General ha seguido desarrollando su labor de apoyo al funcionamiento de
la Agencia y en este sentido, se ha continuado prestando asesoramiento general tanto
en el ambito juridico como informatico.

Por otra parte, se continla trabajando en la coordinacion e impulso de las obligaciones
del Organismo referidas a la transparencia y a los ambitos afectados por la proteccion
de datos.

Igualmente, se ha seguido dando soporte a las reuniones de los érganos colegiados
dependientes de la Agencia en su condicién de organismo coordinador tanto desde el
punto de vista interadministrativo como interterritorial. Asimismo, se ha seguido traba-
jando en la concertaciéon de convenios de colaboracién, tanto con entidades publicas
como privadas, pertenecientes a distintos ambitos, ya sean éstos institucionales, em-
presariales, profesionales o educativos.

Por ultimo, desde la Secretaria General se ha seguido prestando atencion a la ciudada-
nia que desea contactar y consultar sobre aspectos relacionados con la actividad de
la AESAN y asi, se han atendido 3 181 consultas electronicas. En este mismo campo,
y a través de la aplicacion “ad hoc” de la Ley de Transparencia, se han tramitado 10
solicitudes electronicas.

Seguidamente se ofrece una relacion detallada, con aportacion de datos vy cifras, de las
actividades llevadas a cabo por los distintos Servicios que forman parte de la Secretaria
General de la AESAN.
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ORGANIGRAMA DE LA SECRETARIA GENERAL

SECRETARIA
GENERAL
Subdireccion
General Adjunta
Area de Asistencia o N
Juridica Area de Informatica
Servicio de

Asistencia Técnica

Servicio de Gestién Servicio de Atencién

Servicios de et Servicios de Servicio de Servicio de Régimen )
Recursrgls II-|umanos PE:S?SSS;QZX n Contrra\\/tlai:ién lyll Cont:!lblilidad " IInterior ¢ al E’ éﬂ%i%?gr? Y
8.2. . GESTION DE RECURSOS HUMANOS 8.2.1. PLANTILLA DE PERSONAL EXISTENTE A 31 DE

DICIEMBRE DE 2020 (EFECTIVOS REALES).
La gestion de recursos humanos de la AESAN ha supuesto en 2020 nuevamente uno de

los campos a los que el Organismo ha dirigido sus esfuerzos para conseguir la mejora de S EODE
su formacion vy retribuciones, asi como la potenciacion del nimero de efectivos. PERS%N AL TOTAL | HOMBRES | MUJERES | % HOMBRES | % MUJERES
148 42 106

En las siguientes tablas se recogen datos respecto de los puestos de trabajo y su cober- Personal

funcionario 28,38 71,62

tura, asi como sobre otros aspectos de la gestion del personal.
Personal laboral 34 29.41 70,59

10 24

80



MEMORIA DE ACTIVIDADES AESAN 2020 // // D. MEJOR GESTION DE LOS RECURSOS, MAYOR PROTECCION

8.2.2. PLANTILLA DE PERSONAL FUNCIONARIO POR 8.2.4. PLANTILLA DE PERSONAL LABORAL POR GRUPOS
GRUPOS/SUBGRUPOS (EFECTIVOS REALES) PROFESIONALES (EFECTIVOS REALES)
Plantilla de personal funcionario Plantilla de persona_l laboral m
por grupos profesionales
GRUPO/ Grupo 1 2
SUBGRUPO
11 )
Grupo 2 0
A1 96
3 Grupo 3 22
A2 13
Grupo 4 3
C1 28
22 Grupo 5 7
c2 11
H Al H A2 ECl HC2
Total 148 HGl WG2 MG3 WG4 WGS Total 34
8.2.3. PLANTILLA DE PERSONAL FUNCIONARIO POR 8.2.5. PROVISION DE PUESTOS DE TRABAJO DE PERSONAL
NIVELES (EFECTIVOS REALES) FUNCIONARIO

Procedentes de la Oferta de Empleo Publico de 2017 y 2018 se han incorporado los

Plantilla de personal funcionario por niveles siguientes efectivos.

30 8
/ 29 1 CUERPO / ESCALA
20 71 28 14 )
Veterinarios Titulares 1
26 30
Escala Técnica de Gestion de OOAA 3
24 55
20 9 Ayudantes de Investigacion 1+D+| 3
20 0 TOTAL 7
18 2
17 0 Asimismo, mediante la Resoluciéon de 25 de septiembre de 2020, de la Subsecretaria,
se resolvié el concurso especifico, convocado por Resolucion de 17 de junio de 2020
16 27
2019 2020 15 0
Puestos convocados Adjudicados Desiertos
EN30-26 EN24-20 WN18-13 14 2
Total 148 19 18 14 1 3 1
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8.2.6. AYUDAS SOCIALES

Perceptores 135
Importes 29.400,00 €
Subvenciones para estudios 519,06 €
8.2.7.1. Ayudas por jubilaciones
Jubilaciones 17
Importe 7.140,00 €
8.2.7. ORDENES DE VIAJE.
N° de desplazamientos tramitados 131
N° de desplazamientos efectuados 105
Comisionados 62

450

350
300
250
200
150
100

50

2019

2020

HTramitados ® Efectuados W Perceptores
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8.3. . GESTION ECONOMICO-FINANCIERA

8.3.1. DATOS ECONOMICOS

La AESAN para el ejercicio 2020 tiene asignado en los Presupuestos Generales del
Estado, el Servicio 109 “Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion” dentro
de la Seccion 26 “Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social” y un programa
presupuestario: 313C “Seguridad Alimentaria y Nutricion”.

El Real Decreto 1047/2018, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la estructura
orgénica basica del Ministerio, de Sanidad, Consumo y Bienestar Social, en el que la
AECOSAN se transforma en la AESAN vy se crea la Direccion General de Consumo, se
aplica a nivel presupuestario desde el gjercicio 2019.

En el Acuerdo del Consejo de Ministros de 27 de diciembre de 2019, por el que se
establecen los criterios de aplicacion de la prérroga para 2020 de los Presupuestos
Generales del Estado para el afio 2019, se formaliza la distribucion por secciones y se
aprueban medidas para reforzar el control del gasto publico, se establecen las dotacio-
nes presupuestarias para la AESAN para el ejercicio 2020.

El presupuesto aprobado para la AESAN en el ejercicio 2020 fue de 16.168.470,00
€ (programa 313C 16.143.470,00 € y programa 4920 25.000,00 €) y el crédito de-
finitivo, una vez cursadas las distintas modificaciones presupuestarias ascendié a
17.134.082,06 €, imputado al programa 313C, salvo la dotacion del capitulo 4 que
se imputa al programa 000X. (Indicar que la asignacion inicial del programa 4920 se
produjo por un error en la prérroga del Presupuesto).

A continuacion, se detalla, a nivel de Capitulo, la ejecucion del presupuesto con indica-
cion del porcentaje de ejecucion sobre crédito definitivo:

CAPITULO CREDITO CREDITO COMPROMISOS OBLIGACIONES
INICIAL DEFINITIVO DE GASTOS RECONOCIDAS

10.703.100,00 10.703.100,00 9.626.789,75 89,94 8.477.388,52

1l 4.305.370,00 4.295.982,06 4.100.401,44 95,45 3.908.573,97 90,87
1] 5.000,00 5.000,00 71,94 1,44 71,94 1,44
1\ 0 1.000.000,00 1.000.000,00 100 1.000.000,00 100

Vi 1.100.000,00  1.100.000,00 928.278,27 84,39 928.278,23 84,39
Vil 55.000,00 30.000,00 4.954,87 16,52 4.954,87 16,52

TOTAL  16.168.470,00 17.134.082,06  15.660.496,27 91,4 14.314.267,53 83,54
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En la siguiente tabla, puede observarse una comparativa de los capitulos mas significa-
tivos, entre el Presupuesto definitivo y la ejecucion a nivel de obligaciones reconocidas
(importes en miles de euros):

COMPARATIVA PRESUPUESTO DEFINITIVO Y EJECUCION

12.000,00
10.000,00
8.000,00
6.000,00
4.000,00

2.000,00

| Il v Vi

0,00

B Presupuesto definitivo 10.70 4.295 1.000 1.100

M Ejecucion 8.477 3.903 1.000 928,2

En la ejecucion del presupuesto del gjercicio 2020 influyé sustancialmente el Acuerdo del
Consejo de Ministros de 27 de diciembre de 2019, que limitaba la imputacion de gastos
de los capitulos IV, VI'y VIIl al 50 % del crédito inicial del presupuesto prorrogado, hasta
la aprobacion de la Ley de Presupuestos Generales para el afno 2020. Los Presupuestos
Generales del Estado para 2020 no llegaron a aprobarse por las Cortes Generales, y este
hecho condicion¢ la ejecucion del capitulo VI.
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8.3.2. MODIFICACIONES PRESUPUESTARIAS

Durante el gjercicio 2020, se tramitaron cuatro modificaciones de crédito:

1. Ampliacién de crédito por importe de 1.000.000,00 euros para incrementar la
dotacion de la aplicacion 26.109.000X.405 “Para dar cumplimiento al articulo
49 del Real Decreto-Ley 11/2020, de 31 de marzo, por el que se adoptan
medidas urgentes complementarias en el &ambito social y econdmico para ha-
cer frente a la COVID-19” del Presupuesto de Gastos de la Agencia Espanola
de Seguridad Alimentaria y Nutricién en el gjercicio 2020

2. Bajas de crédito por importe de 25.000 € en el capitulo VIII del programa
4920 para transferir al Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social
para atender a la reorganizacion administrativa del Real Decreto 1047/2018,
de 24 de agosto, por el que se desarrolla la estructura organica basica del
Ministerio, de Sanidad, Consumo y Bienestar Social.

3. Bajas de crédito por importe de 159.387,94 € en el capitulo Il del programa
313C para la tramitaciéon centralizada del servicio de limpieza en el Centro
Nacional de Alimentacion (CNA) y del Servicio de telecomunicaciones de la
AESAN, por la Direccion General de Racionalizacion y Centralizacion de la
Contratacion.

4.  Generacion de crédito en el programa 313C por importe de 150.000,00 € en
el capitulo Il relativa a un ingreso recibido de la Unién Europea como ayuda
financiera para el Laboratorio de Biotoxinas Marinas (LBM).

8.3.3. PAGOS EFECTUADOS POR EL SISTEMA DE ANTICIPO
DE CAJA FIJA

Mediante el sistema de Anticipo de caja fija se realizaron pagos por un total de
542.694,24 € habiéndose realizado 11 cuentas justificativas (reposiciones).

Para realizar todos los pagos se han tramitado:

. 1.008 transferencias bancarias nacionales por importe de 523.135,53 €,
. 13 transferencias bancarias al extranjero por importe de 9.615,63 €,

. 4 cargos en cuenta por importe de 6.123,25 €y

. 127 pagos en metélico por importe de 3.819,83 €.

8.3.4. CONTRATOS ADMINISTRATIVOS GESTIONADOS

En 2020 la actividad contractual a nivel de compromisos de gastos, desarrollada por la
Secretaria General ha sido la siguiente:
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EXPEDIENTES CON ACTIVIDAD ECONOMICA EN EL EJERCICIO 2020
(IMPORTES IMPUTADOS A 2020)

Tipo de Expediente N° de Expedientes Cuantia en €
Convenios 3 23.931,20
Servicios 2 10.363,99
TOTAL 5 34.295,19

Tipo de Expediente N° de Expedientes Cuantia en €
Suministro 26 493.070,37
Servicios 36 1.344.388,05
Convenios 38 854.583,27
Encomiendas 3 809.863,41
Arrendamiento 1 55.802,10
TOTAL 104 3.557.707,20

Tipo de Expediente N° de Expedientes Cuantia en €
Suministro 3 378.774,95
Servicios 10 223.534,56
Encomiendas 3 176.820,06
Obras 1 119.257,60
Convenio 3 29.891,10
TOTAL 20 928.278,27
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EXPEDIENTES ADJUDICADOS EN EL EJERCICIO 2020
(IMPORTES ADJUDICADOS PARA TODAS LAS ANUALIDADES)

Tipo de Expediente N° de Expedientes Cuantia en €

Convenios 2 20.174,85

Servicios 1 8.918,99

TOTAL 3 29.093,84

owion
Tipo de Expediente N° de Expedientes Cuantiaen €

Suministro 10 152.578,53

Servicios 17 1.013.978,35

Convenios 20 513.117,76

Encomiendas 1 1.238.301,04
Arrendamiento 0 0,00

TOTAL 48 2.917.975,68
owiow

Tipo de Expediente Ne° de Expedientes Cuantia en €
Suministro 4 391.876,05
Servicios 5 424.736,01
Encomiendas 1 136.112,73
Obras 0 0,00
Convenio 0 0,00

TOTAL 10 952.724,79
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Independientemente de los expedientes anteriores, se tramitaron 17 contratos meno-
res por un importe total de 121.215,34 € cuyos pagos se realizaron por el Sistema de
Anticipo de Caja Fija.

8.3.5. INVERSIONES REALIZADAS

Las inversiones realizadas (obligaciones reconocidas) en el gjercicio 2020 son las que
aparecen reflejadas en el cuadro siguiente:

DETALLE DE LA INVERSION m IMPORTES EN €

TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION TODAS LAS SEDES 430.954,95
MARCAS Y PATENTES TODAS LAS SEDES 1.025,59
SERVICIOS CENTRALES 18.041,95
EQUIPAMIENTOS CNA 344.850,00
SUBTOTAL 362.891,95
SERVICIOS CENTRALES 11.849,14
OBRAS CNA 121.556,60
SUBTOTAL 133.405,74
TOTALES 928.278,23

De todas las inversiones realizadas en el ejercicio 2020, cabe sefialar la adquisicion de

un equipo de cromatografia de liquidos de ultra resolucion acoplado a un espectrome-

tro de masas de triple cuadrupolo para el CNA por importe de 344.850 €.
Inversiones realizadas

14 %

46 %
39 %

1%

[l Tecnologias de lainformacion [ Patentes y Marcas [ Equipamientos [l Obras
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8.4. TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION E INFORMATICA

A modo ilustrativo, a continuacion, se muestran las directrices estratégicas que ha mar-
cado la gestién de los recursos humanos y presupuestarios del Area de Informatica
durante todo el aho 2020:

1. Se ha priorizado habilitar el teletrabajo a la mayor cantidad de usuarios, dando
soporte telefénico para solventar los problemas.

2. Sehafomentado el uso de las videoconferencias para la celebracion de reuniones no
presenciales tanto de usuarios internos como estos con usuarios de otros organis-
mos nacionales e internacionales, reduciendo los posibles riesgos por la COVID-19

3. Se ha promovido la contratacién conjunta con otros organismos de diversos servi-
cios informaticos.

4. Se ha impulsado la renovacidon de aquellas aplicaciones informaticas que estan al
final de su periodo Util.

Mejora de la calidad de los servicios del Area de Informatica.

6. Desarrollo y mantenimiento de sistemas de informacion por parte del personal del
Area de Informatica y por personal externo.

Las principales actuaciones durante el afio 2020 se detallan en los siguientes apartados.

8.4.1. CONTRATACIQN ADMINISTRATIVA'Y GESTION DE
CONTRATOS EN EL AREA DE INFORMATICA

. Prorroga del concurso de mantenimiento del equipamiento microinformatico en
cada una de las sedes de la AESAN.

+  Convocatoria concurso contratacion oficina técnica de proyectos.

. Implantacién de herramientas de gestion de proyectos y calidad en un nuevo ser-
vidor dedicado.

+  Adquisicién de material informatico:

»  Adquisicién de ordenadores portatiles para dotar a los empleados publicos
de equipos modernos y securizados que les permitan teletrabajar en las me-
jores condiciones.

»  Licencias de software y aplicaciones: Antivirus Panda, Surveymonkey, Knosys
»  Otro hardware: webcams, ratones, etc.

. Mantenimiento y ampliacion de los procedimientos de la sede electrénica de la AESAN.
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8.4.2. ASISTENCIA A OTRAS UNIDADES DE LA AESAN EN
CUANTO A LA CONTRATACION TIC
. Subdireccion General de Coordinacion de Alertas y Programacion del Control Oficial:

»  Contrato para el mantenimiento del sistema de informacion Alertas y Control
Oficial ALCON.

»  Contratacién de servicio web para el envio de resultados individuales a la
aplicacion del Plan Nacional de Investigacion de Residuos (PNIR).

»  Contratacion para el desarrollo del sistema de informaciéon SCIRI-ACA
» Contrato para el mantenimiento del sistema de informacion GEDA.
+  Oficina de Comunicacion:
»  Contrato para el mantenimiento de la pagina web institucional de la AESAN.

»  Contrato para la carga de contenidos en la pagina web institucional de la
AESAN.

+  Subdireccion General de Promocion de la Seguridad Alimentaria:

»  Contrato para el mantenimiento del Registro General Sanitario de Empresas
Alimentarias y Alimentos.

»  Encomienda de gestién para el mantenimiento de las aplicaciones RELSA,
CNALab y SIGECA.

»  Contrato para la reingenieria de las aplicaciones SIGECA y CNALab.

Asistencia en la elaboracién de otras licitaciones.

8.4.3. RENOVACION DE LA INFRAESTRUCTURA DE RED

Como parte de los trabajos relacionados con la adhesion de este organismo a la
Comision para la Reforma de las Administraciones Publicas (CORA) se han realizado
diversos trabajos de renovacion y reconfiguracion de la infraestructura de red en las
tres sedes de la AESAN.

8.4.4. MIGRACION DE LA APLICACION DE GESTION DE
NOMINAS NEDAES

Se ha realizado la migracion de NEDAES a su Ultima version disponible. Ha supuesto
la adquisicion de un servidor y su configuracion. Se ha integrado el servicio comun
Servinomina para la visualizacion de las néminas de los empleados publicos a través
del portal Funciona.
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8.4.5. PROYECTOS INTERNOS A CARGO DEL PERSONAL
DEL AREA DE INFORMATICA

. Implantacién del teletrabajo en la AESAN, dando soporte a todos los usuarios de
la Agencia para que puedan teletrabajar, tanto a través del escritorio virtual como
del escritorio remoto.

. Ejecucion del Plan de provision y portabilidad para la implantacion de los servicios
consolidados de comunicaciones méviles de la Administracion General de Estado
con Vodafone.

. Actualizacion del inventario del parque informatico.

. Optimizacion en la asignacion de recursos entre el personal de la AESAN con la
consiguiente reduccion de costes.

. Implantacién de administracion electrénica en procedimientos de manera integral,
tanto para la ciudadania como para la Administracion.

. Gestion de Proyectos y seguimiento de todo el ciclo de vida de los mismos.
. Mantenimiento de servidores y aplicaciones internas de la AESAN.
. Elaboracion de propuesta para la renovacion de servidores internos de la Agencia

8.4.6. ACTUACIONES DE MANTENIMIENTO DEL SOFTWARE
Y HARDWARE

Respecto al nimero de actuaciones de mantenimiento, resolucion de averias, etc. reali-
zadas durante el afo 2020, a peticidn de los usuarios de la AESAN, en cada una de sus
sedes, a continuacion, se muestran los principales indicadores de calidad obtenidos a
través del sistema del Centro de Atencion al Usuario del Area de Informatica:

Durante el ano 2020 se han solucionado oficialmente 1.461 incidencias acaecidas en
las 3 sedes de la AESAN. No obstante, cabe sefialar que las incidencias resueltas son
superiores, pero por las circunstancias relacionadas con la pandemia, no han quedado
registradas todas ellas.

A continuacion, se muestra el desglose de incidencias resueltas segun su naturaleza:
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INCIDENCIAS RESUELTAS SEGUN SU NATURALEZA

Tipo de incidencia / Solicitud N° incidencias

Comunicaciones 135
Correo 113
Cuentas 92
eRoom 38
Hardware 107
Software 307
Solicitudes 365
Solicitudes/incidencias de otra naturaleza 208
Telefonia 89
Teletrabajo 7

La funcién desarrollada por el Area Juridica de la AESAN es transversal a todas las
unidades de la Agencia, tanto las netamente técnicas como las mas horizontales que
se hallan encuadradas en la Secretaria General. Durante 2020 se ha incrementado no-
tablemente la actividad de gestion y seguimiento del programa normativo de la AESAN
y de los proyectos estudiados en la Comision de Subsecretarios, asi como las activida-
des de informes y consultas, a pesar de que la pandemia causada por la COVID-19 ha
tenido también, como en el resto de servicios de la AESAN, su incidencia en el trabajo
del Area.

Los datos concretos de actividad son los siguientes:

. Gestion del Programa Normativo de la Agencia. Durante 2020 se ha colabo-
rado en la elaboracion y/o tramitacion de 7 proyectos normativos de iniciativa de
este organismo. Se trata de los siguientes:

»  Real decreto por el que se regulan y flexibilizan determinadas condiciones de
aplicacion de las disposiciones de la Unidn Europea en materia de higiene de
la produccion y comercializacion de los productos alimenticios y se regulan
actividades excluidas de su ambito de aplicacion.

» Real decreto por el que se aprueba el estatuto del organismo auténomo
Agencia Espafola de Seguridad Alimentaria y Nutricién.

» Real decreto por el que regula la Comision Interministerial para la Ordenacion
Alimentaria.

// D. MEJOR GESTION DE LOS RECURSOS, MAYOR PROTECCION

»  Real decreto por el que se regula la utilizaciéon del sistema de etiquetado nu-
tricional “Nutriscore” en los alimentos.

»  Real decreto por el que se establecen medidas para el control del bienestar
animal en los mataderos mediante la instalacion de medidas de videovigilancia.

»  Real decreto por el que se regulan determinados requisitos en materia de
higiene de la produccion y comercializacion de los productos alimenticios en
establecimientos de comercio al por menor.

»  Real decreto sobre donaciones y reduccion del desperdicio.

»  Real decreto para el fomento de una alimentacion saludable y sostenible en
centros educativos y otros centros dependientes de las administraciones publi-
cas.

+  Asesoramiento juridico a la Comision Interministerial para la Ordenacion Ali-
mentaria (CIOA). La actividad de la CIOA se ha reducido este afo en relacion con
el ano anterior, celebrando una Unica reunion en 2020.

. Tramitacion de informes sobre proyectos normativos estudiados en la Comi-
sion de Subsecretarios:

»  Acuerdos del Consejo de Ministros: 89
»  Reales Decretos: 137
»  Anteproyectos de Ley: 44

+  Tramitacion de otros informes sobre normas estatales en elaboracion por
otros Organismos:

»  Informes sobre Leyes: 12
»  Informes sobre Reales Decretos: 28
. Tramitacion de informes sobre normas autonémicas:
» Informes sobre Leyes Autonémicas: 26
»  Informes sobre Decretos autondmicos y otras normas: 1

. Estudio e informe de Transposicion de Directivas, Cuestiones Prejudiciales,
Recursos Comunitarios y Proyectos Piloto: 9

. Tramitacién de convenios:

En el afo 2020 se ha iniciado la tramitacion de 13 convenios. En 2 de ellos se ha desis-
tidoy 11 se han firmado.
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Tramitacion de otros informes y consultas sobre diversas materias: 72

En otro orden de actuaciones se mantiene la actividad en los siguientes ambitos:

. Seguimiento de las cuestiones relativas a la publicidad de alimentos y bebidas.
En este ambito se enmarcan, entre otras, las actividades derivadas del Convenio
para el fomento de la autorregulacion de la actividad publicitaria entre la Agencia
Espafola de Seguridad alimentaria y Nutricion y la Asociaciéon para la autorregu-
lacion de la comunicacion comercial (Autocontrol): celebracion de reuniones pe-
riédicas, seguimiento de las resoluciones del Jurado de Autocontrol, analisis de
comunicaciones comerciales concretas, etc.

. Colaboracion en materia de control de complementos alimenticios, en particular
respecto del control de las comunicaciones de puesta en el mercado.

. Consultas telefénicas y presenciales: Suponen una parte sustancial del trabajo del
area como apoyo interno a los técnicos del organismo.

8.5.2. OTRAS ACTUACIONES SUSTANCIALES
8.5.2.1. Administracion electronica

Se continda asumiendo la responsabilidad de la direccion y coordinacion de las dis-
tintas Unidades del organismo en la permanente actualizacion de los procedimientos
administrativos de su competencia.

La entrada en vigor de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Adminis-
trativo Comun de las Administraciones Publicas supuso un nuevo impulso a las activi-
dades relacionadas con la Administracion Electrénica. Esto ha exigido, al igual que en
el anterior ejercicio, continuas reuniones y actividades tendentes a la puesta al dia de
los procedimientos tanto en las relaciones con los ciudadanos como con las restantes
unidades de otras administraciones.

8.5.2.2. Transparencia

El Area de Asuntos Juridicos, como responsable de transparencia de la AESAN para
canalizar la publicacién de informacion y facilitar el cumplimiento de las obligaciones
que la Ley 19/2013, de 9 de diciembre, de Transparencia, Acceso a la Informacion
Publica y Buen Gobierno (LTBG), tanto en el ambito de la publicidad activa como del
derecho de acceso, ha tramitado diez solicitudes de informacion.

El responsable del Area Juridica es el Delegado de Proteccién de Datos de la AESAN, lo
que implica la participacion del Area en las tareas relacionadas con dicha materia: Re-
gistro de Actividades de Tratamiento de Datos de la AESAN, ejercicio de los derechos
de los interesados en esta materia, etc.
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8.6. ACTIVIDAD PARLAMENTARIA

La coordinacién de la gestion de las iniciativas parlamentarias, en los temas competen-
cia de la AESAN, comprende la recepcién de la informacién del ambito parlamentario,
asi como la respuesta a las preguntas, proposiciones de ley, proposiciones no de ley,
mociones, solicitud de datos, etc

En el ano 2020, se contestaron un total de 89 iniciativas parlamentarias, de las cuales
38 se habian presentado en el Congreso (35 preguntas escritas y 3 proposiciones no
de ley) y 51 en el Senado (50 preguntas escritas y una mocion).

Preguntas Parlamentarias contestadas

41 %

[ congreso

[ senado

59 %
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9. MAS COMUNICACION PARA TODOS Y TODAS

La AESAN ha reforzado su comunicacion para ofrecer informacion objetiva a las per-
sonas consumidoras y al sector agroalimentario, considerando también un potencial
escenario de crisis alimentaria.

Esta linea estratégica es reflejo de la intencion de esta Agencia de dar un paso adelante
en su labor comunicativa sobre seguridad alimentaria y nutricion, acercando la informa-
cioén, rigurosa y con base cientifica a todas las personas interesadas en la alimentacion
y al sector agroalimentario espafnol y consolidar asi a la AESAN como un referente en
estas cuestiones sobre alimentacion que cada vez interesan mas a la ciudadania. Estas
acciones de comunicacion constituyen, ademas, una herramienta efectiva para luchar
contra los bulos y la desinformacién, tan frecuentes en la actualidad.

Se persigue fomentar un cambio de comportamiento a través de la educacion y la co-
municacion; empoderar a las personas consumidoras para tomar decisiones mas salu-
dables, con criterio informado y que, al final, la ciudadania influya en la oferta/demanda
de alimentos mas saludables y sostenibles. Ello favorecera la creacion de un entorno
no obesogénico que redundara en una mejor salud y calidad de vida de los propios
consumidores.

Es imprescindible disponer de una buena comunicacion en el ambito de la seguridad
alimentaria y la nutricion para que, a pesar de los elevados estandares de seguridad
alimentaria que existen en nuestro pais, la ciudadania no tenga la percepcién errénea
de que los alimentos puestos a su disposicion entranan riesgos y que, en caso de de-
tectarse algun peligro, no se abordan eficazmente, comunicandose todo ello de manera
transparente, Util y sencilla. Sin una estrategia de comunicacion sdlida, se corre el ries-
go de infravalorar la fiabilidad y fuerza del sistema de seguridad alimentaria, asi como
los enormes recursos que invierten las administraciones publicas y las empresas para
salvaguardar la seguridad de los alimentos comercializados.

Esta linea estratégica, que se ha empezado a desarrollar este afio 2020, se desarrollara
progresivamente durante los proximos anos.

9.1. PUBLICACIONES DE LA AESAN

La oficina de Comunicacion de la AESAN, como miembro de la comision asesora de
publicaciones, actla como unidad editora ante el Centro de Publicaciones y contribuye
anualmente, con la propuesta de publicaciones, a la elaboracion del Plan general de publi-
caciones oficiales del Estado para el afo siguiente. Esto implica, entre otras cuestiones, la
elaboracion de fichas de publicaciones para la solicitud de su inclusion en el plan general,
el seguimiento de las mismas, solicitud de los Numeros de Identificacion de Publicaciones
Oficiales (NIPOs), la realizacion de una memoria anual de actividades y la actualizacion del
programa SICOPO (Sistema de gestion para la coordinacién de las publicaciones oficiales).
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9.1.1. PUBLICACIONES PERIODICAS

» Memoria Anual de la Agencia Espanola de Consumo, Seguridad Alimentaria
y Nutriciéon 2019

La Memoria Anual de la Agencia es una publicacion periddica, que se somete a la apro-
bacién del Consejo de Direccion de la AESAN, en la que se recoge la actividad que ha
realizado esta Agencia en el correspondiente afo.

Con la idea de hacer mas atractiva la consulta de su contenido se ha agrupado la in-
formacién por actividades y no por unidades funcionales, lo que simplifica la forma de
presentar la informacion, para hacerla mas asequible y atractiva a su lectura y consulta.

MEMORIA AESAN 2019

» Memoria del Sistema Coordinado de
Intercambio Rapido de Informacion

(SCIRI

La memoria de actividades de la red de alerta
alimentaria espafola es una publicacion pe-
riddica que recoge las notificaciones de red
de alerta que han afectado a nuestro pais,
incluyendo una descripcién de los produc-
tos involucrados, los peligros detectados y
el origen de los alimentos incluidos en las
notificaciones.

Memoria del Sistema Coordinado
de Intercambio Ripido de
Informacién (SCIRI)

s



https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/memoria_anual/MEMORIA_AESAN_2019.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/memoria_anual/MEMORIA_AESAN_2019.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/alertas/sciri/MEMORIA_SCIRI_2019.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/alertas/sciri/MEMORIA_SCIRI_2019.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/alertas/sciri/MEMORIA_SCIRI_2019.pdf
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»  Consejos para la recoleccion v el
autoconsumo de setas silvestres

»  Revista del Comité Cientifico
de la AESAN:

Este nuevo material editorial informativo se
ha realizado con el objetivo de proporcionar
al recolector y consumidor de setas silvestres
consejos que eviten intoxicaciones y al mismo
tiempo ayuden a la proteccion de las especies
en su medio natural. Para la elaboracion de este
material se ha contado con la colaboracién de
las CC. AA. asi como de expertos en la materia.

Durante el afio 2020 se han pu-
blicado los numeros 31 y 32, de
esta Revista, que recogen los in-
formes aprobados por el Comité
Cientifico.

Los informes estan también dis-
ponibles en la web de la AESAN
en espafiol y en inglés.

»  ¢Qué son los ingredientes ' el
tecnoldgicos de los ‘fngudlom.

. tecnoldgicos
alimentos? los alimentos <

9.1.2. MATERIAL DIVULGATIVO

Durante el afio 2020 la AESAN ha realizado los siguientes materiales divulgativos des-
tinados a la poblacion. Este nuevo triptico informativo
persigue ahondar en el cono-
cimiento de los ingredientes
tecnolégicos y responder a
algunas cuestiones basicas
como: ¢Qué son? jPara qué
sirven? ¢ Son seguros para las
personas consumidoras?

»  Triquinosis en carne de

TRIQUINOSIS EN jabali

CARNE DE JABALI
PARA AUTOCONSUMO . )
s Este triptico se ha realizado con

el objetivo de sensibilizar a las
personas consumidoras (ca-
zadores, familiares y amigos)
sobre la importancia de realizar
este analisis de triquina en las
piezas de caza. Se pretende
aumentar el conocimiento so-
bre esta enfermedad e informar
sobre cémo prevenirla.

i = o

La intolerancia a la lactosa. Informacién
Alimentaria

LA INTOLERANCIA; »
INFORMACION ALIMENTAI

Este material informativo de la AESAN persigue ayu-
dar a los consumidores, en particular a las personas
afectadas por la intolerancia a la lactosa, a elegir los
» | alimentos adecuados para su salud en los estableci-
L ,:fi_x.: - mientos ?Iimentarios, venta a distancia, restaurantes
o y cafeterias.

»  Recomendaciones de
consumo de hortalizas
de hoja para la poblacién
infantil por presencia de
nitratos

Recomendaciones de
consumo de hortallzas
de hoja para poblacidn
infantil por la presencia

de nitratos

La Enfermedad Celiaca
InFermacién Alimentaria

» La Enfermedad Celiaca. Informacién Alimentaria

En esta publicacion se estable-

cen pautas de consumo para
las poblaciones mas vulnera-
bles, ninos de corta edad, para
evitar que la ingesta de este tipo
de hortalizas de hoja pueda su-
poner un riesgo para su salud.

Este nuevo cuadriptico informativo de la AESAN persi-
gue ayudar a las personas consumidoras, en particu-
lar a las afectadas por la celiaquia, a elegir los alimen-
tos adecuados en los establecimientos alimentarios,
venta a distancia, restaurantes y cafeterias.
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/para_consumidor/TRIPTICO_AESAN_RECOMENDACION_CONSUMO_HORTALIZAS_NITRATOS_.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/para_consumidor/TRIPTICO_AESAN_RECOMENDACION_CONSUMO_HORTALIZAS_NITRATOS_.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/para_consumidor/TRIPTICO_AESAN_RECOMENDACION_CONSUMO_HORTALIZAS_NITRATOS_.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/para_consumidor/TRIPTICO_AESAN_RECOMENDACION_CONSUMO_HORTALIZAS_NITRATOS_.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/para_consumidor/TRIPTICO_AESAN_RECOMENDACION_CONSUMO_HORTALIZAS_NITRATOS_.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/revistas_comite_cientifico/comite_cientifico_31.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/revistas_comite_cientifico/comite_cientifico_32.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/noticias/2020/TRIPTICO_TRIQUINA_AESAN.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/noticias/2020/TRIPTICO_TRIQUINA_AESAN.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/enfermedad_celiaca.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/consejos_recoleccion_setas.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/consejos_recoleccion_setas.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/intolerancia_lactosa.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/intolerancia_lactosa.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/ingredientes_tecnologicos.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/ingredientes_tecnologicos.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/ingredientes_tecnologicos.pdf

E. MAS COMUNICACION PARA TODOS Y TODAS //

»  Alimentacién segura durante el embarazo.
Consejos basicos para 40 semanas de

tranquilidad

Este cuadriptico informativo de la AESAN, se ha ac-
tualizado teniendo en cuenta las nuevas recomenda-
ciones alimentarias en relaciéon con los metales pe-
sados, asi como la informacion derivada de diversos
brotes de toxiinfecciones alimentarias en la UE.

» Recomendaciones para el autoconsumo
de carne de caza silvestre por presencia de

metales (plomo)

Esta nueva infografia de la AESAN busca ilustrar las
Recomendaciones para el autoconsumo de carne
de caza silvestre por presencia de metales (plomo)
dirigidas a las personas consumidoras, y asi prote-
ger a la poblacién especialmente vulnerable.

»  Comer pescado es seguro vy saludable. La Anisakiasis es facil de evitar

La AESAN ha actualizado la infor-
macién “Comer pescado es se-
guro y saludable. La Anisakiasis
es facil de evitar”, en sus forma-
tos de triptico, cartel y video para
adecuarlo a la evidencia cientifica
mas reciente disponible. En parti-
cular se ha incluido una recomen-
dacién préctica sobre el tiempo
que debe cocinarse el pescado
para asegurar la eliminacion del
parasito y se han eliminado de los
textos recomendaciones que no
eran especificas de la prevencion
de Anisakiasis.

¢ Se ha elaborado el documento “COVID-19 v seguridad alimentaria” en el que se re-
copila toda la informacion de interés para las personas consumidoras en el marco de
la pandemia de la COVID-19, para dar respuesta a las preguntas que mas frecuente-
mente se plantean.
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9.1.3. PUBLICACIONES DE NUTRICION Y HABITOS
SALUDABLES

»  Publicaciones propias del Observatorio de la nutricién y de estu-
dio de la obesidad

. Estudio ALADINO 2019 Estudio sobre la Alimentacion, Actividad Fisica,
Desarrollo Infantil y Obesidad en Espafia 2019.

La Agencia Espafiola de Seguridad Alimenta-
ria y Nutricion, a través del Observatorio de la .
Nutricion y de Estudio de la Obesidad desa- Estudio
rrolla la vigilancia de la obesidad infantil en Es-
pafa, en el marco de la Estrategia NAOS (para .- ALADINO 20 19
la Nutricion, Actividad Fisica y Prevencion de i
la Obesidad) y los Objetivos de Desarrollo
Sostenible 2030. Asi, Espafia participa en la --
iniciativa COSI a través del “Estudio ALADINO Estudlo sobre la Alimentacidn,
. Ly o . . Actividad Fisica, Desarrollo
de AlLimentacion, Actividad fisica, Desarrollo Infantil y Obesidad en Espafia
INfantil y Obesidad” que la AESAN desarrolla | 2019
periddicamente desde 2011. Después de los
realizados en 2011, 2013 y 2015, en el Ulti-
mo trimestre de 2019 se presenta su cuarta
edicion, consolidandose como el estudio de
referencia en Espafna en la vigilancia del so- 3 o
brepeso y obesidad infantil. éﬁ'\' . @ E Mnas &5

+ Evaluacion intermedia de los acuerdos del

Evaluacion intermedia de los acuerdos del

Plan de colaboracion Plan de colaboracion para la mejora de
para la mejora de composicion composicion de los alimentos y bebidas y
de los alimentos y bebidas otras medidas 2020

y otras medidas 2020

El Plan de colaboracién para la mejora de la
Hhe P @ composicion de los alimentos y bebidas y
otras medidas 2020, es una medida de salud
publica promovida a través de la Agencia Es-

I pafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion.
W e El objetivo del PLAN es mejorar la composi-
Eggﬂ’ cién nutricional de varios grupos de alimen-
g tos y bebidas habitualmente presentes en la
o @® cesta de la compra, asi como la oferta de

productos y menus fuera del hogar, facilitan-
do las opciones mas saludables a las perso-
nas consumidoras para ayudar a prevenir €l
sobrepeso y la obesidad.


https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/embarazadas.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/embarazadas.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/embarazadas.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/recomendaciones_caza_silvestre.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/recomendaciones_caza_silvestre.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/recomendaciones_caza_silvestre.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/para_el_consumidor/ampliacion/anisakis.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/Triptico_anisakis.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/cartel_anisakis.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=27SeMYJBZEY
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/noticias/2020/Recomendacion_consumidor_COV19.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/observatorio/Informe_Aladino_2019.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/Informe_Plan.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/Informe_Plan.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/Informe_Plan.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/Informe_Plan.pdf

MEMORIA DE ACTIVIDADES AESAN 2020 //

. Intervencion de promocion de habitos
saludables en el ambito laboral. Programa
IPHASAL

El ambito laboral resulta 6ptimo para el desa-
rrollo de estrategias de promociéon de la salud,
incidiendo de forma favorable en la salud de los
trabajadores y trabajadoras, pero repercutiendo
positivamente también en las familias, empre-
sas, comunidades y sociedad en general. Por
ello, la Estrategia NAOS desde el Observatorio
de Nutricion y de Estudio de la Obesidad, parti-
Bro: & cipa e impulsa también las iniciativas de promo-
cion de la salud en el ambito laboral.

Intervencion de
promocién de
habitos saludables
en el ambito laboral

(Programa IPHASAL)

OTRAS PUBLICACIONES:

Situacion ponderal de la poblacién escolar de 6 a 9 ahos en Espafia: resultados del
estudio ALADINO 2015. An Pediatr (Barc). 2020 Oct 13;S1695-4033(20)30240-X.
doi: 10.1016/j.anpedi.2020.05.026).

Situaciéon ponderal de la poblacién escolar de 6 a 9 afios en Espafa: resultados
del estudio ALADINO 2019 (Informe, informe breve, brief report, diptico, infografia).

La evolucion de la Estrategia NAOS: quince afios de retos. Alimentacion saludable
y sostenible. Claves para convertir la alimentacion en la palanca de cambio del
mundo que queremos. Observatorio Salud y Medio Ambiente. DKV Instituto de la
vida saludable.

Sugar Content in Processed Foods in Spain and a Comparison of Mandatory Nu-
trition Labelling and Laboratory Values. Nutrients. 2020 Apr 13;12(4).

En colaboracion con la Red NCD Risk Factor Collaboration (NCD-RisC):

Rising rural body-mass index is the main driver of the global obesity epi-
demic in adults. NCD Risk Factor Collaboration (NCD-RisC). Nature. 2019
May;569(7755):260-264.

Height and body-mass index trajectories of school-aged children and adolescents
from 1985 to 2019 in 200 countries: Pooled analysis of 2,182 population-based
studies with 65 million participants. Lancet 2020. Nov 7;396(10261):1511-1524.
doi: 10.1016/S0140-6736(20)31859-6.

En colaboraciéon con WHO European Childhood Obesity Surveillance
Initiative (COSI):

Association between characteristics at birth, breastfeeding and obesity, in 22
countries. The WHO European Childhood Obesity Surveillance Initiative - COSI
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2015/2017. Obes Facts. 2019;12(2):226-243.

Prevalence of Severe Obesity among Primary School Children in 21 European
Countries. Obes Facts. 2019;12(2):244-258. 2019;12(2):244-258.

Clustering of Multiple Energy Balance-Related Behaviors in School Children and
its Association with Overweight and Obesity-WHO European Childhood Obesity
Surveillance Initiative (COSI 2015-2017).Nutrients. 2019 Feb 27;11(3).

A Snapshot of European Children’s Eating Habits: Results from the Fourth Round
of the WHO European Childhood Obesity Surveillance Initiative (COSI). Nutrients
2020 Aug 17;12(8).

Estevez, P.; Sibat, M.; Leao-Martins, J.M.; Reis Costa, P.; Gago-Martinez, A.;
Hess, P. Liquid Chromatography Coupled to High-Resolution Mass Spectrometry
for the Confirmation of Caribbean Ciguatoxin-1 as the Main Toxin Responsible for
Ciguatera Poisoning Caused by Fish from European Atlantic Coasts. Toxins (Ba-
sel). 2020, 12.

Estevez, P.; Sibat, M.; Ledo-Martins, J.M.; Tudd, A.; Rambla-Alegre, M.; Aligizaki,
K.; Diogéene, J.; Gago-Martinez, A.; Hess, P. Use of Mass Spectrometry to Determi-
ne the Diversity of Toxins Produced by Gambierdiscus and Fukuyoa Species from
Balearic Islands and Crete (Mediterranean Sea) and the Canary Islands (Northeast
Atlantic). Toxins (Basel). 2020, 12.

Sanchez-Henao, A.; Garcia-Alvarez, N.; Silva Sergent, F.; Estévez, P.; Gago-Marti-
nez, A.; Martin, F.; Ramos-Sosa, M.; Fernandez, A.; Diogene, J. & Real, F. (2020).
Presence of CTXs in moray eels and dusky groupers in the marine environment of
the Canary Islands. Aquatic Toxicology 221. 1-9

Estévez P, Leao, J.M., Yasumoto, T., Dickey, R.W. & Gago-Martinez, A. (2020) Ca-
ribbean Ciguatoxin-1 stability under strongly acidic conditions: Characterisation of
a new C-CTX1 methoxy congener, Food Additives & Contaminants: Part A, 37:3,
519-529, DOI: 10.1080/19440049.2019.1705400

Gerssen, A. & Gago-Martinez, A. Emerging Marine Biotoxins. Toxins 2019, 11,
314. DOI: 10.3390/toxins11060314

Estévez, P; Castro, D.; Pequeno-Valtierra, A.; Girdldez, J. & Gago-Martinez, A.
Emerging Marine Biotoxins in Seafood from European Coasts: Incidence and
Analytical Challenges. Foods 2019, 8, 149. 1-13. DOI: 10.3390/foods8050149.

Castro, D.; Manger, R.; Vilarifio, O.; Gago-Martinez, A. Evaluation of Matrix Issues

in the Applicability of the Neuro-2a Cell Based Assay on the Detection of CTX in
Fish Samples. Toxins (Basel). 2020; 12(5):E308. DOI: 10.3390/toxins1205030
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/IPHASAL.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/IPHASAL.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/IPHASAL.pdf
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9.1.5. PUBLICACIONES REALIZADAS POR EL CENTRO
NACIONAL DE ALIMENTACION

» El libro conmemorativo - 45 afos en imagenes del CNA

» ] -
.‘ Centro Nacional de Nimw
\ ' \ .

anos en imagenes del CNA

Este libro conmemorativo se ha publicado con motivo de los 45 afios de la creacion del
Centro Nacional de Alimentacion (CNA). El libro recoge mas de 50 imagenes y se ha
concebido como una aproximacion a la historia del CNA, las técnicas analiticas utiliza-
das y los resultados obtenidos de su actividad.

OTRAS PUBLICACIONES:

Quantification of bisphenol related compounds in canned food by HPLC-FLD. Antia
Lestido Cardama, Ana Rodriguez Bernaldo de Quirds, Juana Bustos, M@ Isabel San-
tillana, Perfecto Paseiro Losada, Raquel Sendon. 16th ANNUAL WORKSHOP ON
EMERGING HIGH-RESOLUTION MASS SPECTROMETRY (HRMS) AND LC-MS/MS
APPLICATIONS IN ENVIRONMENTAL ANALYSIS AND FOOD SAFETY, 15-16 October
2020 (on-line). Poster

Identification of migrants in epoxy can coatings by LC-MS/MS. Antia Lestido Carda-
ma, Raquel Senddn, Juana Bustos, Perfecto Paseiro Losada, Ana Rodriguez Bernaldo
de Quirds. 16th ANNUAL WORKSHOP ON EMERGING HIGH-RESOLUTION MASS
SPECTROMETRY (HRMS) AND LC-MS/MS APPLICATIONS IN ENVIRONMENTAL
ANALYSIS AND FOOD SAFETY, 15-16 October 2020 (on-line). Poster

Quantification of Bisphenol Related Compounds in Polymeric Can Coatings and in Be-
verage Samples by Hplc-FId and Confirmation by Lc-Ms/Ms. Antia Lestido Cardama,
Patricia VVazquez Loureiro, Ana Rodriguez Bernaldo de Quirds, M? Isabel Santillana, Jua-
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na Bustos, Perfecto Paseiro Losada, Raquel Senddn 1st International Electronic Con-
ference on Food Science and Functional Foods (Foods 2020)10-25 noviembre 2020
(on-line). Poster

Dietary Exposure Estimation to Chemicals Transferred from Milk and Dairy Products
Packaging Materials in Spanish Child and Adolescent Population. Antia Lestido-Carda-
ma, Raquel Senddn, Juana Bustos, M? Luisa Lomo,Perfecto Paseiro Losada and Ana
Rodriguez Bernaldo de Quirds Foods 2020, 9(11), 1554

Estimation of Dietary Exposure to Contaminants Transferred from the Packaging in Fatty
Dry Foods Based on Cereals. Antia Lestido Cardama Ana Rodriquez Bernaldo de Qui-
rés, Juana Bustos, M? Luisa Lomo, Perfecto Paseiro, and Raquel Senddn. Foods 2020,
9, 1038, doi:10.3390/foods9081038

Identification of potential migrants present in polymeric coatings in food cans. Antia Les-
tido Cardama, Raquel Sendodn, Perfecto Paseiro, Ana Rodriquez Bernaldo de Quirds,
Juana Bustos and Isabel Santillana. 12th International Conference & Expo on Chroma-
tographic Techniques. Berlin, April 20-21 2020 (virtual). Poster

9.2. OTRAS PUBLICACIONES Y CAMPANAS

9.2.1. VIDEO INSTITUCIONAL DE LA AESAN

La AESAN llevé a cabo en el afio 2020 la actualizacion de su video institucional que
cuenta, con lenguaje asequible pero riguroso, su organizacion y funciones.

Se han realizado dos versiones, una mas extensa para la pagina web de la AESAN y
otra corta para las redes sociales, ambas con subtitulos en espafiol, en las lenguas
co-oficales del Estado y en inglés.

DESCUBRE LA AESAN



https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/45_anios_CNA.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/CNA/Abstract1.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/CNA/Poster1.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/CNA/Abstract2.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/CNA/Poster2.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/CNA/Abstract3.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/CNA/Abstract3.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/home/aecosan_inicio.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/CNA/Poster3.pdf
https://www.mdpi.com/2304-8158/9/11/1554/htm
https://www.mdpi.com/2304-8158/9/11/1554/htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/CNA/Recycling_Bioenergy_Chromatography_Advance_Chrom_2020.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/CNA/Recycling_Bioenergy_Chromatography_Advance_Chrom_2020.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/CNA/Recycling_Bioenergy_Chromatography_Advance_Chrom_2020.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/laboratorios/CNA/Identification_migrants_polymeric_coatings.pdf
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9.2.2. #ALIMENTOSCERCANOSYSEGUROS. NUEVO REAL
DECRETO DE HIGIENE Y FLEXIBILIDAD

Para dar a conocer la publicaciéon del Real Decreto 1086/2020, de 9 de diciembre, por
el que se regulan y flexibilizan determinadas condiciones de aplicacion de las disposi-
ciones de la Union Europea en materia de higiene de la produccion y comercializacion
de los productos alimenticios y se regulan actividades excluidas de su ambito de apli-
cacion, se desarrollaron y publicaron diversos materiales: video largo, video corto e
infografia, bajo el titulo “Alimentos cercanos y seguros”.

Este real decreto simplifica los requisitos para las pequefias empresas alimentarias,
con el fin de hacerlas rentables sin disminuir la seguridad alimentaria y se promueve el
desarrollo de sistemas agroalimentarios mas sostenibles, favoreciendo la viabilidad de
pequenas explotaciones familiares y de los pequefos productores agroalimentarios, lo
que contribuira al mantenimiento de la poblacién en el medio rural. Ademas, se facilita-
ra el consumo de cercania, los canales cortos de comercializacion y la produccion de
alimentos mas sostenibles.

9.2.3. CAMPANA “#AZUCARTEDEJO”

Con el objetivo de concienciar y sensibilizar al consumidor
sobre la importancia de reducir el consumo de azlcar la
Agencia Espanola de Seguridad Alimentaria y Nutricion ha
desarrollado, en el marco de la Estrategia NAOS, la campa-
Aa “Azucar, Te Dejo”.

Las elevadas cifras de exceso de peso entre la poblacion
adulta espafiola y el consumo diario de azUcares afiadidos,
por encima de las recomendaciones de la Organizacion
Mundial de la Salud, hacen necesario promover en todos
los estratos socioeconémicos de la poblacién, y con espe-
cial atencién a los més vulnerables, la adopcién de habitos
alimentarios saludables.

Estan a punto de
romperte el corazon...

// E. MAS COMUNICACION PARA TODOS Y TODAS

Con esta campana, lanzada el 9 de octubre, se pretende concienciar a la poblacion
adulta espafola, de la importancia de fomentar la reduccion del consumo de alimen-
tos procesados ricos en azUcares afadidos, y la sustitucion por otros alimentos no
procesados como las frutas y verduras, que contienen aztcar de forma natural y son
esenciales para la dieta, ya que contribuyen al equilibrio nutricional y conforman una
dieta menos caldrica.

La campanfa “AzUcar, Te Dejo”, cuenta con varias piezas graficas: cartel, infografia y un
video y fue difundida en su totalidad en medios online: diarios y portales de noticias,
en sites de entretenimiento y ocio, deportes, alimentacion, salud y estilos de vida. Se
amplié su viralizacion a través de las principales redes sociales: YouTube, Facebook,
Instagram y Twitter.

9.2.4. CAMPANA “PON MAS HEROES EN TU PLATO, Y LLENA
TU VIDA DE SUPERPODERES”

La Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nu-
tricion, a través de su Estrategia NAOS, lanzo el 12 de
noviembre, la campafna Pon més héroes en tu plato, y
llena tu vida de superpoderes, dirigida al fomento de
una alimentacion saludable y la lucha contra la obe-
sidad infantil.

La campafia trata de influir en las pautas obesogénicas,
promoviendo mejores habitos alimentarios, incremen-
tando el consumo de frutas, verduras y legumbres y
fomentando la actividad fisica en la poblacién infantil
como publico objetivo principal y de forma secundaria
en el entorno familiar, reforzando el mensaje sobre pa-
dres y madres.

La campafia consto de videos, cartelerfa, infografia, filtros
para redes sociales y una landing webpage especifica
con juegos online y toda la informacion.

9.2.5. CAMPANA CONSUMO DE FRUTAS Y VERDURAS DE
TEMPORADA

En noviembre de 2020, el Ministerio de Consumo inicia una campafa sobre el consu-
mo de frutas y verduras de temporada. En ella se recomienda cuéles son, mes a mes,
las frutas y verduras recomendadas. La iniciativa Comer de temporada nos ayuda en
la busqueda de sistemas alimentarios mas sostenibles. La AESAN colabora en dicha
campafa mes a mes con el gabinete de comunicacion del Ministerio.
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/campanyas/aecosan_campanya_17.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/campanyas/Cercanosyseguros.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/campanyas/Cercanosyseguros.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/campanyas/aesan_campanya_18.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/campanyas/aesan_campanya_18.htm
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T | T | | Rrime En este afio 2020 la Agencia ha estrenado perfiles oficiales en 5 redes sociales, adap-
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" 4 : los medios. Su objetivo es transmitir de forma diligente y creativa informacion util del
trabajo que se realiza en la AESAN sobre seguridad alimentaria y nutricion saludable.
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9.3.1. LA AESAN EN LAS REDES SOCIALES
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Instaguam. B v 9.3.2. RENOVACION DE LA PORTADA WEB Y NUEVO
aesangob 203 DOMINIO www.aesan.gob.es
70 publicaciones G583 sogudoms 60 soguides
azsan - _ _ Con el objetivo de fortalecer la imagen del organismo y ayudar a su reconocimiento por
Dbl ek e et e la ciudadania, en el afio 2020 se estren6 una nueva url www.aesan.gob.es y nuevos

woww asean gob.es

dominios de los correos electronicos de los profesionales de la Agencia que pasan a
simplemente @aesan.gob.es.

# PUBLICAZIONES

Asimismo, se ha actualizado la portada de la pagina web de la AESAN con la finalidad de
facilitar el acceso al amplio contenido que incluye la Web. Para €llo, se han desarrollado me-
nus desplegables en la portada superior, que facilitan las navegacion por la web, asi como
un carrusel de imagen dinamico correspondiéndose con las diferentes areas de actividad
de la AESAN: AGENCIA, SEGURIDAD ALIMENTARIA, NUTRICION, LABORATORIOS, NO-
TICIAS y ACTUALIZACIONES, OPERADOES ECONOMICOS y PARA LA CUIDADANIA.

facebook

Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y
Nutricion
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Se ha afladido una nueva seccién de OPERADORES ECONOMICOS. En ella se puede
encontrar informacion relevante sobre seguridad alimentaria para todos los agentes eco-
némicos de la cadena agroalimentaria, que ha sido cuidadosamente escogida por los
profesionales de la AESAN con el objetivo de lograr una consulta mas facil y directa del
contenido. Con este apartado se pretende facilitar la consulta de informacion especifica
a los operadores, siendo complementario a toda la informacion recogida en las diferentes
secciones de esta Web de la AESAN.
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También se han incluido a la izquierda de la pagina unos accesos rapidos para facilitar
el camino a determinadas secciones de la web de alta de demanda por los usuarios
(como el registro sanitario de empresas, productos alimenticos y sus declaraciones o la
seccion sobre legislacion alimentaria).

Ademas, se ha realizado la conexion de la pagina con los perfiles oficiales en redes so-
ciales (Twitter, Instagram, Facebook, YouTube, y LinkedIn), destacando la actualizacion
permanente en pantalla de la cuenta de Twitter.

La COVID-19 y Seguridad Alimentaria.

Desde la declaracion de la pandemia las personas consumidoras y consumidoras plantearon
muchas preguntas en relacion con el virus y los alimentos; si se podia transmitir el virus me-
diante los envases utilizados, o a través del agua, el papel de las mascotas en la transmision,
la forma de lavar los alimentos cuando llegabamos a casa o si se debia utilizar el lavavajillas.

Por ello, al comienzo de la crisis, se cred una seccion web especifica, con situacion relevante
en el banner central, dedicada a la COVID-19 y a la seguridad alimentaria donde pueden
consultarse una gran variedad de documentos elaborados por diferentes autoridades oficia-
les ofreciendo informacion rigurosa, con base cientffica y Util para el conjunto de la poblacion.
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9.3.3. ACTUALIZACION DE CONTENIDOS EN LA WEB

Durante el 2020 se han llevado a cabo 638 actualizaciones de los contenidos de los
portales web de la AESAN.

Actualizacion de los contenidos de los portales
de la AESAN por portal/secciones
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9.3.4. VISITAS A LOS PORTALES WEB DE LA AESAN

El nimero de visitas registradas a la pagina web de la AESAN durante 2020 ha sido
3.819.564, con un promedio por dia de 10.435 visitas y el 57% de las mismas se han
realizado desde fuera de Espana lo que nos indica que la AESAN es, probablemente,
una referente para paises latinoamericanos en cuestiones relacionadas con la seguridad
alimentaria y la nutricion saludable en espafiol.

Algunas de las secciones mas visitadas de la pagina web en el 2020 fueron las siguientes:

Noticias y publicaciones 141.926
Registro General Sanitario de Empresas Alimentarias y Alimentos 138.255
Novedades legislativas 115.577
Alertas alimentarias 108.579

9.4. GESTION DE SOLICITUDES DE USO DE LOGOTIPOS Y
CONTENIDOS INSTITUCIONALES

Durante 2020 se han gestionado un total de 14 solicitudes para el uso de imagenes,
logotipos o contenidos propiedad de la AESAN. De las 14 solicitudes, en una ocasion
el solicitante desistio de continuar la tramitacion y otra fue desestimada. Esta labor de la
AESAN pretende proteger a la institucion de posibles intereses ajenos a la ciudadania,
la seguridad alimentaria y la nutricién saludable.

9.5. RELACION CON LOS MEDIOS DE COMUNICACION

9.5.1. NOTICIAS Y NOTAS DE PRENSA

Se elaboraron 116 noticias relacionadas con la actividad de la agencia, disponibles en
la pagina web.

9.5.2. COLABQRACION CON LOS MEDIOS DE
COMUNICACION

La AESAN, de manera coordinada con el Ministerio de Consumo, mantiene una comu-
nicacion fluida con los medios de comunicacion que buscan tanto informacion general
sobre temas de seguridad alimentaria y nutricion como informacion sobre areas mas
especificas.

// E. MAS COMUNICACION PARA TODOS Y TODAS
Se ha gestionado la participacion directa de personas expertas en programas de radio,
entrevistas de television, y entrevistas para reportajes gréaficos.

»  Intervencion del Vocal Asesor de la Unidad de Comunicacion de la AESAN en la
Campaha de Seguridad Alimentaria de la Organizacion Colegial Veterinaria (OCV)

Agosto 2020

1 el .. h A r
;Sabes|gue lo8 veterinarios, ademas, realizamos 200.000 controles anuales
de'gliquetado alimentario para comprobar que los consumidores §
estan correctamente informados?

»  Articulo de la Directora Ejecutiva de la AESAN sobre la Estrategia de Economia
Circular en la Revista Alimentaria

23-09-202

RN

AESAN vy la Estrategia de
Economia Circular Espaiia 2030

Ovfin®=
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» Presentacion del Estudio ALADINO 2019 por el Ministro de Consumo, la

Directora Ejecutiva de la AESAN v el Presidente del Observatorio contra la

Obesidad
30-09-2020

»  Entrevista a la Directora Ejecutiva de la AESAN en la Gufa de Tecnologia

Alimentaria
Octubre 2020.

== Tecnifood La revisla de b tecnologis sl mentaria

i

{(flontamosient

AESAN es ¢l arganismo autdnomo que, desde 2007, tutela que el consumidor
" | disponga de alimentos sequros y con calidad nutridenal. Desde su nueva etapa
adscritos al Ministerio de Consumo, Marta Garda Pérez explica a Tecnifood en esta
entrevista exclusiva: “sequimos vinculades funcdonalmente al Ministerio de Sanidad
y al de Agricultura, Pesca y Alimentaddn, fo que nes permite abordar los temas de
manera integral”
Ademas, la directora Ejecutiva de la Agencia profundiza de manera global en temas de
mdxima actualidad e interds como |a pandemia, la trazabilidad, o sistema de alertase
las fake news, sin olvidar ol etiquetade de alimentes Nutri-Score

100

- v proeres-
e, e, ma e mie it hacc
chbi. b s e e el

Thke 1y Arvy s, parsiem ol
i e s e o
Vepatahe g e Sl i
P T P —

// MEMORIA DE ACTIVIDADES AESAN 2020

Entrevista a la Jefa de Area de la Vo-

calia Asesora de la Estrategia NAOS
de la AESAN en las Mananas de An-

dalucia (radio)
22-10-2020 / Minuto 5:22

Entrevista a la Directora Ejecutiva de  »
la AESAN en el Diario Veterinario

1-10-2020.

. Dy

DIARIO VETERINARIO

Estudio
ALADINO 2019

Inflacan as, |
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Estudio sobre la Alimentacién,
Actividad Fisica, Desarrollo
Infantil y Obesidad en Espaiia
2019

Los controles alimentarios revelan _
un alto cumplimiento de las .

normativas s
s o i 4 b Wiz QE Mise S

Entrevista a la Jefa de Area de la Vocalia Asesora de la Estrategia NAOS de la
AESAN en el Espejo Canario (radio)

27-10-2020
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Descripcion de Doblegar la curva de la "epidemia” de la obesidad con una alimentacion
equilibrada

Marta Garcls Solano, jefa de drea de la Esirategs Naos del Minkteno de Consuma, sefala que el 4% de |os nifos y ef 50% de bos mayares padecen 5t enfermedad.
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/DE_diario_veterinario.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/DE_diario_veterinario.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/media/galeria_de_medios/Presentacion_Ministro_ALADINO_2019.mp4
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/media/galeria_de_medios/Presentacion_Ministro_ALADINO_2019.mp4
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/media/galeria_de_medios/Presentacion_Ministro_ALADINO_2019.mp4
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/media/galeria_de_medios/Entrevista_MGSolano.mp3
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/media/galeria_de_medios/Entrevista_MGSolano.mp3
https://www.ivoox.com/doblegar-curva-epidemia-la-audios-mp3_rf_58500349_1.html
https://www.ivoox.com/doblegar-curva-epidemia-la-audios-mp3_rf_58500349_1.html
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Como senala en su preambulo la Ley 17/2011, de 5 de julio, de Seguridad Alimentaria y
Nutricion, “Nunca hasta ahora se ha tenido tal conocimiento de la relacion existente entre
alimentacion y salud, ni se han generado tantas situaciones de incertidumbre cientifica, ni
se ha demandado por parte de la ciudadania una intervencion administrativa tan impor-
tante para garantizar la gestion de los riesgos”. De ahi la importancia de llevar a cabo este
tipo de monitorizacién para la deteccion de ilicitos y la posterior actuacion.

Para el correcto desempefo de esta competencia, cuyo pilar fundamental es el control
del cumplimento de los criterios establecidos en el Reglamento (CE) N° 1924/2006, de
20 de diciembre, relativo a las declaraciones nutricionales y de propiedades saludables
en los alimentos, toda la normativa actualizada se encuentra en el enlace: AESAN > Se-
guridad nutricional > Normativa

Las actividades de seguimiento directo tienen por objeto analizar la publicidad de ali-
mentos emitida en los distintos medios de comunicacion, pero fundamentalmente en
television.

La AESAN tiene suscrito un convenio de colaboracién con Autocontrol con el objetivo
principal de llevar a cabo un seguimiento constante de la publicidad de alimentos.

Autocontrol lleva a cabo una actividad de verificacion previa de la publicidad de alimentos
y bebidas (Copy advice®) y resolucién extrajudicial de reclamaciones en este ambito
(control publicidad ya emitida), realizada en el marco del Acuerdo de la Agencia Espafiola
de Consumo Seguridad Alimentaria y Nutricion con Autocontrol para el fomento de la
autorregulacion de la actividad publicitaria (2008). Autocontrol coopera con la AESAN,
realizdndose un seguimiento conjunto de dicha actividad a través de una Comision de la
AESAN-Autocontrol que se reline periddicamente para analizar y evaluar la misma:

»  Asesoramiento y consulta previa Autocontrol (Copy advice®)

. En 2020, el Gabinete Técnico de Autocontrol analizé la correccién legal y
deontolégica de 4.181 proyectos de anuncios de alimentacion y bebidas
antes de su difusion. En 1.457 de ellos resultaba de aplicacion en Regla-
mento (CE) N° 1924/2006 y sus desarrollos por incluirse declaraciones nu-
tricionales o de propiedades saludables.

. En un 68 % de los casos se emitié un informe positivo, en un 26 % de los
casos se recomendo algun tipo de modificacion y en un 5 % se desaconse-
j6 su difusion.
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. La mayoria de las consultas realizadas se referian a proyectos de anuncios a
difundir en television (2.693 consultas), si bien también se han recibido con-
sultas en otros medios (Internet y nuevas tecnologias, publicidad exterior,
publicidad en punto de venta, etiquetado y presentacion, prensa escrita,
etc.).

. Ademaés, se han atendido 832 consultas legales y deontoldgicas relativas a
la publicidad de alimentos y bebidas.

»  Resolucion extrajudicial de reclamaciones Autocontrol
(Jurado de la Publicidad)

. En 2020, el Jurado de la Publicidad de Autocontrol ha resuelto 67 casos relati-
VOs a anuncios de alimentos y bebidas ya difundidos. En 42 de ellos resultaba
de aplicacion el Reglamento (CE) N° 1924/2006 y sus desarrollos por incluirse
declaraciones de propiedades saludables o nutricionales.

. De los 67 casos, en 25 se ha producido una aceptacion de la reclamacion
por el reclamado con compromiso de cese o rectificacion de la publicidad no
habiéndose producido acuerdos de mediacion.

. De los casos que pasaron al Jurado: 14 fueron estimados totalmente, 2 esti-
mados parcialmente y 9 desestimados.

. Se emitieron ademas 16 dictamenes.

. De los casos resueltos: 18 se refieren a anuncios difundidos en radio, 13 en
sitios web, 11 en prensa escrita, 4 a presentacion y etiquetado, 2 en televi-
sién, 1 a publicidad exterior y 1 a otros.

»  Actividad especifica de AUTOCONTROL en el marco del Acuerdo de corre-
gulacion de la Publicidad de Alimentos y Bebidas dirigida a menores (Codigo
PAQOS). Mas informacién en el apartado 6.2.3.1.

. En 2020, el Gabinete Técnico de Autocontrol ha atendido 740 consultas pre-
vias (Copy advice® sobre proyectos de anuncios antes de su difusion) a los
que resultaba de aplicacion el Cédigo PAOS.

+  Ademas, se han atendido 92 consultas legales y deontoldgicas relacionadas
con el Codigo PAOS.

»  Taller on-line sobre la recopilacion de datos de zoonosis.

Se realizd (de forma virtual) el 3 de marzo de 2020 con participacion de todas las
CC.AA. El objetivo fue ofrecer una formacion practica para la cumplimentacion de
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la herramienta Excel de recogida de datos. Se incluyeron ejemplos para cumplir los
requisitos de cada tipo de agente zoondtico.

»  Jornada técnica de Control de triquinas.

Se realizé online el 17 de noviembre de 2020. Fue organizada por el Servicio de Micro-
biologia, Seccion de Parasitologia del CNA 'y los destinatarios fueron los laboratorios
supervisores designados para el control oficial de triquina.

»  Taller de formacion para el control de la cadena de produccién de atun congelado
gue puede destinarse a cualquier uso para consumo humano

El taller, realizado el 24 de noviembre, destinado a las autoridades competentes en el
control oficial de este producto, conté con la presencia, de manera virtual, de mas de
50 asistentes, principalmente inspectores veterinarios, que representaban al conjunto
de las comunidades auténomas.

Las ponencias fueron impartidas por personas expertas de varias de estas comuni-
dades auténomas, de la Subdireccion General de Sanidad Exterior del Ministerio de
Sanidad, responsables del control en frontera, y de la propia la AESAN.

Se debatid sobre la situacion actual del control oficial del atin congelado a lo largo
de los diferentes eslabones de su cadena de produccion, desde el buque congelador
hasta el comercio minorista.

Como resultado del trabajo en el taller se elaboraron una serie de conclusiones que permi-
tiran mejorar el trabajo de control de las autoridades competentes sobre la produccion y
comercializacion de este producto pesquero.

9.7.2. ACTIVIDADES EN EL MARCO DE LA INICIATIVA DE
FORMACION EUROPEA “BETTER TRAINING FOR
SAFER FOOD”

“Mejor formacion para una alimentacion mas segura” o “Better Training for Safer Food”,
es una iniciativa de la Comisién Europea basada en la oferta de cursos de formacion
sobre normativa comunitaria en materia de alimentos y piensos, salud publica, y salud y
bienestar animal. Estos cursos, sufragados integramente por la Comision Europea, es-
tan destinados al personal encargado de realizar las tareas de control oficial dependiente
de las Administraciones Publicas de todos los Estados miembros, con el fin de asegurar
que los controles se realizan de manera uniforme, objetiva y adecuada en todos ellos.

El marco legal de esta iniciativa se encuentra en el articulo 5, punto 4 y anexo Il del
Reglamento (UE) 2077/625 del Parlamento Europeo y del Consejo, del 15 de marzo de
2017, relativo a los controles y otras actividades oficiales realizados para garantizar la
aplicacion de la legislacion sobre alimentos y piensos, y de las normas sobre salud y
bienestar de los animales, sanidad vegetal y productos fitosanitarios.
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La AESAN continda trabajando como uno de los puntos de contacto a nivel nacional
de la iniciativa de formacién europea Better Training for Safer Food (BTSF), para inter-
locucion la difusion de informacién de los diferentes cursos y seleccion de candidatos
para la participacion en los mismos, tanto en los de caracter presencial, como en la
modalidad e-learning, manteniendo la necesaria coordinacion con la Direccion General
de Salud Publica del Ministerio de Sanidad, a través de la Subdireccion General de
Sanidad Exterior y con el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion, a través de la
Subdirecciéon General de Sanidad e Higiene Animal y Trazabilidad.

A fin de facilitar la coordinaciéon con las comunidades auténomas, en la Comision Ins-
titucional de fecha 16 de diciembre de 2020 se ha aprobado el “Procedimiento para
la gestion de los cursos de la iniciativa “Better Training for Safer Food (BTSF)”, que
establece la gestion de estos cursos entre la AESAN y las comunidades auténomas.

De este modo, el intercambio de informacion entre Espana y la Comisién Europea se
realiza de acuerdo con el siguiente diagrama de flujo:

COMISION EUROPEA SANTE-TRAINING

Empresas contratadas para organizar los cursos

—_—
<+

Intercambio de informacion Espafia Comision Europea en materia de Better training.

El aflo 2020 y como novedad, debido a la COVID-19, y dado que muchos de los
cursos presenciales tuvieron que ser suspendidos, la organizacion BTSF ha iniciado la
conversion de los cursos presenciales en cursos virtuales, modalidad que se ha expe-
rimentado en la organizacion de algunos cursos ya en 2020 y que se establece como
una modalidad mas desde 2021.

Espafa ha participado en el afio 2020 en un total de 37 cursos, que se relacionan a
continuacion:


https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2020/taller_atun_congelado.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2020/taller_atun_congelado.htm
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11.

12.

13.

14.
15.
16.
17.

18.
19.

Curso de composicion e informacion de alimentos

Curso de agentes de mejora de alimentos

Curso de formacion en auditorias internas

Curso sobre brotes alimentarios

Curso de control de contaminantes en alimentos y piensos
Curso sobre prevencion y control de resistencia a los antibiéticos
Curso sobre materiales en contacto con alimentos

Curso de evaluacion de riesgos: quimicos, microbioldgicos, nutricionales, de pla-
guicidas y proteccion de plagas

Curso sobre flexibilidad e higiene alimentaria

. Curso sobre buenas practicas para controles veterinarios y seguridad alimentaria

en puestos de inspeccion fronterizos

Curso sobre prevencion, control y erradicacion de Encefalopatias espongiformes
bovinas y subproductos animales

Cursos de auditoria de los procesos de reciclaje autorizados para materiales plasti-
cos en contacto con alimentos en el marco del Reglamento (CE) N° 282/2008.

Curso sobre el Sistema Informatico Veterinario Integrado (TRACES)

+  Curso tipo 1: TRACES en importacion de animales vivos y productos de
origen animal

«  Curso tipo 2: TRACES en importacion de productos, alimentos y pien-
sos de origen no animal

+  Curso tipo 3: TRACES en importacion de plantas vivas
«  Curso tipo 4: TRACES en la importacion de productos organicos

«  Curso tipo 5: TRACES en comercio intracomunitario de animales vivos
y productos de origen animal

Cursos de fraude en la cadena agroalimentaria
Curso sobre prevencion de enfermedades animales
Curso sobre nutricién animal

Curso sobre la inspeccioén y calibracion de equipos de aplicacion de productos
fitosanitarios

Curso sobre gestion integrada de plagas

Curso de formacion sobre indicaciones geograficas y denominaciones de origen
protegidas

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

27

28.

29.

30.

31.

32.

33

34.

35

36.
37.
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Curso de agricultura organica

Seminario sobre la perspectiva de la salud animal
Curso sobre movimientos de perros y gatos
Workshop sobre seguimiento de recomendaciones de auditorias
Workshop sobre nuevo Reglamento de controles oficiales :
Workshop sobre uso sostenibles de plaguicidas

Workshop sobre riesgos microbiolégicos en alimentos de origen no animal

Workshop sobre perspectiva de controles a la importacion en el marco del Regla-
mento de controles oficiales

Curso a distancia (e-learning) sobre bienestar animal en el sacrificio y sacrificio B
para el control de las enfermedades :

Curso a distancia (e-learning) sobre bienestar animal en el sacrificio y sacrificio
para el control de enfermedades de aves de corral (AW).

Curso a distancia (e-learning) sobre legislacion de materiales en contacto con los
alimentos

Curso a distancia (e-learning) sobre sistema de alerta rapida para alimentos y
piensos RASFF

Curso a distancia (e-learning) sobre andlisis de riesgos y control de puntos criti-
cos (APPCC)

Curso a distancia (e-learning) sobre prevencion, control y erradicacion de ence-
falopatias espongiformes transmisibles.

Curso a distancia (e-learning) sobre higiene de productos de la pesca y moluscos
bivalvos vivos

Curso a distancia (e-learning) sobre prevencion de sanidad animal y controles de
acuicultura

Curso a distancia (e-learning) sobre nutricién animal

Curso a distancia (e-learning) sobre régimen de cuarentena de plantas de la UE o D =LA
para las importaciones ,

103




E. MAS COMUNICACION PARA TODOS Y TODAS //

9.7.3.1. Participacion y colaboracién en masteres

Desde la AESAN se efectia la coordinacion de las actividades de formacion de alum-
nos de postgrado y masteres universitarios. Para ello, se trabaja con caracter habitual
en la realizacion y coordinacién de convenios con distintas universidades e instituciones
(Universidad Autonoma de Madrid, Universidad Complutense de Madrid, Universidad
Rey Juan Carlos, Universidad de Lleida, Universidad de Valladolid, Colegio Oficial de
Veterinarios de Madrid y el Centro de Estudios Superiores de la Industria Farmacéutica,
CSIF), también se colabora en actividades formativas derivadas de la participacion de
la AESAN en los distintos masteres académicos: Master en Seguridad Alimentaria de
la Universidad Complutense de Madrid (UCM), Master en Patentes de la Universidad
de Alicante, Especializacion profesional en Farmacia de la Universidad de Sevilla, Titu-
lo propio en regulacion alimentaria de la UCAM, Master en Seguridad Alimentaria del
Colegio Oficial de Veterinarios de Madrid, Master de la Universidad Rey Juan Carlos en
colaboracion con el Centro Nacional de Alimentacion (CNA), Master del CSIF y Méaster
de la Universidad de Lleida.

En el ano 2020, el personal de la agencia ha continuado participando como docente en
los diferentes masteres de forma virtual. Durante este afo, debido a esta colaboracion,
se ha continuado con las actividades de coordinacién con las unidades de la AESAN
en la recepcion de los alumnos para la realizacion de las practicas.

Dentro de las actividades de formacion llevadas a cabo por la AESAN se incluye,
ademas, el desarrollo, coordinacién y elaboracién de los programas formativos de
incorporacion de nuevos funcionarios en la agencia, lo que comprende la formacion
practica de nuevos Farmacéuticos Titulares y de Técnicos de Gestion de Organismos
Auténomos.

9.7.3.2. Participacién y colaboracion en congresos, jornadas,
CUrsos o0 seminarios

Durante 2020, la AESAN ha participado en mas de 25 jornadas y cursos en materia de
seguridad alimentaria, organizadas por distintos organismos, en los que se han impar-
tido un total de 63 ponencias: 5 ponencias en el ambito de la cooperacion cientifica,
aumento de la visibilidad de la EFSA y de la AESAN como punto focal de la EFSA, 9
ponencias en materia de promocion de la seguridad alimentaria; 14 ponencias por
parte de CNA, 35 ponencias de control oficial y alertas.

En cuanto a las actividades realizadas en materia de nutricion, se ha participado en los
siguientes seminarios:

+ WHO EUROPEAN CHILDHOOD OBESITY SURVEILLANCE INITIATIVE
(COSI).SEMINAR SERIES: I-FIVE ROUND UPDATE. 14/05/2020
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+  WHO EUROPEAN CHILDHOOD OBESITY SURVEILLANCE INITIATIVE
(COSI). SEMINAR SERIES: II-PUBLICATIONS UPDATE. 07/07/2020

La AESAN, ha firmado a lo largo de 2020 los convenios de colaboracion, tanto con
entidades publicas, como privadas, que a continuacion se detallan:

1. Con la Universidad Rey Juan Carlos, para la realizacion de practicas externas en
materia de cooperacion educativa.

2. Con la Universidad de Murcia, para la realizacion de préacticas externas en materia
de cooperacion educativa.

3. Con la Universidad de Valladolid, para la realizacién de practicas externas en ma-
teria de cooperacion educativa.

4. Con AUTOCONTROL para la autorregulacion de la publicidad.

Con la Universidad Auténoma de Madrid, para la realizacion de practicas externas
en materia de cooperacion educativa.

6. Con la Fundacion ALIMENTUM, se firma una adenda de prorroga al convenio sus-
crito el 26 de febrero de 2018, para el desarrollo de un plan de comunicacion, en
medio televisivo, sobre habitos de vida saludable en la poblaciéon espafola.

7. Con el Colegio Oficial de Veterinarios de Madrid, para la formacién de alumnos del
Master de Seguridad Alimentaria.

Con la Universidad Complutense de Madrid, en materia de cooperacion educativa.

Con la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria, se ha renovado mediante
adenda el acuerdo en materia de cooperacion para el desarrollo de un punto focal
en Espana suscrito en 2019.

Asimismo, para el mantenimiento de los gastos que ocasiona la Agencia en el edificio
de la calle Alcala de Madrid, asi como los del Centro Nacional de Alimentacion en su
ubicacion del complejo de Majadahonda se dispone de sendos convenios segun el
siguiente detalle:

1. Con el Instituto de Gestion Sanitaria (INGESA), y el Ministerio de Empleo y Segu-
ridad Social, esta vigente el convenio suscrito el 6 de noviembre de 2014, para
sufragar los gastos por la ubicacion de la sede central de la Agencia en la calle Al-
cala 56, y modificado mediante adenda de fecha 28 de julio de 2016, y prorrogado
nuevamente mediante su correspondiente adenda, firmada el 22 de diciembre de
2017, hasta el 31 de diciembre de 2020.

2. Con el Instituto de Salud Carlos lll, para sufragar los gastos derivados de la utiliza-
cién de las instalaciones, bienes y servicios de la ubicaciéon del Centro Nacional de
Alimentacion en el complejo de Majadahonda se firma un nuevo convenio para el
reparto de gastos en fecha 24 de febrero de 2020.
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9.9. REPRESENTACION INSTITUCIONAL

A pesar de la irrupcion de la COVID-19, son varios los actos que, generalmente de forma virtual, han contado con la presencia de profesionales de esta Agencia en el afio 2020,
entre los que destacan los siguientes:

» Participacion de la AESAN en las XXIV Jornadas Internacionales de Nutricion Practi-  »  Entrega de premios Qcom.es.
ca. 12-13 de febrero. 5 de marzo.

» Presentacion informe “Alimentacion, factor de salud y sostenibilidad”.
13 de febrero
Impulsado por Cariotipo Lobby & Comunicacion, con el apoyo de la Ceoe y la Fun-
dacién Espafiola del Corazén, y el patrocinio de Eurosemillas.

b

| Congreso Internacional de Veraliment

B VERALIMENTN :

- de noviembre 2020
<4 Qe noviemore <0<V
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»
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Participacion en el “Congreso Internacional Veraliment”
21 de noviembre

»
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26 de noviembre

Participacion en la jornada “Aplicacion del etiquetado Nutri-Score. Alcyta
11 de diciembre.

Participacion en la jornada de “Sostenibilidad del sector de Aguas Minerales”. »
ANEABE.

PROGRAMA 11-DIC-2020
APLICACION DEL ETIQUETADO!

APLICACION
DEL ETIQUETADO

NUTRI-SCORE

V230 | Meva orskorhe: Rysbibsbont o il

11-DIC-2020
SEMIMARIC TECMICO Y VIRTUAL

== o

Participacion en la “Comision agroalimentaria de la Cémara de Comercio”.
15 de diciembre.
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