
 

 

I CONVENCIÓN NAOS II  CCOONNVVEENNCCIIÓÓNN  NNAAOOSS  
 
 

Programa PPrrooggrraammaa     
 

Martes, 27 de marzo de 2007 

9:00 – 9:30 Bienvenida del Presidente de la Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición.  
    

Presentación de los premios NAOS  
 
 
9:30 – 11:00 1ª mesa redonda: El reto de la obesidad para la salud pública.- 
 

La obesidad se ha convertido en uno de los grandes retos para la salud pública en el siglo 
XXI. ¿Qué datos avalan esta afirmación? ¿Cuáles serán sus consecuencias? ¿Es posible 
revertir esta situación? ¿Qué medidas están adoptándose a nivel nacional e internacional? 
¿Qué investigación es necesaria? 
 

Modera: - D. Juan Manuel Ballesteros. Vocal Asesor. Agencia Española de 
Seguridad Alimentaria y Nutrición - AESAN.  
 
Intervienen:  -  D. Christophe Roy. Organización Mundial de la Salud. 

      -  D. Philippe Roux. Dirección General de Salud y Protección de los 
          Consumidores. SANCO. Comisión Europea. 

-  D. José Ramón Banegas. Catedrático de Medicina Preventiva y 
 Salud Pública. Facultad de Medicina. Universidad  Autónoma de 
 Madrid. 

11:00 – 11:30    Café  
 
 
11:30 – 12:30 Inauguración oficial y entrega de certificados a los participantes en el I peregrinaje por el  

Camino de Santiago para su rehabilitación cardiovascular. 

Dña. Elena Salgado. Ministra de Sanidad y Consumo. 
 
 
12:30 – 14:00 2ª mesa redonda: Alianzas y sinergias para mejorar los hábitos alimentarios y 

aumentar la práctica de actividad física.- 
 

El abordaje tradicional de los problemas de salud pública ha demostrado no ser suficiente 
para prevenir la obesidad, por lo que es necesario un enfoque intersectorial y multidisciplinar 
para lograr los necesarios cambios sociales y de conductas individuales. En esta mesa 
diferentes actores sociales, públicos y privados, que han colaborado con la estrategia NAOS, 
contarán sus experiencias y debatirán las condiciones necesarias para lograr una mayor 
movilización de la sociedad. 
 

Moderan: - D. Clotilde Vázquez, Jefe de Servicio de Nutrición. Hospital Ramón y   
   Cajal de Madrid.  

                 - D. Carlos de Teresa,  Jefe de Servicio. Hospital San Juan de Dios de         
Granada. 
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Intervienen:        -     D.Antonio Montalvo. Subdirector General de Promoción 
  Deportiva y Deporte Paralímpico. Consejo Superior de 
 Deportes. 

-   Dña. Isabel Bombal. Subdirectora General de  Planificación 
 Alimentaria .Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación.  
-   Dña. Joima Panisello. Directora General. Fundación para el 
       Fomento de la Salud -FUFOSA.  
- Dña. Natalia Bettonica. Directora del periódico El Pipiripao.  
- D. Rafael Casas. Director Técnico y de Calidad de Strategic 

Meth & System. Programa Thao.  
- Dña. Bárbara Mayoral. Responsable de proyectos. Programa 

Shape Up. 
- D. Bartolomé Marí. Consell de Mallorca. Islas Baleares. 

 
14:00-14.30 Debate  
 
14:30 Almuerzo saludable 
 
 
16:00 – 17:30 3ª mesa redonda: La escuela ante el reto de la obesidad infantil.- 
 

La escuela ofrece innumerables oportunidades para inculcar en los niños hábitos alimentarios 
saludables y fomentar la práctica habitual de actividad física. ¿Cómo enseñar eficazmente a 
comer saludablemente?. ¿Cómo debe ser la oferta alimentaria en los colegios?. ¿Debemos 
restringir la publicidad en los colegios?. ¿Cómo aumentar la práctica de deporte y actividad 
física?. 
 

Moderan:  - D. José Pérez Iruela. Director del  Centro de Investigación y   
    Documentación Educativa - CIDE . Ministerio de Educación y  Ciencia.  
     - D. Jesús Campos. Subdirector General Coordinación Científica. Agencia 
        Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición -AESAN.  

  
Intervienen:  - D. Javier Aranceta. Presidente de la Sociedad Española de         

Nutrición Comunitaria-SENC. Programa Piloto Escolar de 
Referencia para la Salud y el Ejercicio contra la Obesidad-PERSEO.   

    Dña. Paloma Fernández-Aller. Secretaria General Técnica. 
Federación Española de Asociaciones dedicadas a la Restauración 
Social- FEADRS.  

             -  Dña. Encarna Salvador. Secretaria. Confederación Españolad     
  de  Asociaciones  de Padres y Madres de Alumnos-CEAPA.  
            -   D. Luis Carbonel. Presidente. Confederación Católica Nacional de 
  Padres de Familia y Padres de Alumnos- CONCAPA.  
            -   D. José J. Gutiérrez. Jefe de Servicio de Promoción y 
 Educación para la salud. Consejería de Sanidad. Murcia. 
           -    D. Vicente Martínez. Co-Director. Centro de Estudios Socio-
   Sanitarios-CESS.  Cuenca. 
            -   D. Cayo Noé Quintanilla. Presidente. Asociación Nacional 
   Española de Distribuidores Automáticos-ANEDA. 

 
17:30 – 18:30 Debate 
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Miércoles,  28 de marzo de 2007 
 
09:00 – 11:00 4ª mesa redonda: Políticas y planes de acción para promover estilos de vida saludables.- 
 

El liderazgo de las administraciones públicas es imprescindible en la prevención de la 
obesidad, estimulando la colaboración institucional y asegurando la participación de amplios 
sectores de la sociedad. ¿Qué programas integrales de prevención se están desarrollando en 
España? ¿Cómo reforzar la colaboración institucional? ¿Qué barreras existen y cómo pueden 
superarse? 
 

Modera: D. Félix Lobo. Presidente.  Agencia Española de Seguridad Alimentaria y 
  Nutrición -AESAN.  

   Intervienen:      -   D. José Díaz-Flores.  Director General de Salud Pública.    
    Consejería  de Sanidad. Gobierno de  Canarias. 

-   D. Ramón Medina. Director General de saude Pública. 
 Consellería de Sanidade.  Xunta   de Galicia. 
 -  D. Felipe Vilas.  Subdirector General de Alimentación. 
 Consejería de Sanidad.  Comunidad de Madrid. 
 -  Dña. Conxa Castell. Jefe de Servicio d’Educació Sanitaria i 
 Programes de Salut. Departament de Salut. Generalitat de 
 Catalunya.  
  - D. Enric Llorca. Alcalde. Ayuntamiento de  Sant Andreu de la    
 Barca. Barcelona.  
 -  D. Sebastián Martín Recio. Alcalde. Ayuntamiento de Carmona.     
 Sevilla. 
 -  D. Manuel  Gómez Vidal. Concejal de Sanidad Ayuntamiento de     
 Guadix. Granada. 
 -  Dña. María Teresa Martínez. Directora de Salud y Medio  
 Ambiente. Ayuntamiento de  Pamplona. 

 
11:00 – 11:30 Café 
 
11:30 – 12:30 Debate 
 
12:30 – 14:00 5ª mesa redonda: La responsabilidad social del sector privado.- 
 

El sector privado es consciente del problema que la obesidad representa para la salud pública 
y del papel que pueden y deben desempeñar en su prevención. ¿Cómo pueden las empresas 
contribuir a la prevención de la obesidad? ¿Cómo reforzar el compromiso de las empresas 
alimentarias con la estrategia NAOS? ¿Qué  dificultades se han encontrado en esta 
colaboración y cómo pueden superarse? 
 

Modera:    - D. Ignacio Arranz. Director Ejecutivo. Agencia Española de Seguridad 
Alimentaria y  Nutrición - AESAN.  

 
 
 
 
 
 
 

 Intervienen:     -  D. Joan Casaponsa. Presidente del Comit - FIAB. 
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  - Dña. Mª del Rosario Fernando. Presidente del Comité de Dieta,     
 Actividad Física y Salud de FIAB.  
  - D. José  Luis Fdez. Noriega. Director General. Federación   
 Española  Hostelería  - FEHR.  
 -   D. Javier Millán-Astray. Director General. Asociación Nacional de   
    Grandes  Empresas de Distribución- ANGED.  
 -  D. Ignacio Gª. Magarzo. Director General. Asociación española de      
 Distribuidores, Autoservicios y Supermercados- ASEDAS.  
 -  D. José María Fdez. del Vallado. Secretario General. Confederación     
 Española de organizaciones de Panadería - CEOPAN. 

 
 
14:00 – 14:30 Debate 
 
14:30 Clausura y despedida 
_________________________ 
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