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Proyectos finalistas XV Premios Estrategia NAOS 2022 

ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/
INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/ 
INSTITUCIÓN 

COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AFC-AS02 

ESCUELA DE 
ALIMENTACIÓN 
CONCEJO DE EL 
FRANCO 

ATUNTAMIENTO DE EL 
FRANCO 

PRINCIPADO DE ASTURIAS 

AFC-AS05 

PLENUFAR 7 - 
VALORACIÓN DE LA 
CALIDAD DE VIDA Y DEL 
BIENESTAR 
NUTRICIONAL DE LA 
POBLACIÓN 

CONSEJO GENERAL DE 
COLEGIOS OFICIALES DE 
FARMACEÚTICOS 

COMUNIDAD DE MADRID 

AFC-AS06 
QUIÉRETE, CUÍDATE: 
ALIMENTACIÓN Y 
ENVEJECIMIENTO. 

AYUNTAMIENTO DE 
BURGOS 

CASTILLA Y LEÓN 
 
 

 

AFC-AS09 

EXPOSICIÓN PARA UNA 
ALIMENTACIÓN 
SALUDABLE Y 
SOSTENIBLE. COME, 
ACTÚA, IMPACTA 

FUNDACIÓ CATALANA DE 
L'ESPLAI 

CATALUÑA 

AFC-AS10 

COLECCIÓN DE BOLSAS 
SOLIDARIAS EN 
COLABORACIÓN CON 
AGATHA RUIZ DE LA 
PRADA A FAVOR DEL 
PROGRAMA DE 
ALIMENTACIÓN 
SALUDABLE DE LA ONG 
SAVE THE CHILDREN 

LIDL SUPERMERCADOS 
SAU 

CATALUÑA 

AFC-AS12 

PROYECTO DE 
NUTRICIÓN 
COMUNITARIA EN 
GRUPOS VULNERABLES: 
LA EXPERIENCIA DE LA 
UNIVERSIDAD DE  
ALICANTE 

 
UNIVERSIDAD DE 
ALICANTE 
 

COMUNIDAD VALENCIANA 

AFC-AS13 

"CORAZÓN FUERTE": 
INTERVENCIÓN 
COMUNITARIA DE 
ENFERMERÍA PARA 
PROMOVER HÁBITOS DE 
VIDA SALUDABLE EN 
NIÑOS DE 8 A 14 AÑOS. 

SERVIZO GALEGO DE 
SAÚDE (SERGAS) 

GALICIA 
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ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/
INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/ 
INSTITUCIÓN 

COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AFC-AF02 

PROMOCIÓN DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA EN 
PERSONAS MAYORES A 
TRAVÉS DEL PROYECTO 
´´EN BUENA EDAD´´ 

CONSERJERÍA SALUD Y 
CONSUMO 

ANDALUCÍA 

AFC-AF03 
DEPERTE Y JÓVENES 
CON DIVERSIDAD 
FUNCIONAL 

AYUNTAMIENTO DE 
TORRELODONES 

COMUNIDAD DE MADRID 

AFC-AF04 

MICRO – DOCUMENTAL 
´´LA RECETA GALLEGA. 
CLAVES DEL 
ENVEJECIMIENTO 
ACTIVO´´ 

DIRECCIÓN GENERAL DE 
SALUD PÚBLICA 

GALICIA 

AFC-AF05 
PROYECTO 
´´ENVEJECIMIENTO 
ACTIVO´´ 

AYUNTAMIENTO DE 
UTEBO 

ARAGÓN 

AFC-AF07 

 
EL PAPEL DEL 
EJERCICIO FÍSICO EN LA 
SALUD COGNITIVA Y 
DEREBRAL DE 
ESCOLARES CON 
SOBREPESO Y OBSIDAD 
 

UNIVERDIDAD DE 
GRANADA 

ANDALUCÍA 

AFC-AF09 

PARQUES ACTIVOS 
2022, MEJORANDO LA 
SALUD DE LA 
CIUDADANÍA 

COLEGIO OFICIAL DE 
LCDOS EN EDUCACIÓN 
FÍSICA  Y EN CIENCIAS DE 
LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEL DEPORTE DE 
CANARIAS – COLEF 
CANARIAS 

ISLAS CANARIAS 

 
 
 
 
 

ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO ESCOLAR 
 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/
INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/ 
INSTITUCIÓN 

COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AE-AS02 
´´EVERYBODY HAS A 
BODY´´ 

UNIVERSITAR DE 
VALÈNCIA 

COMUNIDAD VALENCIANA 

AE-AS04 
LA TIENDA DEL 
DESAYUNO SALUDABLE 

FUNDACIÓN SÍNDROME DE 
DOWN DE MADRID 

COMUNIDAD DE MADRID 

AE-AS05 
EL BROCOLISAURIO 
 

MARÍA CRISTINA AMOR 
MANCEBO 

COMUNIDAD DE MADRID 

AE-AS07 
PROGRAMA 
´´ALMUERZO 
SALUDABLE´´ 

COLEGIO HOGAR DEL 
BUEN CONSEJO 

COMUNIDAD DE MADRID 
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AE-AS12 

MEJORA DE HÁBITOS 
NUTRICIONALES EN LA 
ESCUELA DEL LEVANTE 
UD- PROGRAMA 
GRANOTES 
SALUDABLES 

LEVANTE U.D.S.A.D. COMUNIDAD VALENCIANA 

 
AE-AS13 
 

CONSUMO 
A/CONCIENCIA 

CEIP MARQUÉS DE LA 
REAL DEFENSA 

REGIÓN FORAL DE 
NAVARRA 

 
AE-AS14 
 

PROYETO EDUCATIVO 
INTEGRAL ECO-
COMEDOR DEL CEIP 
GÓMEZ MORENO. 
´´COMER SANO, 
CERCANO Y 
SOSTENIBLE´´ 
 

AMPA AMIGOS DE UNA 
ESCUELA MEJOR 
 

ANDALUCÍA 

 
AE-AS15 
 

PROGRAMA DE 
PROMOCIÓN DE LA 
SALUD EN EDUCACIÓN 
PRIMARIA. 
ALIMENTACIÓN 
SALUDABLE 

 
AYUNTAMIENTO DE 
BILBAO 

PAÍS VASCO 

 
AE-AS18 
 

PROGRMAA EVOCOLE 
(EVALUACIÓN DE LA 
OFERTA ALIMENTARIA 
EN CENTROS 
ESCOLARES DE 
ANDALUCÍA) CURSO 
ESCOLAR 2022-2023 

 
JUNTA DE ANDALUCÍA. 
CONSERJERÍA DE SALUD 
Y CONSUMO. 

ANDALUCÍA 

 
AE-AS19 
 

TALLERES: 
ALIMENTACIÓN Y 
HÁBITOS SALUDABLES. 
SABOR Y SALUD. 

ASOCIACIÓN VALENCIANA 
DE CONSUMIDORES Y 
USUARIOS (AVACU) 

COMUNIDAD VALENCIANA 

 
AE-AS20 
 

LOS NIÑOS SE COMEN 
EL FUTURO. 

FUNDACIÓN PRENAUTA 
 

ANDALUCÍA 

 
AE-AS21 
 

VIDA SANA VIDA BONA. 
PROGRAMA DE 
ALIMENTACIÓN 
SALUDABLE Y VIDA 
ACTIVA.   

SERVICIO DE PROMOCIÓN 
DE LA SALUD. DIRECCIÓN 
GENERAL DE SALUD 
PÚBLICA Y PARTICIPACIÓN 

ISLAS BALEARES  

 
AE-AS22 
 

ARCHENA INFANCIA 
SALUDABLE. 

AYUNTAMIENTO DE 
ARCHENA 

REGIÓN DE MURCIA 
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ÁCTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO ESCOLAR 
 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/
INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/ 
INSTITUCIÓN 

COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AE-AF01 

EL CAMINO DE 
PIEFCITOS: UNIDOS POR 
UNA EDUCACIÓN FÍSICA 
SALUDABLE Y 
SOSTENIBLE 

 COMUNIDAD DE MADRID 

AE-AF03 
PROYECTO 

"ENGANCH@TE" 

COLEGIO PÚBLICO DE 
HURCHILLO ´´MANUEL 
RIQUELME´´ 

COMUNIDAD VALENCIANA 

AE-AF04 

 
ESCUELA IDEO: 

PROYECTO EDUCATIVO 

QUE APUESTA POR LA 

PROMOCIÓN DEL 

INCREMENTO DE LA 

ACTIVIDAD FÍSICA Y LA 

MEJORA DE LOS 

HÁBITOS DE VIDA 

SALUDABLE. 

ESCUELA IDEO COMUIDAD DE MADRID 

AE-AF06 
HEALTHY COLEGIO SANTIAGO 

APOSTOL 
COMUNIDAD VALENCIANA 

AE-AF08 

LET'S MOVE EUROPA: 

SCHOOL-BASED 

PROMOTION OF 

HEALTHY LIFESTYLES 

TO PREVENT OBESITY 

(EUMOVE PROJECT) 

GRUPO ANÁLISIS 
COMPORTAMENTAL DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 
DEPORTE (ACAFYDE). 
UNIVERSIDAD DE 
EXTREMADURA.  

EXTREMADURA 

AE-AF09 

MÁS MOV1MIENTO Y 

MÁS APRENDIZAJE. 

PROYECTO 

INTERDISCIPLINAR PARA 

INCREMENTAR LA 

ACTIVIDAD FÍSICA 

DIARIA EN ESCOLARES 

UNIVERSIDAD DE OVIEDO. PRINCIPADO DE ASTURIAS 
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ÁMBITO SANITARIO 
 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/I
NICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/IN
STITUCIÓN 

COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AS01 

LA WEB "FAMILIA Y 

SALUD" ESPACIO DE 

SALUD PARA LA INFANCIA 

Y LA ADOLESCENCIA 

ASOCIACIÓN 
ESPAÑOLA DE 
PEDIATRÍA DE 
ATENCIÓN 
PRIMARIA 

COMUNIDAD DE MADRID 

AS02 

PROMOCIÓN DEL 

EJERCICIO FÍSICO PARA 

LA PREVENCIÓN DE LA 

FRAGILIDAD Y LAS 

CAÍDAS EN LAS 

PERSONAS MAYORES: 

VIVIFRAIL 

UNIVERSIDAD 
PÚBLICA DE 
NAVARRA 

COMUNIDAD FORAL DE NAVARRA 

AS04 

INTERVENCIÓN DE 

EDUCACIÓN PARA LA 

SALUD A ADOLESCENTES 

ENTRE 12 Y 18 AÑOS CON 

OBESIDAD MÓRBIDA EN 

EL HOSPITAL 

UNIVERSITARIO VALL 

D'HEBRON DE 

BARCELONA. 

HOSPITAL 
UNIVERSITARIO 
VALLISTAS 
D´HEBRÓN 
 

CATALUÑA 

AS06 

MEJORA DE LOS HÁBITOS 

ALIMENTICIOS DE LOS 

ASISTENTES AL CONSEJO 

DIETÇETICO DE 

ATENCIÓN PRIMARIA 

MEDIANTE EL USO DE 

UNA APLICACIÓN MÓVIL 

DE NUTRICIÓN; 

PROYECTO SAIBI EDUCA 

(PIN-0050-2018). 

UNIVERSIDAD DE 
SEVILLA 

ANDALUCÍA 

AS07 

INTERVENCIÓN 

INTERDISCIPLINAR PARA 

LA PÉRDIDA DE PESO Y 

EL CAMBIO DE HÁBITOS 

DE VIDA EN PACIENTES 

CON APNEA 

OBSTRUCTIVA DEL 

SUEÑO: EL ESTUDIO 

INTERAPNEA. 

UNIVERSIDAD DE 
GRANADA / 
UNIVERSIDAD 
LOTOLA 
ANDALUCÍA 

ANDALUCÍA 

AS09 

DETECCIÓN PRECOZ DE 

LA ESTEATOSIS HEPÁTICA 

GRASA NO ALCOHÓLICA 

ASOCIADA A OBESIDAD 

INFANTIL Y SUS 

COMORBILIDADES EN EL 

AMBIENTE FAMILIAR. 

ESTUDIO ESOSAN 

CENTRO DE SALUD 
SAN DIEGO LORCA. 
SERVICIO 
MURCIANO DE 
SALUD ÁREA III DE 
SALUD 

REGIÓN DE MURCIA 
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AS11 

EVALUACIÓN DE UNA 

INTERVENCIÓN 

COGNITIVO-CONDUCTUAL 

BASADA EN EL SISTEMA 

FAMILIAR (PROGRAMA 

ENTREN-F) DIRIGIDO A 

POBLACIÓN CON 

OBESIDAD PEDIÁTRICA 

EN ATENCIÓN PRIMARIA: 

ENSAYO CONTROLADO 

ALEATORIZADO 

FACULTAD DE 

PSICOLOGÍA. 

UNIVERSIDAD 

AUTÓNOMA DE 

MADRID 

 

COMUNIDAD DE MADRID 

    

 

ÁMBITO LABORAL 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/I
NICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/IN
STITUCIÓN 

COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AL01 

PROMOVIENDO LA SALUD 

DE LOS TRABAJADORES 

DEL HOSPITAL CENTRAL 

DE LA CRUZ ROJA SAN 

JOSÉ Y SANTA ADELA 

HOSPITAL 
CENTRAL DE LA 
CRUZ ROJA 

COMUNIDAD DE MADRID 

AL02 

ALIMENTACIÓN Y ESTILO 

DE VIDA SALUDABLE Y 

SOSTENIBLE EN LA 

UNIVERSIDAD ROVIRA I 

VIRGILI 

UNIVERSITAT 
ROVIRA I VIRGILI 

CATALUÑA 

AL04 
X TU SALUD, MUÉVETE 

 

UNIVERSIDAD 

PABLO DE 

OLAVIDE_VICERRE

CTORADO DE 

CAMPUS 

SALUDABLE Y 

DEPORTE 

 

ANDALUCÍA 

AL06 
RENUEVA-T 

SERVISIO 
NAVARRO DE 
SALUD - 
OSASUNBIDEA 

COMUNIDAD FORAL DE NAVARRA 

AL07 
BIENESTAR INTEGRAL           

ENAGÁS S.A COMUNIDAD DE MADRID 
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INICIATIVA EMPRESARIAL 
 

CODIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/I
NICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/INSTIT
UCIÓN 

COMUNIDAD AUTÓNOMA 

IE02 

COCINA DE “ABORDO”: 

GASTRONOMÍA EN EL 

CAMINO DE SANTIAGO 

PEREIRA PRODUCTOS 
DEL MAR SA 

GALICIA 

IE03 

PROYECTO NUTRICIONAL 

SERUNION CASTELLÓN: 

PROMOTORES DE LA 

ALIMENTACIÓN 

SALUDABLE Y 

SOSTENIBLE 

SERUNION COMUNIDAD VALENCIANA 

IE05 

PROGRAMA DE MEJORA 

DE HÁBITOS 

ALIMENTARIOS PARA 

NIÑOS DE 3 A 12 AÑOS 

BASADO EN EL 

NUTRIPLATO® 

NESTLÉ ESPAÑA CATALUÑA 

 


