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RELACION DE PREMIADOS POR MODALIDAD:
PREMIOS ESTRATEGIA NAOS EN EL AMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO (AFC

ANO DENOMINACION PROYECTO O PROGRAMA ORGANIZACION
2007 Estrategia Municipal para la Promocion de la Alimentacién Saludable, Actividad Ayuntamiento de Guadix. Granada. Comunidad
Fisica y Prevencion de la Obesidad en Guadix (EMPASAFO). Auténoma de Andalucia.
2008 Nutricion saludable y actividad fisica para la prevencion de la obesidad. Ajuntament de San Andreu de la Barga, Barcelona.
Comunidad Auténoma de Cataluiia.
20091 AFC-AS: Proyecto de cooperacion entre los servicios sanitarios y comunitarios D2 Angela Arjona Berral, D2 Carmen Pilar Jiménez
para el fomento de la alimentacion equilibrada y el ejercicio fisico. Lorente y D. Antonio Hervas Gonzalez. Churriana de
la Vega, Granada. Comunidad Auténoma de
Andalucia.
AFC-AF: El gjercicio te cuida. Junta de Extremadura. Comunidad Auténoma de
Extremadura.
2010 AFC-AS: Proyecto comunitario de promocion de salud y estilos de vida saludables Comision de Salud Intersectorial de Berriozar.
en la infancia y juventud de Berriozar. Comunidad Foral de Navarra.
AFC-AF: Por un millén de pasos. Distritos Sanitarios Sevilla Norte y Costa del Sol.
Servicio Andaluz de Salud. Comunidad Auténoma de
Andalucia.
2011 AFC-AS: Plan integral para el fomento de la alimentacion saludable y la actividad Servicios Municipales de Salud de la Concejalia de

fisica en el municipio de Murcia 2008-2012. Estrategias de desarrollo de la
dimension familiar y comunitaria.

Bienestar Social y Sanidad del Ayuntamiento de
Murcia. Comunidad Auténoma de la Region de
Murcia.

! Desde el afio 2009 con el fin de abarcar los diferentes ambitos en los que se desarrolla la Estrategia NAOS, los proyectos o programas presentados al ambito familiar y comunitario y el ambito escolar se dividen en
dos categorias: iniciativas que promocionan una alimentacion saludable (AS) e iniciativas que promocionan la practica de actividad fisica (AF), concediéndose dos premios por ambito (orden SAS/2404/2009, de 1 de
septiembre, por la que se convocan los Premios Estrategia NAOS edicién 2009)
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AFC-AF: Programa Municipal Intergeneracional — Promocién de la Salud en el
desarrollo de actividades de ejercicio fisico en los espacios de ocio de las playas
del municipio de Valencia.

AFC-AS: Xente con vida.

AFC-AF: Activa't als parcs.

AFC-AS: Educacion nutricional en jovenes deportistas adolescentes en proceso de
tecnificacién deportiva.

AFC-AF: Catalogo de espacios deportivos de Utebo.

AFC-AS: {COomo me lo como!

AFC-AF: Irun Sasoian.

AFC-AS: AMED - Establecimientos promotores de Alimentacion Mediterranea.
AFC-AF: A peu, fem salut! 32 itineraris urbans per Mataro (iA pie, hacemos salud!
32 itinerarios urbanos por Matard)

AFC-AS: Escuela de salud del Ayuntamiento de Tineo: Un lustro de promocién de

la salud en la comunidad.
AFC-AF: Vallecas Activa.

AFC-AS: Actividades formativas en habitos de vida saludable para centros
escolares: Lapiz y cuchara.
AFC-AF: Programa municipal de promocion de actividad fisica infanto-juvenil.

AFC-AS: Alimentando tu salud de forma sostenible. Promocion de una
alimentacion saludable y sostenible en la comunidad universitaria.
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Ayuntamiento de Valencia. Comunidad Auténoma
Valenciana

Direccion General de Innovacion y Gestion de la
Salud Publica. Consejeria de Sanidad. Xunta de
Galicia. Comunidad Auténoma de Galicia.
Agencia de Salud Publica de Barcelona. Comunidad
Auténoma de Cataluiia.

Secretaria General del Deporte. Generalitat de
Cataluna. Comunidad Auténoma de Cataluna.
Area de Deportes. Ayuntamiento de Utebo.
Comunidad Auténoma de Aragon.

Asociacion Banco de Alimentos de Cadiz.
Comunidad Auténoma de Andalucia.
Ayuntamiento de IrGn (Guiptzkoa). Comunidad
Auténoma del Pais Vasco.

Agencia de Salud Publica de Cataluna.
Departamento de Salud. Generalitat de Cataluia.
Comunidad Auténoma de Cataluiia.

Seccié de Salut Publica. Ajuntament de Matard.
Comunidad Auténoma de Cataluiia.

Escuela de Salud del Ayuntamiento de Tieno.
Comunidad Auténoma de Principado de Asturias.
Ayuntamiento de Madrid — Madrid Salud —
Comunidad de Madrid. Comunidad Auténoma de
Madrid.

Centro de Recursos de Consumo del Excmo.
Ayuntamiento de Alicante. Comunidad Auténoma
Valenciana.

Concejalia de Deporte y Salud del Ayuntamiento de
Molina de Segura. Comunidad Auténoma de la
Region de Murcia.

Universitat de les Illes Balears. Comunidad
Autémoma de las Islas Baleares.
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AFC-AF: Plan Estratégico local de Borriana para la promocion de actividades
fisicas y deportivas en edad escolar «Pla Pati» 2014-2020.

AFC-AS: Programa transversal para asegurar la alimentacion de emergencia en el
distrito de Tetuan (Madrid).

AFC-AF: Servicios de Orientacion de Actividad Fisica (SOAF)

AFC-AS: Programa Juntos: sano para ti, sano para los dos.

AFC-AF: MOEVAP Program. Monitorizacion, evaluacién y prescripcién del ejercicio
fisico.

AFC-AS: Red de Centros de Formacién para el Consumo: por una educacién para
el consumo saludable y responsable de alimentos.

AFC-AF: Programa Integral de actividades fisicas con personas mayores.
AFC-AS: Exposicidn para una alimentacidn saludable y sostenible. COME ACTUA,

IMPACTA.
AFC-AF: ENVEJECIMIENTO ACTIVO
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Magnifico Ayuntamiento de Borriana. Comunidad
Auténoma Valenciana.

Mesa contra la exclusion y por los derechos sociales
de Tetuan. Comunidad Auténoma de Madrid.
Direccion de Actividad Fisica y Deporte del Gobierno
Vasco. Comunidad Auténoma del Pais Vasco.
Ayuntamiento de Murcia — Servicio de Salud Publica.
Comunidad Auténoma de la Region de Murcia.
Ayuntamiento de Villacafias y la Universidad de
Castilla-La Mancha. Comunidad Auténoma de
Castilla-La Mancha.

Seccién de Educacion para el Consumo. Agencia de
Seguridad Alimentaria, Sanidad Ambiental y
Consumo. Principado de Asturias.

Ayuntamiento de Bilbao — Area de Salud y
Consumo. Comunidad Autdnoma del Pais Vasco.
Fundacié Catalana de I'Esplai.

Ayuntamiento de Utebo — Area de Deportes.

PREMIOS ESTRATEGIA NAOS EN EL AMBITO ESCOLAR (AE

ANO
2007
2008

2009

2010

DENOMINACION PROYECTO O PROGRAMA
Tl decides tu salud: iponte a vivir!
El guerrero de la salud. La aventura de comer bien.
AE-AS: Programa de prevencién de la obesidad infantil y juvenil de Molina de
Segura

AE-AF: La actividad fisica y la alimentacién como fuente de salud.

AE-AS: Programa de promocion del consumo de fruta a escolares en centros de
ensefianza primaria: DISFRUTA-LA.

ORGANIZACION

Colegio Publico Villalegre. Avilés. Comunidad
Auténoma del Principado de Asturias.

Asociacion Madrilefia de Entrenadores Personales
(AMEP). Comunidad Auténoma de Madrid
Ayuntamiento de Molina de Segura. Comunidad
Auténoma de la Region de Murcia.

Colegio Salesiano Santo Angel. Avilés. Comunidad
Auténoma del Principado de Asturias.

Unié de Pagesos de Catalunya. Comunidad
Auténoma de Cataluia.
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AE-AF

AE-AS
Infantil

AE-AF

AE-AS:

AE-AF:

AE-AS:

AE-AF:
AE-AS:

AE-AF:

AE-AS

AE-AF
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: Prevencion de la obesidad en poblaciones en la edad escolar.

: Proyecto participativo de Educacion para la Salud frente a la Obesidad
y Juvenil en Extremadura.

: Escuelas deportivas DANONE.

Programa Fruticoles. Colegios que disfrutan.
Sigue la huella.

Programa TAS (TU y Alicia por la Salud).

Programa SI! (Salud Integral)
Concepnutricionistas

Escuela + Activa.

: Convertirse en embajadores de la Dieta Mediterranea

: Proyecto deportivo IESO Las Villuercas: Diez afios promocionando

actividades fisico-deportivas y salud.

AE-AS
Infantil

AE-AF
(PREVI
AE-AS

: Programa de fomento del Consumo de Fruta y Verdura en la Poblacion
(FASE 1II)

: Promocion de estilos de vida saludables desde el entorno escolar
ENE)
: EYTO - KIDS
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Colegio Oficial de Licenciados en Educacion Fisica
de Canarias — COLEFC. Comunidad Auténoma de las
Islas Canarias.

Seccion de Educacion para la Salud. Direccion
General de Salud Publica. Servicio Extremeno de
Salud. Consejeria de Salud y Politica Social.
Comunidad Autonoma de Extremadura.

DANONE.

Asociacion de Productores y Exportadores de frutas
y hortalizas en la Region de Murcia (PROEXPORT).
Comunidad Auténoma de la Region de Murcia.
Universidad de Zaragoza. Comunidad Auténoma de
Aragon.

Fundacion Alicia de Catalufia y la Fundacién
Mondelez Internacional.

Fundacion SHE (Science, Health and Education).
Colegio MM. Concepcionistas Madrid-Princesa.
Comunidad Auténoma de Madrid.

Direccion General de Deportes. Consejeria de
Educacion, Cultura y Deportes. Comunidad
Auténoma de Castilla-La Mancha.

Colegio San José de Soria. Comunidad Auténoma de
Castilla y Ledn.

IESO las Villuercas (Guadalupe). Comunidad
Auténoma de Extremadura.

Observatorio Nutricional de Vitoria-Gasteiz.
Universidad del Pais Vasco Euskal Herriko
Unibertsitatea UPV/EHU y Ayuntamiento de Vitoria-
Gasteiz. Comunidad Auténoma del Pais Vasco.
Facultad de Ciencias del Deporte. Universidad de
Granada. Comunidad Auténoma de Andalucia.
Universitat Rovira i Virgili (Facultat de Medicina i
Ciénces de la Salut), Centre Tecnologic de Nutricid i
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Salut (CTNS), Hospital Universitari Sant Joan de
Reus. Comunidad Autbnoma de Cataluia.

e AE-AF: Proyector Escolares Saludables. e Direccidon General de Juventud y Deportes.
Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha.
2018 | ¢ AE-AS: Sabor de vivir. e Colegio Publico de Hurchillo «<Manuel Riquelme».
Comunidad Auténoma Valenciana.
e AE-AF: Proyecto Healthy and Happy. e Comunidad de Aprendizaje CEIP SES AA LA PAZ de

Albacete. Barrio de La Milagrosa. Comunidad
Auténoma de Castilla-La Mancha.

2019 | ¢« AE-AS: Comedores escolares saludables. e Gobierno Vasco. Comunidad Autdonoma del Pais
Vasco.
e AE-AF: Proyecto Galiana, Escuela Activa y Saludable. e IES Princesa Galiana (Toledo) y Facultad de

Ciencias del Deporte (UCLM). Comunidad Autonoma
de Castilla-La Mancha.
2020 | « AE-AS: Plan de Frutas y Hortalizas de Canarias: evoluciéon en la mejora de habitos | e Instituto Canario de Calidad Agroalimentaria.

de alimentacion saludables. Comunidad Auténoma de las Islas Canarias.
e AE-AF: Claudio on the move. e CEIP Claudio Sanchez Albornoz. Comunidad
Auténoma de Castilla-la Mancha.
2021 | « AE-AS: Comedores escolares mas sanos y sostenibles. e Agencia de Salud Publica de Barcelona (ASPB).
Comunidad Auténoma de Catalufia.
e AE-AF: PACO y PACA - Pedalea y Anda al COle y Pedalea y Anda a CAsa. e Grupo de Investigacién en Promocidn de la

Actividad Fisica para la salud (Grupo PAFS) de la
Universidad de Castilla-la Mancha. Comunidad
Auténoma de Castilla-La Mancha.
2022 e« AE-AS: Mejora de los habitos nutricionales en la escuela del Levante UD — e Levante U.D. S.A.D.
Programa granotes saludables.

o AE-AF: MAS MOVIMIENTO Y MAS APRENDIZAJE. PROYECTO INTERDISCIPLINAR
PARA INCREMENTAR LA ACTIVIDAD FISICA DIARIA EN ESCOLARES.

PREMIOS ESTRATEGIA NAOS EN EL AMBITO SANITARIO (AS

ANO DENOMINACION PROYECTO O PROGRAMA ORGANIZACION

Universidad de Oviedo.

2007 e Juego activo-educativo de alimentacion y ejercicio: iA comer! e D2 Eva Pérez Arruche. Comunidad Auténoma de
Madrid.
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Programa PAFES - Pla de Activitat Fisica, Esport i Salud (plan de actividad fisica,
deporte y salud).
Nif@s en movimiento.

Programa de Atencion Integral de la Obesidad Infantil (PAIDO).

Pérdida de peso en nifios/as con sobrepeso y obesidad como consecuencia de una
intervencion basada en Actividad Fisica Vigorosa (AFV): Efectos sobre la
composicion corporal, el apetito y la actividad fisica espontanea.

Proyecto Avall: Estudio de intervencién en alimentacion y actividad fisica en la
edad infantil en el Vallés Oriental.

Programa de abordaje integrado del exceso de peso y el sedentarismo desde
atencion primaria.

Aprendiendo a participar. Rutas saludables alrededor de los centros de salud.

Programa Comunitario para prescripcion de ejercicio fisico terapéutico para la
promocion de la practica deportiva de actividad fisica en individuos con
sobrepeso/obesidad: Programa Activa-Obesidad.

Prescribe la Vida Saludable (PVS).

Intervencion en Obesidad Infantil en Gerona, basado en el Programa Nifios en
Movimiento.

Efecto adicional del ejercicio fisico sobre la esteatosis hepatica no alcohdlica, la
adiposidad vy los factores de riesgo cardiovascular en nifios y nifias pre-
adolescentes con sobrepeso que participan en un programa de educacion familiar
en estilos de vida saludables; proyecto EFIGRO.
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Direccion General de Salud Publica, Departamento
de Salud. Comunidad Auténoma de Catalufia.
Universidad de Obesidad Infantil. Hospital
Universitario de Vall d'Hebron. Barcelona.
Comunidad Auténoma de Cataluiia.

Unidad contra el Riesgo Cardiovascular en nifios y
Adolescentes. Consorcio Hospital General
Universitario. Ciber de Obesidad y Nutricion
(Ciberobn). Comunidad Auténoma Valenciana.
Universidad de Castilla-la Mancha. Comunidad
Auténoma de Castilla-La Mancha.

Fundacién Hospital Asil de Granollers, Barcelona.
Comunidad Auténoma de Catalufia.

Centro de Salud Valdepasillas de Badajoz. Servicio
Extremefio de Salud. Comunidad Auténoma de
Extremadura.

Direccion General de Salud Publica y Consumo e Ib-
Salut. Consejeria de Salud. Gobierno de las Islas
Baleares. Comunidad Auténoma de las Islas
Baleares.

Consejeria de Sanidad de la Region de Murcia.
Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia.

Unidad de Investigacion de Atencion Primaria de
Bizkaia. Osakidetza. Comunidad Auténoma del Pais
Vasco.

Instituto Catalan de la Salud y el Instituto de
Asistencia Sanitaria. Comunidad Auténoma de
Cataluia.

Universidad Publica de Navarra. Comunidad Foral de
Navarra.
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Escuela del paciente renal. e Consorcio Hospital General Universitario de
Valencia. Comunidad Auténoma Valenciana.

2020 | « Programa Paziente Bizia — Paciente Activo. Educacién en Autocuidados de igual a Osakidetza (Programa Paziente Bizia — Paciente

igual. Activo). Comunidad Auténoma del Pais Vasco.
2021 | « Plan Municipal de Habitos de Vida Saludables de Calvia. e Ayuntamiento de Calvia. Comunidad Auténoma de
las Islas Baleares.
2022 | « Promocion del Ejercicio fisico para la prevencion de la fagrilidad y las caidas en las | ¢  Universidad Publica de Navarra.
personas mayores. VIVIFRAIL

PREMIOS ESTRATEGIA NAOS EN EL AMBITO LABORAL (AL

ANO DENOMINACION PROYECTO O PROGRAMA ORGANIZACION
2007 | o Estudio de intervencion sobre los estilos de vida en pacientes con riesgo e Ibermutuamur.
cardiovascular moderado/alto.
2008 | ¢ CIGNA Plusvita — Buen aspecto mejor salud. e CIGNA.
2009 e« Wellness Nestlé. e Nestlé Espafia, S.A.
2010 | « Programa para promover la actividad fisica y la alimentacion saludable entre los e Grupo Mahou-San Miguel.
trabajadores del grupo Mahou-San Miguel: A tu Salud.
2011 | ¢ Desierto. o
2012 | ¢ En el trabajo: Salud entre todos. e Fundacion Progreso Y Salud. Sevilla.
2013 | e Por una comida sana, tu decides. e Universidad de Navarra
2014 | « Construyendo un entorno laboral saludable. e Central Lechera Asturiana.
2015 | ¢ Programa de Salud y Bienestar. e Acciona S.A.
2016 | « Implementacion de un programa de promocion de actividad fisica y la salud e Unica Group.
holistica en la empresa Unica Group (Unica Activa 2009-16)
2017 | e Hello Health! e Enagas S.A.
2018 | o Red Eléctrica, Empresa Saludable. e Departamento de Empresa Saludable (Red Eléctrica)
y el Grupo de Investigacion GENUD Toledo
(Universidad de Castilla-La Mancha).
2019 | e Caparrds de cuida. e Caparros Nature, S.L.
2020 |« Desierto.
2021 | « Activate y veras: siéntete bien para educar mejor. e IES Maria Pérez Trujillo. Comunidad Auténoma de

las Islas Canarias.
2022 | ¢« RENUEVA-T e Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea.
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PREMIOS ESTRATEGIA NAOS EN EL INICIATIVA EMPRESARIAL (IE

ANO DENOMINACION PROYECTO O PROGRAMA ORGANIZACION
2007 | e Productos “Vivir sabrosanos”. e Carnicas serrano S.L. Valencia.
2008 | e Eroski Contigo de Nutricion y Bienestar. e Eroski.
2009 | ¢ HANCPtool. e Conselleria de Salut del Govern de les Illes Balears.
2010 | « Programa de reduccion del contenido de sodio y acidos grasos saturado en e Pepsico Foods Iberia.
productos de aperitivo.
2011 | o CAPSA, pensando en tu salud. e Coorporacion Alimentaria Pefasanta S.A. (CAPSA).
2012 | ¢ Compromiso Nutricional GREFUSA: Menos es mas y mas es mejor. e GREFUSA, S.L.
2013 |« Panes reducidos en sodio y enriquecidos en potasio. e Europastry S.A.
2014 | « Plataforma Nutricional y Salud Gallina Blanca Star. e GBFoods-Gallina Blanca.
2015 | e« Caparrds saludable, social y solidario. e Grupo Caparrods.
2016 | o Frutitour. e Lidl Supermercados S.A.U.
2017 | e« Nuestro compromiso con la alimentacién saludable y de origen natural. e Central Lechera Asturiana.
2018 | o Ekilibria. e Eroski. Pais vasco.
2019 | e« Mas integral, menos azlcar: Estrategia de reformulacion de cereales infantiles en e Hero Espaia.
Espafia.
2020 | « Proyecto Educativo La Pandi. Taller de alimentacion saludable. e Sakata Seed Ibérica, S.L.U. Comunidad Valenciana.
2021 | e« Modelo de Perfiles Nutricionales de Pascual. Iniciativas en la mejora de la e Calidad pascual, S.A.U. Comunidad de Madrid.
composicion.
2022 | « Proyecto Nutricional Serunion Castellon: Promotores de la Alimentacion Saludable e Serunion S.A.
y Sostenible.
PREMIOS ESTRATEGIA NAOS A LA INVESTIGACION APLICADA (IA
ANO DENOMINACION PROYECTO O PROGRAMA ORGANIZACION
2007 | « Modificacion de los habitos alimentarios de los escolares del término municipal de e Ayuntamiento de Llucmajor y la empresa Nutricio
Llucmajor tras dos afios de intervenciones educativas. Balear S.L. Islas Baleares.
2008 | « Proyecto EVASYON — Desarrollo, aplicacion y evaluacion de un programa e Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
terapéutico para adolescentes con sobrepeso y obesidad: educacién integral, (CSIC). Madrid.

nutricional y actividad fisica.

2 La modalidad de investigacion aplicada sélo se convoco los afios 2007 y 2008
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PREMIOS ESTRATEGIA NAOS DE ESPECIAL RECONOCIMIENTO (ER

ANO
2007
2008

2009
2010

2011
2012
2013
2014

2015

2016

2017

2018

DENOMINACION PROYECTO O PROGRAMA

D2 Consuelo Lépez Nomdedeu.

. Gregorio Varela Mosquera.

. José Mataix Verdu.

. Juan Francisco marcos becerro.
. Aniceto Charro Salgado.

. Basilio Moreno Esteban.

. Manuel Serrano Rios.

. Angel Gil Hernandez.

. Carles Vallbona i Calbo.

O 0000000

Grupo de Estudio Predimed (PREvencion con Dieta MEDiterranea).

D@ Teresa Perales Fernandez.
Dr. José Maria Ordovas.

Dra. Maria Neira Gonzalez.

Dr. Luis Alberto Moreno Aznar.

D. Pau y D. Marc Gasol.

ORGANIZACION

Experto en Educacién para la salud.

Experto en Nutricion.

Experto en Nutricién.

Experto en Actividad Fisica.

Experto en Obesidad.

Experto en Obesidad.

Experto en Nutricién y Obesidad.

Experto en Nutricién y estudio de la Obesidad.
Experto en medicina Familiar y Comunitaria,
medicina Fisica y de Rehabilitacién y promocion de
la actividad fisica.

En el ambito de la Alimentacién y/o Nutricion.

En el &mbito de la Actividad Fisica y/o Deporte.
Experto en relacionar los genes, el medio ambiente
y la obesidad.

Experta en salud publica, puso en marcha la
Estrategia NAOS en linea con las directrices de la
OMS.

Por el estudio de la nutricion, alimentacién y estilos
de vida, fundamentalmente en los nifios y
adolescentes con el fin de prevenir las
enfermedades no transmisibles relacionadas con la
nutricion, y en especial la obesidad infantil.

Por transmitir los valores del deporte y de la
actividad fisica y por su compromiso con la salud de
los mds jovenes, por la colaboracién mantenida en
el tiempo con diversas organizaciones en favor de
los nifios, asi como por la puesta en marcha, desde
2013, de la Fundaciéon Gasol para contribuir en
reducir los indices de obesidad infantil, a través de
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D2 Marfa de los Angeles Garcia Garcia, mas conocida por “La Boticaria Garcia”.

Unicef Espafia.

Red de Municipios por la Agroecologia.
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la promocion y transmision de estilos de vida
saludables.
Doctora en Farmacia, graduada en Nutricion
Humana y Dietética y en Optica y Optometria y
profesora en el grado de Nutricion de la Universidad
Isabel I, por su importante contribucion a la
divulgacion de habitos saludables de alimentacion
como “influencer” en las redes sociales,
imprimiendo su sello personal para hacerlo atractivo
y creible, aunando el lenguaje ameno y
comprensible con veracidad y rigor cientifico.
Por el importante trabajo que UNICEF Espafia viene
realizando en el marco de la Convencion sobre los
Derechos del Nifio de 1989, que reconoce el
derecho de todos los nifos y nifias al mas alto nivel
posible de salud, y especificamente el derecho a
una buena nutricién. Trabajo reconocido por la
sociedad en la mejora de los derechos de la infancia
tanto en Espafia, como a nivel mundial, incidiendo
Con sus acciones y sus campafias en la
sensibilizacion y movilizacién de la ciudadania y sus
actores influyentes, para propiciar un cambio de
politicas que beneficien a la infancia en multiples
aspectos, entre ellos, en evitar la malnutricion,
entendida como una triple carga: desnutricion que
conlleva un retraso en el crecimiento, el hambre
oculta que acarrea deficiencia de nutrientes que
provocan un desarrollo y crecimiento deficientes y
la prevencion de la obesidad infantil, que amenaza
la esperanza de vida, el crecimiento y el desarrollo
de la infancia y de los paises.
Por sus trabajos para ayudar a las administraciones
a construir sistemas alimentarios que sean:
> Sostenibles, resilientes y respetuosos con el
medio ambiente,



iR
= =
2022

¥ MINISTERIO
DE CONSUMO

Alianza por una Alimentacion Saludable, integrada por: la Sociedad Espaiiola de
Salud Publica y Administracién Sanitaria, la Confederacién Espafiola de
Asociaciones de Padres y Madres de Alumnado, la Coordinadora de Organizaciones
de Agricultores y Ganaderos, la Confederacion de Consumidores y Usuarios,
Medicusmundi, Amigos de la Tierra, Ecologistas en Accidn y VSF Justicia
Alimentaria Global.
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> Inclusivos, seguros y diversificados para
asegurar comida saludable, sostenible y
accesible al conjunto de la poblacion,

> Y que potencien el empleo local.

Por sus trabajos en la lucha contra la epidemia del
sobrepeso y la obesidad en Espafia y las
enfermedades no transmisibles asociadas, mediante
la promocién de una alimentacion justa, sana y
equitativa, basada en alimentos frescos, de
temporada y proximidad, minimamente procesados
y con un alto valor nutricional.

A través de una iniciativa pionera que engloba a
distintas organizaciones de defensa de los
consumidores, la salud y el medio ambiente,
aportando propuestas de trabajo desde sus
respectivo ambitos, para la defensa de los derechos
de las personas mas vulnerables.
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DENOMINACION PROYECTO O PROGRAMA

19 Accésit: Escuela de Alimentacién Fundacion Alimerka. Bueno para comer,
bueno para pensar.

29 Accésit: Programa de fomento de una alimentacion saludable y control de
sobrepeso y obesidad en poblacién adulta y joven en el municipio de Tineo.

19 Accésit: Mejora nutricional de familias con privacion material.

29 Accésit: Prevencion comunitaria desde el Ayuntamiento de Tineo.
19 Accésit: NutrAPP — Educacion nutricional mediante Whatsapp.

29 Accésit: Prevencion de la Obesidad y Fomento de Ejercicio Fisico.

19 Accésit: Programa Thao — Salud Infantil.
29 Accésit: Comunidad Saludable 2.0.

19 Accésit: Promocion Integral e la Salud en el Concejo de Tineo: Reduccion de
peso, ejercicio fisico y bienestar emocional.

29 Accésit: Desierto.
19 Accésit: Nimentando tu salud: Promocion de la Alimentacion Saludable y
sostenible en la comunidad universitaria.
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ORGANIZACION

Fundacion Alimerka. Comunidad Auténoma del
Principado de Asturias.

Ayuntamiento de Tineo. Comunidad Auténoma del
Principado de Asturias.

Fundacién Alimerka, Cruz Roja y Obra Social
Cajastur. Asturias.

Ayuntamiento de Tineo. Comunidad Auténoma del
Principado de Asturias.

Departamento de Ciencias de la Salud. Universidad
Oberta de Cataluna (UOC). Comunidad Auténoma
de Catalufia.

Plan Municipal Sobre Drogas y Escuela Municipal de
Salud del Ayuntamiento de Tineo. Comunidad
Auténoma del Principado de Asturias.

Fundacion Thao.

Ayuntamiento de Tineo y la Fundacion Alimerka.
Comunidad Auténoma del Principado de Asturias.
Escuela Municipal de Salud del Ayuntamiento de
Tineo. Comunidad Auténoma del Principado de
Asturias.

Universitat Illes Balears. Comunidad Autonoma de
las Islas Baleares.

3 Desde el afio 2011 se comenzaron a otorgar accésits de los Premios para ayudar a dar mas satisfaccion y reconocimiento a los presentados y estimular la competitividad. Por ello, en la convocatoria de 2013 se
establecid en la Resolucidn la posibilidad de dar hasta dos accésits por cada una de las modalidades. Consolidando la préctica ya iniciada (norma undécima).
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29 Accésit: Desierto.
19 Accésit: Efecto de una intervencion comunitaria en familias con dieta
tradicional atlantica. Estudio GALIAT.

29 Accésit: Desierto.
19 Accésit: Red de centros de formacion para el consumo: Por una educacion
para el consumo saludable y responsable de alimentos.

29 Accésit: Desierto.
19 Accésit: Programa juntos: sano para ti, sano para los dos.

29 Accésit: Ayudando a crecer. Programa de garantia nutricional para menores
de diez anos, de familias en exclusién social.

19 Accésit: Dia Nacional de la Nutricion (DNN).

29 Accésit: Programa Carballifio cardiosaludable: prevencion de enfermedades
cardiovasculares a través de una intervencion comunitaria individual.

19 Accésit: MED4Youth (del acrénimo en inglés de Mediterranean Enriched Diet
for tackling Youth Obesity): Dieta mediterranea enriquecida para hacer frente a la
obesidad juvenil.

29 Accésit: Familia y salud. “Padres y pediatras al cuidado de la alimentacion de
la infancia y la adolescencia mediante la web familia y salud”
(www.familiaysalud.es).

19 Accésit: Quiérete, cuidate: alimentacion y envejecimiento

29 Accésit: Desierto
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Hospital Clinico Universitario de Santiago de
Compostela. Area sanitaria de Compostela y
Barbanza. Comunidad Auténoma de Galicia.

Seccion Edgcacién para el Consumo. Servicio de
Consumo. Area de Sanidad Ambiental y Consumo
de Asturias. Comunidad Autonoma del Principado de
Asturias.

Ayuntamiento de Murcia — Servicio de Salud Publica.
Comunidad Auténoma de la region de Murcia.
Asociacion San Ricardo Pampuri. Comunidad
Auténoma de Madrid.

FESNAD. Comunidad Autonoma de Madrid.

Servizio Galego de Saude (SERGAS). Comunidad
Auténoma de Galicia.

Fundacié Eurecat. Comunidad Auténoma de
Catalufa.

Asociacion Espariola de pediatria de Atencion
Primaria (AEPap). Comunidad de Madird.

Ayuntamiento de Burgos.

ESITS DE PREMIOS ESTRATEGIA NAOS EN LA MODALIDAD ACTIVIDAD FISICA EN EL AMBITO
FAMILIAR Y COMUNITARIO (AFC-AF

DENOMINACION PROYECTO O PROGRAMA
19 Accésit: Catalogo de espacios deportivos de Utebo.

29 Accésit: Escaleras es Salud.

ORGANIZACION

Area de Deportes del Ayuntamiento de Utebo.
Zaragoza. Comunidad Auténoma de Aragdn.
Distrito Sanitario Bahia de Cadiz-La Janda. Cadiz.
Comunidad Auténoma de Andalucia.
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19 Accésit: XX Edicion del programa de ocio nocturno Abierto hasta el amanecer.

29 Accésit: Programa de prevencion de la diabetes y obesidad en personas con
discapacidad: Habitos de vida saludable, deporte y alimentacion.

19 Accésit: Programa comunitario para prescripcion de ejercicio fisico

terapéutico: Programa Activa.

29 Accésit: Programa de ocio nocturno alternativo Abierto hasta el amanecer.

19 Accésit: Vallecas Activa.

29 Accésit: Programa Corazones Enchufados al Deporte.

Desiertos 10 y 20 Accésits.

Desiertos 10 y 20 Accésits.

19 Accésit: E| Pla Pati de Burriana: Cémo integrar agentes publicos, privados y
sociales para promover la actividad fisica y el deporte en los escolares. Tres afios
avanzando.

29 Accésit: PLENUFAR 6: Educacion nutricional en la actividad fisica.

19 Accésit: Capas-Ciudad.

29 Accésit: Madrid Region Activa.
19 Accésit: Movimiento es Salud, Mujer Activa, Parques Activos.

29 Accésit: Promocion del ejercicio fisico para la prevencion de la fragilidad y las

caidas en las personas mayores: Vivifrail.
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Asociacion Juvenil Abierto Hasta el Amanecer.
Comunidad Auténoma del Principado de Asturias.

Asociacion tutelar de la persona con discapacidad
(ASTUS). Comunidad Auténoma de la Region de
Murcia.

Direccion General de Planificacion, Ordenacion
Sanitaria y Farmacéutica e Investigacion. Consejeria
de Sanidad y Politica Social. Comunidad Auténoma
de la regién de Murcia.

Asociacion Juvenil Abierto Hasta el Amanecer.
Comunidad Auténoma del Principado de Asturias.
Ayuntamiento de Madrid, Madrid salud y la
Comunidad de Madrid. Comunidad Auténoma de
Madrid.

Servicio Municipal de Deportes. M.I. Ayuntamiento
de Corella (Navarra). Comunidad Foral de Navarra.

Magnifico Ayuntamiento de Burriana. Comunidad
Auténoma Valenciana.

Consejo General de Colegios Oficiales de
Farmacéuticos. Comunidad Autbnoma de Madrid.
Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion.
Universidad de Zaragoza. Comunidad Autonoma de
Aragon.

Direccidon General de Deportes. Comunidad
Autonoma de Madrid.

Ayuntamiento de Getafe — Deportes. Comunidad
Autonoma de Madrid.

Universidad Publica de Navarra. Comunidad Foral de
Navarra.
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Escuela de Salud del Ayuntamiento de Tieno —

2020 o 19 Accésit: TTINERA2: Fomento y adherencia de la actividad fisica en poblacion

mayor mediante monitorizacién remota y gamificacion. Fundacion CTIC. Principado de Asturias.
e 29 Accésit: Videojuegos Activos frente a la obesidad y el sedentarismo en nifiosy ¢  Grupo Growth, Exercise, Nutrition and Development
nifias de 9 a 11 afios: una propuesta disruptiva. (GENUD). Comunidad Auténoma de Aragon.
2021 e 19 Accésit: Videojuegos Activos frente a la obesidad y el sedentarismo en nifiosy e  Grupo Growth, Exercise, Nutrition and Development
nifias de 9 a 11 afios: una propuesta disruptiva. (GENUD). Comunidad Auténoma de Aragon.
e 29 Accesit: La locomocion humana como biomarcador de salud en personas e Universidad de Jaén. Comunidad Auténoma de
adultas y mayores: caracterizacién y criterios de prescripcion. Andalucia.
2022 o 19 Accésit: DEPORTE Y JOVENES CON DIVERSIDAD FUNCIONAL e Ayuntamiento de Torrelodones.
e 29 Accésit: Parques Activos 2022, mejorando la salud de la Ciudadania. e Colegio Oficial de Licenciados en Educacion Fisica y

en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de
Canarias — COLEF Canarias.

ACCESITS DE PREMIOS ESTRATEGIA NAOS EN LA MODALIDAD ALIMENTACION SALUDABLE EN EL

AMBITO ESCOLAR (AE-AS

ANO DENOMINACION PROYECTO O PROGRAMA ORGANIZACION
2011 < 19 Accésit: En nuestra escuela comemos mas fruta — A la nostra escola mengem ¢ Departament d’Agricultura, Pesca, Alimentacio i
+ fruita. Plan de consumo de fruta en las escuelas. Medi Natural. Generalitat de Catalunya. Comunidad
Auténoma de Catalufia
e 29 Accésit: Trastornos alimentarios con teatro de sombras. Grupo Talia. » Instituto de Educacion Secundaria Carlos Casares
de Vigo (Pontevedra). Comunidad Auténoma de
Galicia.
2012 |« 19 Accésit: Programa TAS (TU Y Alicia por la Salud). e Fundacién Alicia. Comunidad Auténoma de
Catalufa.
e 29 Accésit: Plan integral de alimentacion. Programa de comedores escolares de ¢  Ayuntamiento de Villanueva de la Cafiada.
Villanueva de la Cafada. Comunidad Auténoma de Madrid.
2013 | ¢ 19 Accésit: Programa integral de fomento del consumo de frutas y hortalizasen | e Observatorio Nutricional de Vitoria-Gasteiz
la poblacién infantil de Vitoria-Gasteiz (Fase I). (Universidad del Pais Vasco/Euskal Herriko

Unibertsitatea UPV/EHU y Ayuntamiento de Vitoria-
Gasteiz). Comunidad Autonoma del Pais Vasco.

e 29 Accésit: Programa mas deporte, mas vida. e Patronato Municipal de Deportes. Ayuntamiento de
Palencia. Comunidad Autonoma de Castilla y Ledn.
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19 Accésit: POIBA, Proyecto de Prevencion de la Obesidad en Barcelona.
29 Accésit: iSanos y en forma!

19 Accésit: Programa de alimentacion saludable y de produccion ecoldgica en los
comedores escolares de Asturias.
29 Acceésit: Desierto.

19 Accésit: Actividades formativas en habitos de vida saludables para centros
escolares.

29 Accésit: Desierto.
19 Accésit: Proyecto educativo integral eco-comedor del Gomez Moreno: Comer
sano, cercano y sostenible.

29 Accésit: Desierto.
19 Accésit: Programa Aula Salud (Area de Nutricion y Habitos Saludables)

29 Accésit: Desierto.

19 Accésit: Proyecto educativo integral eco-comedor del Gomez Moreno. Comer
sano, cercano y sostenible.

29 Accésit: Programa recreo saludable.

19 Accésit: Programa recreo saludable.
29 Accésit: Hemengoak — de aqui.
19 Accésit: Programa Recreo Saludable.

29 Accésit: Eating Healthy and Daily Life Activities (EHDLA). Alimentacion
Saludable y Actividades de la Vida Diaria.
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Agencia de Salud Publica de Barcelona. Comunidad
Auténoma de Cataluiia.

Ayuntamiento de Burgos. Comunidad Auténoma de
Castilla y Ledn.

Consejeria de Sanidad. Comunidad Auténoma del
Principado de Asturias.

Centro de Recursos de Consumo de la Concejalia de
Comercio, Mercados y Consumo. Excmo.
Ayuntamiento de Alicante.

AMPA Amigos de una Escuela Mejor del C.E.I.P.
Gomez Moreno. Comunidad Autonoma de
Andalucia.

Fundacion San Patricio. Comunidad Autdbnoma de
Madrid.

AMPA Amigos de una escuela mejor. Comunidad
Auténoma de Andalucia.

Consejeria de Agricultura, Desarrollo Rural,
Poblacién y Territorio. Comunidad Auténoma de
Extremadura.

Consejeria de Agricultura y Consejeria de Sanidad
de la Junta de Extremadura. Comunidad Auténoma
de Extremadura.

Organismo Autonomo de Escuela Infantiles
Municipales de Pamplona-Irufia. Comunidad Foral
de Navarra.

Consejeria de Agricultura y la Consejeria de Sanidad
de la Junta de Extremadura. Comunidad Autdnoma
de Extremadura.

Ayuntamiento de Archena. Comunidad Auténoma
de la Region de Murcia.



y
= naos

ﬁ MINISTERIO
DE CONSUMO
y muévete!

2022 o 1°Accésit: La tienda del desayuno saludable. e Fundacién Sindrome de Down Madrid.
e 29 Accésit: Everybody has a body e Universitat de Valéncia.
ACCESITS DE PREMIOS ESTRATEGIA NAOS EN LA MODALIDAD ACTIVIDAD FISICA EN EL AMBITO
ESCOLAR (AE-AF
ANO DENOMINACION PROYECTO O PROGRAMA ORGANIZACION
2011 < 19 Accésit: Grupo de trabajo de promocion de la Salud y Actividad Fisica. Grupo de trabajo de promocion de la Salud y
Actividad Fisica. Jerez de los Caballeros. Comunidad
Auténoma de Extremadura.
e 29 Accésit: Aula en Bici — Pedalea en tu Escuela. Proyecto Educativo Aula en Bici. Huesca.
Comunidad Auténoma de Aragén.
2012 |« 19 Accésit: Desti Salut. Inverteix en el teu futur. Ayuntamiento de Matard. Barcelona.
e 29 Accésit: Promocion de la actividad fisica a través de las escuelas deportivas Servicio Municipal de Deportes. Ayuntamiento de
municipales de Xirivella. Xirivella. Comunidad Auténoma Valenciana.
2013 < 19 Accésit: Programas de fomento de actividad fisica en la edad escolar. Plan Galicia Saludable. Secretaria General para el
Deporte. Xunta de Galicia. Comunidad Auténoma de
Galicia.
e 29 Accésit: Ocho afios promocionando actividades fisico-deportivas y salud. IESO Las Villuercas de Guadalupe. Comunidad
Auténoma de Extremadura.
2014 |« 19 Accésit: Proyecto integral de deporte escolar en Segovia, para la franja de Facultad de Educacion de Segovia y la Universidad
poblacion de 4 — 6 anos. de Valladolid. Comunidad Auténoma de Castilla y
Ledn.
e 29 Accésit: El Pla Pati de Burriana: Como integrar agentes publicos, privados y Ayuntamiento de Burriana (Castellon). Comunidad
sociales para promover la actividad fisica y el deporte en los escolares. Auténoma Valenciana.
2015 | e Desiertos 1° y 20 Accésits.
2016 e 19 Accésit: Programa de deporte en edad escolar. Delegacion de Deportes. Ayuntamiento de Chiclana
de la Frontera (Cadiz). Comunidad Auténoma de
e 29 Accésit: Desierto. Andalucia.
2017 e 19 Accésit: Caminos del Pirineo. Evidencias para la mejora de los habitos Grupo de investigacion Educacion Fisica y

saludables de los adolescentes a través de un proyecto educativo interdisciplinar
con un trasfondo transcultural.

Promocion de la Actividad Fisica (EFYPAF-S17_17R).
Universidad de Zaragoza. Comunidad Autonoma de
Aragon.
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29 Accésit: Desierto.

19 Accésit: Proyecto de Salud y Deporte del curso 2017/2018. Proyecto: de la
tierra a la luna.

29 Accésit: Desierto.

19 Accésit: Claudio on the move. El proyecto escolar saludable del CEIP Claudio
Sanchez Albornoz.

29 Accésit: DAFIS (Datos de Actividad Fisica Saludable).

19 Accésit: el. CaMiNo De piEFcitos: unidos por una Educacion Fisica saludable y
sostenible.
29 Accésit: PACO: Pedalea y Anda al Colegio.

19 Accésit: el. CaMiNo De piEFcitos: unidos por una Educacion Fisica saludable y
sostenible.
29 Accésit: Por tu salud.

19 Accésit: Escuela Ideo: proyecto Educativo que apuesta por la promocion de la
practica de actividad fisica, la mejora de los habitos de vida saludable y de la
calidad de vida en el ambito escolar.

29 Accésit: Let's Move Europa: Scholl-based Promotion of Healthy Lifestyles to
Prevent Obesity (EUMOVE Project).
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CEP Pintor Sorolla. Comunidad Auténoma
Valenciana.

CEIP Claudio Sanchez Albornoz. Comunidad
Auténoma de Castilla-La Mancha.

Xunta de Galicia — Secretaria General para el
Deporte — Fundacion Deporte Galego — Plan Galicia
Saudable. Comunidad Autéonoma de Galicia.

CEIP Cristdbal Coldn, Villaverde Alto. Comunidad de
Madrid.

Facultad de Ciencias del deporte. Universidad de
Granada. Comunidad Auténoma de Andalucia.

CEIP Cristdbal Coldn, Villaverde Alto. Comunidad de
Madrid.

CEIP Cervantes. Comunidad Auténoma de Castilla y
Ledn.

Escuela Ideo

Grupo de Andlisis Comportamental de la Actividad
Fisica y el Deporte (ACAFYDE) de la Universidad de
Extremadura.

ACCESITS DE PREMIOS ESTRATEGIA NAOS EN LA MODALIDAD AMBITO SANITARIO (AS

ANO

2011 | .
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DENOMINACION PROYECTO O PROGRAMA

19 Accésit: Programa integral de ayuda en Exceso de Peso y Sedentarismo.
Unidad-Escuela de Estilos de Vida Saludables.

29 Accésit: Programa DRACHS — Programa Dinamizador para la reorientacion,
adquisicion y consolidacion de habitos saludables.

19 Accésit: Programa integrado de ayuda en exceso de peso y sedentarismo.
Unidad-Escuela de Estilos de Vida Saludables.

ORGANIZACION

Centro de Salud Valdepasillas. Servicio Extremefio
de Salud. Badajoz. Comunidad Auténoma de
Extremadura.

Hospital Universitario Mdtua Terrassa. Comunidad
Auténoma de Cataluia.

Centro de Salud Valdepasillas. Servicio Extremefio
de Salud. Badajoz. Comunidad Auténoma de
Extremadura.
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29 Accésit: Redes de profesionales en la prevencion y el abordaje de la obesidad
infantil.
19 Accésit: Programa Nereu: ejercicio fisico y alimentacion saludable.

29 Accésit: Formacion online para profesionales sanitarios en el Abordaje de la
Obesidad Infantil y Juvenil en Canarias.

19 Accésit: Programa de prevencion secundaria de la obesidad adulta en el
Servicio Aragonés de Salud.

29 Accésit: Programa Nereu, programa de prevencion y tratamiento de la
obesidad infantil mediante la prescripcién de ejercicio fisico y alimentacion
saludable para nifios/as de 6 a 12 afios y sus familias.

19 Accésit: Bienestar en movimiento.

29 Accésit: Desierto.

19 Accésit: Camino de Cervantes.

29 Accésit: Desierto.

19 Accésit: Intervencion interdisciplinar en obesidad infantil desde atencion
primaria: Nutricion, Actividad Fisica; Emociones y Familia: Programa ENTREN-F
29 Accésit: Camino de Cervantes.

19 Accésit: Efecto de un programa de intervencion del estilo de vida con dieta
mediterranea restringida en energia y promocion del ejercicio fisico sobre la
pérdida de peso y los factores de riesgo cardiovascular: Resultados de un afio del

ensayo clinico PREDIMED-PLUS.

29 Accésit: Desierto.
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Escuela Andaluza de Salud Publica. Granada.
Comunidad Autonoma de Andalucia.
Asociacion NEREU. Comunidad Auténoma de
Cataluia.

Servicio de Atencién Primaria, Planificacion y
Evaluacion. Direccion General de Programas
Asistenciales del Servicio Canario de Salud.
Consejeria de Sanidad. Gobierno de Canarias.
Comunidad Auténoma de las Islas Canarias.
Servicio Aragonés de Salud. Comunidad Auténoma
de Aragon.

Asociacion Nereu. Comunidad Auténoma de
Cataluia.

Centro de Salud Fuensanta-Barrio Luz.
Departamento de Salud Valencia — Hospital General
de la Consejeria de Sanidad Universal y Salud
Publica. Comunidad Auténoma Valenciana.

Hospital Universitario de Torrejon de Ardoz
(Madrid). Comunidad Autonoma de Madrid.

Grupo de Investigacion ANOBAS. Facultad de
Psicologia de la Universidad Auténoma de Madrid y
Gerencia Asistencia de Atencion Primaria.
Comunidad Autéonoma de Madrid.

Hospital Universitario de Torrejon de Ardoz.
Comunidad Auténoma de Madrid.

Investigadores del Consorcio PREDIMED-PLUS,
presentado por la Facultad de Medicina y Ciencias
de la Salud. Universidad Rovira i Virgili (URV).
Fundacio Institut d'investigacié Sanitaria Pere Virgili.
Reus. Comunidad Auténoma de Cataluia.
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e 19 Accésit: MEditerranean LIfestyle in Pediatric Obesity Prevention (MELI-POP).

e 29 Accésit: CUN-BAE Clinica Universidad de Navarra — Body Adiposity Estimator.

e 19 Accésit: Mejora de los habitos alimenticios de los asistentes al Consejo
Dietético de Atencion Primaria mediante el uso de una aplicacion moévil de
nutricion; Proyecto SAIBi educa.

e 29 Accésit: Desde la gastronomia a la nutricion en las dietas hospitalarias. Una
revolucion posible.

e 19 Accésit: Evaluacion Nutricional de la Poblacién Infantil en la Ciudad de
Valencia (ENPIV)

e 29 Accésit: Desierto.

e 19 Accésit: Mejora de los habitos alimenticios de los asistentes al Consejo
Dietético de Atencion Primaria mediante el uso de una aplicacién movil de
nutricion; Proyecto SAiBi educa (PIN-0050-2018): Proyecto de innovacién en salud
de la Consejeria de Salud y Familia de la Junta de Andalucia. Proyecto de
Investigacion, Desarrollo e innovacion Biomédica y en Ciencias de la Salud 2018-
2022.

e 29 Accésit: Desierto
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Fundacion Instituto de Investigacion Sanitaria
Aragdn. Universidad de Zaragoza. Comunidad
Auténoma de Aragodn.

Clinica Universidad de Navarra. Comunidad Foral de
Navarra.

Universidad de Sevilla. Comunidad Auténoma de
Andalucia.

Clinica Universidad de Navarra. Comunidad de
Madrid.

Colegio Oficial de Dietistas-Nutricionistas de la
Comunidad Valenciana. (CODiNuCoVa). Comunidad
Valenciana.

Universidad de Sevilla.

ACCESITS DE PREMIOS ESTRATEGIA NAOS EN LA MODALIDAD AMBITO LABORAL

ANO
2011
2012

2013

2014

DENOMINACION PROYECTO O PROGRAMA
e Desiertos 1° y 20 Accésits al igual que el Premio.
e 19 Accésit: Por una comida sana, tu decides.

o 29 Accésit: Desierto.

e 19 Acceésit: Programa cultural de la salud.
e 29 Accésit: Estrategia para la mejora de la salud en el entorno laboral.

e 19 Accésit: Programa de Salud y Bienestar.

ORGANIZACION

Universidad de Navarra. Comunidad Foral de
navarra.

PPG Ibérica S.A.

Ibermutuamur — Mutua de Accidentes de Trabajo y
Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social
no 274,

Acciona S.A.
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e 29 Accésit: Sube por las escaleras y escoge alimentos saludables en el trabajo e Universidad de Vic y la Universidad Central de
(Programa CLIMBS): iMejora tu salud mientras trabajas! Cataluna.
2015 e 19 Accésit: Red Eléctrica como Empresa Saludable: Evaluacion de los niveles de | o  Departamento de Seguridad y Salud (Red Eléctrica
actividad fisica, sedentarismo, estilo de vida de trabajadores de la empresa. de Espana S.A.U.) y Grupo de Investigacion GENUD
Propuestas de intervencion basada en ejercicio fisico personalizado para Toledo (Universidad de Castilla-La Mancha).
trabajadores con alto riesgo cardiovascular.
e 29 Accésit: Sanitas Smile. e Sanitas.
2016 o 19 Accésit: Red Eléctrica Empresa Saludable: implementacion de planes de e Departamento de Seguridad y Salud (Red Eléctrica
intervencién basados en ejercicio fisico individualizado y en asesoramiento de Espafia S.A.U.) y Grupo de Investigacion GENUD
dietético-nutricional personalizado para trabajadores con alto riesgo cardiovascular Toledo (Universidad de Castilla-La Mancha).

y/0 sobrepeso.
e 29 Accésit: Desierto.
2017 e« 19 Accésit: Quiton Laboratorio del Bienestar. e Laboratorios Quiton.
e 29 Accésit: Tu > Bienestar. e Accenture.
2018 |« 19 Accésit: Implementacion de un programa de intervencion nutricional «Dieta e Votorantin Cimentos Espafia.
Mediterranea + Vida» y habitos saludables en trabajadores del Grupo Votorantim
Cimentos.
e 29 Accésit: Desierto.
2019 e 19 Accésit: Desierto.
e 29 Accésit: Desierto.
2020 | « 19 Accésit: Posa't en marxa. Activa't a la feina! (Ponte en marcha. iActivate en el = ¢ Ayuntamiento de Matard. Comunidad Auténoma de
trabajo!). Catalufa.
e 29 Accésit: Desierto.
2021 |« 19 Accésit: Desierto.
e 29 Accésit: Desierto.

2022 | « 19 Accésit: Bienestar Integral e Enagas S.A.
e 29 Accésit: Alimentacion y estilo de vida saludable y sostenible en la Universidad = e  Universitat Rovira i Virgili.
Rovira i Virgili
ACCESITS DE PREMIOS ESTRATEGIA NAOS EN LA MODALIDAD INICIATIVA EMPRESARIAL (IE
ANO DENOMINACION PROYECTO O PROGRAMA ORGANIZACION
2011 |« 19 Accésit: Programa de Potenciacion de la Nutricion (NEP). e Unilever Espaia.

e 29 Accésit: Reduccion del contenido de sal en productos de la marca Eroski. e  Grupo Eroski.
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19 Accésit: Catergest — Alimentacion saludable en nuestros comedores escolares.

29 Accésit: Proyecto Vive Sano de Grupo Leche Pascual: Enfoque 360 grados
para el enfoque de la salud.

19 Accésit: Plataforma nutricion y salud Gallina Blanca Star: Ayudando a
cuidarte.

29 Accésit: Los 10 compromisos nutricionales Nestlé.

19 Accésit: Programa Eroski Contigo: Comprometidos con una alimentacién mas
equilibrada.

29 Accésit: Grupo Carinsa te cuida.

19 Accésit: Proyecto de reduccion de sal y grasa en derivados carnicos.

29 Accésit: Grupo Carinsa te cuida.

Desiertos 10 y 20 Accésits.

19 Accésit: Programa Ekilibria.

29 Accésit: La Unidn Junior: Cultivando un futuro saludable.

19 Accésit: Aimentos sin desperdicio (AsD).

29 Accésit: Desierto.

19 Accésit: Viena te cuida.

29 Accésit: Desierto.

19 Accésit: Alimentar x amor: educando en habitos saludables e las nuevas
generaciones durante la pandemia COVID-19 a través del Movimiento Alimentando
el Cambio.

29 Accésit: Sistemas de reestructuracion de aceites como estrategia de mejora
del contenido y perfil de acidos grasos de productos frescos (Acronimo:
ANPROCAF).

19 Accésit: Desierto.

29 Accésit: Desierto.

19 Accésit: Desierto

29 Accésit: Desierto

e
Naos

y muévete!

Catergest, S.L.
Grupo Leche Pascual, S.A.

Departamento de Nutricion y Salud Gallina Blanca
Star.
Nestlé Espana S.A.

Eroski S. Coop.

Creaciones Aromaticas Industriales S.A.

Conferencia Espafiola de Detallistas de la Carne
(CEDECARNE).
Creaciones Aromaticas Industriales S.A.

Eroski.
Ala Unidn Alhondiga.
Fundacion Alimerka.

Viena Reposteria Capellanes, S.A.

Danone, S.A. Comunidad Auténoma de Cataluna.

Embutidos del Centro, S.A. Comunidad Autdnoma
de Castilla-La Mancha.



