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Proyectos presentados a los XV Premios Estrategia NAOS 2021 

 

 
ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO 

 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/
INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/ 
INSTITUCIÓN 

COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AFC-AS01 
PREDIMED CON 
NUESTRAS MASCOTAS 

VETERINARIO ANDALUCÍA 

AFC-AS02 

 
FAMILIA Y SALUD. 
PADRES Y PEDIATRAS 
AL CUIDADO DE LA 
ALIMENTACIÓN DE LA 
INFANCIA Y LA 
ADOLESCENCIA 
MEDIANTE LA WEB 
FAMILIA Y 
SALUD. 
(www.familiaysalud.es) 
 

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA 
DE PEDIATRÍA DE 
ATENCIÓN PRIMARIA 

COMUNIDAD DE MADRID 

AFC-AS03 

 
RED DE CENTROS DE 
FORMACIÓN PARA EL 
CONSUMO: POR UNA 
EDUCACIÓN PARA EL 
CONSUMO SALUDABLE 
Y RESPONSABLE DE 
ALIMENTOS 
 

SECCIÓN DE EDUCACIÓN 
PARA EL CONSUMO. 
SERVICIO DE CONSUMO. 
CONSEJERÍA DE SALUD. 
PRINCIPADO DE 
ASTURIAS. 

PRINCIPADO DE ASTURIAS 

AFC-AS04 

 
MED4YOUTH (DEL 
ACRÓNIMO EN INGLÉS 
DE MEDITERRANEAN 
ENRICHED DIET FOR 
TACKLING YOUTH 
OBESITY): DIETA 
MEDITERRÁNEA 
ENRIQUECIDA PARA 
HACER FRENTE A LA 
OBESIDAD JUVENIL 
 

FUNDACIÓ EURECAT CATALUÑA 

AFC-AS05 

 
MESAS – MENÚS 
ECONÓMICOS, 
SOSTENIBLES Y 
SALUDABLES 
 

FUNDACIÓN ALIMERKA Y 
GRUPO DE 
INVESTIGACIÓN “DIETA, 
MICROBIOTA HUMANA Y 
SALUD” 

PRINCIPADO DE ASTURIAS 
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ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/
INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/ 
INSTITUCIÓN 

COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AFC-AF01 
RED SOCIAL 
HACIENDO CAMINO 

FUNDACIÓN PARA LA 
DIABETES NOVO NORDISK 

COMUNIDAD DE MADRID 

AFC-AF02 

 
PROGRAMA INTEGRAL 
DE ACTIVIDAD FÍSICA 
CON PERSONAS 
MAYORES 
 

AYUNTAMIENTO DE 
BILBAO-ÁREA DE SALUD Y 
CONSUMO 

PAIS VASCO 

AFC-AF03 

 
 
“PASOS DE SALUD” 
 

IES VILLA DE FIRGAS ISLAS CANARIAS 

AFC-AF04 

 
LA LOCOMOCIÓN 
HUMANA COMO 
BIOMARCADOR DE 
SALUD EN PERSONAS 
ADULTAS Y MAYORES: 
CARACTERIZACIÓN Y 
CRITERIOS DE 
PRESCRIPCIÓN 

UNIVERSIDAD DE JAÉN ANDALUCIA 

AFC-AF05 

 
VIDEOJUEGOS ACTIVOS 
FRENTE A LA OBESIDAD 
Y EL SEDENTARISMO EN 
NIÑOS Y NIÑAS DE 9 A 11 
AÑOS: UNA PROPUESTA 
DISRUPTIVA 

GRUPO GROWTH, 
EXERCISE, NUTRITION 
AND DEVELOPMENT 
(GENUD) 

ARAGON 

AFC-AF06 

“EL EJERCICIO TE 
CUIDA” EN CASA 
(EN ADELANTE 
ETCENCASA) 

FUNDACIÓN JÓVENES Y 
DEPORTES 

EXTREMADURA 

AFC-AF07 

 
 
 
SUPER DEPORTISTA 
 

COLEGIO ZOLA COMUNIDAD DE MADRID 
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ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO ESCOLAR 
 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/
INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/ 
INSTITUCIÓN 

COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AE-AS01 VIALFASALUD CEIP VIALFAS ISLAS BALEARES 

AE-AS02 
 
“ALIMENTA TU CUERPO 
CON SALUD” 

IES P.M. SAGASTA - 
CONSEJERÍA EDUCACIÓN 
LA RIOJA 

LA RIOJA 

AE-AS03 

 
PROGRAMA DE 
ALIMENTACIÓN DEL 
CENTRO MUNICIPAL DE 
SALUD DEL 
AYUNTAMIENTO DE 
GETAFE 
MEMORIA CURSO 2020-
2021 

CENTRO MUNICIPAL DE 
SALUD DOCTOR LUIS 
MONTES 
DELEGACIÓN DE SALUD 

COMUNIDAD DE MADRID 

AE-AS04 

 
UN ESTADO DE 
COMPLETO BIENESTAR 
FÍSICO, MENTAL Y 
SOCIAL. 

CEIP GUIGUAN ISLAS CANARIAS 

AE-AS05 

 
“EVERYBODY HAS A 
BODY”. UN PROGRAMA 
ESCOLAR DE 
ALIMENTACIÓN 
SALUDABLE Y 
PREVENCIÓN DE 
OBESIDAD Y 
TRASTORNOS DE LA 
CONDUCTA 
ALIMENTARIA (TCA). 
 

UNIVERSITAT DE 
VALÈNCIA 

COMUNIDAD VALENCIANA 

AE-AS06 STAY HEALTHY 

 
21GRAMOS- CONSULTORA 
DE COMUNICACIÓN B 
CORP ESPECIALIZADA EN 
SOSTENIBILIDAD Y 
CONSUMO CONSCIENTE. 
 

COMUNIDAD DE MADRID 

AE-AS07 

 
PEQUEÑAS ACCIONES 
PARA QUE NUESTRA 
SALUD SIEMPRE GANE. 
CONCURSO DE VÍDEOS 
DÍA MUNDIAL DEL 
CONSUMIDOR, DEL 
PORTAL EDUCATIVO 
TEAM CONSUM. 
 

CONSUM, S.COOP.V. COMUNIDAD VALENCIANA 

AE-AS08 
PROGRAMA RECREO 
SALUDABLE 

CONSEJERIA DE 
AGRICULTURA Y 
CONSEJERIA DE SANIDAD 
DE LA JUNTA DE 
EXTREMADURA 

EXTREMADURA 

AE-AS09 
"COMEDORES 
ESCOLARES MÁS 
SANOS Y SOSTENIBLES" 

AGENCIA  DE SALUD 
PÚBLICA DE BARCELONA 

CATALUÑA 

AE-AS10 
“ CUIDANDO SU SALUD, 
ASEGURAMOS SU 
FUTURO” 

COLEGIO LUYFERIVAS COMUNIDAD DE MADRID 
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AE-AS 11 

 
EATING HEALTHY AND 
DAILY LIFE ACTIVITIES 
(EHDLA). 
ALIMENTACIÓN 
SALUDABLE Y 
ACTIVIDADES DE LA 
VIDA DIARIA. 

AYUNTAMIENTO DE 
ARCHENA 

REGION DE MURCIA 

AE-AS12 
 
“LOS NIÑOS SE COMEN 
EL FUTURO” 

FUNDACIÓN PRENAUTA ANDALUCIA 

 
AE-AS13 
 

LOS COLORES DE LA 
SALUD (FCT-18-14124) 

 
INSTITUTO DE CIENCIA Y 
TECNOLOGÍA DE 
ALIMENTOS Y NUTRICIÓN 
(ICTAN) – CONSEJO 
SUPERIOR DE 
INVESTIGACIONES 
CIENTÍFICAS (CSIC) 

COMUNIDAD DE MADRID 
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ÁCTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO ESCOLAR 
 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/
INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/ 
INSTITUCIÓN 

COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AE-AF01 

 
PROYECTO DESAYUNO 
SALUDABLE Y 
ACTIVIDAD FÍSICA DEL 
CEIP ROSALÍA DE 
CASTRO 
PROYECTO RECREOS 
ACTIVOS 
 

COLEGIO PÚBLICO COMUNIDAD DE MADRID 

AE-AF02 

 
PROYECTO “POR TU 
SALUD” 
 

CEIP CERVANTES CASTILLA Y LEON 

AE-AF03 

 
¡SUBE, SALTA Y 
ESCALA!, PROMOVER LA 
ACTIVIDAD FÍSICA PARA 
MEJORAR LA SALUD Y 
EL DESARROLLO 
NEUROMOTOR EN LA 
ESCUELA. 
 

IMAGINE KIDS 
PROYECTOS EDUCATIVOS 
SL - ESCUELA INFANTIL 
LOS EXPLORADORES 

COMUNIDAD DE MADRID 

AE-AF04 

 
APRENDEMOS 
MATEMÁTICAS EN 
MOV1MIENTO. 
PROYECTO 
INTERDISCIPLINAR PARA 
INCREMENTAR LA 
ACTIVIDAD FÍSICA 
DIARIA EN ESCOLARES. 
 

UNIVERSIDAD DE OVIEDO PRINCIPADO DE ASTURIAS 

AE-AF05 
 
“ESCOLAS DEPORTIVAS 
A TEMPO”. 

 
DEPARTAMENTO DE 
EDUCACIÓN FÍSICA I.E.S. 
LELIADOURA 

GALICIA 

AE-AF06 
CEIP DOCTORA DE 
ALCALÁ. CENTRO 
SALUDABLE 

CEIP DOCTORA DE 
ALCALÁ 

COMUNIDAD DE MADRID 

AE-AF07 

PACO Y PACA - PEDALEA 
Y ANDA AL COLE Y 
PEDALEA Y ANDA A 
CASA 

 
GRUPO DE 
INVESTIGACIÓN EN 
PROMOCIÓN DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA PARA 
LA SALUD (GRUPO PAFS) 
(UNIVERSIDAD DE 
CASTILLA-LA MANCHA) 

CASTILLA-LA MANCHA 

AE-AF08 

EL CAMINO DE 
PIEFCITOS: UNIDOS POR 
UNA EDUCACIÓN FÍSICA 
SALUDABLE Y 
SOSTENIBLE. 

 COMUNIDAD DE MADRID 
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ÁMBITO SANITARIO 
 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/I
NICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/IN
STITUCIÓN 

COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AS01 

 
ACTIVIDAD FORMATIVA 
EN EQUIPOS DE 
ATENCIÓN PRIMARIA DE 
SEGOVIA PARA LA 
IMPLANTACIÓN DE 
PROGRAMAS DE 
ALIMENTACIÓN 
SALUDABLE. 
 

SACYL CASTILLA Y LEON 

AS02 

SISTEMA DE GESTIÓN DE 
MENÚS HOSPITALARIOS 
BASADOS EN CÓDIGOS 
QR 

CLINICA 
UNIVERSIDAD DE 
NAVARRA 

COMUNIDAD DE MADRID 

AS03 

 
PLAN MUNICIPAL DE 
HÁBITOS DE VIDA 
SALUDABLES DE CALVIÀ 
 

AYUNTAMIENTO DE 
CALVIÀ 

ISLAS BALEARES 

AS04 

“EVALUACIÓN 
NUTRICIONAL DE LA 
POBLACIÓN INFANTIL EN 
LA CIUDAD DE VALENCIA” 
(ENPIV). 

 
COLEGIO OFICIAL 
DE DIETISTAS-
NUTRICIONISTAS 
DE LA COMUNIDAD 
VALENCIANA 
(CODINUCOVA) 
 

COMUNIDAD VALENCIANA 

AS05 
CAMPAÑA DE 
SENSIBILIZACIÓN POR EL 
DÍA MUNDIAL DEL NASH. 

 
FEDERACIÓN 
NACIONAL DE 
ENFERMOS Y 
TRASPLANTADOS 
HEPÁTICOS. 
 

COMUNIDAD DE MADRID 

AS06 

EVALUACIÓN DEL 
IMPACTO EN SALUD Y EN 
COSTES DE POLÍTICAS DE 
SALUD DIRIGIDAS A 
DISMINUIR EL CONSUMO 
DE SAL Y BEBIDAS 
AZUCARADAS DE LA 
POBLACIÓN ESPAÑOLA 
. 

ORGANIZACIÓN 
SANITARIA 
INTEGRADA 
DEBAGOIENA. 
SERVICIO VASCO 
DE SALUD. 

PAIS VASCO 
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ÁMBITO LABORAL 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/I
NICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/IN
STITUCIÓN 

COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AL01 
LA ALIMENTACIÓN COMO 
MOTOR DEL CAMBIO 

AYUNTAMIENTO DE 
CALVIÀ 

ISLAS BALEARES 

AL02 
PROYECTO “ACTÍVATE Y 
VERÁS: SIÉNTETE BIEN 
PARA EDUCAR MEJOR” 

 
IES MARÍA PÉREZ 
TRUJILLO. 
CONSEJERÍA DE 
EDUCACIÓN, 
UNIVERSIDADES, 
CULTURA Y 
DEPORTES DEL 
GOBIERNO DE 
CANARIAS. 
 

ISLAS CANARIAS 

 

 

 

 

INICIATIVA EMPRESARIAL 
 

CODIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/I
NICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/INSTIT
UCIÓN 

COMUNIDAD AUTÓNOMA 

IE01 

 
VIVAZ, POR UNA 
ALIMENTACIÓN 
SALUDABLE 

LÍNEA DIRECTA 
ASEGURADORA S.A. 

COMUNIDAD DE MADRID 

IE02 

 
MODELO DE PERFILES 
NUTRICIONALES DE 
PASCUAL. INICIATIVAS EN 
LA MEJORA DE LA 
COMPOSICIÓN. 

CALIDAD PASCUAL, 
S.A.U. 

COMUNIDAD DE MADRID 

IE03 
PROYECTO "ALIMENTES 
DIGITAL" 

GADISA RETAIL, S.L.U. GALICIA 

IE04 
UNILEVER SUSTAINABLE 
LIVING PLAN (USLP) 

UNILEVER ESPAÑA CATALUÑA 

IE05 

 
“DATEVIDA-
MINDFOODNESS”: 
UN CONCEPTO QUE 
SURGE DE LA 
PREOCUPACIÓN POR 
MEJORAR LA SALUD DE 
LAS PERSONAS. 
 

DATEVIDA-
MINDFOODNESS 

ANDALUCIA 

 

 

 


