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Proyectos finalistas XIII Premios Estrategia NAOS 2019 

 ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AFC-AS01 

ACTIVIDADES DE EDUCACIÓN 
ALIMENTARIA PARA ALUMNOS DE 
INFANTIL Y PRIMARIA EN COLEGIOS 
DE LA PROVINCIA DE ALICANTE 

UNIVERSIDAD DE ALICANTE COMUNIDAD VALENCIANA 

AFC-AS02 

"RED DE CENTROS DE FORMACIÓN 
PARA EL CONSUMO: POR UNA 
EDUCACION PARA EL CONSUMO 
SALUDABLE Y RESPONSABLE DE 
ALIMENTOS" 

SECCIÓN DE EDUCACIÓN PARA EL 
CONSUMO. SERVICIO DE 
CONSUMO. AGENCIA DE 
SEGURIDAD ALIMENTARIA, 
SANIDAD AMBIENTAL Y CONSUMO 
DE ASTURIAS 

PRINCIPADO DE ASTURIAS 

AFC-AS04 

„COCINANDO EN FAMILIA‟. 
PROYECTO DE PROMOCIÓN DE 
BUENOS HÁBITOS ALIMENTARIOS 
DESDE LA WEB FAMILIA Y SALUD. 

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE 
PEDIATRÍA DE ATENCIÓN 
PRIMARIA (AEPAP) 

COMUNIDAD DE MADRID 

AFC-AS05 

“AYUDANDO A CRECER” PROGRAMA 
DE GARANTÍA NUTRICIONAL PARA 
MENORES DE DIEZ AÑOS, DE 
FAMILIAS EN EXCLUSIÓN SOCIAL. 

ASOCIACIÓN SAN RICARDO 
PAMPURI 

COMUNIDAD DE MADRID 

AFC-AS06 

EXPOSICIÓN “NUTRICIÓN, IMPULSO 
VITAL”, SOBRE ALIMENTACIÓN, 
NUTRICIÓN Y ESTILOS DE VIDA 
SALUDABLE EN UN MEDIOAMBIENTE 
SOSTENIBLE. 

FUNDACIÓN PRIVADA (ENTIDAD 
SIN ÁNIMO DE LUCRO) 

ANDALUCIA 

AFC-AS07 

PROGRAMA TRASVERSAL PARA 
ASEGURAR LA ALIMENTACIÓN DE 
EMERGENCIA EN EL DISTRITO DE 
TETUÁN (MADRID) 

MESA CONTRA LA EXCLUSIÓN Y 
POR LOS DERECHOS SOCIALES 
DE TETUÁN (MADRID) 

COMUNIDAD DE MADRID 

AFC-AS09 
ALIMENTACIÓN Y EJERCICIO PARA 
EL ENVEJECIMIENTO SALUDABLE. 

ASOCIACIÓN EN ACTIVO ANDALUCIA 

AFC-AS11 

PROGRAMA JUNTOS: SANO PARA TI, 
SANO PARA LOS DOS. SALUD EN EL 
EMBARAZO Y LOS 1000 PRIMEROS 
DÍAS EN POBLACIONES 
VULNERABLES. 

AYUNTAMIENTO DE MURCIA- 
SERVICIO DE SALUD PÚBLICA 

REGION DE MURCIA 

 
 

ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO 
 
 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AFC-AF01 

“PROMOCIÓN DEL EJERCICIO FÍSICO 
PARA LA PREVENCIÓN DE LA 
FRAGILIDAD Y LAS CAÍDAS EN LAS 
PERSONAS 
MAYORES: VIVIFRAIL 
HTTP://WWW.VIVIFRAIL.COM/ES/ 

UNIVERSIDAD PÚBLICA DE 
NAVARRA 

COMUNIDAD FORAL DE 
NAVARRA 

AFC-AF02 
MOVIMIENTO ES SALUD, MUJER 
ACTIVA, PARQUES ACTIVOS 

AYUNTAMIENTO DE GETAFE-
DEPORTES 

COMUNIDAD DE MADRID 

AFC-AF04 
SERVICIOS DE ORIENTACIÓN DE 
ACTIVIDAD FÍSICA (SOAF) 

GOBIERNO VASCO-DIRECCIÓN DE 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE 

PAIS VASCO 

AFC-AF08 
PROGRAMA PIZTU!: 
ASESORAMIENTO Y ORIENTACIÓN 
HACIA LA ACTIVIDAD FÍSICA 

PATRONATO MUNICIPAL DE 
DEPORTES DE SAN SEBASTIÁN 

PAIS VASCO 

AFC-AF10 #CANDELEDASEMUEVE AYUNTAMIENTO DE CANDELEDA CASTILLA Y LEON 

AFC-AF11 "CAMINANDO POR UN RETO" 
AYUNTAMIENTO DE 
BENALMÁDENA 

ANDALUCIA 

AFC-AF12 
ESPAÑA SE MUEVE... MUÉVETE POR 
TU SALUD. 

INSTITUTO ESPAÑA SE MUEVE COMUNIDAD DE MADRID 

AFC-AF14 

¡YO SOY CAPAZ!, NUESTRA FORMA 
DE VIDA 
UN ESPACIO PARA AQUELLOS QUE 
CREEN EN LA CULTURA DEL 
BIENESTAR. 

FUNDACIÓN SÍNDROME DE DOWN 
DE MADRID 

COMUNIDAD DE MADRID 
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ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO ESCOLAR 
 
 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AE-AS02 
"GASTROCEO" GASTRONOMÍA Y 
ALIMENTACIÓN. 

CEO VILLA DE AUTOL LA RIOJA 

AE-AS03 
COMEDORES ESCOLARES 
SALUDABLES 

GOBIERNO VASCO PAIS VASCO 

AE-AS06 PROGRAMA RECREO SALUDABLE 
CONSEJERÍA DE AGRICULTURA, D. 
RURAL, POBLACIÓN Y TERRITORIO 

EXTREMADURA 

AE-AS09 

PROMOCIÓN DE LA DIETA 
MEDITERRÁNEA EN CENTROS 
ESCOLARES (MEDITA) DE 
ANDALUCÍA. 

SERVICIO ANDALUZ DE SALUD – 
CONSEJERÍA DE SALUD Y 
FAMILIAS DE LA JUNTA DE 
ANDALUCÍA 

ANDALUCÍA 

AE-AS13 
APRENDIZAJE Y SERVICIO EN EL 
CAMPO DE LA NUTRICIÓN: DES DE EL 
AULA UNIVERSITARIA A LA ESCUELA. 

UNIVERSITAT ROVIRA I VIRGILI – 
FACULTAT DE MEDICINA I 
CIÈNCIES DE LA SALUT 

CATALUÑA 

AE-AS15 
CARDIOESCOLAS, EL ALUMNADO 
COMO PROMOTOR DE HÁBITOS DE 
VIDA SALUDABLES 

CENTROS DEL AYUNTAMIENTO DE 
NARÓN 

GALICIA 

AE-AS16 

PROYECTO EDUCATIVO DE ECO-
COMEDOR DEL GÓMEZ MORENO. 
“COMER SANO, CERCANO Y 
SOSTENIBLE” 

AMPA AMIGOS DE UNA ESCUELA 
MEJOR 

 ANDALUCÍA 

AE-AS17 
PROGRAMA DE REVISIÓN DE MENÚS 
ESCOLARES (PREME) 

ESTRATEGIA PAAS. 
SUBDIRECCIÓN DE PROMOCIÓN 
DE LA SALUD 
SECRETARÍA DE SALUD PÚBLICA. 
DEPARTAMENTO DE SALUD. 
GENERALITAT DE CATALUNYA. 

CATALUÑA 

AE-AS21 

PROGRAMA DE PROMOCIÓN DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y ALIMENTACIÓN 
SALUDABLE EN LOS COLEGIOS DEL 
ÁREA DE SALUD DE CÁCERES. 

JUNTA DE EXTREMADURA. 
SERVICIO EXTREMEÑO DE SALUD. 
GERENCIA DELÁREA DE SALUD DE 
CÁCERES. DIRECCIÓN DE SALUD. 

EXTREMADURA 

 
 
 

ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO ESCOLAR 

 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AE-AF02 
EL CAMINO DE PIEFCITOS: UNIDOS 
POR UNA EDUCACIÓN FÍSICA 
SALUDABLE Y SOSTENIBLE. 

CARLOS CHAMORRO DURAN COMUNIDAD DE MADRID 

AE-AF04 
PROYECTO "DEPORTE Y SALUD EN 
EL PINTOR SOROLLA" 

C.E.P. PINTOR SOROLLA COMUNIDAD VALENCIANA 

AE-AF05 

"CLAUDIO ON THE MOVE". EL 
PROYECTO ESCOLAR SALUDABLE 
DEL CEIP CLAUDIO SÁNCHEZ 
ALBORNOZ. 

CEIP CLAUDIO SÁNCHEZ 
ALBORNOZ 

CASTILLA-LA MANCHA 

AE-AF07 
PROYECTO PACO "PEDALEA Y ANDA 
AL COLEGIO" 

UNIVERSIDAD DE GRANADA ANDALUCIA 

AE-AF09 

ESCUELA IDEO: PROYECTO 
EDUCATIVO QUE APUESTA POR LA 
PROMOCIÓN DEL INCREMENTO DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA, LA MEJORA DE 
LOS HÁBITOS DE VIDA SALUDABLE Y 
DE LA CALIDAD DE VIDA. 

ESCUELA IDEO COMUNIDAD DE MADRID 
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AE-AF12 
DAFIS (DATOS DE ACTIVIDAD FÍSICA 
SALUDABLE) 

XUNTA DE GALICIA-SECRETARÍA 
GENERAL PARA EL DEPORTE-
FUNDACIÓN DEPORTE GALEGO-
PLAN GALICIA SAUDABLE. 

GALICIA 

AE-AF13 
PROYECTO GALIANA. ESCUELA 
ACTIVA Y SALUDABLE. 

IES PRINCESA GALIANA (TOLEDO) 
Y FACULTAD DE CIENCIAS DEL 
DEPORTE (UCLM) 

CASTILLA-LA MANCHA 

  
 
                         ÁMBITO SANITARIO 

 
CÓDIGO 

DENOMINACIÓN 
PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AS02 

EUPAP-CAT. UN MODELO 
EUROPEO DE PRESCRIPCIÓN Y 
PLANIFICACIÓN DE EJERCICIO 
FÍSICO. (ADAPTACIÓN EUPAP EN 
EL ÁMBITO CATALÁN) 

INSTITUT NACIONAL 
D’EDUCACIÓ FÍSICA DE 
CATALUNYA (INEFC), 
CAMPUS DE LLEIDA 

CATALUÑA 

AS03 
CUN-BAE CLÍNICA UNIVERSIDAD 
DE NAVARRA-BODY ADIPOSITY 
ESTIMATOR 

CLÍNICA UNIVERSIDAD DE 
NAVARRA 

COMUNIDAD FORAL DE NAVARRA 

AS05 
MEDITERRANEAN LIFESTYLE IN 
PEDIATRIC OBESITY PREVENTION 
(MELI-POP) 

FUNDACIÓN INSTITUTO DE 
INVESTIGACIÓN SANITARIA 
ARAGÓN.UNIVERSIDAD DE 
ZARAGOZA 

ARAGON 

AS06 ESCUELA DEL PACIENTE RENAL 
CONSORCIO HOSPITAL 
GENERAL UNIVERSITARIO 
DE VALENCIA 

COMUNIDAD VALENCIANA 

 
ÁMBITO LABORAL 

 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AL01 

MODERN EMPLOYER: BE YOU, 
FEEL GOOD AND KEEP GROWING. 
EMPLEADOR MODERNO: SÉ TÚ 
MISMO, SIÉNTETE BIEN Y SIGUE 
CRECIENDO. 

GSK ARANDA CASTILLA Y LEON 

AL02 CAMPSARED SALUDABLE 
CAMPSA ESTACIONES DE 
SERVICIO, S.A. 

COMUNIDAD DE MADRID 

AL05 “CAPARRÓS TE CUIDA” CAPARRÓS NATURE S.L ANDALUCIA 

AL06 SANITAS SMILE SANITAS COMUNIDAD DE MADRID 

 
 

INICIATIVA EMPRESARIAL 
 
 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN COMUNIDAD AUTÓNOMA 

IE03 “VIENA TE CUIDA”. 
VIENA REPOSTERÍA 
CAPELLANES, S.A. 
 

COMUNIDAD DE MADRID 

IE05 

MAS INTEGRAL, MENOS AZÚCAR: 
ESTRATEGIA DE REFORMULACIÓN 
DE CEREALES INFANTILES EN 
ESPAÑA 

HERO ESPAÑA REGION DE MURCIA 

IE06 “SELECCIONA LA FRESCURA” 
GRUPO ALIMENTARIO 
CITRUS 

COMUNIDAD VALENCIANA 

IE07 

“ALIMENTANDO EL CAMBIO: 
INICIATIVA DE TRANSFORMACIÓN 
DEL PORTAFOLIO DANONE, S.A. 
MEJORA NUTRICIONAL E 
IMPLEMENTACIÓN DEL 
ETIQUETADO NUTRICIONAL NUTRI-
SCORE. 

DANONE S.A. CATALUÑA 

 


