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ESTADÍSTICAS XIII PREMIOS ESTRATEGIA NAOS 2019 

 

Para los XIII Premios Estrategia NAOS, edición 2019 se han recibido un total de 87 solicitudes de 

proyectos candidatos para las distintas modalidades de esta convocatoria1, distribuidos para cada una 

de las modalidades tal y como se detalla en la tabla 1.  

Modalidad  Proyectos Porcentaje 

Alimentación saludable en el Ámbito Familiar y Comunitario (AFC-AS) 13 14,94 

Actividad física en el Ámbito Familiar y Comunitario (AFC-AF) 15 17,24 

Alimentación saludable en el Ámbito Escolar (AE-AS) 21 24,14 

Actividad física en el Ámbito Escolar (AE-AF) 13 14,94 

Ámbito Sanitario (AS) 7 8,05 

Ámbito Laboral (AL) 6 6,90 

Iniciativa Empresarial (IE) 12 13,79 

Tabla 1. Proyectos presentados a las distintas modalidades de los XIII Premios Estrategia NAOS 2019. 

En esta edición, la modalidad de Premios Estrategia NAOS que ha recibido el mayor número de 

solicitudes, con 21 proyectos, ha sido la de Promoción de la Alimentación Saludable en el Ámbito 

Escolar (AE-AS)”, seguida de la modalidad de “Promoción de la Actividad Física en el Ámbito Familiar 

y Comunitario (AFC-AF)” con 15 solicitudes recibidas. 

 

Gráfico 1. Distribución porcentual de los proyectos presentados a los XIII Premios Estrategia NAOS 2019 por modalidades 

de premios.

                                                           
1    Resolución de 28 de mayo de 2019, de la Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición, por la que se convoca 

la edición 2019 de los premios Estrategia NAOS. (BOE  nº 156 de 1 de julio de 2019). 
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La procedencia geográfica de las solicitudes de los proyectos presentados como candidatos a las distintas 

modalidades de los XIII Premios Estrategia NAOS 2019 considerando su distribución por comunidad 

autónoma, se muestra en el gráfico 2 reflejando que el mayor número de proyectos corresponden a la 

Comunidad de Madrid (26). 

La comunidad autónoma de Cantabria y las ciudades autónomas de Ceuta y Melilla no han presentado ninguna 

solicitud en esta convocatoria.  

 

Gráfico 2. Distribución geográfica de las solicitudes presentadas a los XIII Premios Estrategia NAOS 2019. 
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EVALUACIÓN PRELIMINAR POR LA AESAN 

 A los XIII Premios Estrategia NAOS, edición 2019, se han presentado 87 proyectos en sus diferentes 

modalidades. Estos han sido objeto de una pre evaluación por parte del equipo técnico de la Estrategia NAOS, 

atendiendo a los requisitos de la convocatoria y a los criterios generales de valoración de los premios 

establecidos en la norma decimosexta de la Resolución. 

Tras la pre evaluación, se han seleccionado como finalistas, aproximadamente entre el 30 % y el 60% de los 

proyectos de cada modalidad, entre los que obtuvieron mejor puntuación, fijándose un número entre 4 y 9 

proyectos para la evaluación del Jurado.  

En esta edición de 2019 se entregarán 44 proyectos al JURADO para elegir entre ellos a los 7 premiados y 

los accésits correspondientes de la convocatoria del 2019, siempre que el número de finalistas y la calidad de 

los proyectos los justifiquen. 

No obstante, toda la documentación de todos los proyectos presentados no finalistas, estará a disposición del 

JURADO por si estimara oportuno su consulta y revisión. 

 

Modalidad 
Proyectos 

presentados 

Proyectos 

finalistas 

Alimentación saludable en el Ámbito Familiar y Comunitario (AFC-AS) 13 8 

Actividad física en el Ámbito Familiar y Comunitario (AFC-AF) 15 8 

Alimentación saludable en el Ámbito Escolar (AE-AS) 21 9 

Actividad física en el Ámbito Escolar (AE-AF) 13 7 

Ámbito Sanitario (AS) 7 4 

Ámbito Laboral (AL) 6 4 

Iniciativa Empresarial (IE) 12 4 

Tabla 1. Proyectos presentados y proyectos finalistas de las distintas modalidades de los XIII Premios Estrategia NAOS 2019. 
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PROYECTOS FINALISTAS DE LOS XIII PREMIOS ESTRATEGIA NAOS 2019  

 
 
ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO 
 

 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN 

COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AFC-AS01 

ACTIVIDADES DE EDUCACIÓN 
ALIMENTARIA PARA ALUMNOS DE 

INFANTIL Y PRIMARIA EN 
COLEGIOS DE LA PROVINCIA DE 
ALICANTE 

UNIVERSIDAD DE ALICANTE 
COMUNIDAD 
VALENCIANA 

AFC-AS02 

"RED DE CENTROS DE FORMACIÓN 
PARA EL CONSUMO: POR UNA 
EDUCACION PARA EL CONSUMO 
SALUDABLE Y RESPONSABLE DE 
ALIMENTOS" 

SECCIÓN DE EDUCACIÓN 
PARA EL CONSUMO. 
SERVICIO DE CONSUMO. 
AGENCIA DE SEGURIDAD 
ALIMENTARIA, SANIDAD 
AMBIENTAL Y CONSUMO DE 
ASTURIAS 

PRINCIPADO 
DE 
ASTURIAS 

AFC-AS04 

„COCINANDO EN FAMILIA‟. 
PROYECTO DE PROMOCIÓN DE 
BUENOS HÁBITOS ALIMENTARIOS 
DESDE LA WEB FAMILIA Y SALUD. 

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE 
PEDIATRÍA DE ATENCIÓN 
PRIMARIA (AEPAP) 

COMUNIDAD 
DE MADRID 

AFC-AS05 

“AYUDANDO A CRECER” 
PROGRAMA DE GARANTÍA 
NUTRICIONAL PARA MENORES DE 
DIEZ AÑOS, DE FAMILIAS EN 
EXCLUSIÓN SOCIAL. 

ASOCIACIÓN SAN RICARDO 
PAMPURI 

COMUNIDAD 
DE MADRID 

AFC-AS06 

EXPOSICIÓN “NUTRICIÓN, 
IMPULSO VITAL”, SOBRE 
ALIMENTACIÓN, NUTRICIÓN Y 
ESTILOS DE VIDA SALUDABLE EN 
UN MEDIOAMBIENTE SOSTENIBLE. 

FUNDACIÓN PRIVADA 
(ENTIDAD SIN ÁNIMO DE 
LUCRO) 

ANDALUCIA 

AFC-AS07 

PROGRAMA TRASVERSAL PARA 
ASEGURAR LA ALIMENTACIÓN DE 
EMERGENCIA EN EL DISTRITO DE 

TETUÁN (MADRID) 

MESA CONTRA LA 
EXCLUSIÓN Y POR LOS 
DERECHOS SOCIALES DE 

TETUÁN (MADRID) 

COMUNIDAD 
DE MADRID 

AFC-AS09 
ALIMENTACIÓN Y EJERCICIO PARA 
EL ENVEJECIMIENTO SALUDABLE. 

ASOCIACIÓN EN ACTIVO ANDALUCIA 

AFC-AS11 

PROGRAMA JUNTOS: SANO PARA 
TI, SANO PARA LOS DOS. SALUD 
EN EL EMBARAZO Y LOS 1000 
PRIMEROS DÍAS EN POBLACIONES 
VULNERABLES. 

AYUNTAMIENTO DE MURCIA- 
SERVICIO DE SALUD 
PÚBLICA 

REGION DE 
MURCIA 

 
 

ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO 
 
 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN 

COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AFC-AF01 

“PROMOCIÓN DEL EJERCICIO 
FÍSICO PARA LA PREVENCIÓN DE 
LA FRAGILIDAD Y LAS CAÍDAS EN 
LAS PERSONAS 
MAYORES: VIVIFRAIL 
HTTP://WWW.VIVIFRAIL.COM/ES/ 

UNIVERSIDAD PÚBLICA DE 
NAVARRA 

COMUNIDAD 
FORAL DE 
NAVARRA 

AFC-AF02 
MOVIMIENTO ES SALUD, MUJER 
ACTIVA, PARQUES ACTIVOS 

AYUNTAMIENTO DE GETAFE-
DEPORTES 

COMUNIDAD 
DE MADRID 

AFC-AF04 
SERVICIOS DE ORIENTACIÓN DE 
ACTIVIDAD FÍSICA (SOAF) 

GOBIERNO VASCO-
DIRECCIÓN DE ACTIVIDAD 
FÍSICA Y DEPORTE 

PAIS VASCO 

AFC-AF08 
PROGRAMA PIZTU!: 
ASESORAMIENTO Y ORIENTACIÓN 
HACIA LA ACTIVIDAD FÍSICA 

PATRONATO MUNICIPAL DE 
DEPORTES DE SAN 
SEBASTIÁN 

PAIS VASCO 

AFC-AF10 #CANDELEDASEMUEVE 
AYUNTAMIENTO DE 
CANDELEDA 

CASTILLA Y 
LEON 

AFC-AF11 "CAMINANDO POR UN RETO" 
AYUNTAMIENTO DE 
BENALMÁDENA 

ANDALUCIA 

AFC-AF12 
ESPAÑA SE MUEVE... MUÉVETE 
POR TU SALUD. 

INSTITUTO ESPAÑA SE 
MUEVE 

COMUNIDAD 
DE MADRID 

AFC-AF14 

¡YO SOY CAPAZ!, NUESTRA FORMA 
DE VIDA 
UN ESPACIO PARA AQUELLOS QUE 
CREEN EN LA CULTURA DEL 
BIENESTAR. 

FUNDACIÓN SÍNDROME DE 
DOWN DE MADRID 

COMUNIDAD 
DE MADRID 
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ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO ESCOLAR 

 
 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITU

CIÓN 
COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AE-AS02 
"GASTROCEO" GASTRONOMÍA Y 
ALIMENTACIÓN. 

CEO VILLA DE AUTOL LA RIOJA 

AE-AS03 
COMEDORES ESCOLARES 
SALUDABLES 

GOBIERNO VASCO PAIS VASCO 

AE-AS06 PROGRAMA RECREO SALUDABLE 

CONSEJERÍA DE 
AGRICULTURA, D. 
RURAL, POBLACIÓN Y 
TERRITORIO 

EXTREMADURA 

AE-AS09 

PROMOCIÓN DE LA DIETA 
MEDITERRÁNEA EN CENTROS 
ESCOLARES (MEDITA) DE 
ANDALUCÍA. 

SERVICIO ANDALUZ DE 
SALUD – CONSEJERÍA DE 
SALUD Y FAMILIAS DE LA 
JUNTA DE ANDALUCÍA 

ANDALUCÍA 

AE-AS13 

APRENDIZAJE Y SERVICIO EN EL 
CAMPO DE LA NUTRICIÓN: DES DE 
EL AULA UNIVERSITARIA A LA 
ESCUELA. 

UNIVERSITAT ROVIRA I 
VIRGILI – FACULTAT DE 
MEDICINA I CIÈNCIES DE 
LA SALUT 

CATALUÑA 

AE-AS15 
CARDIOESCOLAS, EL ALUMNADO 
COMO PROMOTOR DE HÁBITOS DE 
VIDA SALUDABLES 

CENTROS DEL 
AYUNTAMIENTO DE 
NARÓN 

GALICIA 

AE-AS16 

PROYECTO EDUCATIVO DE ECO-
COMEDOR DEL GÓMEZ MORENO. 
“COMER SANO, CERCANO Y 
SOSTENIBLE” 

AMPA AMIGOS DE UNA 
ESCUELA MEJOR 

 ANDALUCÍA 

AE-AS17 
PROGRAMA DE REVISIÓN DE 
MENÚS ESCOLARES (PREME) 

ESTRATEGIA PAAS. 
SUBDIRECCIÓN DE 
PROMOCIÓN DE LA 
SALUD 
SECRETARÍA DE SALUD 
PÚBLICA. 
DEPARTAMENTO DE 
SALUD. GENERALITAT DE 
CATALUNYA. 

CATALUÑA 

AE-AS21 

PROGRAMA DE PROMOCIÓN DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y 
ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN 
LOS COLEGIOS DEL ÁREA DE 
SALUD DE CÁCERES. 

JUNTA DE 
EXTREMADURA. 
SERVICIO EXTREMEÑO 
DE SALUD. GERENCIA 
DELÁREA DE SALUD DE 
CÁCERES. DIRECCIÓN 
DE SALUD. 

EXTREMADURA 

    

 

 

ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO ESCOLAR 

 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITU

CIÓN 
COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AE-AF02 
EL CAMINO DE PIEFCITOS: UNIDOS 
POR UNA EDUCACIÓN FÍSICA 
SALUDABLE Y SOSTENIBLE. 

CARLOS CHAMORRO 
DURAN 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AE-AF04 
PROYECTO "DEPORTE Y SALUD EN 
EL PINTOR SOROLLA" 

C.E.P. PINTOR SOROLLA 
COMUNIDAD 
VALENCIANA 

AE-AF05 

"CLAUDIO ON THE MOVE". EL 
PROYECTO ESCOLAR SALUDABLE 
DEL CEIP CLAUDIO SÁNCHEZ 
ALBORNOZ. 

CEIP CLAUDIO SÁNCHEZ 
ALBORNOZ 

CASTILLA-LA 
MANCHA 

AE-AF07 
PROYECTO PACO "PEDALEA Y 
ANDA AL COLEGIO" 

UNIVERSIDAD DE 
GRANADA 

ANDALUCIA 

AE-AF09 

ESCUELA IDEO: PROYECTO 
EDUCATIVO QUE APUESTA POR LA 
PROMOCIÓN DEL INCREMENTO DE 
LA 
ACTIVIDAD FÍSICA, LA MEJORA DE 
LOS HÁBITOS DE VIDA SALUDABLE 
Y DE LA CALIDAD DE VIDA. 

ESCUELA IDEO 
COMUNIDAD DE 
MADRID 

AE-AF12 
DAFIS (DATOS DE ACTIVIDAD 
FÍSICA SALUDABLE) 

XUNTA DE GALICIA-
SECRETARÍA GENERAL 
PARA EL DEPORTE-
FUNDACIÓN DEPORTE 
GALEGO-PLAN GALICIA 
SAUDABLE. 

GALICIA 

AE-AF13 
PROYECTO GALIANA. ESCUELA 
ACTIVA Y SALUDABLE. 

IES PRINCESA GALIANA 
(TOLEDO) Y FACULTAD 
DE CIENCIAS DEL 
DEPORTE (UCLM) 

CASTILLA-LA 
MANCHA 
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ÁMBITO SANITARIO 
 
 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN 

COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AS02 

EUPAP-CAT. UN MODELO 
EUROPEO DE PRESCRIPCIÓN Y 
PLANIFICACIÓN DE EJERCICIO 
FÍSICO. (ADAPTACIÓN EUPAP EN 
EL ÁMBITO CATALÁN) 

INSTITUT NACIONAL 
D’EDUCACIÓ FÍSICA DE 
CATALUNYA (INEFC), 
CAMPUS DE LLEIDA 

CATALUÑA 

AS03 
CUN-BAE CLÍNICA UNIVERSIDAD 
DE NAVARRA-BODY ADIPOSITY 
ESTIMATOR 

CLÍNICA UNIVERSIDAD DE 
NAVARRA 

COMUNIDAD 
FORAL DE 
NAVARRA 

AS05 
MEDITERRANEAN LIFESTYLE IN 
PEDIATRIC OBESITY PREVENTION 
(MELI-POP) 

FUNDACIÓN INSTITUTO DE 
INVESTIGACIÓN SANITARIA 
ARAGÓN.UNIVERSIDAD DE 
ZARAGOZA 

ARAGON 

AS06 ESCUELA DEL PACIENTE RENAL 
CONSORCIO HOSPITAL 
GENERAL UNIVERSITARIO 
DE VALENCIA 

COMUNIDAD 
VALENCIANA 

    

ÁMBITO LABORAL 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN 

COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AL01 

MODERN EMPLOYER: BE YOU, 
FEEL GOOD AND KEEP GROWING. 
EMPLEADOR MODERNO: SÉ TÚ 
MISMO, SIÉNTETE BIEN Y SIGUE 
CRECIENDO. 

GSK ARANDA 
CASTILLA Y 
LEON 

AL02 CAMPSARED SALUDABLE 
CAMPSA ESTACIONES DE 
SERVICIO, S.A. 

COMUNIDAD 
DE MADRID 

AL05 “CAPARRÓS TE CUIDA” CAPARRÓS NATURE S.L ANDALUCIA 

AL06 SANITAS SMILE SANITAS 
COMUNIDAD 
DE MADRID 

    

 
 
 
 
 

INICIATIVA EMPRESARIAL 
 
 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN 

COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

IE03 “VIENA TE CUIDA”. 
VIENA REPOSTERÍA 
CAPELLANES, S.A. 
 

COMUNIDAD 
DE MADRID 

IE05 

MAS INTEGRAL, MENOS AZÚCAR: 
ESTRATEGIA DE REFORMULACIÓN 
DE CEREALES INFANTILES EN 
ESPAÑA 

HERO ESPAÑA 
REGION DE 
MURCIA 

IE06 “SELECCIONA LA FRESCURA” 
GRUPO ALIMENTARIO 
CITRUS 

COMUNIDAD 
VALENCIANA 

IE07 

“ALIMENTANDO EL CAMBIO: 
INICIATIVA DE TRANSFORMACIÓN 
DEL PORTAFOLIO DANONE, S.A. 
MEJORA NUTRICIONAL E 
IMPLEMENTACIÓN DEL 
ETIQUETADO NUTRICIONAL NUTRI-
SCORE. 

DANONE S.A. CATALUÑA 
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PROYECTOS PRESENTADOS A LOS XIII PREMIOS ESTRATEGIA NAOS 2019 

ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITU

CIÓN 
COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AFC-AS01 

ACTIVIDADES DE EDUCACIÓN 
ALIMENTARIA PARA ALUMNOS DE 
INFANTIL Y PRIMARIA EN 
COLEGIOS DE LA PROVINCIA DE 
ALICANTE 

UNIVERSIDAD DE 
ALICANTE 

COMUNIDAD 
VALENCIANA 

AFC-AS02 

"RED DE CENTROS DE FORMACIÓN 
PARA EL CONSUMO: POR UNA 
EDUCACION PARA EL CONSUMO 
SALUDABLE Y RESPONSABLE DE 
ALIMENTOS" 

SECCIÓN DE EDUCACIÓN 
PARA EL CONSUMO - 
SERVICIO DE CONSUMO. 
AGENCIA DE SEGURIDAD 
ALIMENTARIA, SANIDAD 
AMBIENTAL Y CONSUMO 
DE ASTURIAS 

PRINCIPADO DE 
ASTURIAS 

AFC-AS03 “EL BROCOLISAURIO” 
MARIA CRISTINA AMOR 
MANCEBO 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AFC-AS04 

„COCINANDO EN FAMILIA‟. 
PROYECTO DE PROMOCIÓN DE 
BUENOS HÁBITOS ALIMENTARIOS 
DESDE LA WEB FAMILIA Y SALUD. 

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA 
DE PEDIATRÍA DE 
ATENCIÓN PRIMARIA 
(AEPAP) 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AFC-AS05 

“AYUDANDO A CRECER” 
PROGRAMA DE GARANTÍA 
NUTRICIONAL PARA MENORES DE 
DIEZ AÑOS, DE FAMILIAS EN 
EXCLUSIÓN SOCIAL. 

ASOCIACIÓN SAN 
RICARDO PAMPURI 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AFC-AS06 

EXPOSICIÓN “NUTRICIÓN, 
IMPULSO VITAL”, SOBRE 
ALIMENTACIÓN, NUTRICIÓN Y 
ESTILOS DE VIDA SALUDABLE EN 
UN MEDIOAMBIENTE SOSTENIBLE. 

FUNDACIÓN PRIVADA 
(ENTIDAD SIN ÁNIMO DE 
LUCRO) 

ANDALUCIA 

AFC-AS07 

PROGRAMA TRASVERSAL PARA 
ASEGURAR LA ALIMENTACIÓN DE 
EMERGENCIA EN EL DISTRITO DE 
TETUÁN (MADRID) 

MESA CONTRA LA 
EXCLUSIÓN Y POR LOS 
DERECHOS SOCIALES 
DE TETUÁN (MADRID) 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AFC-AS08 

ESCUELA DE SALUD DEL 
AYUNTAMIENTO DE TINEO: 
UTILIZANDO EL TEATRO COMO 
INSTRUMENTO DE PROMOCIÓN DE 
LA SALUD EN LA COMUNIDAD 

AYUNTAMIENTO DE 
TINEO 

PRINCIPADO DE 
ASTURIAS 

AFC-AS09 
ALIMENTACIÓN Y EJERCICIO PARA 
EL ENVEJECIMIENTO SALUDABLE. 

ASOCIACIÓN EN ACTIVO ANDALUCIA 

AFC-AS10 
`LA DIETA MEDITERRÁNEA 
ALIMENTA TU VIDA’ 

DELEGACIÓN 
TERRITORIAL DE SALUD 
Y FAMILIAS 

ANDALUCIA 

AFC-AS11 

PROGRAMA JUNTOS: SANO PARA 
TI, SANO PARA LOS DOS. SALUD 
EN EL EMBARAZO Y LOS 1000 
PRIMEROS DÍAS EN POBLACIONES 
VULNERABLES. 

AYUNTAMIENTO DE 
MURCIA- SERVICIO DE 
SALUD PÚBLICA 

REGION DE 
MURCIA 

AFC-AS12 CÓMOCOMO SCHOOL. CÓMOCOMO SCHOOL 
COMUNIDAD DE 
MADRID 

AFC-AS13 

EVALUACIÓN DE LA 
IMPLANTACIÓN DE LA 
REFORMULACIÓN DE DERIVADOS 
CÁRNICOS PARA LA REDUCCIÓN 
DE GRASAS, GRASAS SATURADAS, 
SAL Y AZÚCARES EN 
ESTABLECIMIENTOS DE GRANADA 
CAPITAL (FABRICACIÓN Y 
COMERCIO MINORISTA). 

FACULTAD DE 
FARMACIA,  GRANADA 
(UGR) 

ANDALUCIA 

 
 
 

ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITU

CIÓN 
COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AFC-AF01 

“PROMOCIÓN DEL EJERCICIO 
FÍSICO PARA LA PREVENCIÓN DE 
LA FRAGILIDAD Y LAS CAÍDAS EN 
LAS PERSONAS 
MAYORES: VIVIFRAIL 
HTTP://WWW.VIVIFRAIL.COM/ES/ 

UNIVERSIDAD PÚBLICA 
DE NAVARRA 

COMUNIDAD 
FORAL DE 
NAVARRA 

AFC-AF02 
MOVIMIENTO ES SALUD, MUJER 
ACTIVA, PARQUES ACTIVOS 

AYUNTAMIENTO DE 
GETAFE-DEPORTES 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AFC-AF03 
EL FRANCO, CIUDAD SALUDABLE. 
ENVEJECIMIENTO ACTIVO. 

AYUNTAMIENTO DE EL 
FRANCO 

PRINCIPADO DE 
ASTURIAS 

AFC-AF04 
SERVICIOS DE ORIENTACIÓN DE 
ACTIVIDAD FÍSICA (SOAF) 

GOBIERNO VASCO-
DIRECCIÓN DE 
ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEPORTE 

PAIS VASCO 

AFC-AF05 CAMINA POR LA DIABETES 
FUNDACIÓN PARA LA 
DIABETES NOVO 
NORDISK 

COMUNIDAD DE 
MADRID 



  XIII Premios Estrategia NAOS 2019 

               

9 
 

AFC-AF06 

“LA INSPECCIÓN TÉCNICA DE 
BICICLETAS (ITB): DESDE EL 
CENTRO ESCOLAR HACEMOS 
CIUDAD”. 

PONENCIA DE 
MOVILIDAD 
AYUNTAMIENTO 
HUESCA. UNIVERSIDAD 
ZARAGOZA. GRUPO 
INVESTIGACIÓN 
EDUCACIÓN FÍSICA Y 
PROMOCIÓN DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA 
(EFYPAF). SILVIA 
SALAZAR ALTERMIR 
DIRECTORA DEL IES 
SIERRA DE GUARA. 
PROYECTO EUROPEO 
CAPAS-CIUDAD 

ARAGON 

AFC-AF07 BECAS VAMOS 
LINE SPORTS AND 
ENTERTAINMENT SL 

CATALUÑA 

AFC-AF08 
PROGRAMA PIZTU!: 
ASESORAMIENTO Y ORIENTACIÓN 
HACIA LA ACTIVIDAD FÍSICA 

PATRONATO MUNICIPAL 
DE DEPORTES DE SAN 
SEBASTIÁN 

PAIS VASCO 

AFC-AF09 

PSICOMOTRICIDAD INFANTIL EN 
CENTROS DEPORTIVOS 
MUNICIPALES DEL AYUNTAMIENTO 
DE MADRID. 

DIRECCIÓN GENERAL DE 
DEPORTES , 
AYUNTAMIENTO DE 
MADRID 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AFC-AF10 #CANDELEDASEMUEVE 
AYUNTAMIENTO DE 
CANDELEDA 

CASTILLA Y 
LEON 

AFC-AF11 "CAMINANDO POR UN RETO" 
AYUNTAMIENTO DE 
BENALMÁDENA 

ANDALUCÍA 

AFC-AF12 
ESPAÑA SE MUEVE... MUÉVETE 
POR TU SALUD. 

INSTITUTO ESPAÑA SE 
MUEVE 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AFC-AF13 “PASEOS SALUDABLES” SESCAM 
CASTILLA-LA 
MANCHA 

AFC-AF14 

¡YO SOY CAPAZ!, NUESTRA FORMA 
DE VIDA 
UN ESPACIO PARA AQUELLOS QUE 
CREEN EN LA CULTURA DEL 
BIENESTAR. 

FUNDACIÓN SÍNDROME 
DE DOWN DE MADRID 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AFC-AF15 

VIDEOJUEGOS ACTIVOS FRENTE A 
LA OBESIDAD Y EL 
SEDENTARISMO EN NIÑOS Y NIÑAS 
DE 9 A 11 AÑOS: UNA PROPUESTA 
DISRUPTIVA 

• GRUPO DE 
INVESTIGACIÓN 
GROWTH, EXERCISE, 
NUTRITION AND 
DEVELOPMENT (GENUD) 
• CENTRO DE 
INVESTIGACIÓN 
BIOMÉDICA EN RED 
FISIOPATOLOGÍA DE LA 
OBESIDAD Y NUTRICIÓN 
(CIBEROBN) 
• INSTITUTO 
AGROALIMENTARIO DE 
ARAGÓN (IA2) 

ARAGON 

    

 
 
 

 
 
 

ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO ESCOLAR 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITU

CIÓN 
COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AE-AS01 
‘EL PLATO DE ALIMENTACIÓN 
SALUDABLE’ 

DELEGACIÓN 
TERRITORIAL DE SALUD 
Y FAMILIAS 

ANDALUCIA 

AE-AS02 
"GASTROCEO" GASTRONOMÍA Y 
ALIMENTACIÓN. 

CEO VILLA DE AUTOL LA RIOJA 

AE-AS03 
COMEDORES ESCOLARES 
SALUDABLES 

GOBIERNO VASCO PAIS VASCO 

AE-AS04 NOS ALIMENTAMOS BIEN 
COLEGIO PLURILINGÜE 
MARÍA AUXILIADORA 

GALICIA 

AE-AS05 

ESTUDIO DE HÁBITOS 
ALIMENTARIOS Y ACTIVIDAD 
FÍSICA EN ESCOLARES DE 6 A 11 
AÑOS EN BIZKAIA E 
IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES 
DE MEJORA 

GRUPO DE NUTRICIÓN 
DEL COLEGIO OFICIAL 
DE FARMACÉUTICOS DE 
BIZKAIA 

PAIS VASCO 

AE-AS06 PROGRAMA RECREO SALUDABLE 

CONSEJERÍA DE 
AGRICULTURA, D. 
RURAL, POBLACIÓN Y 
TERRITORIO 

EXTREMADURA 

AE-AS07 
HADAS PROYECTO DE EDUCACIÓN 
PARA LA SALUD EN HÁBITOS DE 
ALIMENTACIÓN SALUDABLE 

GERENCIA DE ÁREA 
INTEGRADA DE 
TALAVERA DE LA REINA 

CASTILLA-LA 
MANCHA 

AE-AS08 

PROGRAMA DE ALIMENTACIÓN 
DEL CENTRO MUNICIPAL DE 
SALUD DEL AYUNTAMIENTO DE 
GETAFE 
MEMORIA CURSO 2018-2019 

CENTRO MUNICIPAL DE 
SALUD DOCTOR LUIS 
MONTES. DELEGACIÓN 
DE SALUD. 
AYUNTAMIENTO DE 
GETAFE 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AE-AS09 

PROMOCIÓN DE LA DIETA 
MEDITERRÁNEA EN CENTROS 
ESCOLARES (MEDITA) DE 
ANDALUCÍA. 

SERVICIO ANDALUZ DE 
SALUD – CONSEJERÍA DE 
SALUD Y FAMILIAS DE LA 
JUNTA DE ANDALUCÍA 

ANDALUCÍA 

AE-AS10 
"COMEMOS SANO Y ENSEÑAMOS A 
NUESTROS MAYORES A COMER 
SANO" 

COLEGIO RURAL 
AGRUPADO "ALMENARA" 

EXTREMADURA 

AE-AS 11 “SALUDÁNDOTE” C.E.I.P. TAO ISLAS CANARIAS 

AE-AS12 
“ALIMENTANDO EL CAMBIO DESDE 
LA ESCUELA” 

FUNDACIÓN TRILEMA 
COMUNIDAD 
VALENCIANA 

AE-AS13 

APRENDIZAJE Y SERVICIO EN EL 
CAMPO DE LA NUTRICIÓN: DES DE 
EL AULA UNIVERSITARIA A LA 
ESCUELA. 

UNIVERSITAT ROVIRA I 
VIRGILI – FACULTAT DE 
MEDICINA I CIÈNCIES DE 
LA SALUT 

CATALUÑA 
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AE-AS14 
“PROYECTO EDUCATIVO LA 
PANDI”. 

SAKATA SEED IBÉRICA 
SLU 

COMUNIDAD 
VALENCIANA 

AE-AS15 
CARDIOESCOLAS, EL ALUMNADO 
COMO PROMOTOR DE HÁBITOS DE 
VIDA SALUDABLES 

CENTROS DEL 
AYUNTAMIENTO DE 
NARÓN 

GALICIA 

AE-AS16 

PROYECTO EDUCATIVO DE ECO-
COMEDOR DEL GÓMEZ MORENO. 
“COMER SANO, CERCANO Y 
SOSTENIBLE” 

AMPA AMIGOS DE UNA 
ESCUELA MEJOR 

 ANDALUCÍA 

AE-AS17 
PROGRAMA DE REVISIÓN DE 
MENÚS ESCOLARES (PREME) 

ESTRATEGIA PAAS. 
SUBDIRECCIÓN DE 
PROMOCIÓN DE LA 
SALUD 
SECRETARÍA DE SALUD 
PÚBLICA. 
DEPARTAMENTO DE 
SALUD. GENERALITAT DE 
CATALUNYA. 

CATALUÑA 

AE-AS18 
MENORCA AL PLAT DE L'ESCOLA. 
MENORCA EN EL PLATO DEL 
COLEGIO. 

ASOCIACIÓN LEADER 
ISLA DE MENORCA 

ISLAS BALEARES 

AE-AS19 PROYECTO CEHS IES BATALLA DE CLAVIJO LA RIOJA 

AE-AS20 

CULTIVANDO UN FUTURO 
SALUDABLE. PROGRAMA DE 
HÁBITOS SALUDABLES LA UNIÓN 
JUNIOR 

ALHONDIGA LA UNIÓN ANDALUCIA 

AE-AS21 

PROGRAMA DE PROMOCIÓN DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y 
ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN 
LOS COLEGIOS DEL ÁREA DE 
SALUD DE CÁCERES. 

JUNTA DE 
EXTREMADURA. 
SERVICIO EXTREMEÑO 
DE SALUD. GERENCIA 
DELÁREA DE SALUD DE 
CÁCERES. DIRECCIÓN 
DE SALUD. 

EXTREMADURA 

    

 
 

ÁCTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO ESCOLAR 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITU

CIÓN 
COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AE-AF01 “JUNTOS MEJOR”, 
COLEGIO RURAL 
AGRUPADO “LA ESPIGA” 

EXTREMADURA 

AE-AF02 
EL CAMINO DE PIEFCITOS: UNIDOS 
POR UNA EDUCACIÓN FÍSICA 
SALUDABLE Y SOSTENIBLE. 

CARLOS CHAMORRO 
DURAN 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AE-AF03 
1ª CARRERA DE HALLOWEEN "EL 
CASTELL" 

COLEGIO PÚBLICO -CEIP 
"EL CASTELL" 

COMUNIDAD 
VALENCIANA 

AE-AF04 
PROYECTO "DEPORTE Y SALUD EN 
EL PINTOR SOROLLA" 

C.E.P. PINTOR SOROLLA 
COMUNIDAD 
VALENCIANA 

AE-AF05 
"CLAUDIO ON THE MOVE". EL 
PROYECTO ESCOLAR SALUDABLE 

CEIP CLAUDIO SÁNCHEZ 
ALBORNOZ 

CASTILLA-LA 
MANCHA 

DEL CEIP CLAUDIO SÁNCHEZ 
ALBORNOZ. 

AE-AF06 

ANÁLISIS INTEGRAL DEL ESTILO 
DE VIDA EN EDADES TEMPRANAS 
PARA LA PROTECCIÓN DE LA 
SALUD Y LA PREVENCIÓN DE LA 
OBESIDAD. PROYECTO APRENDO. 

UNIVERSIDAD EUROPEA 
DE MADRID  

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AE-AF07 
PROYECTO PACO "PEDALEA Y 
ANDA AL COLEGIO" 

UNIVERSIDAD DE 
GRANADA 

ANDALUCIA 

AE-AF08 

PROYECTO DE EDUCACIÓN 
INTERDISCIPLINAR ENTRE LAS 
ÁREAS DE MATEMÁTICAS Y 
EDUCACIÓN FÍSICA PARA 
INCREMENTAR LOS NIVELES DE 
ACTIVIDAD FÍSICA EN 
ESTUDIANTES DE EDUCACIÓN 
PRIMARIA DENTRO DEL HORARIO 
ESCOLAR 

UNIVERSIDAD DE 
OVIEDO 

PRINCIPADO DE 
ASTURIAS 

AE-AF09 

ESCUELA IDEO: PROYECTO 
EDUCATIVO QUE APUESTA POR LA 
PROMOCIÓN DEL INCREMENTO DE 
LA ACTIVIDAD FÍSICA, LA MEJORA 
DE LOS HÁBITOS DE VIDA 
SALUDABLE Y DE LA CALIDAD DE 
VIDA. 

ESCUELA IDEO 
COMUNIDAD DE 
MADRID 

AE-AF10 
DÍA DE LA EDUCACIÓN FÍSICA EN 
LA CALLE (DEFC) 

CONSEJO GENERAL DE 
LA EDUCACIÓN FÍSICA Y 
DEPORTIVA 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AE-AF11 

PROYECTO PEDAL. 
PROGRAMA ESTRATÉGICO DE 
DESARROLLO DE ACTIVAS 
LECCIONES. 
PROGRAM TO ENHANCE AND 
DEVELOP ACTIVE LESSONS. 

UNIVERSIDAD 
POLITÉCNICA DE 
MADRID.  IES ANTONIO 
FRAGUAS “FORGES”. 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

 AE-AF12 
DAFIS (DATOS DE ACTIVIDAD 
FÍSICA SALUDABLE) 

XUNTA DE GALICIA-
SECRETARÍA GENERAL 
PARA EL DEPORTE-
FUNDACIÓN DEPORTE 
GALEGO-PLAN GALICIA 
SAUDABLE. 

GALICIA 

AE-AF13 
PROYECTO GALIANA. ESCUELA 
ACTIVA Y SALUDABLE.  

IES PRINCESA GALIANA 
(TOLEDO) Y FACULTAD 
DE CIENCIAS DEL 
DEPORTE (UCLM) 

CASTILLA-LA 
MANCHA 

    

10 
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ÁMBITO SANITARIO 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITU

CIÓN 
COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AS01 
"EL VIAJE DE MANGOLS. 
CAMINANDO HACIA UNA VIDA 
SALUDABLE". 

OSAKIDETZA (SERVICIO 
VASCO DE SALUD) 

PAIS VASCO 

AS02 

EUPAP-CAT. UN MODELO 
EUROPEO DE PRESCRIPCIÓN Y 
PLANIFICACIÓN DE EJERCICIO 
FÍSICO. (ADAPTACIÓN EUPAP EN 
EL ÁMBITO CATALÁN) 

INSTITUT NACIONAL 
D’EDUCACIÓ FÍSICA DE 
CATALUNYA (INEFC), 
CAMPUS DE LLEIDA 

CATALUÑA 

AS03 
CUN-BAE CLÍNICA UNIVERSIDAD 
DE NAVARRA-BODY ADIPOSITY 
ESTIMATOR 

CLÍNICA UNIVERSIDAD 
DE NAVARRA 

COMUNIDAD 
FORAL DE 
NAVARRA 

AS04 
QUÉ Y COMO COMER DURANTE EL 
CÁNCER 

INSTITUTO DE 
INVESTIGACIÓN 
BIOMÉDICA DE 
BELLVITGE (IDIBELL) 

CATALUÑA 

AS05 
MEDITERRANEAN LIFESTYLE IN 
PEDIATRIC OBESITY PREVENTION 
(MELI-POP) 

FUNDACIÓN INSTITUTO 
DE INVESTIGACIÓN 
SANITARIA 
ARAGÓN.UNIVERSIDAD 
DE ZARAGOZA 

ARAGON 

AS06 ESCUELA DEL PACIENTE RENAL 

CONSORCIO HOSPITAL 
GENERAL 
UNIVERSITARIO DE 
VALENCIA 

COMUNIDAD 
VALENCIANA 

AS07 

EVALUACIÓN DEL PAPEL DE LOS 
FACTORES DIETÉTICOS EN 
RELACIÓN CON EL SOBREPESO, 
OBESIDAD Y SÍNDROME 
METABÓLICO EN NIÑOS ENTRE 4 Y 
11 AÑOS QUE PARTICIPAN EN UN 
ESTUDIO DE COHORTES 
PROSPECTIVO MADRES-HIJO 
(COHORTE INMA ASTURIAS). 

UNIVERSIDAD DE 
OVIEDO (FACULTAD 
MEDICINA) 

PRINCIPADO DE 
ASTURIAS 

    

ÁMBITO LABORAL 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITU

CIÓN 
COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AL01 

MODERN EMPLOYER: BE YOU, 
FEEL GOOD AND KEEP GROWING. 
EMPLEADOR MODERNO: SÉ TÚ 
MISMO, SIÉNTETE BIEN Y SIGUE 
CRECIENDO. 

GSK ARANDA 
CASTILLA Y 
LEON 

AL02 CAMPSARED SALUDABLE 
CAMPSA ESTACIONES 
DE SERVICIO, S.A. 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AL03 
HASEN (HÁBITOS SALUDABLES EN 
EJERCICIO Y NUTRICIÓN) 

UNIVERSIDAD EUROPEA 
DE MADRID 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AL04 
FOMENTO DEL CONSUMO DE 
FRUTA ENTRE EL PERSONAL DE 
LA EMPRESA 

EMCESA (EMBUTIDOS 
DEL CENTRO, S.A.) 

CASTILLA-LA 
MANCHA 

AL05 “CAPARRÓS TE CUIDA” CAPARRÓS NATURE S.L ANDALUCIA 

AL06 SANITAS SMILE SANITAS 
COMUNIDAD DE 
MADRID 

 
 
 

INICIATIVA EMPRESARIAL 
 

DIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN 

COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

IE01 
RECETARIO “COCINA DE ABORDO” 
DE PEREIRA PRODUCTOS DEL 
MAR 

PEREIRA PRODUCTOS DEL 
MAR 

GALICIA 

IE02 
FILOSOFÍA JAPONESA PARA 
REVOLUCIONAR LAS BEBIDAS 
REFRESCANTES EN ESPAÑA. 

SCHWEPPES SUNTORY 
ESPAÑA 

COMUNIDAD 
DE MADRID 

IE03 “VIENA TE CUIDA”. 
VIENA REPOSTERÍA 
CAPELLANES, S.A. 

COMUNIDAD 
DE MADRID 

IE04 
IDAI NATURE, TECNOLOGÍA 
AGRÍCOLA DISRUPTIVA PARA UNA 
ALIMENTACIÓN MÁS SALUDABLE 

IDAI NATURE, S.L. 
COMUNIDAD 
VALENCIANA 

IE05 

MAS INTEGRAL, MENOS AZÚCAR: 
ESTRATEGIA DE REFORMULACIÓN 
DE CEREALES INFANTILES EN 
ESPAÑA 

HERO ESPAÑA 
REGION DE 
MURCIA 

IE06 “SELECCIONA LA FRESCURA” 
GRUPO ALIMENTARIO 
CITRUS 

COMUNIDAD 
VALENCIANA 

IE07 

“ALIMENTANDO EL CAMBIO: 
INICIATIVA DE TRANSFORMACIÓN 
DEL PORTAFOLIO DANONE, S.A. 
MEJORA NUTRICIONAL E 
IMPLEMENTACIÓN DEL 
ETIQUETADO NUTRICIONAL NUTRI-
SCORE. 

DANONE S.A. CATALUÑA 

IE08 

ANÁLISIS NUTRICIONAL Y ESTUDIO 
DE LAS DECLARACIONES 
ATRIBUIBLES AL JAMÓN CURADO Y 
JAMÓN COCIDO. 

SPRIM GLOBAL PARTNERS 
SLU 

COMUNIDAD 
DE MADRID 

IE09 

FOMENTO DE UNA ALIMENTACIÓN 
VARIADA Y EQUILIBRADA 
ENMARCADA EN LA DIETA 
MEDITERRÁNEA ENTRE NIÑOS DE 
ENTRE 6 Y 16 AÑOS. 

SPRIM GLOBAL PARTNERS 
SLU 

COMUNIDAD 
DE MADRID 

11 
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IE10 

HÁBITOS ALIMENTICIOS Y VIDA 
SALUDABLE PARA NIÑOS, NIÑAS Y 
FAMILIAS EN RIESGO DE 
EXCLUSIÓN SOCIAL EN ESPAÑA 

DKV SEGUROS Y 
REASEGUROS SAE 

ARAGON 

IE11 ALIMENTAR EL CAMBIO GARÚA S. COOP. MAD. 
COMUNIDAD 
DE MADRID 

IE12 
PROYECTO ALIMENTANDO EL 
CAMBIO: PROMOVIENDO LA SALUD 
EN LAS GENERACIONES FUTURAS 

DANONE S.A. CATALUÑA 
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ESTADÍSTICAS PREMIOS ESTRATEGIA NAOS (2007-2019) 

El número total de solicitudes de proyectos candidatos a las distintas modalidades de los Premios 

Estrategia NAOS, recibidas desde toda España, desde su inicio en 2007 hasta esta última convocatoria 

del 2019 es de 1.322.  

 

Gráfico 1. Nº de solicitudes presentadas a todas las ediciones de los Premios Estrategia NAOS (2007-2019).  

Por otro lado, a la modalidad de Premio que más solicitudes se han presentado es el Ámbito Escolar, 

con 488 de los proyectos presentados (36,91%), seguido del Ámbito Familiar y Comunitario con 

361 proyectos (27,31%). La modalidad de menor representatividad es el Ámbito Laboral con 102 

proyectos presentados (7,72%) (Gráfico 2). 

 

Gráfico 2. Distribución porcentual de las solicitudes presentadas por modalidades de Premios Estrategia NAOS (2007-

2019). 
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La procedencia de las solicitudes por CC.AA., teniendo en cuenta todas las ediciones de los Premios, 

muestra que la mayoría de las solitudes presentadas proceden de la Comunidad Madrid (316) y de 

Cataluña (265), seguidas de las de Andalucía (136) y la Comunidad Valenciana (119). 

 

Gráfico 3. Distribución por Comunidades Autónomas de la procedencia de las solicitudes presentadas a todas las ediciones 

de los Premios Estrategia NAOS (2007-2019).
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PREMIOS ESTRATEGIA NAOS DE ESPECIAL 

RECONOCIMIENTO (2007-2018) 

Premio Estrategia NAOS modalidad de Especial Reconocimiento: 

 

Según la orden de convocatoria de los XIII Premios Estrategia NAOS 2019: “El Premio Estrategia NAOS 

de especial reconocimiento será otorgado, a propuesta de las distintas administraciones públicas españolas 

cuya actividad esté relacionada con los objetivos de la citada Estrategia, a aquellas personas o instituciones 

cuya trayectoria haya destacado por su dedicación a la promoción de la alimentación saludable o a estimular 

la práctica de actividad física entre la población, como objetivos básicos de aquella”. 

 

AÑO PREMIADOS EXPERIENCIA / ÁMBITO 

Dª Consuelo López Nomdedeu. 

 

Experta en Educación para la salud. 

D. Gregorio Varela Mosquera. 

D. José Mataix Verdú. 

Expertos en Nutrición. 

D. Juan Francisco Marcos Becerro. Experto en Actividad Física. 

D. Aniceto Charro Salgado 

D. Basilio Moreno Esteban 

Expertos en Obesidad. 

D. Manuel Serrano Ríos. Experto en Nutrición y Obesidad. 

D. Angel Gil Hernández. Experto en Nutrición y Obesidad. 

D. Carles VallboUIna i Calbó. Experto en Medicina Familiar y Comunitaria, Medicina 

Física y de Rehabilitación y promoción de la Actividad 

Física. 

Grupo de Estudio Predimed 

(PREvención con DIeta 

MEDiterránea). 

Dª. Teresa Perales Fernández. 

Ámbito de la Alimentación y/o Nutrición. 

 

 

Ámbito de la Actividad Física y/o Deporte. 

D. José María Ordovás Experto en relacionar los genes, el medio ambiente y 

la obesidad. 

Dª. María Neira González Experta en salud pública, puso en marcha la Estrategia 

NAOS en línea con las directrices de la OMS. 

D. Luis Alberto Moreno Aznar Experto en el estudio de la nutrición, alimentación y 

estilos de vida, fundamentalmente en los niños y 

adolescentes, con el fin de prevenir las enfermedades 

no trasmisibles relacionadas con la nutrición y la 

obesidad infantil. 

D. Pau y D. Marc Gasol Por transmitir los valores del deporte y de la actividad 

física y por su compromiso con la salud de los más 

jóvenes, por la colaboración mantenida en el tiempo 

con diversas organizaciones en favor de los niños, así 

como por la puesta en marcha, desde 2013, de la 

Fundación Gasol para contribuir en reducir los índices 

de obesidad infantil, a través de la promoción y 

transmisión de estilos de vida saludables. 

Tabla 1. Premiados de Especial Reconocimiento 2007-2018. 
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RELACIÓN DE ACCÉSITS POR MODALIDAD (2007-2018) 

Desde el año 2011 se comenzaron a otorgar accésits de los Premios para ayudar a dar más satisfacción y reconocimiento a los presentados y estimular la competitividad. Por ello, en la convocatoria de 2013 se estableció en la 
Resolución la posibilidad de dar hasta dos accésits por cada una de las modalidades, consolidando la práctica ya iniciada (norma undécima). 
 

 

ACCÉSITS DE PREMIOS ESTRATEGIA NAOS EN LA MODALIDAD ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO 

FAMILIAR Y COMUNITARIO 
 

AÑO  
DENOMINACIÓN 

PROYECTO O PROGRAMA 
ORGANIZACIÓN / EMPRESA 

2018  1º Accésit: Red de centros de 

formación para el consumo: 

Por una educación para el 

consumo saludable y 

responsable de alimentos. 

 2º Accésit: Desierto 

 Sección Educativa para el Consumo-

Servicio de Consumo. Agencia de 

Sanidad Ambiental y Consumo de 

Asturias. Principado de Asturias. 

2017  1º Accésit: Efectos de una 

intervención comunitaria en 

familias con dieta tradicional 

atlántica. Estudio GALIAT  

 2º Accésit: Desierto 

 Hospital Clínico Universitario de 

Santiago de Compostela. Área 

sanitaria de Compostela y Barbanza. 

Galicia. 

2016  1ºAccésit: Alimentando tu 

salud: Promoción de la 

Alimentación Saludable y 

sostenible en la comunidad 

universitaria. 

 2º Accésit: Desierto. 

 Universitat Illes Balears. Islas Baleares. 

2015  1º Accésit: Promoción Integral 

de la Salud en el Concejo de 

Tineo: Reducción de peso, 

ejercicio físico y bienestar 

emocional. 

 2º Accésit: Desierto. 

 Escuela Municipal de Salud del 

Ayuntamiento de Tineo. Principado de 

Asturias. 

2014  1º Accésit: Programa Thao-

Salud Infantil.  

 Fundación Thao. 

 

 2º Accésit: Comunidad 

Saludable 2.0.  

 Ayuntamiento de Tineo y la Fundación 

Alimerka. Principado de Asturias. 

2013  1º Accésit: NutrApp-

Educación nutricional mediante 

el Whatsapp. 

 2º Accésit: Prevención de la 

Obesidad y Fomento de 

Ejercicio Físico. 

 Departamento de Ciencias de la Salud. 

Universidad Oberta de Cataluña 

(UOC). 

 Plan Municipal Sobre Drogas y Escuela 

Municipal de Salud del Ayuntamiento 

de Tineo. Asturias. 

2012  1º Accésit: Mejora nutricional 

de familias con privación 

material. 

 2º Accésit: Prevención 

comunitaria desde el 

Ayuntamiento de Tineo. 

 Fundación Alimerka, Cruz Roja y 

Obra Social Cajastur. Asturias. 

 

 Ayuntamiento de Tineo. Asturias. 

 

2011 

 

 

 

 1º Accésit: Escuela de 

Alimentación Fundación 

Alimerka. Bueno para comer, 

bueno para pensar 

 2º Accésit: Programa de 

fomento de una alimentación 

saludable y control de 

sobrepeso y obesidad en 

población adulta y joven en el 

municipio de Tineo. 

 Fundación Alimerka. Asturias. 

 

 

 

 Ayuntamiento de Tineo. Asturias. 
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ACCÉSITS DE PREMIOS ESTRATEGIA NAOS EN LA MODALIDAD ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y 

COMUNITARIO 
 

AÑO  DENOMINACIÓN 

PROYECTO O PROGRAMA 

ORGANIZACIÓN / EMPRESA 

2018  1º Accésit: Capas-Ciudad. 

 

 

 2º Accésit: Madrid Región 

Activa 

 Facultad de Ciencias Humanas y de 

la Educación. Universidad de 

Zaragoza. Aragón. 

 Dirección General de Deportes. 

Comunidad de Madrid. 

2017  1º Accésit: El Pla Pati de 

Burriana: Como integrar 

agentes públicos, privados y 

sociales para promover la 

actividad física y el deporte en 

los escolares. Tres años 

avanzando. 

 2º Accésit: PLENUFAR 6: 

Educación nutricional en la 

actividad física.  

 Magnífico Ayuntamiento de Burriana. 

Comunidad Valenciana. 

 

 

 

 

 

 Consejo General de Colegios 

Oficiales de Farmacéuticos. 

Comunidad de Madrid. 

2016  Desiertos 1º y 2º Accésits.  

2015  Desiertos 1º y 2º Accésits.  

2014  1º Accésit: Vallecas Activa. 

 

 2º Accésit: Programa 

Corazones Enchufados al 

Deporte.  

 Ayuntamiento de Madrid, Madrid 

Salud y la Comunidad de Madrid. 

 Servicio Municipal de Deportes. M.I. 

Ayuntamiento de Corella (Navarra). 

2013  1º Accésit: Programa 

comunitario para prescripción 

de ejercicio físico terapéutico: 

Programa Activa. 

 2º Accésit: Programa de ocio 

nocturno alternativo Abierto 

hasta el amanecer. 

 Dirección General de Planificación, 

Ordenación Sanitaria y Farmacéutica 

e Investigación. Consejería de 

Sanidad y Política Social. Murcia. 

 Asociación Juvenil Abierto Hasta el 

Amanecer. Asturias. 

2012  1º Accésit: XX Edición del 

programa de ocio nocturno 

Abierto hasta el amanecer. 

 2º Accésit: Programa de 

prevención de la diabetes y 

obesidad en personas con 

discapacidad: Hábitos de vida 

saludable, deporte y 

alimentación. 

 Asociación Juvenil Abierto Hasta el 

Amanecer. Asturias. 

 

 Asociación tutelar de la persona con 

discapacidad (ASTUS). Murcia. 

2011 

  
 1º Accésit: Catálogo de 

espacios deportivos de Utebo. 

 2º Accésit: Escaleras es Salud. 

 Área de Deportes del Ayuntamiento 

de Utebo. Zaragoza. 

 Distrito Sanitario Bahía de Cádiz-La 

Janda. Cádiz. 
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ACCÉSITS DE PREMIOS ESTRATEGIA NAOS EN LA MODALIDAD ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO ESCOLAR 
 

AÑO DENOMINACIÓN 

PROYECTO O PROGRAMA 

ORGANIZACIÓN / EMPRESA 

2018  1º Accésit: Programa Aula 

Salud (Área de Nutrición y 

Hábitos Saludables). 

 2º Accésit: Desierto 

 Fundación San Patricio. 

Comunidad de Madrid. 

2017  1º Accésit: Proyecto educativo 

integral eco-comedor del 

Gómez: Comer sano, cercano y 

sostenible.  

 2º Accésit: Desierto. 

 AMPA Amigos de una Escuela 

Mejor del C.E.I.P. Gómez Moreno. 

Andalucía. 

2016  1º Accésit: Actividades 

formativas en hábitos de vida 

saludables para centros escolares. 

  

 2º Accésit: Desierto. 

 Centro de Recursos de Consumo 

de la Concejalía de Comercio, 

Mercados y Consumo. Excmo. 

Ayuntamiento de Alicante. 

2015  1º Accésit: Programa 

alimentación saludable y de 

producción ecológica en los 

comedores escolares de 

Asturias. 

 2º Accésit: Desierto.  

 Consejería de Sanidad del 

Principado de Asturias. 

2014  1º Accésit: POIBA, Proyecto 

de Prevención de la Obesidad 

en Barcelona.  

 2º Accésit: ¡Sanos y en forma!.  

 Agencia de Salud Pública de 

Barcelona. 

 Ayuntamiento de Burgos. 

2013  1º Accésit: Programa integral 

de fomento del consumo de 

frutas y hortalizas en la 

población infantil de Vitoria-

Gasteiz (Fase I). 

 2º Accésit: Programa más 

deporte, más vida. 

 Observatorio Nutricional de 

Vitoria-Gasteiz (Universidad del 

País Vasco/Euskal Herriko 

Unibsertsitatea UPV/EHU y 

Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz). 

País Vasco. 

 Patronato Municipal de Deportes. 

Ayuntamiento de Palencia. 

2012  1º Accésit: Programa TAS (Tú 

y Alicia por la salud). 

 2º Accésit: Plan integral de 

alimentación. Programa de 

comedores escolares de 

Villanueva de la Cañada. 

 Fundación Alicia de Cataluña. 

 

 Ayuntamiento de Villanueva de la 

Cañada. Madrid. 

2011  1º Accésit: En nuestra escuela 

comemos más fruta - A la 

nostra escola mengem + fruita. 

Plan de consumo de fruta en las 

escuelas.  

 2º Accésit: Trastornos 

alimentarios con teatro de 

sombras. Grupo Talía. 

 Department d´Agricultura, Pesca, 

Alimentació i Medi Natural. 

Generalitat de Catalunya. 

 

 Instituto de Educación Secundaria 

Carlos Casares de Vigo 

(Pontevedra). 
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ACCÉSITS DE PREMIOS ESTRATEGIA NAOS EN LA MODALIDAD ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO ESCOLAR 

 

AÑO DENOMINACIÓN PROYECTO O 

PROGRAMA 

ORGANIZACIÓN / 

EMPRESA 

2018  1º Accésit: Proyecto de Salud y 

Deporte del curso 2017/2018. 

Proyecto: de la tierra a la luna. 

 2º Accésit: Desierto 

 C.E.P. Pintor Sorolla. 

Comunidad Valenciana. 

2017  1º Accésit: Caminos del Pirineo. 

Evidencias para la mejora de los 

hábitos saludables de los adolescentes 

a través de un proyecto educativo 

interdisciplinar con un trasfondo 

transcultural. 

 

 2º Accésit: Desierto. 

 Grupo de investigación 

Educación Física y 

Promoción de la Actividad 

Física (EFYPAF – S17_17R). 

Universidad de Zaragoza. 

Aragón 

2016  1º Accésit: Programa de deporte en 

edad escolar. 

 

 2º Accésit: Desierto. 

 Delegación de Deportes. 

Ayuntamiento de Chiclana 

de la Frontera (Cádiz). 

2015  Desiertos 1º y 2º Accésits.  

2014  1º Accésit: Proyecto integral de 

deporte escolar en Segovia, para la 

franja de población de 4 - 16 años.  
 

 

 Facultad de Educación de 

Segovia y la Universidad de 

Valladolid. Castilla y León. 
 

 2º Accésit: El Pla Pati de Burriana: 

Como integrar agentes públicos, 

privados y sociales para promover la 

actividad física y el deporte en los 

escolares.  

 Ayuntamiento de Burriana 

(Castellón). 

2013  1º Accésit: Programas de fomento de 

actividad física en la edad escolar. 

 

 2º Accésit: Ocho años 

promocionando actividades físico-

deportivas y salud. 

 Plan Galicia Saludable. 

Secretaría General para el 

Deporte. Xunta de Galicia. 

 IESO Las Villuercas de 

Guadalupe. Extremadura. 

2012  1º Accésit: Destí Salut. Inverteix en el 

teu futur. 

 2º Accésit: Promoción de la actividad 

física a través de las escuelas 

deportivas municipales de Xirivella. 

 Ayuntamiento de Mataró. 

Barcelona. 

 Servicio Municipal de 

Deportes. Ayuntamiento de 

Xirivella. Valencia. 

2011  1º Accésit: Grupo de trabajo de 

promoción de la Salud y Actividad 

Física. 

 

 2º Accésit: Aula en Bici – Pedalea en 

tu Escuela. 

 Grupo de trabajo de 

promoción de la Salud y 

Actividad Física. Jérez de los 

Caballeros. Extremadura. 

 Proyecto Educativo Aula en 

Bici. Huesca. Aragón. 
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ACCÉSITS DE PREMIOS ESTRATEGIA NAOS EN LA MODALIDAD ÁMBITO SANITARIO 

 

AÑO DENOMINACIÓN 

PROYECTO O PROGRAMA 

ORGANIZACIÓN / EMPRESA 

2018  1º Accésit: Efecto de un 

programa de intervención del 

estilo de vida con dieta 

mediterránea restringida en 

energía y promoción del 

ejercicio físico sobre la pérdida 

de peso y los factores de 

riesgo cardiovascular: 

Resultados  de un año del 

ensayo clínico PREDIMED-

PLUS. 

 2º Accésit: Desierto 

 Investigadores del Consorcio 

PREDIMED-PLUS.  

2017  1º Accésit: Intervención 

interdisciplinar en obesidad 

infantil desde atención 

primaria: Nutrición, Actividad 

Física, Emociones y Familia: 

Programa ENTREN-F  

 2º Accésit: Camino de 

Cervantes.  

 Grupo de Investigación ANOBAS. 

Facultad de Psicología de la 

Universidad Autónoma de Madrid y 

Gerencia Asistencial de Atención 

Primaria. Comunidad de Madrid. 

 

 Hospital Universitario de Torrejón 

de Ardoz. Comunidad de Madrid. 

2016  1º Accésit: Camino de 

Cervantes 

 2º Accésit: Desierto. 

 Hospital Universitario de Torrejón 

de Ardoz (Madrid). 

2015  1º Accésit: Bienestar en 

movimiento. 

 

 

 

 

 2º Accésit: Desierto. 

 Centro de Salud Fuensanta-Barrio 

Luz. Departamento de Salud 

Valencia-Hospital General de la 

Consejería de Sanidad Universal y 

Salud Pública de la Comunidad 

Valenciana. 

2014  1º Accésit: Programa de 

prevención secundaria de la 

obesidad adulta en el Servicio 

Aragonés de Salud.  

 2º Accésit: Programa Nereu, 

programa de prevención y 

tratamiento de la obesidad 

infantil mediante la 

prescripción de ejercicio físico 

y alimentación saludable para 

niños/as de 6 a 12 años y sus 

familias.  

 Servicio Aragonés de Salud. 

 

 

 

 Asociación Nereu. 

2013  1º Accésit: Programa Nereu: 

ejercicio físico y alimentación 

saludable. 

 2º Accésit: Formación online 

para profesionales sanitarios 

en el Abordaje de la Obesidad 

Infantil y Juvenil en Canarias. 

 Asociación NEREU. Cataluña. 

 

 

 Servicio de Atención Primaria, 

Planificación y Evaluación. 

Dirección General de Programas 

Asistenciales del Servicio Canario 

de Salud. Consejería de Sanidad. 

Gobierno de Canarias. 

2012  1º Accésit: Programa 

integrado de ayuda en exceso 

de peso y sedentarismo. 

Unidad-Escuela de Estilos de 

Vida Saludables. 

 2º Accésit: Redes de 

profesionales en la prevención 

y el abordaje de la obesidad 

infantil. 

 Centro de Salud Valdepasillas. 

Servicio Extremeño de Salud. 

Badajoz. 

 

 

 Escuela Andaluza de Salud Pública. 

Granada. 
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ACCÉSITS DE PREMIOS ESTRATEGIA NAOS EN LA MODALIDAD ÁMBITO LABORAL 

 
 

AÑO DENOMINACIÓN PROYECTO O 

PROGRAMA 

ORGANIZACIÓN / 

EMPRESA 

2018  1º Accésit: Implementación de un 

programa de intervención nutricional 

“Dieta mediterránea + Vida” y hábitos 

saludables en trabajadores del Grupo 

Votorantim Cimientos, Corporación 

Noroeste. 

 2º Accésit: Desierto 

 Votorantim Cimientos. 

Galicia. 

2017  1º Accésit: Quinton Laboratorio del 

Bienestar.  

 2º Accésit: Tu > Bienestar.  

 Laboratorios Quinton.  

 

 Accenture. 

2016  1º Accésit: Red Eléctrica Empresa 

Saludable: implementación de planes de 

intervención basados en ejercicio físico 

individualizado y en asesoramiento 

dietético-nutricional personalizado para 

trabajadores con alto riesgo 

cardiovascular y/o sobrepeso. 

 2º Accésit: Desierto. 

 Departamento de 

Seguridad y Salud (Red 

Eléctrica de España S.A.U.) 

y Grupo de Investigación 

GENUD Toledo 

(Universidad de Castilla La 

Mancha). 

 

2015  1º Accésit: Red Eléctrica como 

Empresa Saludable: Evaluación de los 

niveles de actividad física, sedentarismo, 

estilo de vida de trabajadores de la 

 Departamento de 

Seguridad y Salud (Red 

Eléctrica de España S.A.U.) 

y Grupo de Investigación 

empresa. Propuesta de intervención 

basada en ejercicio físico personalizado 

para trabajadores con alto riesgo 

cardiovascular.  

 2º Accésit: Sanitas Smile.  

GENUD Toledo 

(Universidad de Castilla La 

Mancha). 
 

 

 Sanitas. 

2014  1º Accésit: Programa de Salud y 

Bienestar. 

 2º Accésit: Sube por las escaleras y 

escoge alimentos saludables en el 

trabajo (Programa CLIMBS): ¡Mejora tu 

salud mientras trabajas!.  

 Acciona S.A. 

 

 Universidad de Vic y la 

Universidad Central de 

Cataluña. 

2013  1º Accésit: Programa cultural de la 

salud. 

 2º Accésit: Estrategia para la mejora de 

la salud en el entorno laboral. 

 PPG Ibérica S.A. 

 

 Ibermutuamur – Mutua de 

Accidentes de Trabajo y 

Enfermedades 

Profesionales de la 

Seguridad Social nº 274. 

2012  1º Accésit: Por una comida sana, tú 

decides. 

 2º Accésit: Desierto. 

 Universidad de Navarra. 

2011  Desiertos 1º y 2º Accésits al igual que 

el Premio. 
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ACCÉSITS DE PREMIOS ESTRATEGIA NAOS EN LA MODALIDAD INICIATIVA EMPRESARIAL 
 

 

AÑO DENOMINACIÓN PROYECTO O 

PROGRAMA 

ORGANIZACIÓN / EMPRESA 

2018  1º Accésit: Alimentamos sin 

desperdicio (AsD). 

 2º Accésit: Desierto. 

 Fundación Alimerka. Principado 

de Asturias. 

2017  1º Accésit: Programa Ekilibria 

 2º Accésit: La Unión Junior: 

Cultivando un futuro saludable 

 Eroski 

 La Unión Alhóndiga. 

2016  Desiertos 1º y 2º Accésits.  

2015  1º Accésit: Proyecto de reducción 

de sal y grasa en derivados 

cárnicos. 

 2º Accésit: Grupo Carinsa te 

cuida.  

 Confederación Española de 

Detallistas de la Carne 

(CEDECARNE). 

 Creaciones Aromáticas 

Industriales S.A. 

2014  1º Accésit: Programa Eroski 

Contigo: Comprometidos con una 

alimentación más equilibrada.  

 Eroski S.Coop. 

 

 

 2º Accésit: Grupo Carinsa te cuida  Creaciones Aromáticas 

Industriales S.A. 

2013  1º Accésit: Plataforma nutrición y 

salud Gallina Blanca Star: 

Ayundando a cuidarte. 

 2º Accésit: Los 10 compromisos 

nutricionales Nestlé. 

 Departamento de Nutrición y 

Salud Gallina Blanca Star. 

 

 Nestlé España S.A. 

2012  1º Accésit: Catergest – 

Alimentación saludable en nuestros 

comedores escolares. 

 2º Accésit: Proyecto Vive Sano de 

Grupo Leche Pascual: Enfoque 360 

grados para el enfoque de la salud. 

 Catergest, S.L. 

 

 

 Grupo Leche Pascual, S.A. 

2011  1º Accésit: Programa de 

Potenciación de la Nutrición 

(NEP). 

 2º Accésit: Reducción del 

contenido de sal en productos de 

la marca Eroski. 

 Unilever España. 

 

 

 Grupo Eroski. 

 

 

 

 

 

 


