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Proyectos presentados a los XII Premios Estrategia NAOS 2018 

 

ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 
PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN 
COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AFC-AS01 

GUÍA DE HIDRATACIÓN. LA IMPORTANCIA DE UNA 

HIDRATACIÓN NATURAL PARA ALCANZAR UN ESTILO 
DE VIDA SALUDABLE. 

INSTITUTO DE INVESTIGACIÓN AGUA Y 
SALUD 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AFC-AS02 

ALIMENTANDO TU SALUD DE FORMA SOSTENIBLE 

PROMOCIÓN DE UNA ALIMENTACIÓN SALUDABLE Y 
SOSTENIBLE EN LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA 

(UNIVERSITAT DE LES ILLES BALEARS) 

UNIVERSITAT ILLES BALEARS ISLAS BALEARES 

AFC-AS03 EDUCALIMENTANT AYUNTAMIENTO DE VILA-REAL 
COMUNIDAD 
VALENCIANA 

AFC-AS04 TEATRO SALUDABLE Y DIVERTIDO AYUNTAMIENTO DE TINEO 
PRINCIPADO DE 

ASTURIAS 

AFC-AS05 
IMAGEN Y SALUD. ALIANZA PARA LA PREVENCIÓN DE 

LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA 

CONSEJERÍA DE SALUD DE LA JUNTA DE 

ANDALUCÍA 
ANDALUCIA 

AFC-AS06 
RUTA DE LA TAPA SALUDABLE DE BENALMÁDENA: 
"TAPEANDO CON LA DIETA MEDITERRÁNEA" 

DISTRITO ATENCIÓN PRIMARIA COSTA DEL 
SOL. SERVICIO ANDALUZ DE SALUD. 

MÁLAGA. 

ANDALUCIA 

AFC-AS07 

RED DE CENTROS DE FORMACIÓN PARA EL CONSUMO: 

POR UNA EDUCACIÓN PARA EL CONSUMO SALUDABLE 

Y RESPONSABLE DE ALIMENTOS. 

SECCIÓN EDUCACIÓN PARA EL CONSUMO-

SERVICIO DE CONSUMO.AGENCIA DE 

SANIDAD AMBIENTAL Y CONSUMO DE 
ASTURIAS 

PRINCIPADO DE 

ASTURIAS 

AFC-AS08 
ALIMENTACIÓN Y EJERCICIO PARA EL ENVEJACIMIENTO 
SALUDABLE 

ASOCIACIÓN EN ACTIVO ANDALUCIA 

AFC-AS09 PREVENCIÓN DE LA OBESIDAD ALIGERA TU VIDA 
SEEDO-SOCIEDAD ESPAÑOLA PARA EL 
ESTUDIO DE LA OBESIDAD 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AFC-AS10 SAFALÍN. SALUD FAMILIA E INFANCIA GASOL FOUNDATION CATALUÑA 

AFC-AS11 FAROS SANT JOAN DE DÉU FUNDACIÓN SANT JOAN DE DÉU CATALUÑA 

AFC-AS12 COCINANDO EN FAMILIA 
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE PEDIATRÍA DE 
ATENCIÓN PRIMARIA (AEPap) 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AFC-AS13 HERRERA SALUDABLE 
ALCALDE-PRESIDENTE AYUNTAMIENTO 
HERRERA DEL DUQUE 

EXTREMADURA 

AFC-AS14 

ACTIVIDADES DE EDUCACIÓN  ALIMENTARIA  PARA 

ALUMNOS DE INFANTIL Y PRIMARIA EN COLEGIOS DE LA 
PROVINCIA DE ALICANTE 

UNIVERSIDAD DE ALICANTE 
COMUNIDAD 
VALENCIANA 

AFC-AS15 

PROMOCIÓN DE LA DIETA ATLÁNTICA TRADICIONAL 
EN LA COMUNIDAD DESDE ATENCIÓN PRIMARIA 

MEDIANTE LA INTERVENCIÓN FAMILIAR. 
ESTUDIO GALIAT (GALICIA DIETA ATLÁNTICA) 

HOSPITAL CLÍNICO UNIVERSITARIO DE 

SANTIAGO DE COMPOSTELA 
GALICIA 

AFC-AS16    MYHEALTH WATCHER                                                             CUBE TECHNOLOGY INNOVATION S.L.            CATALUÑA 
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ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 
PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN 
COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AFC-AF01 
PLENUFAR 6: EDUCACIÓN NUTRICIONAL EN LA 
ACTIVIDAD FÍSICA 

CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES 
DE FARMACEÚTICOS 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AFC-AF02 
YO DOY MIS PASOS DIGAMOS ADIOS A LA ESCLEROSIS 

MÚLTIPLEDIGUEM ADÉU A L'ESCLEROSI MÚLTIPLE 

FUNDACIÓN GRUPO AFECTADOS DE 

ESCLEROSIS MÚLTIPLE- FUNDACIÓN GAEM 
CATALUÑA 

AFC-AF03 

CAMINA, FES SALUT I DESCOBREIX ELS EDIFICIS DE 
L'HOSPITALET 

CAMINA, HAZ SALUD Y DESCUBRE LOS EDIFICIOS DE 

L'HOSPITALET 

AYUNTAMIENTO DE L'HOSPITALET CATALUÑA 

AFC-AF04 
ANÁLISIS INTEGRAL DEL ESTILO DE VIDA EN EDADES 
TEMPRANAS PARA LA PROTECCIÓN DE LA SALUD Y LA 
PREVENCIÓN DE LA OBESIDAD. PROYECTO APRENDO. 

UNIVERSIDAD EUROPEA DE MADRID CIF B-

79.122.305 

COMUNIDAD DE 

MADRID 

AFC-AF05 
EL PLAN ESTRATÉGICO LOCAL DE BORRIANA PARA LA 
PROMOCIÓN DE ACTIVIDADES FÍSICAS Y DEPORTIVAS EN 

EDAD ESCOLAR "PLA PATI" 2014-2020 

AYUNTAMIENTO DE BORRIANA 
COMUNIDAD 
VALENCIANA 

AFC-AF06 ALGO SE MUEVE EN EL FRANCO AYUNTAMIENTO DE EL FRANCO 
PRINCIPADO DE 
ASTURIAS 

AFC-AF07 RETO CAMINA POR LA DIABETES A SANTIAGO FUNDACIÓN PARA LA DIABETES 
COMUNIDAD DE 
MADRID 

AFC-AF08 PROGRAMA PIZTU! 
PATRONATO MUNICIPAL DE DEPORTES DE 

SAN SEBASTIÁN 
PAIS VASCO 

AFC-AF09 
DO U SPORT? LAS AUTORIDADES LOCALES CON EL 

DEPORTE PARA TODOS 

AYUNTAMIENTO DE LAS TORRES DE 

COTILLAS 

REGION DE 

MURCIA 

AFC-AF10 CAMINANDO POR UN RETO AYUNTAMIENTO DE BENALMÁDENA ANDALUCIA 

AFC-AF11 MADRID REGIÓN ACTIVA 
DIRECCIÓN GENERAL DE DEPORTES  
COMUNIDAD DE MADRID 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AFC-AF12 HEALTHY CITIES SANITAS MADRID 

AFC-AF13 
LA NUCÍA CONTRA EL SEDENTARISMO EN EDAD 
ESCOLAR 

AYUNTAMIENTO DE LA NUCÍA 
COMUNIDAD 
VALENCIANA 

AFC-AF14 CAPAS-CIUDAD 
UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA. FACULTAD 
DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA 
EDUCACIÓN 

ARAGON 

AFC-AF15 JUEGOS DEPORTIVOS MUNICIPALES ORIHUELA 
AYUNTAMIENTO DE ORIHUELA. 

CONCEJALÍA DE DEPORTES 

COMUNIDAD 

VALENCIANA 

 

ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO ESCOLAR 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 
PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN 
COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AE-AS01 

PROGRAMA DE PROMOCIÓN DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 

ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN LOS COLEGIOS DEL 
ÁREA DE SALUD DE CÁCERES 

JUNTA DE EXTREMADURA EXTREMADURA 

AE-AS02 CRECEMOS SANOS COLEGIO MARÍA AUXILIADORA SALESIANOS GALICIA 

AE-AS03 
PROGRAMA AULA SALUD (ÄREA DE NUTRICIÓN Y 

HÁBITOS SALUDABLES) 
FUNDACIÓN SAN PATRICIO 

COMUNIDAD DE 

MADRID 

AE-AS04 SANO, SANITO, SANOTE CEI MINERVA 
COMUNIDAD 
VALENCIANA 

AE-AS05 GASTRONOMÍA Y ALIMENTACIÓN 
CENTRO DE EDUCACIÓN OBLIGATORIA 
"VILLA DE AUTOL" 

LA RIOJA 
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AE-AS06 ALIMENTACIÓN Y HÁBITOS SALUDABLES COLEGIO ESCUELAS PÍAS DE JACA ARAGON 

AE-AS07 5 AL DÍA 
MERCADOS DE ABASTECIMIENTOS DE 
BARCELONA SA 

CATALUÑA 

AE-AS08 SALUDÁNDOTE C.E.I.P. TAO ISLAS CANARIAS 

AE-AS09 PROYECTO SABOR DE VIVIR 
COLEGIO PÚBLICO DE HURCHILLO "MANUEL 
RIQUELME" 

COMUNIDAD 
VALENCIANA 

AE-AS10 
PROGRAMA DE ALIMENTACIÓN DEL CENTRO 
MUNICIPAL DE SALUD DEL AYUNTAMIENTO DE GETAFE 

CENTRO MUNICIPAL DE SALUD 

DELEGACIÓN DE SALUD AYUNTAMIENTO 
DE GETAFE 

MADRID 

AE-AS11 LO QUE SE COME SE QUEMA CPR JORGE JUAN GALICIA 

AE-AS12 PROYECTO ALIMÉNTATE BIEN 

XUNTA DE GALICIA CONSELLERÍA DE 

SANIDADE. DIRECCIÓN XERAL DE SAÚDE 

PÚBLICA. SERVIZO DE ESTILOS DE VIDA 
SAUDABLES E EDUCACIÓN PARA A SAÚDE 

GALICIA 

AE-AS13 LAS SANOLIMPIADAS CEIP. PRINCIPE DE ASTURIAS ANDALUCIA 

AE-AS14 MENGEM D'AQUÍ (COMER DE PROXIMIDAD) CONSORCI GAL ALT URGELL CERDANYA CATALUÑA 

 

ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO ESCOLAR 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 
PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN 
COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AE-AF01 EL MUNDO A TUS PIES LA ACCIÓN EN TUS MANOS COLEGIO ENRIQUE SOLER MELILLA 

AE-AF02 

LA EDUCACIÓN FÍSICA DIARIA, COMO MATERIA 
ESCOLAR CAPAZ DE MEJORAR LOS HÁBITOS DE VIDA 
SALUDABLE, LA CALIDAD DE VIDA Y LA PREVENCIÓN DE 

ENFERMEDADES NO TRASMISIBLES. 

ESCUELA IDEO MADRID 

AE-AF03 
PROYECTO DE SALUD Y DEPORTE DEL CURSO 2017/2018 

PROYECTO: DE LA TIERRA A LA LUNA 
C.E.P. PINTOR SOROLLA 

COMUNIDAD 

VALENCIANA 

AE-AF04 
INICIATIVA UN PASO_+ (AULA MATERIA+PROYECTO 
DEPORTIVO+ACTIVIDADES FISICAS) 

COLEGIO SAN PATRICIO (INSOE,SL) 
COMUNIDAD DE 
MADRID 

AE-AF05 CADENA INTERNACIONAL DE RETOS SALUDABLES IES CLARA CAMPOAMOR CEUTA 

AE-AF06 

LOS PROYECTOS DEPORTIVOS COMO MEDIO DE 
PROMOCIÓN DE ACTIVIDAD FÍSICA EN LOS CENTROS 
ESCOLARES GALLEGOS:TRATAMIENTO DESDE UNA 

PERSPECTIVA DE GÉNERO 

ALBA MAYOR VILLALAÍN CASTILLA Y LEON 

AE-AF07 PROYECTO DEPORTIVO DE CENTRO CEIP CRISTO DE LA PAZ 
COMUNIDAD 

VALENCIANA 

AE-AF08 DESAFIO 2018 PASOS POR EL BALONCESTO FEMENINO COLEGIO NTRA. SRA. DEL ROSARIO ISLAS CANARIAS 

AE-AF09 DKVAPPTÍVATE DKV SEGUROS Y REASEGUROS SAE ARAGON 

AE-AF10 MUÉVETE EN EL LLORET CEIP JOSÉ LLORET TALENTS 
CASTILLA-LA 
MANCHA 

AE-AF11 
PROYECTO PADES: PROYECTO DE ACTIVIDADES 
DEPORTIVAS EDUCATIVAS Y SALUDABLES 

CEIP "FRAY JUAN DE LA CRUZ" CASTILLA Y LEON 

AE-AF12 SUMATEFF CEIP MADRE DE DIOS LA RIOJA 

AE-AF13 
EN EL SAN JOSÉ DE CALASANZ, SALUDABLES SOMOS Y 

SEREMOS AÚN MÁS… 
CEIP SAN JOSÉ DE CALASANZ 

CASTILLA-LA 

MANCHA 

AE-AF14 HEALTHY AND HAPPY 
CEIP SES AA LA PAZ (COMUNIDAD DE 
APRENDIZAJE) 

CASTILLA-LA 
MANCHA 

AE-AF15 
PROYECTO PEHC (PHYSICAL EDUCATION, HEALTH AND 
CHILDREN) 

ESCUELA UNIVERSITARIA DE LA SALUD Y DEL 
DEPORTE (EUSES-UdG) 

CATALUÑA 
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AE-AF16 PROYECTO PACO PEDALEA Y ANDA AL COLEGIO UNIVERSIDAD DE GRANADA ANDALUCIA 

 

ÁMBITO SANITARIO 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 
ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN 

COMUNIDAD 

AUTÓNOMA 

AS01 PROYECTO EFIGRO UNIVERSIDAD PÚBLICA DE NAVARRA 
COMUNIDAD 
FORAL DE 
NAVARRA 

AS02 CAMINO DE CERVANTES, ALGO MÁS QUE CAMINAR… HOSPITAL UNIVERSITARIO DE TORREJÓN 
COMUNIDAD DE 
MADRID 

AS03 

"EFECTO DE UN PROGRAMA DE INTERVENCIÓN DEL 

ESTILO DE VIDA CON DIETA MEDITERRÁNEA 
RESTRINGIDA EN ENERGÍA Y PROM. DEL EJERCICIO 
FÍSICO SOBRE LA PÉRDIDA DE PESO Y LOS FACTORES DE 
RIESGO CARDIOVASCULAR: RESULTADOS DE UN AÑO 

DEL ENSAYO CLÍNICO PREDIMED-PLUS" 

FACULTAD DE MEDICINA Y CIENCIAS DE LA 
SALUD, UNIVERSIDAD ROVIRA I VIRGILI (URV) 

REUS 

CATALUÑA 

AS04 

DESCOBRIM REUS PAS A PAS- INTERVENCIÓN 
COMUNITARIA DE PROMOCIÓN DE LA ACTIVIDAD 
FÍSICA EN ADULTOS DE ATENCIÓN PRIMARIA, 

PROGRAMA "PAS A PAS2 

IDIAP JORDI GOL I GURIA CATALUÑA 

AS06 
INICIATIVA CONJUNTA DE CENTROS DE SALUD PARA LA 
PROTECCIÓN DE LA LACTANCIA MATERNA SEGÍN LA 

METODOLOGÍA DE LA IHAN-UNICEF 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN PRIMARIA 
DEP.SALUD HOSPITAL GENERAL 

UNIVERSITARIO DE VALENCIA 

COMUNIDAD 
VALENCIANA 

 

ÁMBITO LABORAL 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 
PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN 
COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AL01 
HaSEN (HÁBITOS SALUDABLES EN EJERCICIO Y 
NUTRICIÓN) 

UNIVERSIDAD EUROPEA DE MADRID CIF: B-
79.122.305 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AL02 

IMPLEMENTACIÓN DE UN PROGRAMA DE 
INTERVENCIÓN NUTRICIONAL "DIETA 
MEDITERRANEA+VIDA" Y HÁBITOS SALUDABLES EN 

TRABAJADORES DEL GRUPO VOTORANTIM CIMIENTOS, 
CORPORACIÓN NOROESTE. 

VOTORANTIM CIMIENTOS GALICIA 

AL03 CAPARROS, TRABAJO, SALUD Y VIDA CAPARROS NATURE SL ANDALUCIA 

AL04 XTUSALUD+DXT ACERINOX EUROPA S.A.U. ANDALUCIA 

AL05 SOMOS PERSONAS 
IBERMUTUAMUR-MUTUA COLABORADORA 

CON LA SEGURIDAD SOCIAL Nº 274 

COMUNIDAD DE 

MADRID 

AL06 CAMINAR MIRANDO MADRID 
MADRID SALUD-AYUNTAMIENTO DE 
MADRID 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AL07 
IDAI NATURE, COMPROMETIDA CON LOS VALORES DE 
LA ALIMENTACIÓN Y EL DEPORTE 

IDAI NATURE , S.L. 
COMUNIDAD 
VALENCIANA 

AL08 ARAGON WORKERS' HEALTH STUDY (AWHS) 
OPEL ESPAÑA S.L.U.-DEPARTAMENTO DE 
PREVENCIÓN 

ARAGON 

AL09 TU BIENESTAR ACCENTURE, S.L.U. MADRID 

AL10 RED ELÉCTRICA EMPRESA SALUDABLE RED ELECTRICA DE ESPAÑA SAU 
COMUNIDAD DE 

MADRID 

AL11 PROGRAMA CUIDANDO-T MONDELEZ INTERNACIONAL 
COMUNIDAD DE 

MADRID 

AL12 SANITAS SMILE SANITAS 
COMUNIDAD DE 

MADRID 

AL13 
PROGRAMA DE BIENESTAR, ALIMENTACIÓN Y SALUD 
PARA LOS COLABORADORES DE GRUPO CARINSA. 

CARINSA CUIDATE 

GRUPO CARINSA CATALUÑA 
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INICIATIVA EMPRESARIAL 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 
PROYECTO/PROGRAMA/INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN 
COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

IE01 ENERGÍA PARA CRECER FUNDACIÓN EROSKI PAIS VASCO 

IE02 COMPRA SÚPER, COME SANO 
CONFEDERACIÓN ANDALUZA DE 
EMPRESARIOS DE ALIMENTACIÓN 

ANDALUCIA 

IE03 
EROSKI, 50 AÑOS (1969-2019) COMPROMETIDOS CON LA 
SALUD DE LOS CONSUMIDORES 

EROSKI PAIS VASCO 

IE04 ALIMENTOS SIN DESPERDICIO (AsD) FUNDACIÓN ALIMERKA 
PRINCIPADO DE 
ASTURIAS 

IE05 MAMÁ, PAPÁ: QUIERO AGUA DANONE WATERS IBERIA CATALUÑA 

IE06 PLAN MERIENDA LIDL SUPERMERCADOS , S.A.U. CATALUÑA 

IE07 COLABORATORIO DE LA REFORMULACIÓN GRUPO CARINSA CATALUÑA 

IE08 
NUTRIPRIDE: PROGRAMA DE MEJORA DE LA 
COMPOSICIÓN NUTRICIONAL DE LOS ALIMENTOS 

LÁCTEOS FRESCOS COMERCIALIZADOS POR DANONE 

DANONE S.A. CATALUÑA 

IE09 
PROGRAMA DE MEJORA DE HÁBITOS ALIMENTARIOS 
PARA NIÑOS DE 3 A 12 AÑOS BASADO EN EL 
NUTRIPLATO 

NESTLÉ ESPAÑA S.A. CATALUÑA 

IE10 
PROYECTO DE INFORMACIÓN Y CONCIENCIACIÓN 
SOCIAL. PROYECTO DE RSC.TRÁILER VIDA SALUDABLE 

GADISA RETAIL GALICIA 

IE11 EKILIBRIA EROSKI PAIS VASCO 

IE12 ALIMENTES GADISA RETAIL GALICIA 

IE13 
BECAS VAMOS-COLACAO Y EL CSD CON EL DEPORTE 

BASE 
LINE SPORTS AND ENTERTAINMENT SL CATALUÑA 

IE14 ELIGE CUIDARTE KIDS BM SUPERMERCADOS - GRUPO UVESCO PAIS VASCO 

 

 


