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PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCIÓN DE UNA ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL 
ÁMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO 

Proyecto “Educación nutricional de jóvenes deportistas adolescentes en proceso de tecni�cación 
deportiva”, presentado por la Secretaria General del Deporte de la Generalitat de Catalunya.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCIÓN DE LA PRÁCTICA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA EN 
EL ÁMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO 

“Catálogo de espacios deportivos de Utebo”, presentado por el Área de Deportes del Ayuntamiento de 
Utebo. Aragón. 

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCIÓN DE UNA ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL 
ÁMBITO ESCOLAR 

“Programa TAS (Tú y Alicia por la salud)” presentado por la Fundació Alicia y la Fundación Mondelez 
Internacional. 

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCIÓN DE LA PRÁCTICA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA EN 
EL ÁMBITO ESCOLAR 

“Programa SI! (Salud Integral)”, presentado por la Fundación SHE (Science, Health and Education).

PREMIO ESTRATEGIA NAOS EN EL ÁMBITO SANITARIO 

“Programa de abordaje integrado del exceso de peso y el sedentarismo desde atención primaria”, 
presentado por el Centro de Salud Valdepasillas de Badajoz. Servicio Extremeño de Salud. Extremadura. 

PREMIO ESTRATEGIA NAOS EN EL ÁMBITO LABORAL 

Proyecto “Por una comida sana, tú decides”, presentado por  la Universidad de Navarra. Comunidad Foral 
de Navarra. 

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA INICIATIVA EMPRESARIAL 
Proyecto “Panes reducidos en sodio y enriquecidos en potasio”, presentado por  Europastry S.A. 

PREMIO ESTRATEGIA NAOS DE ESPECIAL RECONOCIMIENTO 

Doctor D. Carles Vallbona i Calbó, por su dilatada y reconocida trayectoria profesional en el campo de la 
Medicina Familiar y Comunitaria, Medicina Física y de Rehabilitación, y en el ámbito de la promoción de 
la Actividad Física.

8:15-9:00h // Inscripción y recogida de documentación

9:00-9:15h // Bienvenida y presentación: AECOSAN- Estrategia NAOS

Dª. Pilar Farjas Abadía. Presidenta de la AECOSAN y Secretaria General de Sanidad y Consumo. Ministerio 
de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

9:15-10:00h // Conferencia 

Plan de Acción sobre Alimentación y Nutrición 2015-2020. O�cina Regional para Europa- OMS. 

D. João Breda. Director del Programa de Nutrición, Actividad Física y Obesidad. División de Enfermedades 
No Trasmisibles. OMS. O�cina Regional para Europa. Copenhague.

10:00-10:30h // Café 

10:30-12:30h // Mesa redonda: Estrategia NAOS: Nuevas Iniciativas 

Modera: Dª. Angela López de Sá. Directora Ejecutiva de la AECOSAN. Ministerio de Sanidad, Servicios 
Sociales e Igualdad. 

• Estudio ALADINO 2013.  D. Napoleón Pérez Farinos.  Jefe de área . Vocalia Asesora Estrategia NAOS. 
AECOSAN. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. 

• Abordaje del sedentarismo y obesidad infantil desde la perspectiva familiar y comunitaria en  
atención primaria. D. Diego  José  Villalvilla Soria. Coordinador del Grupo de Trabajo de Actividad Física 
y Salud.  Federación de Asociaciones de Enfermería Comunitaria y Atención Primaria (FAECAP). 

• Presentación de la Encuesta Nacional de Alimentación en la población Infantil y Adolescente 
(ENALIA). Dª. Victoria Marcos Suarez. Jefa de Área. Subdirección General de Promoción de la Seguridad 
Alimentaria. AECOSAN. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. 

• Programa ACTIVA: Programa Comunitario para la prescripción de Ejercicio Físico Terapéutico en 
la Región de Murcia. Dª. Francisca Tornel Miñarro. Coordinadora del Programa Activa. Dirección 
General de Plani�cación Sociosanitaria, Farmacia y Atención al Ciudadano. Consejería de Sanidad y 
Política Social. Comunidad Autónoma de la Región de Murcia. 

• Plan HAVISA. Dª. María del Hoyo Solórzano. Directora de la Fundación Alimentum. 

• Actividad física y valores del deporte en la población escolar.  Dª. Victoria Ley. Subdirectora General 
de Deporte y Salud. Consejo Superior de Deportes. Ministerio de Educación, Cultura y Deporte. 

• Política de reformulación. Plan de Reducción del Consumo de Sal en España: Estudio sobre el 
contenido de sal de los alimentos. Dª. Teresa Robledo de Dios. Vocal Asesora-Coordinadora Estrategia 
NAOS. AECOSAN. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. 

12:40-13:45h // Acto de Entrega de los VII Premios Estrategia NAOS 2013 y clausura por la Ministra de 
Sanidad, Servicios Sociales e  Igualdad 
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VIII CONVENCIÓN NAOS VII PREMIOS ESTRATEGIA NAOS
ACTO DE ENTREGA DE LOS VII PREMIOS ESTRATEGIA NAOS 
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