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09:00 - 09:30 Inscripcién y recogida de documentacion.

09:30-10:00 Bienvenida a la Agencia Espafiola de Seguridad
Alimentaria y Nutricion (AESAN).
D. Félix Lobo. Presidente. AESAN.
D. José Ignacio Arranz. Director ejecutivo. AESAN.
D. Juan Manuel Ballesteros. Coordinador de la Estrategia
NAOS. AESAN.

10:00 - 11:00 Estrategia NAOS: balance de tres afios y nuevos
retos en Espafa y Europa.
D. Félix Lobo. Presidente. AESAN.

11:00- 11:30 Café.

11:30- 12:00 Inauguracion oficial.
D. Bernat Soria. Ministro de Sanidad y Consumo.

12:00 - 13:00 Presentacion y entrega de los premios Estrategia
NAOS.

13:00 - 14:00 Segundo plan de accién europeo sobre politicas
de nutricién y alimentacion (2007-2012).
D. Francesco Branca. Asesor regional sobre nutricion y
garantia alimentaria. Oficina regional europea. Organizacion
Mundial de la Salud.

14:00 - 16:00 Almuerzo saludable.
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16:00 - 18:30 Mesa redonda:

¢Es necesario mejorar la calidad nutricional de
los comedores escolares?

La alimentacién proporcionada en los colegios determina
el estado nutricional de los nifios, ademas de condicionar
el establecimiento de unos habitos alimentarios
adecuados. Esto explica la importancia que a la comida
escolar dan las administraciones sanitarias, los
educadores y los padres de alumnos. ¢Es adecuada la
calidad nutricional de los menus escolares? ;Como se
controla lo que comen los nifios en los colegios? ¢ Es
necesario regular la alimentacioén en los colegios?

Moderadora:
Dna. Carmen Villar. Estrategia NAOS. AESAN.
Ponentes:

D. Rafael Tojo. Catedratico de pediatria. Universidad de
Santiago de Compostela.

Dfa. Margarita Alonso. Pediatra. Universidad de Valladolid.

D. Joan Quiles. Servicio de salud infantil y de la mujer.
Direccion general para la salud publica. Conselleria de Sanitat.
Generalitat Valenciana.

D. Manuel Rodriguez. Jefe del servicio de promocion de
la salud y planes integrales. Direccion general de salud publica
y participacion. Junta de Andalucia.

Dna. Rosario Jiménez. Directora de calidad. ALCESA.
Comision de calidad. FEADRS.
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09:00 - 11:00 Mesa redonda:

La promocion de una alimentacion saludable y
la practica de actividad fisica en el centro de
trabajo.

El lugar de trabajo ofrece numerosas oportunidades para
promocionar una alimentacion saludable y la practica
de actividad fisica y como ocurre con otros ambitos de
actuacion deberia mejorarse la oferta alimentaria y
fomentarse la actividad fisica de los trabajadores. Se
conoceran algunas de las iniciativas que se estan
desarrollando para dicha promocion y en la mejor gestion
delasalud en las empresas u organizaciones. Se debatira
sobre si debe incluirse en las politicas de responsabilidad
social corporativa de las compafias.

Moderadora:
Dia. Marian Dal-Re. Estrategia NAOS. AESAN.

Ponentes:

Dna. Dolores Solé. Centro nacional de condiciones de
trabajo (INSHT). Presidenta de la Red europea de promocion
de la salud en el trabajo (ENWHP).

DfAa. Inmaculada Mateo. Profesora. Escuela Andaluza
de Salud Publica.

D. Javier Roman. Consejero médico. Ibermutuamur.

Dfa. Nuria Badia. Comunicacidn y relaciones externas.
Nestlé Esparia.

11:00- 11:30 Cafe.

11:30 - 13:30 Mesa redonda:

Consumidores mejor informados: En busca de
un modelo de informacion nutricional de los
alimentos.

El modelo actual de etiquetado nutricional no es valido
ya que los consumidores no-entienden la informacion
que aporta. Esta situacion hace necesario un nuevo
modelo de informacién nutricional de los alimentos.

¢ Qué informacion deben aportar las etiquetas? ;Qué
alternativas existen actualmente? ;Cuales son sus
ventajas y limitaciones?

¢
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Moderador:
D. Napoleén Pérez. Estrategia NAOS. AESAN.

Ponentes:

Dia. Maria Dolores Gomez. Jefe del servicio de gestion
de riesgos nutricionales. AESAN.

D. Ricardo Hernandez. Director de asuntos corporativos
de Kraft. Federacion espariola de industrias de la
alimentacion y bebidas (FIAB).

Dfa. Arantza Laskurain. Directora de consumo. Eroski.
Dna. Belén Agusti. Directora de calidad. McDonald's
Esparia.

Dna. Cecilia Callejo. Departamento técnico-drea
alimentacidn. Organizacion de consumidores y usuarios (OCU).

13:30 - 14:30 Mesa redonda:
El Observatorio de la obesidad.

La Estrategia NAOS contemplaba la creacién de un
observatorio de la obesidad, constituido como un sistema
de informacion especializado que permita obtener y
difundir informacion de alto valor sobre la evolucién de
la obesidad y las politicas publicas destinadas a
combatirla, con el objetivo de facilitar/la toma de
decisiones. Se presentaran el funcionamiento de este
observatorio y los primeros informes que se han realizado.

Moderador:

D. JesUs Campos. Subdirector general de coordinacion
cientifica. AESAN.

Ponentes:

D. Carlos Alvarez-Dardet. Departamento de enfermeria
comunitaria, medicina preventiva y salud publica. Universidad
de Alicante.

D. José Maria Labeaga. Departamento de analisis econdmico
Il. Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED).

14:30 Clausura y despedida

D. Félix Lobo. Presidente. AESAN.

D. José Ignacio Arranz. Director ejecutivo. AESAN.

D. Juan Manuel Ballesteros. Coordinador de la Estrategia
NAOS. AESAN.
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