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PERDIDAS Y DESPERDICIO DE ALIMENTOS

. e e 1/3 de la produccion mundial
se pierde o desperdicia.

ESPANA ES EL
70 PAIS QUE MAS

DESPERDICIA
DE LA UE

Los alimentos que se tiran
sgnan suficientes para e Q =%
alimentar a 2.000.000.000 MILLONES
MILLONES il LONES
EN EUROPA EN ESPANA

DE TONELADAS
de personas.

EN EL MUNDO

GOBIERNO MINISTERIO
Fuentes: DE ESPANA DE AGRICULTURA,, PESCA
Y ALIMENTACION

- FAO. Pérdidas y desperdicio de alimentos en el mundo. 2012.
- Comisién Europea y BIO Intelligence Service. Preparatory Study on Food Waste Across EU 27, 2010.
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Fuentes:
- FAO. Food wastage footprint. Impacts on natural resources. Summary Report ,2013.



==alimentosdespa.nc

¢POR QUE UNA ESTRATEGIA CONTRA EL
DESPERDICIO ALIMENTARIO?

Problema de gran impacto econdmico, social y ambiental
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En 2018 se tiraron 1.339 millones de kg/l de alimentos y
bebidas, un 8,9% mas que en 2017

Volumen (kg-1) de alimentos y bebidas tirado a la

basura 2018 vs. 2017. % Evolucién 2018 vs 2017 Tasa desperdicio (volumen

desperdiciado/volumen comprado)

+8,9 % = Afio 2017 e 2017 - 4,3%
1.338.889.012 = Ano 2018 e 2018 - 4,6%

1.229.509.328

26 Millones de Kg

A LA SEMANA

TOTAL DESPERDICIOS

, Y ALIMENTACION
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Ambos tipos de desperdicios estan creciendo, siendo mayor la
evolucion de los platos cocinados pero siendo mas relevante el

producto sin elaborar

% Cuota volumen sobre total desperdicios

Pl Productos sin
" elaborar

Platos
cocinados

W

87,5%
(1.075.533.892 kg)

84,2%
(1.126.957.894 kg)

-

% Evo Cuota vol -3,30/0

\

VAN

N
J/

12,5%
(153.975.422 kg)

\.

15,8%
(211.931.117 kg)

U

-

\

% Evo Cuota vol +3,3°/o




(&) Menos kilos que en 2017

® Mas kilos que en 2017

Frutas y verduras frescas, derivados lacteos y bebidas

son los alimentos mas desperdiciados

FRUTAS

VERDURASY
HORTALIZAS

DERIVADOS
LACTEOS
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BEBIDAS

Cuotavol. 31,9%
Volumen 359,8 Mio X)

CARNICOS Y FIAMBRES

Cuotavol. 14,4%

Volumen 162,5 Mio (X)

Cuotavol. 13,0%

Cuota vol. 6,5%
Volumen 73,3 Mio X)

PAN

Volumen 146,6 Mio (X)

Cuotavol. 5,5%
Volumen 62,3 Mio )

SOPAS CREMAS Y
CALDOS

p—

Cuota vol. 2,9%

Volumen 32,4 Mio (X)

Cuota vol. 6,6% i
Volumen 74,8 Mio (X) !

PESCADOS

Cuotavol. 2,3%
Volumen 25,8 Mio ')

GOBIERNO MINISTERIO
DEESPANA  DEAGRICULTURA, PESCA
Y ALIMENTACION
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Lentejas es el plato mas desperdiciado,

por si solo representa el 10,3% del volumen de recetas

LENTEJAS TORTILLA PATATAS POTAJE GARBANZOS PURE VERDURAS

W RS

=== === 1 1 1
: Cuota vol. 10,3% | : Cuota vol. 5,6% | : Cuota vol. 5,1% | : Cuota vol. 3.2% | : Cuota vol. 2,9% |
___ Volumen 21,9Mio () || __ Volumen 118 Mo ()|  _ Volumen108Mio ®) | _ Volumen69Mo (0!, _ Volumen62Mio ()

Menos kilos que en 2017

Mas kilos que en 2017

ENSALADA VERDE MACARRONES POTAJE DE SOPA DE PASTA ARROZ A LA CUBANA

BOLONESA ALUBIAS/JUDIAS
g ) Ak

Cuota vol. 1,9% Cuota vol. 1,8%
Volumen 4,0 Mio (X) Volumen 3,9 Mio

—————— — — — — — — — —]

GOBIERNO MINISTERIO
DEESPANA  DEAGRICULTURA, PESCA
Y ALIMENTACION
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Posibles causas del crecimiento del desperdicio alimentario:

» Aumento generalizado de las temperaturas en la temporada primavera-verano
(estaciones con un mayor incremento del desperdicio). Especialmente porgue los
productos frescos son los que mas ven incrementado su volumen de desperdicio.

» Dos tendencias de consumo podrian explicar el crecimiento del desperdicio en recetas
cocinadas

o e V4
l Momento “fiambrera Consumo fuera de casa

Evolucion ocasiones de consumo %
Afio 18 vs Afio 17 Evolucién consumiciones fuera del hogar %
Afio 18 vs Ao 17

Total alimentacion y bebidas +1,9%

= ® GOBIERNO MINISTERIO
o DE ESPANA DE AGRICULTURA,, PESCA
1 Y ALIMENTACION

Cogido de casa para comer fuera -2,0%
De las que en comidas/ cenas -3,8%
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INICIOS DE LA ESTRATEGIA: MOTIVACION

A nivel internacional...
@ OBJETIVOIS &5 . . . :
Para 2030, reducir a la mitad el desperdicio mundial de

= [= l-» alimentos per capita en la venta al por menor vy a nivel
; de los consumidores.

» Resolucion del Parlamento Europeo en 2012: adopcion
de medidas urgentes para reducir a la mitad, en 2025, el

derroche de alimentos

Y en la UE... .. .
» Plan de accion para una Economia Circular

» Plataforma UE para las Pérdidas y el Desperdicio de
Alimentos E iﬁ% I
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PLAN DE ACCION CONTRA EL DESPERDICIO
ey, ALIMENTARIO:
ESTRATEGIA “MAS ALIMENTO, MENOS DESPERDICIO”

Contribucion espanola a la reduccion del
desperdicio de alimentos.

mas alimento, menos desperdicio

@ GOBIERNO MINISTERIO

el
L]
W,

DE ESPANA DE AGRICULTURA, PESCA 2 0 1 7 ¥ 2 O 2 0
h Y ALIMENTACION :
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AREAS DE ACTUACION

: / ‘ : \ : / .
/ \ /
I/ \ I/
/ 5 [ ~
i E 2 | i
' | i )
\ ! \ \ !
. / . @/ : \\ %\\\ ' ,’
A // // N ] ’ !

Generacion de Formaciony Fomento de Colaboracion con
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Acuerdos Aspectos Investigacion e Desperdicio
sectoriales normativos innovacion alimentario, medio
ambiente y
cambio clijiiati
—

Y ALIMENTACION
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gy TRABAJOS QUE HEMOS REALIZADO

> Panel de cuantificacion del desperdicio alimentario en los hogares
(creado en 2014)

Sistema de medicion estable » Conocer la situacion

qgue nos permite medir todo el » Visibilizar el problema
desperdicio de alimentos que se
genera en los hogares

» Concienciar a la sociedad

» Seguir, evaluar y actuar

= GOBIERNO MINISTERIO
o DE ESPANA DE AGRICULTURA,, PESCA
1 Y ALIMENTACION
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TRABAJOS QUE HEMOS REALIZADO

> Panel de cuantificacion del desperdicio alimentario en los hogares

¢Qué cuantifica?

Productos desechados una
vez cocinados (es decir, la
parte de las recetas que se

tira a la basura por sobrar en

el plato o por llevar un tiempo
en la nevera)

GOBIERNO MINISTERIO
DEESPANA  DEAGRICULTURA, PESCA
Y ALIMENTACION

Disponible en www.menosdesperdicio.es E



http://www.menosdesperdicio.es/
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s ligly TRABAJOS QUE HEMOS REALIZADO

> Panel de cuantificacion del desperdicio alimentario en los hogares
> Método de medicion pionero en la UE:
» Proporciona datos pormenorizados de todos

los alimentos y bebidas que se desperdician
a nivel de hogares.

- productos sin utilizar

- recetas

» Vinculados a informacion sociodemografica sobre
el hogar (regiones, edad del responsable de
compra, presencia de ninos en el hogar, clase
socioecondmica, ciclos de vida)

= GOBIERNO MINISTERIO
o DE ESPANA DE AGRICULTURA,, PESCA
1 Y ALIMENTACION
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TRABAJOS QUE HEMOS REALIZADO

> Panel de cuantificacion del desperdicio alimentario en los hogares

> Universo: todos los hogares de la Peninsula y Baleares.

> Muestra: 4.000 hogares (2.000 hogares del panel de
comprasy 2.000 hogares del panel de usos).

> Cobertura: todos los alimentos y bebidas del hogar:

RESTO CENTRO,

» Desperdicio de productos sin utilizar
» Desperdicio de recetas
> Frecuencia:

» Todas las semanas del afo

» Datos semestrales

% GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURA, PESCA
Y ALIMENTACION
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%, ligly TRABAIOS QUE HEMOS REALIZADO

{ A ."' a4 ",’/"
W . Al

. =
> Puesta en marcha de la web www.menosdesperdicio.es ‘*

Orientada a la difusion de un comportamiento ético y respetuoso con la sociedad y el
medioambiente, el debate publico y la concienciacion acerca del desperdicio
alimentario.

Da acceso a todos los usuarios a todos los materiales e informacion
disponibles.
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TRABAJOS QUE HEMOS REALIZAD

PRACTICA

,\./”agmﬂ/ez

> Elaboracion de materiales divulgativos

> Celebracion de las semanas contra el desperdicio
alimentario

Decélogo del
Estratega & Q" - N '}| iBuen (lprovecho!

Mis alimento, menos desperdicio” _ Reduce el desperdic o de alimentos
N RETO PE DUNENSION Tensp,
TARI:
2 Produccion® Industria
Estrategia =l
“ s - ICPNT] oo 0
Mds alimento, menos desperdicio con mecids,
La Estrategia’ Ambien- bre que asustal
' aa Pl Comercio
Lineas de U & T—
Rt ;
" social ala prevenciony reduceién excedente =5 Si los alimentos se nos
estropean y los tenemos
que tirar
cSabias que...? &Y qué le ocurre al sunles comer.
Medio Ambiente? i S5 rRcipnis Saethy
En el mundo N\ 25% . & para gis ~ i raer. Lo olmento
decalorias n el nd. ¥ istri €3 su lugar
3 rd C=Eis @ ol Restauracion - pedidss ydesperdicio ) = . S mucho fiempo fuer
t cosede : : : " i te llevan o un rest
e I produccién SE pide s6l0 lo que Te vaye
ket 730 j o ) - g ) pee'sl e e voys  come
se pierde o desperdicia millanes de curos al o I 2 [ X ) ) te llevas lo obea, la famili
e & ‘?"m‘i? : - §- “\MS‘\\N“\B s o A comicls deliciose,
I SEEVITARA PAISES EN DESARROLLO. Ly
w40% ' 1
774 » MWW 340%

SEPODRIAN ALIMENTAR A
PAISES INDUSTRIALIZADOS
70 :
da
ilanes de pesonas pesmcnverts oy
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de las que padscen subalimantacion)
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LAUE
que mis comida desperdicia per capita de susalimentos
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TRABAJOS QUE HEMOS REALIZADO

GUIA PRACTICA W /
PARA EL CONSUMIDOR /
como pepuce 14
EL DESPERDICIO /r/
ALIMENTARIO Vi Ldd

“Buen Aprovecho’
Q5 GUIA PRACTICA \(
&GS N2%)

<

» Elaboracién de guias practicas:

» Consumidor

@L“va:mm EL DESPERY

» Centros educativos o m cwomasn |

> Comercio minorista de frutas y
hortalizas

“BUEN APROVECHO"

- ‘\\%

> Restauracion

» Publicacion del Catalogo de iniciativas
nacionales e internacionales sobre
desperdicio alimentario

> Revision de la norma de calidad del
yogur
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> Consolidacion de la Semana nacional de la reduccion del

desperdicio alimentario

Primera edicion del 24 al 30 de
septiembre de 2018, y segunda edicion
del 23 al 29 de septiembre de 2019.

Dirigida a medios de comunicacion,
escolares, profesionales de |la hosteleria
y la restauracion, distribuciony
consumidor final.

DESPERDICIO DE ALIMENTOS
DE LOS HOGARES DE ESPANA

El MAPA presta su apoyo institucional a las actividades s 2018
del sector privado, reflejando el espiritu colaborador de
la Estrategia.



TRABAJOS QUE HEMOS REAL

desperdicio de alimentos

» Creada a raiz del Plan de Accion de la UE para una Economia
Circular

» Es un foro UE para ayudar a todos los actores a identificar y aplicar
soluciones que eviten y reduzcan el desperdicio de alimentos vy
maximicen el valor anadido de los alimentos producidos.

» Ademas, promueve la cooperacion intersectorial y el intercambio
de las mejores practicas y los mejores resultados.

» El MAPA ha renovado su compromiso con la Plataforma para el
nuevo mandato que finaliza en diciembre de 2021.

Informacion disponible en la web de la Plataforma UE-FLW
www.ec.europa.eu/food/safety/food waste/eu actions/eu-platform en

Particip\a'cién en la Plataforma de la UE para las pérdidas y el

==alimentosdespa.nc

IZADO

:E@%] PLENO @O;?j
o> )

SUBGRUPO
SUBGRUPO Donacion de
. alimentos
Accion e

. implementacién

&
ORGANIZACION
&9 =

SUBGRUPO
SUBGRUPO . s
Medicion de ,
Marcado de la residuos ],
fecha alimentarios \
) "'
|

B t,



http://www.ec.europa.eu/food/safety/food_waste/eu_actions/eu-platform_en
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EL SEGUIMIENTO DE LA ESTRATEGIA

» Formada por asociaciones de la cadena alimentaria (producciéon primaria,
industria  alimentaria,  distribucion, restauracion y  hosteleria),
organizaciones de consumidores, ONG y Entidades Benéficas,
Administracion General del Estado y Administraciones Autondmicas y
Locales.

» La Coordinaciéon de la Estrategia “M4ds alimento, menos desperdicio” esta a
cargo de la Direccidon General de la Industria Alimentaria (MAPA).

Reuniones periddicas (la primera el 16 abril 2013)

Plan de trabajo anual.

Evaluacion continla de los avances.

YV VWV VY VY

/'™ GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURA, PESCA
Y ALIMENTACION

Intercambio de informacién y buenas practicas.
F i
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eoo,,gz%‘; LOS RETOS

.\7“,‘../.
Seguir trabajando con los consumidores, el eslabén que mayor volumen de desperdicio alimentario
genera.

Establecer acuerdos permanentes con la distribucion y la restauracion.

Seguir desarrollando el Panel de cuantificacion del desperdicio alimentario en los hogares
espanoles.

Realizar estudios y establecer sistemas fiables de cuantificacion y seguimiento en el resto de
eslabones de la cadena.

Fomentar la innovacion y la investigacion.
Analizar la relacidon entre desperdicio alimentario, medio ambiente y cambio climatico. O
Impulsar la elaboracidn de una Guia nacional para facilitar la donaciéon de alimentos.

Mejorar su visibilidad a través de la nueva web, una mayor presencia en las redes sociales y la

convocatoria de concursos.
E ol GOBIERNO  MINISTERIO
G DEESPANA  DEAGRICULTURA, PESCA
1 Y ALIMENTACION
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Moy, S 3 .
) /, -,
sy Moy, LOS RETOS
e I'j,'ob‘ :
> Desarrollo de sistemas de medicion para el resto de eslabones de la cadena
alimentaria
» Ya en marcha estudio cuanti-cualitativo del desperdicio en industria y distribucion ? ﬂ
» Ya en marcha estudio cualitativo gestidon del desperdicio en grandes empresas 9
» Publicacién de una nueva edicion del Catdlogo de Iniciativas Nacionales e Internacionales sobre Desperdicio

Alimentario
Ampliacion de los datos al desperdicio generado en el consumo fuera de los hogares de los residentes en Espafia

Colaboracién con INE y la SG de Residuos del MITECO para obtener datos de operaciones estadisticas existentes

residuos alimentarios en la cadena alimentaria y en facilitar la donacion de alimentos y la redistribucion de

Colaboracién con otras unidades de la Administracion Publica para avanzar en sistemas de medicién de los [Er :|
o
Y §
alimentos.

Colaboracion con entidades publicas y privadas para el estimulo de cualquier iniciativas que sirva para la reduccion
del desperdicio alimentario. :g
“
-

% GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURA,, PESCA
Y ALIMENTACION
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PROXIMAS ACTUACIONES DEL MAPA

> Camp\avﬁa de publicidad institucional dedicada al desperdicio
alimentario en 2020

> Presencia en diversos medios de comunicacion , o

a escala nacional y redes sociales r@ &

» Orientada al publico objetivo con mayor impacto
sobre el desperdicio alimentario: “Mlillenials”

» Desarrollo del vinculo entre la reduccion del desperdicio
alimentario y la de huella ecoldgica y el cambio <y

climatico




CONCLUSIONES

Seguimos luchando contra el desperdicio de alimentos.

Esta nueva etapa:

» Seguira teniendo muy presente el panorama
internacional, en especial el ODS 12.3.

» Apostara por el modelo de economia circular:

» Luchara para que exista un compromiso con la
sociedad.

==alimentosdespa.nc

MODELO DE

ECONOMIA
CIRCULAR
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"SI LOS ALIMENTOS TIENEN UN
VALOR

TIRAR ALIMENTOS ES TIRAR DINERO

TIRAR ALIMENTOS DANA NUESTRO PLANETA

a
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MUCHAS GRACIAS

EVITAR EL DESPERDICIO DE ALIMENTOS
ES RESPONSABILIDAD DE TODOS

S
.o

www.menosdesperdicio.es

DIRECCION GENERAL DE LA X1l Convencion NAOS - 19 noviembre 2019
INDUSTRIA ALIMENTARIA




