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Abordando las desigualdades en el acceso 
a una alimentación saludable y sostenible 
desde el comedor escolar a otros entornos 

comunitarios

#ComedorConIgualdad
ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCIÓN DE UNA 
ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y 
COMUNITARIO
“Programa de promoción de la alimentación saludable con 
colectivos vulnerables mediante procesos participativos 
comunitarios (PPAS)”. 
Ayuntamiento de Bilba – Área de Salud y Consumo.

ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCIÓN DE LA PRÁCTICA 
DE LA ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y 
COMUNITARIO
“Caicedo Healthy Family: Olympic Families”  
CEIP Ana Caicedo Richard de Lorca

ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCIÓN DE UNA 
ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO ESCOLAR
“CANTINA 3S: SALUDABLE, SOSTENIBLE Y SOLIDARIA” 
Instituto de Educación Secundaria Enric Valor de Picanya

ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCIÓN DE LA PRÁCTICA DE 
LA ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO ESCOLAR
“JACTIVA ¿Te sumas al movimiento?” 
Grupo de Investigación Educación Física y Promoción de la 
Actividad Física (EFYPAF)

ESTRATEGIA NAOS EN EL ÁMBITO SANITARIO O 
SOCIOSANITARIO
“Ejercicio físico como herramienta no farmacológica para 
mejorar la salud integral de niñas y niños con sobrepeso y 
obesidad: Proyecto ActiveBrains” 
Grupo de Investigación PROFITH, Departamento de 
Educación Física y Deportiva, Facultad de Ciencias del 
Deporte, Instituto Mixto Universitario Deporte y Salud 
(iMUDS), Universidad de Granada

ESTRATEGIA NAOS EN EL ÁMBITO LABORAL
“Programa de fomento de estilos de vida saludables en 
el ámbito laboral. La Xunta de Galicia como referente de 
empresa promotora de salud” 
Dirección Xeral de Saúde Pública de la Consellería de 
Sanidade

ESTRATEGIA NAOS A LA INICIATIVA EMPRESARIAL
“Impulsando una alimentación saludable y una gestión 
sostenible en la organización de eventos”
Universitat de València, Universidad de Alicante, Fundació 
Lluís Alcanyís de la Universitat de València, Palacio de 
Congresos de València, Centro Mundial de València para la 
Alimentación Urbana Sostenible, Gourmet Catering & Eventos, 
Instituto Valenciano de Investigaciones Agrarias

ESTRATEGIA NAOS DE ESPECIAL RECONOCIMIENTO
RED DE ESCUELAS HACIA LA SOSTENIBILIDAD (ESenRED)

XVII Premios
ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCIÓN DE UNA 
ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y 
COMUNITARIO
“Cocinando a conciencia y bonito”
Asociación San Ricardo Pampuri

ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCIÓN DE LA PRÁCTICA 
DE LA ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y 
COMUNITARIO
“Walking people. Gente que camina”
Organismo Autónomo Madrid Salud. Ayuntamiento de Madrid 

ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCIÓN DE UNA 
ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO ESCOLAR
“Nutrición inclusiva: Cultivando hábitos saludables desde la 
escuela a la comunidad”
Centro Público de Educación Especial San Miguel de Salinas

ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCIÓN DE LA PRÁCTICA DE 
LA ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO ESCOLAR
“Hacia una escuela saludable”.
CEIP Clara Sánchez, Galápagos (Guadalajara)

ESTRATEGIA NAOS EN EL ÁMBITO SANITARIO O 
SOCIOSANITARIO
“El Viaje de Mangols. Caminando hacia una vida saludable”
Osakidetza. Servicio Vasco de Salud

ESTRATEGIA NAOS EN EL ÁMBITO LABORAL
“UNICA Bienestar. Promoción de la vida sana entre 
empleados, familiares y empresas asociadas”
UNICA GROUP

ESTRATEGIA NAOS A LA INICIATIVA EMPRESARIAL
“Relación dieta – microbiota intestinal: el papel del patrón 
mediterráneo”
Central Lechera Asturiana

ESTRATEGIA NAOS DE ESPECIAL RECONOCIMIENTO
“Programa de Ecocomedores de Canarias”

XVIII Premios

1 2 : 1 5 h - 1 4 : 00 h

1 1 : 4 0 h - 1 2 : 1 5 h

Mesa Redonda: Abordando las desigualdades en 
el acceso a una alimentación saludable y sostenible 
desde el comedor escolar a otros entornos 
comunitarios
Modera: Dª Ana López-Santacruz Serraller.
Directora Ejecutiva de AESAN
•	 School Food 4 Change, D. Joan Quiles Izquierdo. 

Dirección General de Salud Pública. Conselleria 
de Sanitat. Generalitat Valenciana

•	 Proyecto Educativo Cantina S3: saludable, 
sostenible y solidaria, D. Xiroi-Josep Pastor 
Pastor. IES Enric Valor de Picanya. Conselleria 
de Educación, Cultura, Universidades y Empleo. 
Generalitat Valenciana

•	 Real Decreto 315/2025, de 15 de abril, para 
el fomento de una alimentación saludable y 
sostenible en centros educativos y trabajos en 
otros entornos comunitarios, Dª Teresa Robledo 
de Dios. Subdirección General de Nutrición. 
AESAN. Ministerio de Derechos Sociales, 
Consumo y Agenda 2030

•	 El comedor municipal de Orduña, una apuesta 
pública que une la producción y el consumo local 
de diferentes entornos comunitarios. Dª María 
José Imaz Gurrutxaga, Técnica del servicio de 
Dinamización local Agroecológica «Ekoizpen 
Urduna», Ayuntamiento de Orduña

Pausa para café

Clausura de la XVI Convención NAOS
D. Andrés Barragán Urbiola, Presidente de la 
AESAN y Secretario General de Consumo y Juego

XVI Convención NAOS

1 0 : 30 h - 1 1 : 15 h

09 : 00 h - 1 0 : 00 h

ACTO DE ENTREGA DE LOS XVII y XVIII PREMIOS 
ESTRATEGIA NAOS
Por parte de Su Majestad la Reina y del Ministro de 
Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030

Apertura del acto de entrega de los premios
Su Majestad la Reina

Clausura del acto de entrega de los premios
D. Pablo Bustinduy Amador, Ministro de Derechos 
Sociales, Consumo y Agenda 2030

Inscripción y recogida de documentación

11 : 15 h - 1 1 : 4 0 h
Diálogo sobre la importancia del comedor escolar 
y la alimentación saludable. Presentación de las 
directrices de la OMS sobre políticas nutricionales 
en las escuelas
•	 D. Andrés Barragán Urbiola, Presidente de la 

AESAN y Secretario General de Consumo y 
Juego

•	 Dra. Luz María De Regil, Directora de Nutrición 
y Seguridad Alimentaria de la Organización 
Mundial de la Salud


