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La AESAN participa en la 78.° reunién de la Asamblea
Mundial de la Salud que se celebra en Ginebra con el
lema “Un mundo unido por la salud”

La Directora ejecutiva de la AESAN, Ana Lopez-
Santacruz, ha participado en la 78.2 reunion de la
Asamblea Mundial de la Salud en Ginebra. En la reunion
bilateral mantenida con la Directora de Nutricion vy
Seguridad Alimentaria de la OMS, han hablado sobre el
recientemente aprobado real decreto para el fomento de
una alimentacion saludable y sostenible en centros
educativos o el proyecto de real decreto impulsado por el
Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030

para garantizar una alimentacion saludable en hospitales y

residencias de mayores.

Abierta la consulta puiblica sobre el proyecto de real
decreto para el fomento de una alimentacién
saludable y sostenible en la contrataciéon de las
administraciones publicas y en centros de personas
dependientes o con necesidades especiales

El dia 22 de mayo se ha publicado en la pagina web del Ministerio de Derechos Sociales,
Consumo y Agenda 2030 la consulta publica del proyecto de real decreto que tiene por
objetivos fomentar una alimentacion saludable y sostenible en la contratacién de las
Administraciones Publicas y garantizar que las comidas servidas en centros que atiendan a
personas dependientes o con necesidades especiales se asienten en las recomendaciones

dietéticas sobre alimentacién saludable y sostenible, para todos los grupos de edad.
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Visita al CNA de una delegaciéon de Macedonia del Norte,
en el marco del Programa de Asistencia Técnica e
Intercambio de Informacién (TAIEX)

Dentro del Programa de Asistencia Técnica e
Intercambio de Informacion (TAIEX) de la Comision
Europea y en cooperacion con el Ministerio de
Agricultura, se ha organizado, durante los dias 20, 21
y 22 de mayo, una visita de trabajo de una delegacion
de la Republica de Macedonia del Norte formada por

personal directamente involucrado en el proceso de

autorizacion de alimentos transgénicos con el objetivo

de estudiar la implementacion de las normas relacionadas con este tipo de alimentos en un

estado miembro de la UE.

2° edicion del curso sobre sistema de vigilancia de la
tuberculosis bovina en mataderos de la AESAN

Dentro del Programa de Asistencia Técnica e Intercambio
de Informacién (TAIEX) de la Comision Europea y en
cooperacion con el Ministerio de Agricultura, se ha
organizado, durante los dias 20, 21 y 22 de mayo, una
visita de trabajo de una delegacién de la Republica de
Macedonia del Norte formada por personal directamente
involucrado en el proceso de autorizacién de alimentos

transgénicos con el

objetivo de estudiar la implementacién de las normas relacionadas con este tipo de alimentos en

un estado miembro de la UE.

Il Reunién de la Red Nacional de Materiales en Contacto
con Alimentos

El 27 de mayo de 2025 se celebrd, en la sede de la
Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricién
(AESAN) en Madrid la Il Reunion de la Red Nacional de
Materiales en Contacto con los Alimentos. Esta red fue
creada en 2024 con el fin de facilitar un foro
intercambio de informacién y experiencias en el ambito

cientifico-técnico, analitico y regulatorio de Ilos

Materiales en Contacto con los Alimentos.
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GALERIA DE
MEDIOS
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Las claves del dia para estar informado durante la madrugada y hasta las 10

ENTREVISTA A LA SUBDIRECTORA GENERAL DE NUTRICION DE LA AESAN, ALMUDENA
ROLLAN, EN LAS MANANAS DE RNE POR LA SEMANA DE LA CONCIENCIACION SOBRE EL
CONSUMO DE SAL. MINUTO - 42:46. 19.05.2025
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NOTIGIAS SOBRE LA EFSA

Boletin de la AESAN
como punto Focal de
N.° 214 la EFSA en Espana
N°214

Publicacion

Se ha publicado el boletin N.° 214 del Punto focal
de la EFSA en Espaiia con las ultimas novedades
de la EFSA, otros eventos y noticias de interés.
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Participacion de la AESAN en el
32nd European Congress on
Obesity (ECO)

La subdirectora General de Nutricion, AlImudena Rolldn Gordo, y la jefa de drea y
secretaria del Observatorio de la Nutricion y del Estudio de la Obesidad, Cristina
Recuero Carretero de la AESAN, asistieron al “32nd European Congress on Obesity
(ECO) 2025", celebrado en Mdlaga del 11 al 14 de mayo. Este congreso internacional
estd organizado por la European Association for the Study of Obesity (EASO), siendo
uno de los eventos cientificos mads relevantes en el abordaje integral de la obesidad.
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MAYO VIENE CARGADO DE FRUTAS DE TEMPORADA Y TODAS ELLAS NOS
>>> ENCANTAN. SON DE PROXIMIDAD Y CON ELLAS CUIDAMOS NUESTRA SALUD Y
LA DEL PLANETA

Cuida tu'salud
y la del planeta

LAS HORTALIZAS DE MAYO ESTAN DELICIOSAS Y SON PERFECTAS PARA
>>>  T0D0S TUS PLATO0S. COMER DE TEMPORADA ES FACIL, BUENO PARA TU
SALUD Y PARA DEL PLANETA.
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¢TIENES QUE EVITAR LOS ALERGENOS EN TUS COMIDAS?. LA NORMATIVA DE LA
>> UE GARANTIZA QUE LA INFORMACION SOBRE ALERGENOS FIGURE CLARAMENTE
EN TODOS LOS ENVASES DE LOS ALIMENTOS Y EN LOS MENUS.

DESCUBRE MAS EN EL SIGUIENTE ENLACE: &HTTPS://LC.CX/SFUWP6

12 - 18 DE MAYD DE 2026
o 1 !

12 - 18 DE MAYO DE 2025 SEMANA MUNDIAL DE SENSIBILIZACION SOBRE
LA SAL. ES EL MOMENTO DE REFLEXIONAR SOBRE NUESTRO CONSUMO

>>> DE SAL Y CUIDAR NUESTRA SALUD. CADA PEQUENA ACCION CUENTA
PARA REDUCIR RIESGOS. iUNETE AL CAMBIO Y APUESTA POR UNA VIDA
MAS SALUDABLE!
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27 DE MAYO

DIA NACIONAL DEL CELIACO

HOY SE CELEBRA EL DiA NACIONAL DEL CELIACO. EL ETIQUETADO DE
ALERGENOS EN LOS PRODUCTOS NO DEBEISER AMBIGUO O CONFUSO PARA EL <<<
CONSUMIDOR. REGLAS PARA LA INFORMACION DE LA PRESENCIA 0 AUSENCIA DE

GLUTEN EN ESTE ENLACE: HTTPS://LC.CX/_IXVAF

28 DE MAYO
DIA NACIONAL Y MUNDIAL DE LA NUTRICION

HOY SE CELEBRA EL DIA NACIONAL DE LA NUTRICION Y EL DiA MUNDIAL DE

LA NUTRICION. LLEVAR UNA ALIMENTACION SALUDABLE Y SOSTENIBLE ES

>>>  PusiLE.

SIGUE NUESTRAS RECOMENDACIONES DIETETICAS EN EL SIGUIENTE ENLACE:
HTTPS://LC.CX/JXHHML
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