
D I C I E M B R E  D E  2 0 2 5

BOLETÍN
Boletín Digital de la AESAN 

Abierto el periodo de audiencia e información
pública sobre el proyecto de Real Decreto por el
que se establecen criterios para el fomento de
una alimentación saludable y sostenible en
centros de titularidad pública y centros privados
para personas dependientes o con necesidades
especiales

      18 Diciembre 2025

S.M. la Reina preside la entrega de los
XVII y XVIII Premios Estrategia NAOS

     18 Diciembre 2025

Publicación del Informe Anual de
Resultados 2024 del Plan Nacional de
Control Oficial de la Cadena Alimentaria
2021-2025

     29 Diciembre 2025

Noticias Destacadas
NOTICIAS

NOVEDADES
LEGISLATIVAS

E N  E S T E  N Ú M E R O

REDES SOCIALES

GALERÍA DE MEDIOS

NOTICIAS SOBRE LA
EFSA

 PUBLICACIONES

EVENTOS

https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Periodo_RD_alimentacion.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Periodo_RD_alimentacion.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Periodo_RD_alimentacion.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Periodo_RD_alimentacion.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Periodo_RD_alimentacion.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Periodo_RD_alimentacion.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Periodo_RD_alimentacion.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Reina_premios_naos.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Reina_premios_naos.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Reina_premios_naos.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Reina_premios_naos.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Informe_anual_resultados_2024.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Informe_anual_resultados_2024.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Informe_anual_resultados_2024.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Informe_anual_resultados_2024.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Informe_anual_resultados_2024.htm


N O T I C I A S V O L .  0 1

B O L E T Í N 1 2 / 2 0 2 5

Visita de los estudiantes del máster en ingeniería
alimentaria aplicada a la salud (UPM), al Centro
Nacional de Alimentación

El 27 de noviembre de 2025 los

estudiantes del Máster en Ingeniería

Alimentaria aplicada a la Salud (SALINA)

de la ETSI Agronómica, Alimentaria y de

Biosistemas de la Universidad Politécnica

de Madrid, visitaron el Centro Nacional de

Alimentación (CNA). teada para facilitar la 

NOTICIAS

Aumento de las infecciones graves por Listeria en
Europa, según el último informe anual de la UE 

Según el último informe sobre

zoonosis publicado en el marco del

enfoque «Una sola salud» por la

Autoridad Europea de Seguridad

Alimentaria (EFSA) y el Centro

Europeo para la Prevención y el

Control de las Enfermedades

(ECDC), los cambios en los hábitos

alimentarios y el envejecimiento de

la población podrían contribuir al

aumento de las infecciones graves

por Listeria en Europa.

formación práctica de los participantes en el campo del análisis y control oficial de la seguridad

alimentaria y para que conozcan de primera mano nuestro trabajo.
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Abierto el periodo de audiencia e información pública
sobre el proyecto de Real Decreto por el que se
establecen criterios para el fomento de una alimentación
saludable y sostenible en centros de titularidad pública y
centros privados para personas dependientes o con
necesidades especiales

El 18 de diciembre de 2025 se abrió el trámite de audiencia e información pública del proyecto de

Real Decreto que fija criterios de calidad nutricional y sostenibilidad que deberán observarse en la

contratación y prestación de servicios vinculados a la oferta de alimentos y bebidas en estos

centros. Desde la AESAN OA animamos a todas las personas, organizaciones y entidades

interesadas a que remitan sus aportaciones a este proyecto hasta el 21 de enero de 2026 a las

00:00 horas.

S.M. la Reina preside la entrega de los XVII y XVIII
Premios Estrategia NAOS

Su Majestad la Reina doña Letizia presidió el 18 de

diciembre la XVI Convención NAOS (Nutrición, Actividad

Física y Prevención de la Obesidad) y el acto de entrega

de los XVII y XVIII Premios Estrategia NAOS que se

celebraron en la sede de la AESAN con la presencia del

ministro de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030,

Pablo Bustinduy, y el presidente de la AESAN, Andrés

Barragán, entre otras autoridades. 

Se publica la guía de la Comisión Europea sobre los
estudios de vida útil en relación con listeria
monocytogenes

La Comisión Europea ha publicado el documento de orientación sobre la vigilancia y los estudios de

vida útil en relación con Listeria monocytogenes en alimentos listos para el consumo en virtud del

Reglamento (CE) nº 2073/2005. Este documento tiene como objetivo principal guiar a los operadores

de empresas alimentarias para que cumplan con los requisitos del Reglamento (CE) nº 2073/2005,

proporcionando herramientas para clasificar productos, determinar los criterios de seguridad

alimentaria aplicables y validar que los alimentos sean seguros hasta el final de su vida útil.

Doña Letizia ha felicitado a los premiados por lograr “con vuestro esfuerzo mejorar la vida de

muchos niños y niñas”.

https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Periodo_RD_alimentacion.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Periodo_RD_alimentacion.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Periodo_RD_alimentacion.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Periodo_RD_alimentacion.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Periodo_RD_alimentacion.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Periodo_RD_alimentacion.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Periodo_RD_alimentacion.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Periodo_RD_alimentacion.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Reina_premios_naos.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Reina_premios_naos.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Guia_estudios_listeria.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Guia_estudios_listeria.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2025/Guia_estudios_listeria.htm


B O L E T Í N 1 2 / 2 0 2 5

N O T I C I A S V O L .  0 1

Publicación del Informe Anual de Resultados 2024 del
Plan Nacional de Control Oficial de la Cadena
Alimentaria 2021-2025

El informe anual, correspondiente al año 2024, incluye los

resultados de los controles realizados en establecimientos

alimentarios con el objetivo de reducir los riesgos que puedan

presentar los alimentos para la salud de las personas, verificando el

cumplimiento por parte de los operadores de la normativa aplicable

en seguridad alimentaria, nutrición y bienestar animal, de acuerdo

con lo descrito previamente en el Plan Nacional de Control Oficial de

la Cadena Alimentaria (PNCOCA). 
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SABER MÁSCORRECCIÓN DE ERRORES
DEL REGLAMENTO DE
EJECUCIÓN (UE) 2025/2233
DE LA COMISIÓN

NOVEDADES LEGISLATIVAS

Corrección de errores del Reglamento de Ejecución (UE)
2025/2233 de la Comisión, de 6 de noviembre de 2025, por el que
se autoriza la comercialización de Clostridium butyricum TO-A
como nuevo alimento y se modifica el Reglamento de Ejecución
(UE) 2017/2470
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INFORME ANUAL DEL PNCOCA
2025. INFOGRAFÍA

PUBLICACIONES

INFORME ANUAL DEL PNCOCA
2025 
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COMER PESCADO ES
SEGURO Y SALUDABLE. LA
ANISAKIASIS ES FÁCIL DE

EVITAR. FOLLETO

COMER PESCADO ES SEGURO Y
SALUDABLE. LA ANISAKIASIS ES
FÁCIL DE EVITAR. CARTEL 

PEZ MANTEQUILLA
(ESCOLAR Y ESCOLAR
NEGRO) RECOMENDACIONES
DE CONSUMO
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GALERÍA DE
MEDIOS

S.M. LA REINA PRESIDE LA ENTREGA DE LOS XVII Y XVIII PREMIOS ESTRATEGIA NAOS.
REPORTAJE EN EL PROGRAMA AUDIENCIA ABIERTA DE TVE. MINUTO 15:37. 20.12.2025

S.M. LA REINA PRESIDE LA ENTREGA DE LOS XVII Y XVIII PREMIOS ESTRATEGIA NAOS.
REPORTAJE EN EL PROGRAMA CÁMARA REAL DE TELEMADRID. MINUTO 25:15. 21.12.2025
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NOTICIAS SOBRE
LA EFSA

Se ha publicado el boletín N.º 219 del Punto focal de la EFSA en España con las últimas
novedades de la EFSA, otros eventos y noticias de interés.

Boletín de la AESAN como punto Focal de la EFSA en
España Nº219

Se ha publicado el boletín N.º 220 del Punto focal de la EFSA en España con las últimas
novedades de la EFSA, otros eventos y noticias de interés.

Boletín de la AESAN como punto Focal de la EFSA en
España Nº220

2ª reunión general de la actividad destinada a evaluar el
impacto potencial de la introducción del teosinte en el
cultivo de maíz en la UE
El 1 de diciembre de 2025 se ha celebrado en Madrid la 2ª reunión general sobre la actividad
a medida (tailor-made activity), financiada por la Autoridad Europea de Seguridad
Alimentaria (EFSA), destinada a evaluar el impacto potencial de la introducción de la maleza
invasora teosinte en el cultivo de maíz en la Unión Europea.

Publicación del informe técnico sobre la actualización de
la exposición a los aditivos e 220-228 (dióxido de azufre
y sulfitos)
El 19 de noviembre la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria (EFSA) publicó un
informe técnico sobre la exposición dietética de los consumidores europeos al grupo de
aditivos E 220-228 (dióxido de azufre y sulfitos) cuando estos aditivos se utilizasen en unas
condiciones diferentes a las que aplican actualmente. 
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EVENTOS

“ACCIÓN CONJUNTA SOBRE PREVENCIÓN DEL CÁNCER Y
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES (JAPREVENTNCD), PRÓXIMO
SEMINARIO WEB EL 19 DE DICIEMBRE DE 2025 SOBRE: ALIMENTACIÓN
DE LA POBLACIÓN INFANTIL EN URGENCIAS.”

La acción conjunta JA-PreventNCD, es promovida por la Comisión de la Unión Europea para

apoyar a los Estados Miembros en la aplicación de estrategias eficaces de prevención de

las enfermedades no transmisibles (ENTs) con objeto de reducir la carga de estas

enfermedades.
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REDES SOCIALES

DICIEMBRE TAMBIÉN TIENE SUS PROPIAS FRUTAS DE TEMPORADA: SABROSAS, SOSTENIBLES
Y LLENAS DE VITAMINAS PARA AFRONTAR EL FRÍO.

DICIEMBRE LLEGA CARGADO DE VERDURAS QUE CUIDAN TU SALUD. APROVECHA LOS
PRODUCTOS DE TEMPORADA: MÁS SABOR, MEJOR PRECIO Y UN MENOR IMPACTO AMBIENTAL.  
LAS VERDURAS DE ESTE MES SON IDEALES PARA SOPAS, CREMAS Y GUISOS QUE
RECONFORTAN CUERPO Y ALMA.
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 LA PESTE PORCINA AFECTA A CERDOS Y JABALÍES Y ES INOCUA PARA EL SER
HUMANO.  ES IMPORTANTE QUE NO SE TIREN DESPERDICIOS ORGÁNICOS A LA
VÍA PÚBLICA NI A ZONAS DE PASO DE ESTOS ANIMALES.

SU MAJESTAD LA REINA LETIZIA HA INAUGURADO EL ACTO DE ENTREGA DE LOS  XVII Y XVIII
PREMIOS ESTRATEGIA NAOS, CELEBRADA EN LA SEDE DE LA 
@AESAN_GOB_ES, EN MADRID.
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LA @AESANGOB PUBLICA EL INFORME ANUAL DE RESULTADOS DE 2024 DEL
PLAN NACIONAL DE CONTROL OFICIAL DE LA CADENA ALIMENTARIA.
CONSÚLTELO EN NUESTRA PÁGINA WEB HTTPS://SHORTURL.AT/JQZZL
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