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Proyectos finalistas XIV Premios Estrategia NAOS 2020 

ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/INICI
ATIVA 

ORGANIZACIÓN/INSTITUCIÓN COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AFC-AS02 

PROGRAMA “CARBALLINO 
CARDIOSALUDABLE”. 
PREVENCIÓN DE 
ENFERMEDADES 
CARDIOVASCULARES A 
TRAVÉS DE UNA 
INTERVENCIÓN COMUNITARIA 
INDIVIDUAL 

SERVIZIO GALEGO DE SAUDE 
(SERGAS) GALICIA 

AFC-AS03 NUTRICIÓN, IMPULSO VITAL 
FUNDACIÓN IBEROAMERICANA 
DE NUTRICIÓN (FINUT) / 
ENTIDAD SIN ÁNIMO DE LUCRO 

ANDALUCÍA 

AFC-AS06 DÍA NACIONAL DE LA 
NUTRICIÓN (DNN) FESNAD COMUNIDAD DE 

MADRID 

AFC-AS08 
PROGRAMA JUNTOS: SANO 
PARA TI, SANO PARA LOS 
DOS 

AYUNTAMIENTO DE MURCIA – 
SERVICIO DE SALUD PÚBLICA MURCIA 

 
 

ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO 
 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA / 
INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN / INSTITUCIÓN COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AFC-AF02 

MOEVAP PROGRAM. 
MONITORIZACIÓN, 
EVALUACIÓN Y 
PRESCRIPCIÓN DEL 
EJERCICIO FÍSICO 

AYUNTAMIENO DE VILLACAÑAS 
Y UNIVERSIDAD DE CASTILLA – 
LA MANCHA 

CASTILLA – LA 
MANCHA 

AFC-AF03 

ITINERA2: FOMENTO Y 
ADHERENCIA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA EN 
POBLACIÓN MAYOR 
MEDIANTE MONITORIZACIÓN 
REMOTA Y GAMIFICACIÓN 

ESCUELA DE SALUD DEL 
AYUNTAMIENTO DE TINEO – 
FUNDACIÓN TIC 

ASTURIAS 

AFC-AF04 

VIDEOJUEGOS ACTIVOS 
FRENTE A LA OBESIDAD Y EL 
SEDENTARISMO EN NIÑOS Y 
NIÑAS DE 9 A 11 AÑOS: UNA 
PROPUESTA DISRUPTIVA 

GRUPO GROWTH, EXERCISE, 
NUTRITION AND DEVELOPMENT 
(GENUD) 

ARAGÓN 

AFC-AF06 

PRESCRIPCIÓN / 
RECOMENDACIÓN DE 
ACTIVOS DE ACTIVIDAD 
FÍSICA EN LA COMUNITAT 
VALENCIANA DESDE 
ATENCIÓN PRIMARIA 

CONSELLERIA SANITAT 
UNIVERSAL I SALUD PÚBLICA 

COMUNIDAD 
VALENCIANA 

AFC-AF07 “EL EJERCICIO TE CUIDA” EN 
CASA (ETCENCASA) 

FUNDACIÓN JÓVENES Y 
DEPORTE EXTREMADURA 

AFC-AF09 ALIMENTACIÓN Y EJERCICIO ASOCIACIÓN EN ACTIVO – ANDALUCÍA 
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PARA EL ENVEJECIMIENTO 
SALUDABLE 

G93398873 

ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO ESCOLAR 
 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA / 
INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN / INSTITUCIÓN COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AE-AS01 

PROGRAMA DE ALIMENTACIÓN 
DEL CENTRO MUNICIPAL DE 
SALUD DEL AYUNTAMIENTO DE 
GETAFE. MEMORIA CURSO 2019 
– 2020 

CENTRO MUNICIPAL DE SALUD 
DOCTOR LUIS MONTES, 
DELEGACIÓN DE SALUD, 
AYUNTAMIENTO DE GETAFE 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AE-AS03 NOS ALIMENTAMOS BIEN COLEGIO PLURILINGÜE MARÍA 
AUXILIADORA GALICIA 

AE-AS06 PROGRAMA HEMENGOAK – DE 
AQUÍ 

ORGANISMO AUTONÓMICO DE 
ESCUELAS INFANTILES 
MUNICIPALES DE PAMPLONA – 
IRUÑA 

NAVARRA 

AE-AS07 

PLAN DE FRUTAS Y 
HORTALIZAS DE CANARIAS: 
EVOLUCIÓN EN LA MEJORA DE 
HÁBITOS DE ALIMENTACIÓN 
SALUDABLES 

INSTITUTO CANARIO DE 
CALIDAD AGROALIMENTARIA 

ISLAS 
CANARIAS 

AE-AS08 PROGRAMA RECREO 
SALUDABLE 

CONSEJERÍA DE AGRICULTURA 
Y CONSEJERÍA DE SANIDAD DE 
LA JUNTA DE EXTREMADURA 

EXTREMADURA 

AE-AS10 BARRIGA LLENA, BUHITO 
CONTENTO ESCUELA INFANTIL BUHITOS COMUNIDAD 

VALENCIANA 

AE-AS11 
PROYECTO GENYAL PARA LA 
PREVENCIÓN DE LA OBESIDAD 
INFANTIL 

INSTITUTO MADRILEÑO DE 
ESTUDIOS AVANZADOS EN 
ALIMENTACIÓN (IMDEA 
ALIMENTACIÓN) 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AE-AS12 
INTERVENCIÓN PARA MEJORAR 
EL MENÚ DEL COMEDOR 
ESCOLAR 

PEDIATRA DE ATENCIÓN 
PRIMARIA 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

 
 
 
 

ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO ESCOLAR 
 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/ 
INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN / INSTITUCIÓN COMUNIDAD 
AUTÓNOMA 

AE-AF02 

EL CAMINO DE PIEFCITOS: 
UNIDOS POR UNA EDUCACIÓN 
FÍSICA SALUDABLE Y 
SOSTENIBLE 

CEIP CRITOBAL COLÓN. 
VILLAVERDE ALTO MADRID. 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

AE-AF03 CLAUDIO ON THE MOVE CEIP CLAUDIO SÁNCHEZ 
ALBORNOZ 

CASTILLA – LA 
MANCHA 

AE-AF04 PROYECTO PACO: “PEDALEA Y 
ANDA AL COLEGIO” 

FACULTAD DE CIENCIAS DEL 
DEPORTE, UNIVERSIDAD DE 
GRANADA 

ANDALUCÍA 

AE-AF06 

APRENDEMOS MATEMÁTICAS 
EN MOVIMIENTO. PROYECTO 
INTERDISCIPLINAR PARA 
INCREMENTAR LA ACTIVIDAD 
FÍSICA DIARIA EN ESCOLARES 

UNIVERSIDAD DE OVIEDO ASTURIAS 

AE-AF08 LA EDUCACIÓN FÍSICA COMO 
DERECHO 

FUNDACIÓN SÍNDROME DE 
DOWN MADRID 

COMUNIDAD DE 
MADRID 
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ÁMBITO SANITARIO 
 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/ 
INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/ 
INSTITUCIÓN COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AS02 

DESDE LA GASTRONOMÍA A LA 
NUTRICIÓN EN LAS DIETAS 
HOSPITALARIAS. UNA 
REVOLUCIÓN POSIBLE 

CLÍNICA 
UNIVERSIDAD DE 
NAVARRA 

COMUNIDAD DE MADRID 

AS03 

MEJORA DE LOS HÁBITOS DE 
LOS ASISTENTES AL 
CONGRESO DIETÉTICO DE 
ATENCIÓN PRIMARIA 
MEDIANTE EL USO DE UNA 
APLICACIÓN MÓVIL DE 
NUTRICIÓN; PROYECTO SAIBI 
EDUCA 

UNIVERSIDAD DE 
SEVILLA ANDALUCÍA 

AS04 

PROGRAMA DE EJERCICIO 
FÍSICO PARA PACIENTES 
ONCOLÓGICOS PEDIÁTRICOS 
EN HOSPITALES PÚBLICOS 

FUNDACIÓN 
ALADINA COMUNIDAD DE MADRID 

AS06 

PROGRAMA PAZIENTE BIZIA – 
PACIENTE ACTIVO. 
EDUCACIÓN EN 
AUTOCUIDADOS DE IGUAL A 
IGUAL 

OSAKIDETZA 
(PROGRAMA DE 
PAZIENTE BIZIA – 
PACIENTE 
ACTIVO) 

PAÍS VASCO 

 
ÁMBITO LABORAL 

 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/ 
INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/ 
INSTITUCIÓN COMUNIDAD AUTÓNOMA 

AL01 

POSA’T EN MARXA. ACTIVA’T A 
LA FEINA! (“¡PONTE EN 
MARCHA! ¡ACTÍVATE EN EL 
TRABAJO!”) 

AYUNTAMIENTO 
DE MATARÓ CATALUÑA 

 
 

INICIATIVA EMPRESARIAL 
 

CÓDIGO 
DENOMINACIÓN 

PROYECTO/PROGRAMA/ 
INICIATIVA 

ORGANIZACIÓN/ 
INSTITUCIÓN COMUNIDAD AUTÓNOMA 

IE01 

SISTEMA DE 
ESTRUCTURACIÓN DE 
ACEITES COMO ESTRATEGIA 
DE MEJORA DEL CONTENIDO Y 
PERFIL DE ÁCIDOS GRASOS 
DE PRODUCTOS FRESCOS 
(ACRÓNIMO: ANPROCAF) 

EMBUTIDOS DEL 
CENTRO, S. A. CASTILLA – LA MANCHA 

IE02 PROYECTO NUTRIVALUE GRUPO CARINSA CATALUÑA 

IE03 

ALIMENTAR X AMOR: 
EDUCANDO EN HÁBITOS 
SALUDABLES A LAS NUEVAS 
GENERACIONES DURANTE LA 
PANDEMIA COVID-19 A TRAVÉS 

DANONE, S. A. CATALUÑA 
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DEL MOVIMIENTO 
ALIMENTANDO EL CAMBIO 

IE04 
PROYECTO EDUCATIVO “LA 
PANDI”. TALLER DE 
ALIMENTACIÓN SALUDABLE 

SAKATA SEED 
IBÉRICA S. L. U. COMUNIDAD VALENCIANA 

 


