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11:45h Intervienen: 
D.David Iyú Espinosa. 
Decano de la Facultad de Ciencias Sociosanitarias

DªCarmen Frontela Saseta. 
Vicedecana de Grado de Nutrición Humana y 
Dietética. 
Facultad de Ciencias Sociosanitarias

D.Gaspar Ros Berruezo. 
Catedrático del Área de Nutrición y Bromatología. 
Facultad de Veterinaria.

Ponencias breves:
Dª Carmen Martínez Graciá. 
Presentación Proyecto NELA. H.U. Virgen de la 
Arrixaca.

D. Juan González Hernández. 
“Relaciones psicológicas de una vida en equilibrio 
sano y activo”. Facultad de Psicología, UMU.

12:30 h. Inauguran el acto
Sr. D. José Orihuela Calatayud.
Rector de la Universidad de Murcia

Sra. Dª Mª Carmen Ruíz Jódar
Concejala de Sanidad del Ayto. de Lorca. 

Intervienen
Sra. Dª Teresa Robledo de Dios
Directora Ejecutiva AECOSAN. Ministerio de Sanidad, 
Servicios Sociales y Igualdad.

13:00h. Dª Marian Dal Re Saavedra. 
Vocal Asesora de Estrategia NAOS-AECOSAN: 
“La Estrategia NAOS como herramienta clave 
para adquirir hábitos alimentarios saludables. La 
experiencia acumulada en 10 años de estrategia”.

13:30h. Dª Dolores Corella Piquer. 
Catedrática de Medicina Preventiva y Salud Pública. 
Universidad de Valencia. Jefa de grupo CIBERobn. 
“Estudio PREDIMED”.

14:15h. CLAUSURA DE LA JORNADA

TALLERES
- Ejercicio físico-dieta: importancia de la hidratación.
- Promoción de la dieta mediterránea
- Encuestas Kidmed

CATA DE AGUA
Dª Maria Amparo López Fernández. Área de Nutrición 
y Bromatología. Facultad de Veterinaria

PROGRAMA PRINCIPAL


