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PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCION DE LA ALIMENTACION SALUDABLE EN EL AMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO

PREMIO: | AMED — Establecimientos promotores de Alimentacion Mediterrdnea, de la Agencia de Salud Publica de Catalufia
1° Accésit: | Promocion Integral de la Salud en el Concejo de Tineo: Reduccion de peso, ejercicio fisico y bienestar emocional, del Ayuntamiento de Tineo
(Asturias).

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCION DE LA PRACTICA DE ACTIVIDAD FiSICA EN EL AMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO

PREMIO: | jA pie, hacemos salud! 32 itinerarios urbanos por Matar6, del Ayuntamiento de Matar6 (Barcelona).

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCION DE UNA ALIMENTACION SALUDABLE EN EL AMBITO ESCOLAR

PREMIO: | Convertirse en embajadores de la Dieta Mediterrdnea, del Colegio San José de Soria.
1° Accésit: | Programa de alimentacién saludable y de produccién ecoldgica en los comedores escolares de Asturias, de la Consejeria de Sanidad del
Principado de Asturias.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCION DE LA PRACTICA DE ACTIVIDAD FiSICA EN EL AMBITO ESCOLAR

PREMIO: | Proyecto deportivo IESO Las Villuercas: Diez afios promocionando actividades fisico-deportivas y salud, del IESO Las Villuercas de Guadalupe
(Caceres).

PREMIO ESTRATEGIA NAOS EN EL AMBITO SANITARIO

PREMIO: | Programa comunitario para prescripcion de ejercicio fisico terapéutico para la promocion de la practica deportiva de actividad fisica en
individuos con sobrepeso/obesidad: Programa Activa-Obesidad, de la Direccion General de Planificacidn, Investigacion, Farmacia y Atencion al
ciudadano. Consejeria de Sanidad de la Regién de Murcia.

1° Accésit: | Bienestar en movimiento, del Centro de Fuentesanta — Barrio de la Luz de Valencia.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS EN EL AMBITO LABORAL

PREMIO: | Programa de Salud y Bienestar, de Acciona S.A.

1° Accésit: | Red Eléctrica como Empresa Saludable: Evaluacion de los niveles de actividad fisica, sedentarismo, estilo de vida de trabajadores de la
empresa. Propuesta de intervencion basada en ejercicio fisico personalizado para trabajadores con alto riesgo cardiovascular, de Red Eléctrica
de Espafia S.A.U.

2° Accésit: | Sanitas Smile, de Sanitas.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA INICIATIVA EMPRESARIAL

PREMIQ: | Caparrés saludable, social y solidario, del Grupo Caparrés.
1° Accésit: | Proyecto de reduccion de sal y grasa en derivados céarnicos, de la Confederacion Espafiola de Detallistas de la Carne (CEDECARNE).
2° Acceésit: | Grupo Carinsate cuida, de Creaciones arométicas Industriales S.A.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS DE ESPECIAL RECONOCIMIENTO

Dr. José Maria Ordovas, por relacionar los genes, el medio ambiente y la obesidad, lo que ha permitido avanzar en la comprension y el abordaje de la misma.



