
 

 
 

Secretaria General del Deporte de la Generalitat de 
Catalunya. Cataluña.

EDUCACIÓN NUTRICIONAL DE JÓVENES DEPORTISTAS 
ADOLESCENTES EN PROCESO DE TECNIFICACIÓN 
DEPORTIVA.

Departamento de Ciencias de la Salud. Universitat Oberta 
de Catalunya (UOC). Cataluña.

NUTRAPP-EDUCACIÓN NUTRICIONAL MEDIANTE EL 
WHATSAPP.

Plan Municipal sobre Drogas y Escuela Municipal de Salud 
del Ayuntamiento de Tineo. Principado de Asturias.

PROGRAMA DE PREVENCIÓN COMUNITARIA Y FOMENTO DE 
HÁBITOS SALUDABLES DESDE EL AYUNTAMIENTO DE 
TINEO: PREVENCIÓN DE LA OBESIDAD Y FOMENTO DE 
EJERCICIO FÍSICO.

Área de Deportes del Ayuntamiento de Utebo. Aragón. CATÁLOGO DE ESPACIOS DEPORTIVOS DE UTEBO.

Dirección General de Planificación, Ordenación Sanitaria y 
Farmacéutica e Investigación de la  Consejería de Sanidad 
y Política Social. Región de Murcia.

PROGRAMA COMUNITARIO PARA PRESCRIPCIÓN DE 
EJERCICIO FÍSICO TERAPÉUTICO: PROGRAMA ACTIVA.

Asociación Juvenil Abierto Hasta el Amanecer. Principado 
de Asturias.

PROGRAMA DE OCIO NOCTURNO ALTERNATIVO “ABIERTO 
HASTA EL AMANECER”.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCIÓN DE LA ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO 

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCIÓN DE LA PRÁCTICA DE ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO FAMILIAR Y COMUNITARIO 



 

Fundació Alicia de Cataluña y Fundación Mondelez 
Internacional.

PROGRAMA TAS (TÚ Y ALICIA POR LA SALUD).

Observatorio Nutricional de Vitoria – Gasteiz (Universidad 
del País Vasco/Euskal Herriko Unibsertsitatea UPV/EHU y 
Ayuntamiento de Vitoria- Gasteiz). País Vasco.

PROGRAMA INTEGRAL DE FOMENTO DEL CONSUMO DE 
FRUTAS Y HORTALIZAS EN LA POBLACIÓN INFANTIL DE 
VITORIA-GASTEIZ (FASE I).

Patronato Municipal de Deportes del Ayuntamiento de 
Palencia. Castilla y León.

PROGRAMA MÁS DEPORTE MÁS VIDA.

Fundación Science for Health and Education (Fundación 
SHE).

PROGRAMA SI! (SALUD INTEGRAL).

Plan Galicia Saludable de la Secretaria General para el 
Deporte. Xunta de Galicia. Galicia.

PROGRAMAS DE FOMENTO DE ACTIVIDAD FÍSICA EN LA 
EDAD ESCOLAR.

IESO Las  Villuercas de Guadalupe. Extremadura. OCHO AÑOS PROMOCIONANDO ACTIVIDADES FÍSICO-
DEPORTIVAS Y SALUD.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCIÓN DE UNA ALIMENTACION SALUDABLE EN EL ÁMBITO ESCOLAR 

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA PROMOCIÓN DE LA PRÁCTICA DE ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ÁMBITO ESCOLAR 



 

Centro de Salud Valdepasillas de Badajoz. Servicio 
Extremeño de Salud. Extremadura.

PROGRAMA DE ABORDAJE INTEGRADO DEL EXCESO DE 
PESO Y EL SEDENTARISMO DESDE ATENCIÓN PRIMARIA.

Asociación Nereu. Cataluña. PROGRAMA NEREU – PROGRAMA DE PREVENCIÓN Y 
TRATAMIENTO DE LA OBESIDAD INFANTIL MEDIANTE LA 
PRESCRIPCIÓN DE EJERCICIO FÍSICO Y ALIMENTACIÓN 
SALUDABLE PARA NIÑOS Y NIÑAS DE 6 A 12 AÑOS Y SUS 
FAMILIAS.

Servicio de Atención Primaria, Planificación y Evaluación. 
Dirección General de Programas Asistenciales del Servicio 
Canario de la Salud. Consejería de Sanidad. Gobierno de 
Canarias.

FORMACIÓN ONLINE PARA PROFESIONALES SANITARIOS 
EN EL ABORDAJE DE LA OBESIDAD INFANTIL Y JUVENIL EN 
CANARIAS.

Universidad de Navarra. Comunidad Foral de Navarra. POR UNA COMIDA SANA, TÚ DECIDES.

Grupo PPG Ibérica. PROGRAMA DE CULTURA DE LA SALUD.

Ibermutuamur – Mutua de Accidentes de Trabajo y 
Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social nº 274. 

ESTRATEGIA PARA LA MEJORA DE LA SALUD EN EL 
ENTORNO LABORAL.

PREMIO ESTRATEGIA NAOS EN EL ÁMBITO SANITARIO 

PREMIO ESTRATEGIA NAOS EN EL ÁMBITO LABORAL 



 

Europastry S.A. PANES REDUCIDOS EN SODIO Y ENRIQUECIDOS EN 
POTASIO.

Departamento de Nutrición y Salud de Gallina Blanca Star. PLATAFORMA NUTRICIÓN Y SALUD GALLINA BLANCA STAR: 
AYUDANDO A CUIDARTE.

Nestlé España S.A. LOS 10 COMPROMISOS NUTRICIONALES NESTLÉ.

Por su dilatada y reconocida trayectoria profesional en el 
campo de la Medicina Familiar y Comunitaria y de Medicina 
Física y de Rehabilitación, con una gran trayectoria en el 
ámbito de la promoción de la Actividad Física, otro objetivo 
básico, junto a la alimentación saludable, como binomio de la 
Estrategia NAOS para prevenir la obesidad.  

PREMIO ESTRATEGIA NAOS A LA INICIATIVA EMPRESARIAL 

PREMIO ESTRATEGIA NAOS DE ESPECIAL RECONOCIMIENTO 


