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Agencia Espafola de Seguridad Alimentaria y Nutricién
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad
V PREMI OS EST RATEG IA Salon de actos Ernest Lluch « Paseo del Prado,18-20, Madrid.
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8:30 - 9:15h

9:15 - 9:30h

9:30 - 11:15h

11:15 - 12:00h

12:00 - 12:45h

12:45 -14:00h

PROGRAMA

Inscripcion y recogida de documentacion.

Bienvenida y presentacion: AESAN- Estrategia NAOS.
Dha. Pilar Farjas. Presidenta de la AESAN y Secretaria General de Sanidad
y Consumo. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

Mesa redonda: Construyendo sinergias en la lucha contra la obesidad.
Modera: Dna. Angela Lopez de Sa. Directora Ejecutiva de la AESAN.
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

. Plan de Consumo de frutas en las Escuelas.

Dia. Laura Ortega Espinosa. Jefa de Area de Promocion Alimentaria.
Subdireccion General de Promocion Alimentaria.
Ministerio de Agricultura Alimentacion y Medio Ambiente.

. Convenio entre la AESAN - CEDECARNE- AFCA para la reduccion
del contenido de sal y grasa en los productos de carniceria-charcuteria.
Dha. Maria Sanchez. Adjunta al Coordinador General. CEDECARNE.

. Plan A + D.

D. José Luis Terreros. Subdirector General de Deporte y Salud. Consejo
Superior de Deportes.

. El fomento de la Estrategia NAOS desde los municipios.
D. Jose Manuel Avila. Representante de la Red Espanola de Ciudades
Saludables de la Federacion Espanola de Municipios y Provincias.

. Actuaciones en el marco de la Estrategia NAOS en la Comunidad Auténoma
de Galicia.

D. Manuel Antonio Varela. Director General de Innovacion y Gestion
de la Salud Publica. Xunta de Galicia.

Café.

Conferencia “De la enfermedad a la salud cardiovascular - El concepto “circulo”.
D. Valentin Fuster. Presidente del Observatorio de la Nutricion y Estudio de la
Obesidad. Director General del CNIC. Director Médico y Director del Instituto
Cardiovascular del Hospital Mount Sinai de Nueva York.

Acto de Entrega de los V Premios Estrategia NAOS y clausura por la Ministra
de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

NAOS 2011

Premio: A la promocion de una alimentacion saludable en el ambito familiar y comunitario.
Proyecto: "Plan Integral de Fomento de la Alimentacion Saludable y la Actividad Fisica del Ayuntamiento de Murcia"
Presentado por: Servicios Municipales de Salud. Concejalia de Bienestar Social y Sanidad. Ayuntamiento de Murcia.

Premio: A la promocion de la practica de la actividad fisica en el ambito familiar y comunitario.

Proyecto: "Programa Municipal Intergeneracional - Promocion de la Salud con el desarrollo de actividades de ejercicio
fisico en los espacios de ocio de las playas del municipio de Valencia"

Presentado por: Delegacion de Playas. Ayuntamiento de Valencia.

Premio: A la promocion de una alimentacion saludable en el ambito escolar.
Proyecto: "Proyecto participativo de Educacion para la salud frente a la obesidad infantil y juvenil en Extremadura”
Presentado por: Direccion General de Salud Publica. Servicio Extremeno de Salud.

Premio: A la promocion de la actividad fisica en el ambito escolar.
Proyecto: "Escuelas Deportivas DANONE"
Presentado por: DANONE.

Premio: En el ambito sanitario.

Proyecto: "Pérdida de peso en nifios/as con sobrepeso y obesidad como consecuencia de una intervencion basada en
Actividad Fisica Vigorosa (AFV): Efectos sobre la composicion corporal, el apetito y la actividad fisica espontanea”
Presentado por: Grupo de Investigacion GENUD Toledo (Universidad Castilla La Mancha), Servicio de Pediatria (Hospital
Severo Ochoa) y Servicio Deporte y Salud (Ayuntamiento de Leganés).

Premio: A la iniciativa empresarial.
Proyecto: "Pensando en tu Salud”
Presentado por: Departamento de Nutricion y Salud. Corporaciéon Alimentaria Pefasanta S.A. (CAPSA).

Premio: De especial reconocimiento.
Otorgado a: Dr. D. Manuel Serrano Rios.
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