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Organismo autónomo adscrito a la 
Consejería de Agricultura, Ganadería, Pesca 
y Soberanía Alimentaria del Gobierno de 
Canarias que tiene las competencias en 
materia de calidad agroalimentaria.



Es la Institución encargada de gestionar, 
controlar, certificar y  fomentar la producción 
ecológica en Canarias, así como de 
desarrollar programas para concienciar a la 
ciudadanía sobre los beneficios de estos 
productos,  asesorando la transición hacia este  
sistema de producción y promocionando el  
programa Ecocomedores de Canarias.

Organismo autónomo adscrito a la Consejería 
de Agricultura, Ganadería, Pesca y Soberanía 
Alimentaria del Gobierno de Canarias que tiene 
las competencias en materia de calidad 
agroalimentaria.
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Fomentar y potenciar el desarrollo de la  
producción agraria ecológica en Canarias, 
asesorando al sector para la conversión 
hacia un modelo agroecológico.



Fomentar y potenciar el desarrollo de la  
producción agraria ecológica en Canarias, 
asesorando al sector para la conversión 
hacia un modelo agroecológico.

Mejorar la calidad de la alimentación en 
los comedores escolares y centros 
sociosanitarios, facilitando el consumo de 
productos ecológicos frescos, locales y de 
temporada.



Ecocomedores como estructura para el cambio
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Mesa Técnica de Producción
● Asesorar a las y los 

ecoagricultores en el manejo 
agronómico,  la calidad de la 
producción y la planificación 
de los cultivos para mejorar 
la oferta de productos 
ecolocales y de temporada, 

● Avanzar en la 
profesionalización de las 
agricultoras y agricultores 
participantes y 

● Reforzar las redes entre los 
colectivos viculados a 
Ecocomedores. 



Planificación 
coordinada 
de cultivos

Papel

Finca
Estudios



● Precios fijos anuales.
● Acordados con los agricultores.
● Precio total producto:

○ 85% para el agricultor
○ 15% costes de logística

Precio de producto estable



Comparativa de precios verduras y hortalizas



Mesa Técnica de Logística

● Coordinar la gestión 
semanal de oferta y 
demanda de productos,

● Coordinar el acopio, control 
de calidad, gestión de 
incidencias,

● Coordinar la distribución 
intra e interinsular y la 
facturación para asegurar la 
entrega de los productos  
ecolocales en los centros,

● Reforzar las redes entre los 
colectivos vinculados a 
Ecocomedores. 



Ecoagricultores/as

● Agregan productos de forma semanal 
(VIERNES a LUNES).

● Oferta en la isla y/o en otras islas.

● MT Logística verifica asignación

● Acopio semanal en local del 
distribuidor.

Ecocomedores

● Piden semanalmente sobre los 
productos ofertados (MARTES)

● Entrega semanal del pedido.

● Factura única al distribuidor.

● Pago a mes vencido.

Gestión de oferta y demanda



www.ecocomedoresdecanarias.com/ecocomedores

http://www.ecocomedoresdecanarias.com/ecocomedores




Control de calidad y loteado



Comensales Kg estimados Kilómetros Tiempo (h.)

1169 1200 131 5-5:30

Ruta 1: norte de Gran Canaria
Análisis de rutas de distribución



Mesa Técnica de Alimentación
● Incrementar y potenciar la 

incorporación de productos 
ecolocales frescos en los 
menús,

● Ofrecer asesoramiento para 
mejorar la composición 
nutricional de los menús,

● Ofrece formación a los 
equipos de cocina y auxiliares 
de comedor, docentes y 
familias,

● Reforzar las redes entre los 
colectivos viculados a 
Ecocomedores. 







Estructura de menú



Noviembre - febrero:
4 semanas de frío.
Marzo-junio / 
Septiembre-octubre:
6 semanas de calor.

Ciclos de menú

Ruedas de menú Ecocomedores de Canarias



Recogen las recetas de cada plato y 
otros datos de interés como alérgenos, 
opciones de sustitución de ingredientes 
y observaciones, todo ello de manera 
esquemática.

Son una pieza clave para poder 
organizar la operativa de cocina y un 
hilo conductor para todos los 
profesionales implicados.

Fichas técnicas

Ruedas de menú Ecocomedores de Canarias



Eco-cucharas
Sistema de evaluación de consumo

Sistema escalable para la evaluación del 
cumplimiento de los compromisos y adaptado a 
los diferentes niveles de implicación de los 
centros ecocomedores.

El consumo total de frutas, verduras y 
hortalizas ecológicas será determinante a la 
hora de evaluar el compromiso de los centros.



Cálculo de nivel de cuchara
● Pedidos del 25 de septiembre al 25 de octubre (anteriores y posteriores 

no son pedidos para octubre)
● Octubre: 19 días lectivos

● A partir de las sumas de los ingredientes a través de los pedidos, división 
entre usuarios y días lectivos. Resultado de cada columna: kg a la semana 
por usuario.

● Basándonos en las definiciones de nivel de cuchara.
● Si todo verde: cuchara 3; si verde y amarillo: cuchara 2; si un naranja: 

cuchara 1.



La partida alimentaria con los alimentos del 
Programa

● Hortalizas y verduras de temporada
● Tuberculos (papa y boniato)
● Frutas de temporada

4,07€ 0,41€ media primeros

7,92€ 0,79€ media segundos

2,22€ 0,22€ media postres

0,23€ pan

1,42 PA





NOVIEMBRE 2023

● Tema 1: Oferta gastronómica de temporada

● Tema 2: Fichas técnicas

● Tema 3: Partida alimentaria, escandallos 
(presupuesto compra alimentos) 

● Ejercicio final: Identificar nivel de cuchara. Se 
analizan los consumos de octubre, noviembre y 
diciembre.

Formación online para equipos de cocina



Mesa Técnica de Sensibilización

● Divulgar el conocimiento 
asociado al programa, 

● Preparar y ejecutar campañas 
y comunicación facilitando la 
interacción entre los distintos 
colectivos,

● Optimizar la estrategia de 
comunicación digital del 
Programa, 

● Reforzar las redes entre los 
colectivos viculados a 
Ecocomedores.



Sensibilizar comiendo: VEGEFRUTI





Juego de Cartas
(2º ciclo)

Ecopasaporte (1er 
ciclo)

Juego de 
Mesa
(3er ciclo)

Cuaderno 
de 
Ecorreceta
s



Formación a docentes



Mesa técnica de Coordinación
● Liderar la coordinación de las 

mesas de trabajo, en cuanto al 
planteamiento y desarrollo de 
la estrategia,

● Elaborar nuevas propuestas de 
actuación,

● Coordinar la comunicación 
interna y la evaluación de 
resultados, 

● Coordinar acciones de 
colaboración con otras 
entidades públicas y privadas,

● Reforzar las redes entre los 
colectivos vinculados a 
Ecocomedores.



Compromisos





Permitir la visita a 
cocina y comedor 
del equipo de la 

Mesa de Logística

Facilitar la 
documentación que 

se les solicite

Atender las 
visitas del 

equipo de la 
Mesa de 

Alimentación

Facilitar 
consumos e 
información

Designar a una 
persona 

encargada para 
la interlocución

Cumplir pedidos 
mínimos 

Utilizar la 
herramienta para 
realizar el pedido 

semanal de 
productos

Comunicar 
incidencias de 

calidad y 
cantidad de los 

productos

Participar en los 
encuentros y sesiones 

de formación

Atender las 
visitas del equipo 

de la Mesa de 
Sensibilización

Designar a una 
persona encargada 
para la interlocución

Atender visitas y 
recomendaciones 
de los técnicos de 

la MT de 
Producción

Comunicación de 
inicio de actividad 

como operador 
ecológico al ICCA.

Utilizar las 
herramientas que 

el Programa 
ponen a su 
disposición

Cumplir la 
planificación de 

cultivos y plantar 
lo planificado

Participar de las 
dinámicas de 

sensibilización 
planteadas

Cumplir los 
requerimientos de 

calidad de los 
productos

Cumplir las 
normas del centro 

de acopio
días/horas de entrega, 
identificación de cajas, 

facturación, etc.

Aplicar 
ruedas de 

menú

Cumplir las 
normas de pago y 

gestión de 
pedidos

Cumplimentar y enviar 
Formulario de inscripción para 

Centros (Anexo 2B, BBRR)
Compromisos

Consumir 
producto 

ecológico en 
consonancia con 
nº de comensales

Participar en 
las dinámicas 
que plantee la 

MT 
Alimentación 











Seminario “Ecocomedores: inspiración para un debate más amplio” (2018)



Jornadas “Forjar alianzas entre territorios: 
Canarias - Valencia”









coordinacion@ecocomedoresdecanarias.com
icca.agricultura@gobiernodecanarias.org

mmhergar@gobiernodecanarias.org

www.ecocomedoresdecanarias.com

mailto:coordinacion@ecocomedoresdecanarias.com
mailto:icca.agricultura@gobiernodecanarias.org


“Vivimos tan corto espacio de tiempo sobre este  
planeta que cada uno de nuestros pasos debe 

estar encaminado a construir más y más el 
espacio soñado de la utopía. 

Construyámoslo conjuntamente, 
es la única manera de hacerlo posible.”

César Manrique, 1992


