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Sobre CECU

La Confederacién de Consumidores y Usuarios (CECU) es una
organizacion democratica, pluralista e independiente, constitui-
da el 3 de octubre de 1986, aunque trabajando en defensa de
los derechos de los consumidores desde 1983. Su misién es
potenciar y coordinar el movimiento de consumidores y usua-
rios a nivel nacional e internacional, fortaleciendo su actividad
y accion reivindicativa e intercambiando experiencias; ser in-
terlocutor valido de los consumidores y usuarios del conjunto
del Estado espafol ante las diferentes Administraciones y pro-
mover y proteger los legitimos derechos de los consumidores
y usuarios; y su visién: lograr una sociedad donde el consumo
sea responsable a nivel social, econémico y medioambiental.

Este calendario responde a una iniciativa de CECU dirigida
a formar a los consumidores en materia de seguridad de los
productos mediante el desarrollo de un proyecto denomina-
do “Nuevos pictogramas de peligro. Tenlos presentes”.
Este proyecto ha sido financiado por la Agencia de Consu-
mo, Seguridad Alimentaria y Nutricion (AECOSAN), organis-
mo dependiente del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales
e Igualdad. Con este material pretendemos familiarizar a los
consumidores con los nuevos pictogramas de peligro. La in-
formacion y la formacién del consumidor es una de las herra-
mientas mas eficaces para proteger su salud y seguridad.

En este calendario también se encontrardn consejos y
recomendaciones sobre el uso y almacenamiento adecuados
de los envases que contengan sustancias o mezclas quimicas.
Respecto de cada pictograma se citan algunos de los riesgos
o peligros asociados, asi como algunas pautas de actuacion
a efectos puramente informativos. Recuerde que en caso de
intoxicacion en el hogar, es importante buscar consejo médico
individualizado. Para ello, en cada hoja del calendario aparecera
el nimero del SERVICIO DE INFORMACION TOXICOLOGICA
-SIT- 91 562 04 20, disponible las 24h, todos los dias del afio.
Desde el SIT facilitaran ese asesoramiento. Recuerde también
que este numero puede encontrarlo en los envases de los
productos.

Confiamos en que, a medida que pasen los meses, el afo finali-
ce para usted con nuevos conocimientos sobre los pictogramas
y sobre el uso y almacenamiento adecuado de los productos qui-
micos que utilice en su hogar. Leer las etiquetas antes de usar
los productos le ayudara a hacer més segura su casa y evitar
accidentes. El consejo de mantener los productos alejados de
los menores aparecera también en todas las paginas.

() CONFEDERACION Mas informacién en la web:
DE CONSUMIDORES

Y USUARIOS www.cecu.es



Sobre UDP

Sobre FEIQUE

La Union Democratica de Pensionistas y Jubilados de Espafa
- UDP - es una organizacién de mayores activos, creada en 1976,
sin animo de lucro, de ambito estatal y Declarada de Utilidad Pu-
blica, que trabaja por mejorar las condiciones de vida de todos los
pensionistas y jubilados. Su mision es la defensa de los derechos
e intereses de las personas mayores, asi como facilitar espacios
de convivencia, participacion e inclusion social.

UDP cuenta con mas de 3.000 asociaciones y mas de 1.500.000
asociados en todas las Comunidades Autonomas a través de
sus asociaciones locales, comarcales, provinciales, territoria-
les y sectoriales. Esta también representada en otros paises
europeos como Francia, Suiza y Alemania, en donde existen
asociaciones de emigrantes espafoles adheridas a la organi-
zacién. La presencia de UDP también se extiende a América
Latina en donde hay asociaciones en Peru, Uruguay y Chile.
UDP desarrolla su labor en cuatro areas: Envejecimiento Acti-
vo, Sensibilizacién, Atencidon Social y Representacion.

La participaciéon en la distribucion de este calendario, con el
apoyo del IMSERSO (Secretaria de Estado de Servicios So-
ciales e Igualdad, Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
lgualdad), tiene como finalidad contribuir a formar a nuestros
asociados en materia de seguridad de los productos. Las per-
sonas mayores de 70 afos son un grupo de poblacion espe-
cialmente susceptible a las intoxicaciones en el hogar. Reducir
esa cifra es nuestro objetivo.

Mas informacion en la web:

www.mayoresudp.org

La Federacion Empresarial de la Industria Quimica Espafola
- FEIQUE - representa a un sector compuesto por mas de 3.100
empresas que, con una facturacion anual de 58.100 millones de
euros, genera el 12,4% del producto industrial bruto, realiza mas
del 57% de sus ventas en mercados exteriores y proporciona
570.000 puestos de trabajo en el pais.

El sector quimico es el segundo mayor exportador de la econo-
mia espanola y el primer inversor en investigacion, desarrollo e
innovacion. La industria quimica fabrica productos que facilitan
la vida, desde las necesidades mas basicas, como la salud, la
alimentacion o la higiene, hasta aquellas que permiten un ma-
yor bienestar.

La misién de FEIQUE es promover la expansién y el desarrollo
competitivo de una industria quimica innovadora que contribu-
ya a la generacion de riqueza, empleo y productos que mejoren
el bienestar y la calidad de vida de los ciudadanos, de acuerdo
con los principios del desarrollo sostenible.

FEIQUE apuesta por la colaboracion con las entidades socia-
les para la correcta difusion de la informacién que facilitan las
etiquetas de los productos que incorporan pictogramas de pe-
ligro. Los pictogramas estan para concienciar, prevenir y ayu-
dar. Conocer su significado facilitara el uso responsable de los
productos.

feiQue

Federacion Empresanial de la Industria Quimica Espaniola

Mas informacién en la web:

www.feique.org
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Qué son los pictogramas y para qué sirven
¢Qué es un pictograma de peligro?

Un pictograma de peligro es una imagen adosada a una etiqueta que incluye un simbolo de advertencia y colores especificos con el fin de trans-
mitir informacioén sobre el dafo que una determinada sustancia o0 mezcla puede provocar a la salud o al medioambiente.

La forma de los pictogramas ha cambiado. Los nuevos tienen forma de diamante rojo con fondo blanco y simbolo en negro, y sustituyen a los
antiguos cuadrados de fondo naranja, que podran seguir en el mercado hasta 1 de junio de 2017. Hasta esa fecha, usted podra encontrar en los es-
tablecimientos: amoniacos, detergentes, aerosoles, insecticidas, pinturas, adhesivos y otros productos de uso frecuente en el hogar etiquetados bien
con el pictograma naranja o con el blanco.

¢Para qué sirven los pictogramas?

. _ Los productos quimicos y todos los articulos que
F’ICtOngmGS anteriores

¢ en su composicion lleven sustancias clasifica-

' N das como peligrosas, deben ir envasados con

‘ . . . . . . . las debidas garantias de seguridad y deben in-

* C-Comosivo 10 Xa - Noco E-Eiplosivo  F-Focimento O-Comburonts Irogose corporar en sus etiquetas, de forma bien visible,

ambiente

informacién basica sobre los riesgos de las sus-
\ / tancias o mezclas que los componen.

4 % 4 \: Y / ¥ ~ Cada pictograma puede indicar distintos tipos
v b 6 de peligro: para la salud, peligros fisicos y
@ @ peligro para el medioambiente. El consumi-

/
Z.

E%"r%r& dor conocera cual o cuales corresponden con el

producto adquirido si lee las indicaciones que
ofrece el envase o la etiqueta del producto en
cuestion.

. . - P medio
Peligros para la salud Peligros fisicos y quimicos ambiente

Pictogramas nuevos
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Pictograma de peligro para la salud

¢Qué indica?

Calavera con Peligro quimico, toxicidad aguda.

tibias cruzadas El producto puede producir efectos

adversos en la salud, por lo que

la ingestion o absorcién cutanea

incluso en pequefias cantidades

puede provocar: nauseas, vomitos,

Peligro/atencion dolores de cabeza, pérdidas de
Toéxico conocimiento e incluso la muerte.

¢Donde encontrar este pictograma?
Este simbolo puede encontrarse, por ejemplo, en los plaguicidas para uso profesional.
Consejos de prudencia:

Lavarse concienzudamente tras la manipulacién. No comer, beber ni fumar durante su utilizacion.
Almacene los productos bajo llave. En caso de inhalacion: transportar a la victima al exterior y
mantenerla en reposo en una posicion confortable para respirar. En caso de ingestion: llamar
inmediatamente a un centro de informacion toxicoldgica o a un médico. Los consumidores
domésticos no deberian
adquirir ni almacenar
en su hogar productos
que dispongan de
este pictograma

Lea la etiqueta antes de usar el producto.

é% Mantenga todos los productos quimicos lejos del alcance

de los menores.

No cambie los productos de envase ni los mezcle.
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marzo

Pictograma de peligro grave para la salud

Peligro para la
salud

Peligro/atencién
Toxico o muy toxico
por inhalacion,
ingestion o contacto
con la piel.

¢Donde encontrar este pictograma?

Este simbolo puede encontrarse, por ejemplo, en la gasolina, la trementina o el aceite para

lamparas.

Consejos de prudencia:

Almacenar el producto bajo llave. En caso de ingestion o exposicion: llamar inmediatamente
para recibir asesoramiento médico. NO provocar el vémito. En caso de inhalacion: transpor-
tar a la victima al exterior y mantenerla en reposo en una posicion confortable para respirar.

Lea la etiqueta antes de usar el producto.

Mantenga todos los productos quimicos lejos del alcance

de los menores.

No cambie los productos de envase ni los mezcle.

CONFEDERACION
DE CONSUMIDORES
Y USUARIOS

10

¢Qué indica?

Entre otros: peligro crénico para la
salud; puede ser mortal en caso de
ingestion y penetracion en las vias
respiratorias; puede o se sospecha
que pueda provocar cancer; pue-
de perjudicar la fertilidad o al feto;
puede provocar sintomas de aler-
gia o asma o dificultades respirato-
rias en caso de inhalacién.

DUDP feiQue

Federacion Empresartal de la Industria Quimica Espafiola

Los consumidores
domeésticos no deberian
adquirir ni almacenar
en su hogar productos
que dispongan de
este pictograma
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Pictograma de peligro para la salud
Simbolo ¢Qué indica?
\f \\!;/ Corrosion Puede ser corrosivo para los
_m-— =X metales. Provoca quemaduras ‘
graves en la piel y lesiones —
oculares graves.

Peligro/atencion
Corrosivo

¢Donde encontrar este pictograma?

Este simbolo puede encontrarlo, por ejemplo, en desatascadores de tuberias, amoniaco, sosa
caustica, decapantes o los limpiadores de hornos.

Consejos de prudencia:
Lavarse concienzudamente tras la manipulacion. Guardar bajo llave. Utilizar las medidas de proteccion que se
indiquen en la etiqueta. Conservar Unicamente en el recipiente original, algunos accidentes se producen por
cambiar los productos a envases de bebidas, botellas o0 vasos. No mezcle unos productos con otros. Por
ejemplo, no deberia mezclar lejia con amoniaco, con desincrustantes o con desatascadores.

Lea la etiqueta antes de usar el producto.

Mantenga todos los productos quimicos lejos del alcance
de los menores.

No cambie los productos de envase ni los mezcle.
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Pictograma de peligro para la salud

Simbolo  JI S

Signo de Peligro para la salud. Nocivo en caso de

exclamacion ingestion. Puede irritar las vias respira-
torias. Provocar una reaccion alérgica
en la piel. Irritacién cutanea o irritacion
ocular grave. Provocar somnolencia o
veértigo.

Atencion
Irritante

¢Donde encontrar este pictograma?

Puede encontrar este simbolo en detergentes para vajilla, ropa y multiusos (polvo y liquido),
amoniaco, lejia, pinturas en espray, liquido de frenos para vehiculos, etc.

Consejos de prudencia:

En caso de inhalacion: transportar a la victima al exterior y mantenerla en reposo en una posicion
confortable para respirar. En caso de ingestion, llame a un centro de informacion toxicoldgica o a
un médico. Utilizar las medidas de proteccion que se indiquen en la etiqueta. En caso de contacto
con la piel: lavar con agua y jab6on abundantes. En caso de contacto con los ojos: aclarar cuidado-
samente con agua durante varios minutos.

Lea la etiqueta antes de usar el producto.

Mantenga todos los productos quimicos lejos del alcance
de los menores.

No cambie los productos de envase ni los mezcle.
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Pictograma de peligro fisico

éQué indica?

Llama Inflamable. Este simbolo advierte que los
productos son inflamables o muy inflama-
bles y que pueden originar accidentes,
pues el producto puede reaccionar ad-
versamente cuando esta expuesto al aire
o a una fuente de calor. También puede

Peligro/atencion indicar que el producto se inflama espon-

Inflamable taneamente en contacto con el aire o que
en contacto con el agua se pueden liberar
gases inflamables.

¢Donde encontrar este pictograma?

Puede encontrar este simbolo en aerosoles, quitaesmaltes, ambientadores, pinturas en aerosol y
metalicas, disolventes de pintura, purificadores de aire, etc.

Consejos de prudencia:

No pulverizar sobre una llama abierta u otra fuente de ignicién. Mantener alejado de fuentes de
calor, chispas, llama abierta o superficies calientes. No fumar. Mantener el recipiente cerrado her-
méticamente. Mantener en lugar fresco. Proteger de la luz del sol.

Lea la etiqueta antes de usar el producto.

Mantenga todos los productos quimicos lejos del alcance
de los menores.

No cambie los productos de envase ni los mezcle.
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Pictograma de peligro fisico

¢Qué indica?

Llama sobre un El pictograma indica que el pro-

circulo ducto puede provocar o agravar

un incendio o una explosiéon en

presencia de materiales combus-

tibles. Los productos, sustancias o

mezclas, de las que se alerta con

Peligro/atencion este pictograma, en contacto con
Comburente otras sustancias inflamables pue-
den producir, avivar o favorecer

cu - . un incendio o una explosion.
¢Donde encontrar este pictograma?

Lejias, oxigeno para usos médicos, agua oxigenada
para su uso como desinfectante, nitrato potésico (fertilizante), etc.

Consejos de prudencia:

Estos productos se deben mantener, sobre todo, lejos de los productos inflamables y ale-
jados de fuentes de calor, chispas, llama abierta o superficies calientes. No fumar. Utilizar
las medidas de proteccidon que se indiquen en el envase. Aclarar inmediatamente con agua
abundante las prendas y la piel contaminadas antes de quitarse la ropa.

Lea la etiqueta antes de usar el producto.

Mantenga todos los productos quimicos lejos del alcance
de los menores.

No cambie los productos de envase ni los mezcle.
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Pictograma de peligro fisico

¢Qué indica?

Bomba explotando El pictograma con la bomba ex-
plosionando indica que el pro-
ducto es explosivo en caso de
calentamiento. Los productos que
contengan este pictograma pue-
den explotar por efecto del calor

Peligro/atencion (50°) o por contacto, rozamiento

Explosivo o choques con otros productos.

¢Donde encontrar este pictograma?
Fuegos artificiales y productos pirotécnicos.
Consejos de prudencia:

Los productos que dispongan de este pictograma deben mantenerse alejados de fuentes de
calor, chispas, llama abierta o superficies calientes. No fumar. Existe riesgo de explosién en
caso de incendio. En todo caso, no almacene en su hogar productos que dispongan de este
pictograma. Su seguridad va en ello.

Lea la etiqueta antes de usar el producto.

Mantenga todos los productos quimicos lejos del alcance

de los menores.

No cambie los productos de envase ni los mezcle.
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Pictograma de peligro fisico

Simbolo  JI TR

Bombona de gas Este simbolo nos advierte que el
producto contiene gas a presion;
peligro de explosién en caso de
calentamiento. Contiene gas refri-
gerado; puede provocar quema-
duras o heridas criogénicas (rela-

Atencion cionadas con el frio).

Gases a presion

¢Donde encontrar este pictograma?

Este pictograma puede encontrarlo en botellas de gas a presion.

A

Consejos de prudencia:

Almacenar en un lugar bien ventilado. Proteger de la luz del sol. Llevar guantes/gafas/ HEL N
mascaras que aislen del frio. En caso de accidente, consultar a un médico inmediatamente.
Descongelar las partes heladas con agua tibia. No frotar la zona afectada. UN 1046

5 KG

NET WEIG%I’

Lea la etiqueta antes de usar el producto. -
N CAUSE RAPIDY SUFFOCAT ..
'£3S. S]g AND USE N
"WEN NOT IN USE A D
0 FOR CYLINDER
AP, IF PRO" wev,

Mantenga todos los productos quimicos lejos del alcance
de los menores.

No cambie los productos de envase ni los mezcle.




@ o
miércoles

jueves

viernes

sabado

6

7

9

12

13

14

16

20

21

22

23

25

26

27

28

29

30

. Servicio de Informacion Toxicolégica. Teléfono 24 HORAS:

91 562 04 20 ®®0 jtenlos presentes!



CONFEDERACION
DE CONSUMIDORES
Y USUARIOS

10

octubre

Pictograma de peligro para el medioambiente

éQué indica?

Medioambiente Los productos que contengan este picto-
grama son peligrosos para el medioam-
biente por provocar efectos nocivos para
el medio acuatico (peces, crustaceos, algas,
otras plantas acuaticas, etc.), incluso a
largo plazo. Las sustancias o mezclas pe-

Peligro/atencion ligrosas para el medio acuéatico que pro-
Peligroso para el ducen efectos toxicos y riesgos, se clasifi-
medioambiente can segun sus efectos agudos o crénicos,

pudiendo provocar dichos efectos nocivos
tras una corta exposicion.

¢Donde encontrar este pictograma?

Este pictograma puede encontrarlo en plaguicidas, disolventes, barnices, limpiadores, diluyentes
de pintura, aguarras, etc.

Consejos de prudencia:

Evitar su liberacion al medio ambiente. Reciclar el envase segun las indicaciones que figuran en la
etiqueta.

Lea la etiqueta antes de usar el producto.

Mantenga todos los productos quimicos lejos del alcance
de los menores.

No cambie los productos de envase ni los mezcle.
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Servicio de Informacion Toxicologica
¢Qué es el SIT?

El Servicio de Informacion Toxicoldgica (SIT), que forma parte del Instituto Nacional de Toxicologia y Ciencias Forenses, se puso en marcha
en 1971. Esta disponible 24 horas al dia, los 365 dias del afio. La atencion es proporcionada por médicos facultativos y forenses que informan,
entre otras materias, sobre: diagnoéstico de las intoxicaciones, primeros auxilios y medidas de prevencion.

¢Qué datos debe aportar en caso de Algunos datos del SIT
intoxicacion o exposicion a sustancias
toxicas? .
e Ellugar en el que se producen un porcentaje importante

A ser posible, cuando contacte con el servicio procure 24 horas 365 dias de intoxicaciones es el del domicilio habitual.

facilitar los siguientes:
e El intoxicado tipo es un menor, entre 2 y 5 afos, que

v Quién: ingigre _accidentalmente un medicamento o un producto
de limpieza.
edad, sexo, peso, antecedentes médicos... del
intoxicado.
v Qué:
nombre comercial, el tipo de envase, ingredientes si
los conoce etc...

e Un grupo de poblacion especialmente susceptible
a las intoxicaciones son las personas de mas de
70 anos por intoxicaciones accidentales o errores
en la utilizacion de productos de uso frecuente

v' Cuanto: (medicamentos y productos de limpieza). Algunas
célculo aproximado de la dosis atendiendo a los restos 91 562 04 20 de sus patologias cronicas (hepaticas, renales,
del envase, a lo que hay derramado, etc. cardiacas o respiratorias...) pueden, en si mismas,

agravar las intoxicaciones.

v' Cuando: a=n
hace cuanto tiempo o durante cuénto tiempo.

v Por qué:
por accidente en el hogar, error de dosis, dificultad de
lectura del etiquetado, etc.

e El mayor porcentaje de intoxicaciones en todos los
grupos de edad corresponde a los medicamentos
(52,0%).
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Recuerde

v/Lea atentamente las v Mantenga todos los v/Nunca abra con la boca V4 EEIT=r1e =)
etiquetas antes de usar productos quimicos o con los dientes los productos.
los productos. lejos del alcance envases que contengan

de los menores. productos quimicos.

Un almacenamiento

adecuado es mas

seguro que la propia

vigilancia de los padres.

v/Conserve los DAV ERIERER sl el o/ Use siempre la v’ Observe las v/Siga las indicaciones
productos en sus inflamables o explosivos cantidad de producto indicaciones de las de uso cuando aconse-
envases originales, lejos del fuego o recomendada por el etiquetas sobre uso y jen usar guantes para
evitara ingestiones posibles fuentes de fabricante. manipulacion adecuada la manipulacion de cier-
accidentales. calor. de los productos. tos productos quimicos
o lavarse las manos
tras la utilizacion del
producto.

¢/ Utilice los productos de RVgACEI[VC=No ! ¢/ lenga precaucion de no 4\ [eNe[VE=1ge [CRle]S v/ Separe los productos
limpieza en areas bien tapar o cerrar aplicar insecticidas ni productos quimicos toxicos del resto de
ventiladas. adecuadamente los plaguicidas cerca de en contacto con los la basura. Reciclelos

envases de estos los alimentos ni de los alimentos. adecuadamente.

productos después de utensilios de cocina.

su utilizacion y cuando

sean almacenados.

v Enseiie a los v Ingerir leche o v’No ingiera ni beba ¥ En caso de intoxicacion W (VT CXelelsSilje:T,
menores a identificar provocar el vémito no nada sin consejo busque el teléfono la web de CECU,

los pictogramas. siempre es adecuado. médico previo. del Servicio de www.cecu.es para
Formacion es Informacién informarse en materia

prevencion. Toxicolégica en de pictogramas.

el envase.
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Colaboran:

Fuentes utilizadas: elaboracién propia.

== felQ;ge

Federacion Empresarial de b Industria Quimica Espafiola

El proyecto ha sido subvencionado por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad / Agencia Espafiola de Consumo, Seguridad Alimentaria y
Nutricion, siendo su contenido responsabilidad exclusiva de la organizacion beneficiaria.

Agencia Europea de Sustancias y Mezclas Quimicas (ECHA): www.echa.europa.eu
Servicio de Informacién Toxicolégica: www.administraciondejusticia.gob.es



