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ENCUENTROE.10
“La salud cardiovascular: estrategias de intervencion desde la salud
comunitaria”.

Objetivos

e Analizar algunas experiencias de intervenciones en salud comunitaria, basadas
en la evidencia cientifica, para la mejora de la salud comunitaria,.

e Compartir los resultados obtenidos en estrategias de salud comunitaria para la
mejora de la salud cardiovascular de la poblacién

e Compartir el proceso de transferibilidad de intervenciones comunitarias en
salud cardiovascular

Programa

10 h Bienvenida y presentacion del Encuentro
Josep Maria Pons Berengueras. Presidente de AMASPUB.

10.15h  Introduccion a la salud cardiovascular desde la perspectiva de promocién
de la salud
Marta Vilanova-Vila. Fundaciéon SHE. Departament Infermeria. Grup de
Recerca Salut i Atencid Sanitaria. Universitat de Girona

11 h Descanso

11.30h  Estrategia de promocidn de la salud en alimentacién y actividad fisica en
salud cardiovascular
Teresa Robledo de Dios. Directora ejecutiva de AECOSAN. Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

12.15h  Evidencia del impacto de las intervenciones comunitarias en salud
cardiovascular. Transferibilidad de programas comunitarios.

Emilia Gdmez-Pardo. Directora Cientifica del Proyecto Fifty-Fifty.

13 h Debate y clausura



