PRODUCTOS COMPROMETIDOS LOS CARNICEROS - CHARCUTEROS

LOS CARNICEROS
CHARCUTEROS

PRODUCTOS
FRESCOS SIN EMBUTIR

EMBUTIDOS
FRESCOS

COMPROMETIDOS
CON LA SOCIEDAD

Hamburguesa

Longaniza

ALGUNOS TIPOS:

Salchicha fresca Madrilefia

Embutido de forma larga y an-
gosta rellena de carne picada

Producto procedente de la carne
picada de vacuno, porcino, pollo
0 pavo o mezcla de ambas. Hay
una gran variedad de hambur-
guesas en funcion de las ideas

Nuestro compromiso
ELABORAR CON UN

10%mm 5%

menos menos
DE SAL DE GRASA

COMUNICACION AL
CONSUMIDOR

Los carniceros charcuteros que
0s suméis al proyecto os compro-

Practicas

de Elaboracion

FASE .

Junto a este folleto informativo
con las condiciones generales
para participar en el proyecto,
viene un cup6n de inscripcion
que debes devolver cumpli-
mentado al apartado postal que
figura en el mismo o entregarlo
directamente en tu gremio.

FASE 2:

Una vez recibamos tu inscrip-
cién recibiras el Manual de Bue-
nas Practicas de Elaboracion.

> condimentada con especias. creativas del maestro artesano. metéis a reducir los porcentajes  Ademas recibiréis el distintivo de
O de grasa y sal de acuerdo a lo que “Establecimiento comprometido”
N g O se explica en este folleto. el cual indica que os encontréis en
o0 5 s un proceso de trabajo continuo.
O O O EMBUTIDOS PRODUCTOS Una vez cumpléis los porcentajes,
% O M DE SANGRE CRUDOS CURADOS podréis realizar una comunicacion FASE 3:
S O cara al consumidor de vuestro com- - Para certificar tu compromiso es
z O = Morcillas Chistorra promiso con su salud. necesario que envies una mues-
O N T tra analitica con los nuevos por-
o O = Para hacer visible este proyecto centajes de grasa y sal con los
C:i O T cara los clientes hemos prepa- que estas elaborando los produc-
O rado un kit de materiales que re- tos que comprometiste. Estas
8 . E’“, cibiréis a lo largo de las distintas analiticas las realizan laborato-
Iga., o fases del proyecto. Serviran para rios acreditados. Si necesitas in-
o ]Z>1 identificar vuestro punto de venta formacién sobre los mismos pue-
> Mezcla de carnes picadas o y los productos comprometidos. des consultar directamente con
troceadas - cerdo o de cerdo y tu gremio o0 con CEDECARNE.
m - vzc_:l._lno 3& togino ? grasa d(ta,cerdo, Comprometidos FASE 4
adicionada de sal y pimenton, con la sociedad :
23 amasada y embutida en tripas na- » Una vez nos remitas los resulta-
-n I'UI'I 5 ALGUNOS TIPOS: Ltgaclgit g aggg?éegeq;zgﬁ:‘azﬁﬂdo dos de las analiticas vas a recibir
:U m o But|farra negra - desecacpién Con 0 Sln ahumado_ confederacion espanola de detallistas de la came un DIStIntIVO de EStableCI’mlento
= I'cl'l | Morcilla de calabaza de calibre maximo de 25 mm en Adhgrldp .al Proyectlo, .ECIISI c::mo
= o producto curado que se caracteri- un istintivo_para a identifica-
o Embutido elaborado con sangre za por su coloracion roja y por su cién de los Productos Compro-
como elemento caracterizante. olor y sabor caracteristicos. i metidos que podras poner direc-

tamente sobre los productos que
cumplen los requisitos.



DE DONDE PARTIMOS OBJETIVOS

Para realizar este proyecto elaboramos un exhaustivo andlisis con
la Facultad de Farmacia de la UAB en la que determinamos los
porcentajes medios con los que actualmente se estaba trabajando
y los porcentajes a los que se podria llegar sin afectar la calidad y
caracteristicas organolépticas de los productos.

Se trata de
elaborar los
mismos productos
pero con un perfil
nutricional mas
ajustado a las
recomendaciones
que hacen los
expertos en salud.

Un sencillo cambio que tiene que
ver con las practicas de elabora-
cion, para ofrecer al consumidor
un producto diferente, artesano
mas saludable que tendra menos

Valores iniciales medios en sal y grasa
de los distintos derivados. (Cuadro ).

GRASA (%) SAL
PRODUCTO (a/kg) (9/kg) grasa y sal que el actual.
Valores finales a
12,63 18 conseguir en saly
grasa de los distin-
tos derivados. Objetivo Objetivo
| (Cuadro 2). Grasa (g/kg) Sal (g/kg)
Hamburguesa
de cerdo = 1 |
| Hamburguesa de cerdo
10,91 18 |
| Hamburguesa de ternera
Hamburguesa " l Butifarra blanca 21,52 19-20
de ternera B3 Avn
30,79 20-22
Butifarra blanca 22,66 20-22
36,63 20-22

LA DECISION
DE SUMARSE
AL PROYECTO

Qué pasos debe seguir un carnicero charcutero que
quiera incorporarse al proyecto.

El siguiente arbol muestra los pasos a seguir por un profesional que
entiende que puede comprometerse con esta reduccion.

[HIET (]

Cuadro de partida
Pardmetros estandar

CGumplo con los

parametros estan-
dar del cuadro 1

Quiero adherirme
al compromiso de
reduccién

J

Reformulo para
ajustarme a los va-
lores del cuadro 2

No cumplo con los

parametros estan-

dar del cuadro 1

Quiero adherirme
al compromiso de

reducciéon

Sk

12 analitica para
ver en qué valores
estoy, (opcional)

J

Reformulo para
ajustarme a los va-
lores del cuadro 2

Analitica para
asegurar resultados
dentro valores del
cuadro 2

Envio a mi Gremio
los resultados de la
analitica y recibo el
distintivo

Analitica para
asegurar resulta-
dos dentro valores
del cuadro 2

CGumplo con los
parametros estan-
dar del cuadro 2

Quiero adherirme
al proyecto y tener
el distintivo

Analitica para ase-

gurar resultados
dentro valores del
cuadro 2

V.

Envio a mi Gremio
los resultados de la
analitica y recibo el
distintivo

Envio a mi Gremio

los resultados de la

analitica y recibo el
distintivo

v

Por eso vamos a reducir el contenido en sal y
grasa en los derivados carnicos que se elaboran en

nuestros establecimientos.

CUPON DE INSCRIPCION

Debes devolverlo cumplimentado

al apartado postal que figura en el
Mismo o entregarlo directamente en
el gremio al que perteneces.

Razoén Social ‘
NIF ‘
Nombre y Apellidos del Titular

Direccion del Establecimiento

Cédigo Postal ‘ ‘Municipio ‘
Provincia
Teléfono Fijo ‘ ‘Tfno. Mévil ‘

Direccién de Correo Electrénico ‘
Pagina Web ‘
Tipo de Establecimiento:

Carniceria D Charcuteria D Carniceria-Charcuteria D

Productos que elabora y que desea comprometer con el Proyecto

de Reduccién de Grasa y Sal de acuerdo a los compromisos
reflejados en el presente folleto

Salchicha de Cerdo

Hamburguesa de Cerdo

Hamburguesa de Cerdo y Ternera

Hamburguesa de Ternera

Embutido de Sangre

Butifarra Blanca

Chistorra




