
 

 

PROGRAMA 

 

8:15 - 9:00h       Inscripción y recogida de documentación. 

9:00 - 9:15h       Bienvenida y presentación: AECOSAN- Estrategia NAOS. 

 Dª. Pilar Farjas Abadía. Presidenta de la AECOSAN y Secretaria General de Sanidad y 

Consumo. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. 

9:15-10:00h       Conferencia. 

Plan de Acción sobre Alimentación y Nutrición 2015-2020. Oficina Regional para Europa- 

OMS.   

D. João Breda. Director del Programa de Nutrición, Actividad Física y Obesidad. División 

de Enfermedades No Transmisibles. OMS. Oficina Regional para Europa. Copenhague. 

10:00 - 10:30h    Café. 

10:30 - 12:30h     Mesa redonda:    Estrategia NAOS: Nuevas Iniciativas  

  Modera: Dª. Angela López de Sá. Directora Ejecutiva de la AECOSAN. Ministerio de 

Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. 

� Estudio ALADINO 2013.  D. Napoleón Pérez Farinos. Vocalia Asesora Estrategia 

NAOS. AECOSAN. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. 

� Abordaje del sedentarismo y obesidad infantil desde la perspectiva familiar y 

comunitaria en  atención primaria. D. Diego  José  Villalvilla Soria. Coordinador del 

grupo de trabajo de Actividad Física y Salud.  Federación de Asociaciones de 

Enfermería Comunitaria y Atención Primaria (FAECAP). 

� Presentación de la Encuesta Nacional de Alimentación en la población Infantil y 

Adolescente (ENALIA). Dª. Victoria Marcos Suarez. Subdirección General de 

Promoción de la Seguridad Alimentaria. AECOSAN. Ministerio de Sanidad, Servicios 

Sociales e Igualdad. 

� Programa ACTIVA: Programa Comunitario para la prescripción de Ejercicio Físico 

Terapéutico en la Región de Murcia. Dª. Francisca Tornel Miñarro. Dirección 

General de Planificación Sociosanitaria, Farmacia y Atención al Ciudadano. 

Consejería de Sanidad y Política Social. Comunidad Autónoma de la Región de 

Murcia. 

� Plan HAVISA. Dª. María del Hoyo Solórzano. Directora de la Fundación Alimentum. 

� Actividad física y valores del deporte en la población escolar.  Dª Victoria Ley. 

Subdirectora General de Deporte y Salud. Consejo Superior de Deportes. Ministerio 

de Educación, Cultura y Deporte. 

� Política de reformulación. Plan nacional de reducción de sal: Estudio sobre el 

contenido de sal de los alimentos en España.  Dª. Teresa Robledo de Dios. Vocal 

Asesora-coordinadora Estrategia NAOS. AECOSAN. Ministerio de Sanidad, Servicios 

Sociales e Igualdad. 

 

12:40 - 13:45h   Acto de Entrega de los VII Premios Estrategia NAOS 2013 y clausura por la 

Ministra de Sanidad, Servicios Sociales e  Igualdad. 


